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RESUMO

MAZZARIELLO, Cordeiro Carolina. Sexualidade e prevencdo do HIV/Aids entre
jovens gays numa favela de Sdo Paulo. Dissertacdo (Mestrado). Faculdade de Filosofia,
Letras e Ciéncias Humanas da Universidade de S&o Paulo, 2017.

A partir de uma pesquisa etnografica realizada em uma comunidade popular na cidade de
Sédo Paulo, este trabalho objetivou analisar as experiéncias socioculturais e os valores que
norteiam o exercicio da sexualidade e das préticas afetivas entre um grupo de jovens gays
(na faixa entre 18 e 28 anos de idade). Mais especificamente, buscou compreender como
tais valores socioculturais influenciam o modo como se ddo as escolhas e o cuidado com
a saude referente as préaticas preventivas ao HIV/Aids. O texto aborda as dificuldades
enfrentadas por estes jovens em relacdo ao exercicio da sexualidade relacionado ao
processo de coming out no ambiente familiar. Processo que implica a reorganizacao dos
vinculos e é marcado por sentimentos de vergonha, culpa e medo, elementos que
dificultam a autonomia e a gestdo dos corpos associados a sexualidade e afetividade.
Aborda ainda, como a escola é ao mesmo tempo um espago de trocas, aprendizado, de
descoberta e encontro com 0s pares, mas também um ambiente muitas vezes hostil e
marcado pela violéncia homofdbica. Entretanto, mesmo diante das disparidades de
abordagens e conteudos, muitas vezes insuficientes, a escola revelou-se como o local
privilegiado para o aprendizado sobre sexualidade e doencas sexualmente transmissiveis.
Por fim, trata das decises relativas a prevencdo ao HIV/Aids. Vale pontuar que persiste
a ideia do sexo como forca instintiva e o desejo como algo incontrolavel. E que ainda que
eles demonstrem medo em relacdo a Aids, 0 sexo sem preservativo € recorrente,
principalmente com parceiros em que a confianca se revela, nogdo baseada
principalmente no tempo em que se conhece o parceiro. Geralmente as decisdes por usar
ou ndo preservativo sdo tomadas em siléncio, o que indica dificuldade por parte deles em
abordar a questdo. Apesar dos recursos limitados e um sentimento geral de desamparo e
inseguranca, esses jovens tém encontrado, no entanto, uma maneira de garantir seu direito

ao exercicio da sexualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Jovens. Sexualidade. Homossexualidade. Prevencdo. HIV/Aids



ABSTRACT

MAZZARIELLO, Cordeiro Carolina. Sexualidade e prevengdo do HIV/Aids entre
jovens gays numa favela de Sdo Paulo. Dissertacdo (Mestrado). Faculdade de Filosofia,
Letras e Ciéncias Humanas da Universidade de S&o Paulo, 2017.

Based on an ethnographic research carried out in a popular community located in the city
of Sdo Paulo, Brazil, this research aims to analyze the sociocultural values and
experiences that serves as a guide to affective and sexual practices within a group of
young lower-class Brazilian gays (aged between 18 and 28-years-old). More specifically,
this study shows how such sociocultural values influence the way these young gays chose
to take care of their health in relation with HIVV/Aids prevention. The text deals with the
difficulties faced by these young people in relation to the exercise of sexuality related to
process coming out in the family environment. A process the involves reorganization of
the bonds and marked by feelings of shame, guilt and fear, elements that hinder the
autonomy and the management of the bodies associated with sexuality and affectivity. It
also addresses how school is at the same time a space of exchange, learning, discovery
and meeting with peers, but also an environment often hostile and marked by homophobic
violence. However, even in the face of disparate approaches and content, often
insufficient, the school proved to be the privileged place for learning about sexuality and
gender, and also about HIV and sexually transmitted diseases. Finally, it addresses how
the decisions about HIV/AIDS prevention are taken. It is worth pointing out that persists
the idea of sex as an instinctive force and desire as something uncontrollable. And that
even if they show fear in relation to AIDS, sex without a condom is recurrent, especially
with partners whom the idea of confidence is revealed, a notion based mainly on the
amount the time which the partner is known. Usually the decisions to use or not condoms
are taken in silence, which indicates a difficulty for them to approach the question.
Despite limited resources and a general feeling of helplessness and insecurity, these
young people have found nevertheless a way to guarantee their right to the exercise of

sexuality.

KEY-WORDS: Young. Sexuality. Homosexuality. Prevention. HIV/Aids
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1.Introducéo

1.1Apresentagao

O objetivo desta pesquisa é analisar os valores e experiéncias socioculturais que
norteiam o exercicio da sexualidade e das préaticas afetivas entre um grupo de jovens gays
—com idade entre 18 e 28 anos de idade - pertencentes as camadas populares e residentes
em uma favela da cidade de S3o Paulol. Mais especificamente, este estudo busca
compreender como tais valores socioculturais influenciam o modo como se ddo as
escolhas desses jovens gays em relagdo ao cuidado com a salde referente as praticas
preventivas ao HIV/Aids. A categoria gay é aqui utilizada de modo a proporcionar
entendimento em termos da sexualidade desses jovens, que mantém relacBes afetivo-
sexuais com outros rapazes, € € 0 modo como eles se auto referem. No entanto, vale
pontuar que o uso por eles do termo gay, e também a maneira como utilizo ao longo do
texto, ndo esté reduzido a valoriza o ser masculino e que mantém uma performance de
género estritamente masculina. Deste modo, como serd percebido adiante, sexualidade e
género se misturam e as performances de género séo variadas e bastante fluidas.

Nesta introducéo a intencdo € apresentar o contexto e o percurso percorrido para
a realizagdo da pesquisa, além de introduzir a tema referente a esse trabalho. Meu

primeiro contato com a tematica da Aids aconteceu por meio de um trabalho voluntario

! Para preservar o anonimato e garantir a seguranga dos participantes deste estudo decidimos ndo
revelar o local preciso da realizacdo do estudo, além disso todos os nomes de pessoas, instituigdes
e locais foram alterados.



em uma ONG paulistana chamada Projeto Crianca Aids?>. Essa experiéncia como
voluntaria me levou a realizagdo de uma pesquisa de iniciacdo cientifica sobre a
experiéncia de mulheres que vivenciaram a transmisséo parental do HIV para seus filhos,
situacdo que atualmente conta com um grande avancgo na reducdo do numero de casos
entre recém-nascidos, no Brasil e em diversos paises do mundo. Apds o término desse
primeiro estudo, eu continuei a acompanhar a situacdo da epidemia de HIV e um aspecto
gue me chamava a atencdo, na Ultima década, era 0 aumento de casos de HIV entre jovens,
notadamente entre os jovens gays®. Foi seguindo esse percurso que optei por dedicar meus

estudos de mestrado a essa tematica.

Ao mesmo tempo em que pensava em um local para a realizar minha pesquisa de
mestrado, eu estagiava em diferentes Centros da Crianga e do Adolescente?, em uma
comunidade de S&o Paulo, como parte da formagdo da licenciatura em Sociologia®. L4
estabeleci contato com a principal entidade civil que possui ampla atuacdo e forte
engajamento politico — e também com movimento organizado LGBT na regido. E assim,
apos pesquisar sobre o territorio em que estava inserida imaginei que aquele poderia ser
o local para a realizacdo do estudo sobre sexualidade, HIV/Aids e jovens gays que eu
intentava realizar no mestrado. Tendo em vista que, além da presenca de um movimento

LGBT organizado bastante articulado politicamente, essa regido esta circunscrita a uma

2 Institui¢do que presta assisténcia para familias de criangas portadoras do virus HIV, localizada
no bairro de Sao Judas, cidade de Sdo Paulo, SP.

% Nos tltimos dez anos houve um aumento dos casos de HIV entre homens principalmente entre
as faixas etarias de 15-19, 20-24 e com mais de 60 anos. Destaca-se o aumento entre a faixa etaria
de 15-19, que triplicou, e entre 20-24 que duplicou nesse periodo. A propor¢do de casos de
infec¢do homossexual entre homens foi de 30,8% em 2007 para 50,2% em 2016 (BRASIL, 2016).

* Espagos de educagio informal em que as criangas € jovens permanecem durante o contra turno
escolar, geralmente parcerias entre os governos ¢ entidades da sociedade civil.

® Estagio mediado pela Faculdade de Educacdo da Universidade de Sdo Paulo.



parte da cidade com alto indice de casos de HIV entre HSH® — homens que fazem sexo

com homens.

A pesquisa foi iniciada, em 2015, com a intencdo de investigar os valores e
praticas associadas a afetividade, ao exercicio da sexualidade e a prevencao ao virus
HIV/Aids entre jovens do sexo masculino, que mantém relacGes afetivas e erdticas com
outros rapazes. E, como ponto de partida, eu tinha o contato de uma pequena rede de
jovens, com a principal lideranca LGBT da regido —situacdo em que eu considerava ser
uma boa entrada em campo.

No inicio do trabalho de campo enfrentei certa dificuldade para acessar os jovens,
a principio aqueles que eu conhecia disseram que colaborariam com a pesquisa, mas
qguando de fato eu os contatava para agendar uma conversa e explicar do que se tratava,
as respostas eram sempre vagas: “ah, vamos marcar”; “mais sobre o que mesmo vocé
quer falar, sexo, Aids?”. Passei semanas tentando contatar 0s cinco jovens que eu
conhecia e apo6s dois meses de tentativas somente um deles se dispds a agendar uma
conversa. Além disso, naquele momento ndo havia acbes de prevencdo na comunidade
que pudessem me auxiliar a pensar e investigar meu objeto de estudo. Desse modo, a
alternativa encontrada por mim foi acompanhar o movimento LGBT na intencdo de
entender melhor a questdo da homossexualidade na comunidade e também como uma
possibilidade para o estabelecimento de novos contatos com jovens. Em pouco tempo
com o grupo percebi um forte engajamento politico por parte deles. No entanto, eu ndo

estava convencida sobre 0 rumo que a pesquisa estava tomando. Isto é, deixar de lado a

ideia de trabalhar com jovens e a tematica Aids e realizar uma pesquisa sobre 0

® O termo HSH - homens que fazem sexo com homens foi traduzida para o portugués a partir do equivalente
em inglés men who have sex with men (MWHSWM ou MSM). Essa categoria designa um segmento
populacional para agfes em salide, circunscrito em fungdo de praticas homoerdticas, independentemente
assuncdo de uma “identidade sexual”. A categoria foi criada em termos operacionais para dar conta de uma
lacuna existente entre marcas identitarias e as praticas sexuais efetuadas pelos sujeitos.



movimento LGBT ou tentar de algum modo aproximar as duas tematicas em um sé
estudo.

Durante o tempo que precedia a qualificacdo mais dois jovens se dispuseram a
participar do trabalho, um deles participava das reunides do grupo LGBT e 0 outro era
um amigo indicado por ele. Com o aceite desses dois jovens e com as orientacdes dadas
pela banca de qualificacao afirmando que seria mais produtivo manter o foco da pesquisa
com os jovens gays da comunidade, tanto em termos da producéo académica no campo
antropoldgico como no campo da prevencdo ao HIV, eu decidi manter a proposta inicial
da pesquisa. Nos meses subsequentes, outros cinco jovens se juntaram ao grupo, um
deles, um novo integrante do movimento LGBT, e um grupo de quatro amigos que
conheci em um evento na comunidade. E foi desta maneira que a rede de colaboradores

para esse estudo foi constituida.

Tendo em vista 0 tempo que eu teria para a realizacdo das observacdes
etnograficas e que o tipo de sociabilidade’ predominante entre o grupo de jovens segue
um certo padrdo, isto €, que eles ndo circulam muito pela cidade e que os encontros
ocorrem guase sempre na comunidade: nas casas, nas ruas e em bares da regido. Decidi
que faria observacdo participante, isto €, que os acompanharia nessas atividades por
algum tempo, mas que o foco do meu trabalho seria posto na realizacdo de entrevistas
semiestruturadas ou em profundidade. Isso porque, a partir das conversas que
mantinhamos nos nossos encontros mais informais, eu percebi que conseguiria mais

facilmente obter as respostas necessarias para as questdes que guiavam meu trabalho

"0 que se entende por sociabilidade sdo formas especificas de interacéo entre sujeitos que se relacionam
por meio de interesses comuns (SIMMEL, 2006). Isto é, situagdes em que a forma e o contelido sdo
levadas em conta de modo que haja sentimentos e satisfagdo mutuos em socializar-se.
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entrevistando-os individualmente. As entrevistas em profundidade ou semiestruturadas
sdo mais flexiveis e permitem aos entrevistados elaborar suas respostas mais livremente,
isto é, sem ficar preso a um nivel rigoroso de diretividade e de mediacdo por parte do
entrevistador, como acontece no caso de uma entrevista totalmente estruturada. Elas
consistem na proposicao de questdes-chave, que auxiliam a definir as tematicas a serem
exploradas, e também possibilitam que o entrevistador ou entrevistado interajam a fim de
obter uma ideia ou resposta mais detalhada (GILL et al, 2008). Neste sentido, se esse tipo
de entrevista nos auxilia a acessar aspectos biograficos importantes para os interlocutores
em questdo, o método também possui limitacGes. De todo modo, como observam
(BERGER; LUCKMANN, 2004) todo o tipo de conhecimento que necessite passar por
uma interpretacdo € sempre uma representacdo, isto é, uma das formas possiveis de se
compreender, interpretar ¢ narrar determinada “realidade”.

Dessa maneira, em termos da organizacao e apresentacdo dos resultados deste
estudo, eu apresento na sessdo Contextualizando o trabalho de campo uma cena bastante
ilustrativa do modo como esses jovens costumam sociabilizar entre amigos na
comunidade®. E a partir do capitulo seguinte passo a tratar dos temas especificamente
explorados durante a realizacdo das entrevistas. Desse modo, o texto dessa dissertacdo se
organiza da seguinte forma: uma introducdo, que apresenta o trabalho e a temaética
relacionada; no segundo capitulo, apresento o campo da pesquisa e o perfil dos jovens;
no terceiro capitulo, trato das dificuldades enfrentadas por eles para o exercicio da
sexualidade; no quarto capitulo, abordo mais detidamente questdes associadas a
afetividade e a sexualidade e, por fim, o quinto capitulo é dedicado aos cuidados com a

salde e a prevencao ao HIV/Aids.

8 De fato, cada situagdo vivenciada por eles traz novos elementos e intera¢des distintas, entretanto, também
por questdes econdmicas ndo ha muita variabilidade quanto as formas de lazer em que eles costumam
experimentar, na maioria das vezes bares da regido, as ruas da comunidade e casa de amigos.
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Sintetizando o processo de pesquisa, as etapas realizadas foram: acompanhamento
do grupo LGBT; conversas com funcionarios da ONG sobre as a¢des realizadas por eles
sobre sexualidade e género, juventude e HIV/Aids na comunidade; entrevista com a
lideranca do movimento LGBT; observacéo participante na comunidade, com 0s jovens
que colaboraram com a pesquisa e a realizacé@o de sete entrevistas em profundidade.

Além disso, fui convidada a integrar um curso sobre prevencdo oferecido pela
entidade aos jovens da regido. O curso teve como objetivo de contribuir para a diminuigdo
dos indices de contaminacgdo de HIV/Aids e infeccdes sexualmente transmissiveis entre
0s jovens. Minha participacdo se deu por meio de dois workshops, o primeiro, sobre
género e sexualidade, e, o segundo, sobre HIV/Aids. Outra atividade desenvolvida ao
logo do processo de pesquisa foi a participacdo em um projeto de extenséo organizado do
Instituto de Psicologia Social/IP-USP e Nepaids, realizado na comunidade Como parte
desse projeto participei de discussdes e atividades formativas e oficinas e atividades

psicoeducativas.
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1.2 Uma complexa interseccdo: juventude, direitos sexuais e HIVV/Aids

Atualmente, estima-se que aproximadamente 840 mil pessoas vivam com HIV no
Brasil, das quais se imagina que 80% ja foram diagnosticadas. Entre os homens, nos
ultimos dez anos, houve um aumento na taxa de deteccdo principalmente entre as faixas
etarias de 15-19, 20-24 e com mais de 60 anos. Destaca-se 0 aumento entre a faixa etaria
de 15-19, que triplicou, e entre 20-24 que duplicou nesse periodo. A regido sudeste ¢ a
mais afetada do pais e concentra 40,4% dos casos. Segundo o Ultimo boletim
epidemioldgico, em 2015, a regido sudeste teve um aumento predominantemente dos
casos entre a categoria de exposicio HSH® — homens que fazem sexo com homens,
enquanto que nas outras regifes esse aumento ocorreu na categoria heterossexual

(BRASIL, 2016).

A conjuncdo da chamada “liberagdo sexual”, nos anos 60 e 70, e o subsequente
surgimento da Aids, nos anos 80, alteraram significativamente 0 modo como a
sexualidade é percebida e vivenciada pelas pessoas de modo geral e também teorizada
pelos especialistas. Carrara (2015) propde pensar as transformacdes que a sexualidade
vem sofrendo diante da incorporacdo dessa pauta sob a ética dos direitos humanos. Dessa
forma, ndo poderiamos mais compreendé-la da mesma forma como postulou Foucault

(1988)*° ao discorrer sobre o dispositivo historico da sexualidade, porque atualmente

% Categoria utilizada no discurso a partir do discurso preventivo as IST/Aids que inclui
homossexuais, bissexuais e homens que se podem se definir como heterossexuais, mas que
eventualmente praticam sexo com homens. Para uma problematizacdo dessa categoria ver:
DUQUE & PELUCIO (2010).

10 para Foucault, “A sexualidade ¢ o nome que se pode dar a um dispositivo historico: nao a
realidade subterranea que se apreende com a dificuldade, mas a grande rede de superficie em que
a estimulagao dos corpos, a intensificagao do discurso, a formagao dos conhecimentos, o refor¢o
dos controles e das resistencias, encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas grandes
estratégias de saber e de poder” (FOUCAULT, 1988, 100p.) O autor definiu dispositivo em
Microfisica do Poder (1979) como um agrupamento heterogéneo que abarca desde discursos

13



estariamos diante de um novo regime secular da sexualidade, que possui moralidade e
racionalidade propria, ancoradas na plataforma dos direitos humanos. Desse modo, uma
das formas concretas de conceber o dispositivo da sexualidade em sua nova versao seria
pensa-la também por meio dos acordos e compromissos firmados entre Estado, agéncias

internacionais e organizagoes da sociedade civil.

Entendido a partir desta perspectiva, o dispositivo da sexualidade, no final do século
XX, teria adquirido novos contornos ¢ a “saude sexual” e os “direitos sexuais” passam a
compor esse quadro na forma de um discurso que passa a ser apropriado e acionado por
diferentes sujeitos e setores da sociedade. Consequentemente, surgem também novos
sujeitos de direitos. Em 1959, a ONU — Organizacdo das Nagdes Unidas — aprova a
Declarag@o Universal dos Direitos da Crianga. No Brasil, 0 ECA — Estatuto da Crianca e
do Adolescente (lei 8.069, de julho de 1990) estabeleceu as disposi¢fes de uma politica
de protecdo integral a infancia e adolescéncia. E a partir de entdo, estabelecidos como
novos sujeitos de direitos, as criangas e adolescentes também passam a ter 0s seus
interesses proprios reconhecidos, uma transformagdo que coincidiu com o movimento
globalizado de afirmacdo dos direitos humanos expressos por direitos de cidadania

(LEITE, 2013). Desse modo, reconhecidos socialmente por uma condicdo especial, 0s

cientificos, morais, filosoficos, religiosos; formas de organizaces arquitetonicas e também
decisfes regulamentares e leis.
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termos adolescéncial® e juventude!? passam a ser utilizados como uma plataforma de

direitos®® desse grupo especifico da populacio (ADORNO et al, 2005; LEITE, 2013).

Se nesse novo regime a sexualidade passa a ser entendida, valorizada e garantida
para além da reproducdo, a partir da incorporacdo dos interesses desses novos sujeitos
direitos — jovens/adolescentes e pessoas do mesmo sexo - o foco dos dilemas passa a ser
0 modo como a sexualidade é vivenciada. E assim, a promiscuidade, como sugere Carrara
(2015) pode ser considerada como a “categoria-ponte” que liga as formulagdes da moral
cristd a esse novo regime secular da sexualidade. Ou seja, agora € falta de controle de si
que colocaria 0s sujeitos em risco e 0 perigo estaria nas atitudes consideradas como

promiscuas.

Esse discurso que reelabora a promiscuidade como expressdo do descontrole de si
é frequentemente acionado quando estdo em foco as discussdes sobre “gravidez na
adolescéncia”, homossexualidade, HIV/Aids e outras ISTs. Perspectiva que encontra eco

no modo como a sexualidade na adolescéncia/juventude é frequentemente debatida e

11 A adolescéncia se constituiu conceitualmente como campo de estudo dentro da psicologia evolutiva, do
século XX, sob a influéncia do psiclogo norte-americano Stanley Hall (1904). Dentre as muitas
concepgdes da adolescéncia, encontram-se alguns pontos em comum: final do crescimento com comeco e
maturidade da capacidade reprodutiva e mudangas qualitativas profundas na estrutura do pensamento
(LEON, 2009). A adolescéncia geralmente compreende a faixa etaria entre 12 e 18 anos, mas ha variag0es,
e € um conceito que tem sido bastante problematizado. As representacdes sobre a adolescéncia séo
carregadas de estereotipos: “fase problematica da vida”, “existéncia de uma personalidade especifica”, cuja
leitura principal € a nogdo de “crise” (HEILBORN, 2006). Nesta dissertag@o utilizarei o termo juventude,
pensado como um processo e que leva em conta outros marcadores sociais para além do critério etario, e,
por isso, ndo adentrarei na discussao sobre a adolescéncia, no entanto, esse 0 aparece nesse texto porque
outros textos ou documentos o utilizam.

12 Utilizo nesta dissertacdo o termos jovens e categoria juventude entendida como um processo que
compreende diferentes marcadores socioculturais para além do critério etario. No entanto, vale mencionar
que no Brasil essa categoria compreende a faixa etaria entre 15 e 29 anos. E importante a necessidade de
se pensar em juventudes compreendendo que a transi¢do para a vida adulta pode se dar de diferentes formas,
de acordo com diferentes marcadores sociais - género, classe e “raga” - OU Seja, que € um processo que se
diferencia entre os sujeitos de acordo com o tempo histérico e o contexto social ao qual se esta inserido.
Sobre o conceito de juventude ver: BOURDIEU (1983), MARGULIS & URRESTI, (1996), ABRAMO
(1997).

13 Para uma discussdo mais aprofundada sobre o tema da sexualidade adolescente como direito ver: LEITE
(2013).
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compreendida, isto é, a partir da 6tica do problema social, e, portanto, pouco atenta e
reflexiva em termos de direitos e da multiplicidade das experiéncias juvenis. Portanto, ao
pensar a sexualidade entre jovens gays e as praticas preventivas ao HIV/Aids é preciso
considerar uma complexa rede de preconceitos em relacdo a sexualidade dos
homossexuais e de concepc¢es arraigadas em torno do que é a adolescéncia/juventude —
que se interseccionam por meio da expressdo do descontrole ou da falta de

reconhecimento.

Considerando esse complexo quadro inserido na verséo atualizada do dispositivo
da sexualidade!*, atravessada pela nogdo de direitos humanos®, faz sentido pensarmos
esse complexo quadro - que cruza sexualidade, juventude e HIV/Aids - também em
termos de uma politica sexual (WEEKS, 1989). Esse conceito abarca os diferentes tipos
de intervencdo promovidos pelo Estado ou sob sua chancela, seja por meio das leis,
campanhas sanitarias, programas educativos ou das decisfes juridicas; com duplo
proposito de “regular as préaticas erdtico-sexuais e as expressdes da sexualidade e “gerir’
certos fendbmenos relativos a essas préaticas, como a reproducao e as doencas sexualmente

transmissiveis” (CARRARA, 2013, p.143).

14 Convém frisar que nessa proposi¢io o novo regime do dispositivo nfio substitui por completo o antigo
regime; ele é atualizado e opera em paralelo com elementos da moral cristd, dos discursos médicos e
cientificos e também compreendidos a partir da plataforma dos direitos humanos.

15 Foge ao escopo dessa dissertacdo um debate mais aprofundado sobre o conceito de direitos humanos, de
todo modo, ao pensar o dispositivo da sexualidade sob a 6tica dos direitos humanos e também a prevencédo
da Aids, no que se convencionou chamar o quadro da “vulnerabilidade e direitos humanos” (V&DH)
(PAIVA et al, 2012) os diretos humanos devem ser entendidos como “garantias juridicas universais que
protegem individuos e grupos contra acdes ou omissdes dos governos que atentem contra a dignidade
humana”. Para uma discussdo mais aprofundada sobre sadde, prevencdo ao HIV/Aids e direitos humanos
ver: PAIVA et al, 2012.
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1.3 HIV/Aids — uma epidemia de significacoes e siléncios

O fato da Aids ter sido primeiramente identificada entre um grupo de pessoas que
partilhavam de algumas caracteristicas comuns fez com que a construcdo simbdlica dessa
sindrome fosse historicamente baseada em um entendimento que separava um nds imune
de um outro suscetivel. O discurso cientifico juntamente com a midia promoveu
preconceituosa e apressadamente uma separacdo entre sdos e doentes, por meio de
distingBes associadas a determinados tipos de praticas sexuais; ao uso de drogas e também
a “ra¢a” — J& que a origem do virus foi associada ao continente africano. Essa dualidade
foi representada no discurso médico epidemioldgico por meio das categorias grupo de
risco®® e populagdo em geral. No entanto, quando o carater pandémico da epidemia veio
a tona e o padrdo heterossexual da epidemia na Africa foi reconhecido, 0 uso do conceito
de grupos de risco passou a ser criticado (PARKER, 1996; AYRES et al 2009).

Com as novas formas de acdo baseadas no uso do preservativo e ndo mais no
isolamento social postuladas pelo movimento gay norte-americano, as estratégias de
prevencdo passaram a utilizar o conceito de comportamentos de risco, que deslocava a
ideia de pertencimento populacional para a questdo das praticas (BASTOS, 1996). O
ganho dessa nova estratégia era a universalizacdo, isto é, a inclusdo de todas as pessoas
frente as acdes de prevencdo. No entanto, como consequéncia, culpabilizar as pessoas por
seus atos acabou sendo uma tendéncia, ou seja, 0s sujeitos passavam a Ser responsaveis
por sua infeccdo. Diante disso, grupos organizados da sociedade da civil, de mulheres e
homossexuais passaram a criticar também essa ferramenta conceitual comportamentalista
e individualizante, e enfatizar que parte das a¢Oes de prevencdo ndo dependia somente do

individuo, mas de uma série de condicionantes sociais e interpessoais, tais como 0 acesso

16 Constituido por gays, prostitutas e usuarios de drogas, entendidos como culpados por adquirir o virus, e
uma outra polaridade, considerada como vitima, e representada por pessoas hemofilicas.
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ao preservativo e a falta de empoderamento, no caso das mulheres, para propor 0 uso
(AYRES et al, 2009).

Esses questionamentos impulsionaram também as discussoes acerca das “bases
sociais e implicacdes éticas e politicas por tras dos comportamentos de risco, dando
origem as discussdes acerca da vulnerabilidade” (AYRES et al, 2012b, p. 80).

Foi a partir da publicacdo do livro A Aids no mundo, uma coletdnea de textos
lancada nos Estados Unidos, em 1992, que a proposta de Jonathan Mann, Daniel
Tarantola e Thomas Netter sobre a vulnerabilidade disseminou-se globalmente. Essa
ferramenta conceitual visava ampliar o escopo das andlises sobre a infeccdo do HIV,
substituindo a perspectiva individual e comportamental por uma que considerasse 0s
condicionantes sociais e de acesso aos servicos como fatores que podem aumentar ou
diminuir a consciéncia individual do risco de exposi¢do ao virus (AYRES et al, 2012a).

A producio brasileira em termos de vulnerabilidade e direitos humanos'’, teve
inicio praticamente na mesma época e em meio a um complexo periodo de pos-
redemocratizacdo, momento em que se constituia o Sistema Unico de Satde (SUS), além
das reformas sanitarias e as propostas de atencdo integral a satde; impulsionadas pelo
movimento de mulheres, pela luta antimanicomial e também por grupos da sociedade
civil organizada de combate a Aids. No Brasil, o quadro da vulnerabilidade e direitos
humanos tinha como proposta buscar novas bases epistemoldgicas e técnicas visando a
reconstrugdo das préaticas da satde. O que se propds foi superar a fatoracdo dos
determinantes explicativos para a vulnerabilidade e trabalhar com totalidades
compreensivas. A intencdo era superar a dicotomia entre o individual e o coletivo no trato

das trés esferas que compde o quadro da vulnerabilidade: individual, social e

17 Dentre os pioneiros a refletir sobre o tema destacam-se o Instituto de Medicina Social da UERJ e a
Associacdo Brasileira Interdisciplinar (ABIA), no Rio de Janeiro, e os grupos da Satde Publica, Psicologia
Social, Medicina e o Ntcleo de estudos para a prevengao da Aids da Universidade de Sao Paulo, NEPAIDS,
em Sdo Paulo.
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programatica (AYRES et al, 2012a). Desse modo, o individual deveria ser trabalhado
como intersubjetividade, ou seja, uma identidade construida em relacdo ao outro. O
social, como contextos de interacdo, ou seja, Como 0S espacos concretos da experiéncia
intersubjetiva atravessados por normas e relacbes de poder baseadas na organizacéo
politica, econdmica, tradicGes culturais, religido, relacdes de género, relacBes raciais,
relacGes geracionais, etc. E o programatico, com base em modos institucionalizados de
relacdo, isto é, o conjunto de politica, servigcos e acGes organizadas, de acordo com 0s
padrdes de cidadania vigentes. Nesse sentido, o foco de atencdo deveria recair menos em
identidades sociais fixas, como, por exemplo, ser homossexual, negro, adolescente ou
pobre, do que nas relagdes sociais, que deveriam servir como bases para situacdes de
vulnerabilidade ou violacao de direitos, como, por exemplo, relacbes de género, relacbes

raciais, relacdes geracionais e socioecondmicas (AYRES et al, 2012a)*8.

Como os primeiros casos de HIV/Aids foram identificados entre a comunidade gay
norte-americana, a epidemia de Aids ficou marcada pela associagdo com a
homossexualidade. Associacdo cristalizada e intensamente reforcada por meio da
divulgacdo dos primeiros trabalhos cientificos sobre a Aids, que faziam crer nessa divisdo
entre aqueles considerados culpados por adquirir — 0s grupos de risco — e as vitimas — 0s
hemofilicos (PAIVA, 1992). Até mesmo o0 nome da sindrome foi inicialmente afetado
por essa distincdo, antes de receber a nomenclatura AIDS (Adquire Immune Deficiency
Syndrome) o meio cientifico a denominou pejorativamente de GRID (Gay Related

Immunedeficiency) entre a opinido publica e os veiculos de imprensa também foi

18 Para que essas ferramentas conceituais possam ser plenamente realizadas, Ayres et al (2012a) enfatizam
a necessidade de um sistema ancorado nos principios de universalidade, que, por sua vez, preconiza acesso
indiscriminado, longe de qualquer forma de discriminacéo ou exclusdo, ao direito a satde. Além disso, que
levasse em conta a equidade, outro principio fundamental no sentido de garantir o acesso de bens e servigos
de acordo com as necessidades especificas de cada pessoa, comunidade ou grupo social.
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chamada de “peste gay” ou “cancer gay”*® (DANIEL; PARKER, 1991), associagio com
forte peso simbolico, que ganhou forca no imaginario social e afetou o cotidiano dos
homossexuais masculinos deixando marcas que séo sentidas ainda hoje.

As primeiras noticias sobre a Aids nos jornais estadunidenses descreviam 0s
acometidos como jovens gays masculinos vivendo em areas urbanas e levando uma vida
“promiscua”. A proliferagdo de simbolos, metaforas, a criacdo de apressadas e
preconceituosas “verdades” cientificas ndo s6 conferiram a Aids uma “identidade” gay,
como reforcaram uma visdo moralista sob a sexualidade, além de produzir um efeito
pernicioso em termos da subjetividade dos sujeitos. Em meio a tantas informacoes
distorcidas, os discursos — do medo, curiosidade, aversdo e preconceitos - se
concentraram mais nos doentes — seres diferentes da populacéo geral - do que na propria
doenca. Os “aidéticos”?? representavam um grupo de pessoas que escapava as tradicionais
convencgdes sociais em suas maneiras proprias de buscar o prazer. Nesse sentido, ser
“aidético”?! era inevitavelmente assumir uma “identidade” associada a “promiscuidade
sexual” (PAIVA, 1992; SEFFNER, 1995).

A Aids surgiu evocando medos antigos e um discurso com tendéncia a repressao
corporal, uma explicacdo corrente para o surgimento da epidemia era o castigo, isto é, a
Aids era interpretada no senso comum como 0 preco que 0s homossexuais pagavam por
levar uma vida “promiscua”, de “excessos e perversdes sexuais”. Nos Estados Unidos,
durante o inicio da epidemia assistia-se a um momento politicamente conservador, sob a
governanga de Ronald Reagan, com fortes bases no fundamentalismo religioso. Uma

conjuntura perfeita para determinar o atraso das intervencGes com foco no HIV/Aids:

19 Isso por conta de uma das primeiras manifestagdes da Aids ter sido um tipo de cancer de pele raro.

20 O uso desse termo é considerado inadequado e o termo correto para pessoas que vivem com HIV é
soropositivo ou pessoa vivendo com HIV/Aids.

21 Para uma problematizacio dessa categoria ver SEFFNER (1995) e também SONTAG (1989).
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governo neoliberal cortando verbas de salde e educacgdo, frente a uma sindrome que
afetava um grupo de pessoas que ndo representava exatamente o ideal dos conservadores.
Foi diante dessa situacdo de omissdo que a comunidade gay norte-americana usou da
experiéncia como movimento civil organizado para fornecer apoio aos membros da
comunidade que estavam sendo afetados pela Aids??. No Brasil ndo foi diferente, e as
primeiras respostas a epidemia de Aids também partiram dos movimentos sociais, as
acOes realizadas se converteram em “redes de solidariedade” (PARKER, 2000) em um
momento marcado pela recém-saida do pais de um regime militar. As organizacGes de
combate a Aids nessa época eram formadas principalmente por homossexuais. No
entanto, surgiram aliangas que ndo eram necessariamente associadas a determinada
identidade, mas baseavam-se sem um sentimento de afinidade que unia amigos,
familiares, trabalhadores da area da salde, etc. A institucionalizacdo dessas respostas a
epidemia resultou no surgimento das ONGs/Aids, um modelo de articulacdo inédito entre
Estado e sociedade civil organizada para dar conta das demandas trazidas pela Aids
(VILLELA, 1999; PARKER et al, 1999; GALVAO, 2002)%*

Da descoberta do virus a atualidade, muitas foram as transformacdes no modo tratar
a epidemia, implicando a adequacdo dos discursos e da linguagem. Porém, por conta do
modo como foi descoberta — associada a homossexualidade e também com um tipo de
morte rapida e cruel — e dos desdobramentos gque se seguiram e que conformaram a
historia social da epidemia de HIV; a Aids ainda é uma “doenga” que carrega um conjunto
intenso de sentimentos. O medo, a vergonha, a culpa e o arrependimento séo

frequentemente evocados no trato da “doenga” e também circundam os envolvidos ou

22 0 exemplo mais emblematico dessa forma de organizagdo foi o grupo Act Up (Aids Coalition to Unleash
Power), criado em 1987, por Larry Kramer.

23 Para uma critica a0 momento politico brasileiro contemporaneo da resposta brasileira a Aids, ver
SEFFNER, PARKER, 2016.
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afetados por ela de alguma forma. Se, no entanto, hd um grande namero de simbolos e
significacOes sobre a epidemia de HIV/Aids, provenientes dos mais diversos setores da
sociedade e incorporados em diferentes tipos de discursos, os siléncios em torno da Aids
também sdo indmeros e frequentes. Do nome da doenca que muitas vezes ndo
pronunciado®* ao assunto que se evita falar até mesmo durante uma consulta®® médica.
Da dificuldade ao contar a alguém sobre a doenca, especialmente parceiros
afetivos/sexuais. Também do silenciamento em torno do prejuizo social que a doenca
acarreta. E da dificuldade em se produzir campanhas de prevencdo apropriadas,
especialmente para os segmentos populacionais que tem sido mais afetados, isto é,
aqueles em maior condicéo de vulnerabilidade social, como, por exemplo, 0s jovens gays.

No Brasil, as campanhas de prevencdo acontecem com mais énfase
tradicionalmente duas vezes ao ano: carnaval e 01 de dezembro - dia mundial de luta
contra a Aids. E comum que nessas datas os meios de comunicacio deem mais espago
para o tema, a Aids é assunto também quando se divulga algum estudo sobre a cura —
muitas vezes precipitado — sobre as possiveis vacinas ou hovo medicamento. No entanto,
0 que se percebe é que ao lado de um “clima de otimismo”, em relacdo ao controle da
epidemia e possibilidade de fim, muitas vezes disseminado pela midia nessas datas, ha
também um silenciamento em torno de questdes que sdo centrais quando se pensa a
epidemia de HIV/Aids. Como, por exemplo, o recuo das politicas publicas brasileiras
para reduzir a homofobia e para educar os jovens sobre questdes de sexualidade, género
e doencas sexualmente transmissiveis (SEFFNER; PARKER, 2009).

Elencar os marcos das politicas para esse publico e algumas das tentativas em

2 Na etnografia que realizei com mulheres soropositivas que transmitiram HIV para os filhos
frequentemente elas substituiam HIV ou Aids por termos mais genéricos ou pejorativos — simplesmente
doenc¢a, mal, maldi¢do, depois que eu contrai essa coisa, etc.) referenciar

%5 Eram comuns os relatos sobre o fato de nfio contarem a outros médicos ou em hospitais durante consultas
de rotinas quando questionadas se tinham alguma doenga cronica ou faziam uso de medicamentos.
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elaborar campanhas de prevencdo direcionadas exclusivamente ao publico gay pode
ilustrar a complexidade e as limitacdes enfrentadas pelos formuladores das politicas,
ainda que esforcos tenham sido empreendidos e alguns avancos alcangados. Foi durante
0s anos 2000 que a pauta da discriminacdo por orientacdo sexual e as questbes
relacionadas a saude dos segmentos LGBT passou a receber alguma atencéo por parte das
instancias governamentais. Em 2004, o “Brasil Sem Homofobia: programa de combate a
violéncia e a discriminac¢do contra GLTB e de promog¢do da cidadania homossexual”
(BRASIL, 2004) foi criado, mas, no entanto, a prevencao do HIV/Aids ndo foi um tema
em destaque nessa iniciativa. Em 2007, foi criado o “Plano Nacional de Enfrentamento
da Epidemia de Aids e DST entre Gays, outros HSH e Travestis”, que manifestava o
reconhecimento da condicdo de vulnerabilidades ao HIVV/Aids desses grupos e firmava o
compromisso do governo em elaborar acGes de politica pablica de prevencao

especificamente voltadas a esse publico (BRASIL, 2007).

Da producdo de materiais e campanhas de prevencdo dirigidos ao publico
gay/HSH elaboradas pelo Programa de DST/Aids do Ministério da Satde que emergiram
nesse periodo vale destacar a peca produzida para a televisdo aberta “Campainha®”. Um
dos Unicos momentos em que 0 homoerotismo, 0 combate ao estigma/preconceito e a
pratica preventiva apareceram juntos e de forma evidente nos discursos oficiais
campanhas governamentais (PINHEIRO, 2015). A campanha foi emblematica e também

suas repercussoes na sociedade, que fizeram com que ela rapidamente fosse retirada dor

26 A campanha traz uma situacao de conflito na relacéo afetivo-sexual entre dois rapazes, que tentam
se reconciliar mas sem sucesso. A familia dele oferece suporte, por exemplo, a mée afirmando:
“Filho, vocé vai encontrar um rapaz que te mere¢a”. E o narrador conclui: “Usar camisinha € tao
importante quanto respeitar as diferengas”. Disponivel em
http://www.Aids.gov.br/sites/default/files/anexos_campanhas/2010/42739/filme_sem_marcal.wmv
e https://www.youtube.com/watch?v=ZMV7iw6rs10 (Acesso 10 jun 2016).
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ar.

...[a campanha] ficou pouco no ar. O CONAR? pediu pra retira-la do
ar, porgue as pessoas, [0s] cidadaos, reclamaram, mas ela chegou a ser
veiculada bastante. Mas reclamaram que estava ofendendo a familia.
(...) O CONAR deu um parecer contrario a veiculagdo da [campanha],
mas ela ja tinha sido veiculada (SCHEFFER, entrevista apud
PINHEIRO 2015, p. 161p)

Outro caso emblematico ocorreu durante o carnaval de 2012 em que uma peca
para prevencdo produzida com foco no publico gay foi langada em uma sess@o no Rio de
Janeiro, posta na internet no site do Ministério da Saude e rapidamente retirada do ar. O
video consistia em uma cena de paquera entre dois rapazes em que um deles pergunta se
0 outro tem camisinha e a resposta é negativa, interrompia-se a cena como um indicativo
de que o sexo ndo aconteceria. E na sequencia uma fada surgia para oferecer uma
camisinha e eles voltavam as caricias. O desfecho do video se dava com a seguinte
mensagem: “Isso [a paquera] rola muito. Ja isso [a fada trazendo a camisinha] é dificil.
Na empolgacéo, rola de tudo. S6 ndo rola sem camisinha. Tenha sempre a sua’?.
Enquanto o governo afirmou que a campanha sofreu somente um redirecionamento por
conta de um erro em relacéo aos canais de veiculacdo, isto é, que o video ndo era pare ser
destinada a televisdo aberta, mas somente em ambientes especificos, como, por exemplo,
boates, os representantes dos movimentos sociais entenderam o fato como veto ou
censura. Além disso, representantes do governo afirmaram que a retirada do video havia
se dado também por questdes técnicas: a suposta falta de legendas (BELOQUI; TERTO

JR, 2012). Como desfecho para essa situacdo de recuo, outro video com conteudo néo

27 CONAR - Conselho Nacional de Autorregulamentacéo Publicitaria, ONG que se propde a defender
as prerrogativas constitucionais da propaganda comercial. Com objetivo de “impedir que a publicidade
enganosa ou abusiva cause constrangimento ao consumidor ou a empresas e defender a liberdade de
expressdo comercial” (CONAR, 2015).

28 Disponivel http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.ntm?infoid=9212&sid=4
(Acesso em 5 jun 2016).
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explicitamente direcionado ao publico gay foi produzido e veiculado na televisdo. O que
esses episodios claramente revelam é que qualquer acdo de enfrentamento a homofobia
ou campanhas de prevencdo ao HIV/Aids, que se proponha a abordar de modo mais
evidente as expressdes do homoerotismo, precisard confrontar padrGes morais
conservadores  arraigados na sociedade, especificamente relacionados a
heteronormatividade e ao modelo tradicional de familia. Esse € um trabalho a ser feito a
longo prazo, que depende de a¢cdes multisetoriais e interdisciplinares - e que resultem em
mudanca de mentalidades - a fim de obter uma sociedade comprometida com o principio

de equidade e que respeite as diferentes formas de expressdo entre 0s sujeitos.

E possivel dizer que mais recentemente as politicas publicas brasileiras de
HIV/Aids tém concentrado suas ag¢des quase que exclusivamente no “tratamento como
prevengdo”, estratégia que estd em consonancia com a tentativa liderada pelas agéncias
internacionais de erradicar a Aids?®. Na base dessas a¢des esta o principio do “testar e
tratar”, que obviamente ¢ importante para o cuidado com a saide, mas que quando se
torna a principal ou a Unica estratégia das politicas publicas deixa de considerar os
principios béasicos da resposta brasileira & epidemia de HIV. Essas politicas foram
historicamente construidas pelo movimento organizado de combate a Aids, com intensa
participagdo dos ativistas ligados a causa homossexual — LGBT - em parceria com 0
Estado, e tiveram como principio norteador a solidariedade, por meio das acfes
comunitarias, e, além do tratamento visavam combater o preconceito e a estigmatizacéo,

e também o fornecimento de apoio psicossocial (SEFFNER; PARKER, 2016).

2 Assim como a “satde sexual” e os “direitos sexuais” foram estabelecidos em acordos feitos por
orgdos e agencias internacionais, as diretrizes que orientam as politicas publicas de HIV/Aids
seguem o0 mesmo padrdo. A meta estabelecida pela UNAIDS para erradicar a Aids ¢ denominada
meta "90-90-90°, isto €, 90% das pessoas que vivem com HIV devem saber sobre seu status
sorologico; 90% destas pessoas devem estar em tratamento com antirretrovirais ¢ 90% dessas
pessoas em tratamento devem ter supressado viral até 2020 (PARKER, 2016).
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Essas transformagdes no modo de operar as politicas de Aids abarcaram um duplo
movimento visando ampliar a oferta de exames e universalizar 0 acesso aos
medicamentos para as pessoas que vivem com HIV e também para aqueles que passaram
por situacdes de risco. Além disso, verificou-se um recuo das estratégias que visam
reduzir o estigma e o preconceito em relagdo as pessoas em condicdo de maior
vulnerabilidade social, especificamente no que diz respeito a educacao dos jovens sobre
sexualidade e género (SEFFNER; PARKER, 2016). Sobre o0 segundo aspecto, € exemplar
a retirada do texto final do Plano Nacional de Educacdo (PNE), em 2014, de trechos em
que “orientacdo sexual”, “sexualidade” e “género” eram mencionados, seja como temas
que séo importantes para a formacéo do professor ou como fundamentos que servem para
0 combate a desigualdade social ou as préaticas discriminatdrias — acdo que foi seguida
por diversas camaras legislativas do pais, inclusive, a de Sdo Paulo. Além disso, também
existem diversos projetos de lei em tramitacdo que visam proibir a disseminacdo da
suposta “ideologia de género”*°, nocdo sempre mal explicitada e de dificil sustentagéo
tedrica. Desse modo, poderiamos questionar se de fato estamos vivenciando, como
sugerem Seffner e Parker (2016), uma nova era de respostas biomédicas que tem

substituem as respostas politicas e sociais.

30 Por exemplo, um projeto é 0 2731/2015, que altera o Plano Nacional de Educacdo (PNE), vedando a
discussdo de género dentro das escolas. Hoje, o tema ndo é mencionado entre as metas, mas tampouco
existe proibicdo. De autoria do deputado federal Eros Biondini (PTB-MG), o PL também prevé pena de
prisdo para os professores que desrespeitarem a determinacdo. Outro texto, de autoria do
deputado Erivelton Santana (PSC-BA), é o PL 7180/2014, que pretende alterar a Lei de Diretrizes e Bases
(LDB), aprovada em 20 de dezembro de 1996. O parlamentar quer mudar o inciso XIII do artigo 3°, para
proibir o ensino daquilo que chama de “ideologia de género”. O projeto 867/2015, de autoria do deputado
federal lzalci Lucas Ferreira (PSDB-DF), pretende que os professores entreguem aos pais ou responsaveis
um material sobre o contelido que ministrardo nas aulas.
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http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=1672692
http://educacaointegral.org.br/noticias/desvendando-pne-aprovacao-os-proximos-dez-anos/
http://erosbiondini.com/home/
http://www.camara.leg.br/Internet/deputado/Dep_Detalhe.asp?id=5830292
http://www2.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=606722
http://www2.camara.leg.br/documentos-e-pesquisa/publicacoes/edicoes/paginas-individuais-dos-livros/lei-de-diretrizes-e-bases-da-educacao-nacional
http://www2.camara.leg.br/documentos-e-pesquisa/publicacoes/edicoes/paginas-individuais-dos-livros/lei-de-diretrizes-e-bases-da-educacao-nacional
http://www.izalci.com.br/

2. O contexto da pesquisa

2.1. Breve panorama histérico do territorio

A comunidade onde vivem os interlocutores deste trabalho, esta circunscrita a

uma Coordenadoria de Saude que retne um alto indice de infeccdo entre homens que
fazem sexo com homens (HSH)3!. Essa caracteristica ndo estd descolada de uma
tendéncia nacional, também verificada no estado de S&o Paulo, que apresenta taxas
crescentes de infeccdo pelo HIV entre jovens HSH3> Vale lembrar que os dados em nosso
pais mostram que os casos de Aids tém aumentado notadamente entre a populagdo de
baixa renda e pouca escolaridade, a epidemia tem afetado, portanto, também os jovens
também de forma diferenciada.
Existem na localidade mais de 100 entidades (religiosas, associacfes de moradores,
ONGs) que realizam programas e projetos na comunidade, voltados a prética religiosa,
educacdo ndo formal, atividades culturais, artisticas e esportivas. Ha também mais de trés
mil pontos comerciais, padarias, pequenas lojas, acougues, cabeleireiros, farmacias,
pequenos mercados, oficinas de carro e moto e mais de 1000 bares.

A histdria dessa comunidade teve inicio a partir da luta pela moradia, mas ao

longo deste processo a bandeira da educacdo ganhou relevancia e tem contribuido para

31 Informagdes obtidas no site do Data SUS http://datasus.saude.gov.br/datasus - com a orientagio de
técnicos do CRT/SP.

32“Desde 2008, a epidemia tem mostrado importante elevagao de casos entre homens que fazem sexo com
homens (HSH). Entre os casos de Aids em homens com mais de 13 anos de idade, a proporg¢ao da
categoria de exposi¢ao HSH aumentou de 31,8% em 2006 para 46,2% em 2015, percentual semelhante ao
final da década de 1980” (SAO PAULO, 2016).
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elaboracdo das respostas as necessidades da comunidade e para o reconhecimento de seus
integrantes como cidadaos.

Os moradores da comunidade se apropriam do espaco publico de diversas
maneiras, e conferem as ruas um espaco de grande sociabilidade. A circulacdo de pessoas
nas ruas da comunidade € intensa, principalmente durante o dia, verifica-se facilmente a
presenca de grupos de pessoas, de diferentes faixas etarias, interagindo nas portas de suas
casas. Além disso, a sociabilidade das criancas, adolescentes e dos jovens acontece com
frequéncia pelas ruas do bairro, por meio de brincadeiras com bola, bicicletas,
motocicletas ou ouvindo musica em celulares ou nos radios dos automaveis estacionados.
Nesse sentido, a comunidade pode ser entendida em termos de uma “cidade familiar”,
composta por diversas redes de relacGes, que se centram na continuidade entre a casa, 0
bairro e os outros espacos da cidade (AGIER, 2011).

A movimentacdo acontece também a noite, ha diversos bares com musica e
bandas de forro. Além disso, ha também festa de musica Funk, realizada na rua com a
musica dos carros e publico composto por jovens. Ha também um namero grande de
equipamentos sociais, tais como ONGs, associacdes de moradores e diferentes entidades
religiosas. ApoOs essa breve apresentacdo do territorio em que vivem 0s jovens que
colaboraram com esse estudo, tratarei no topico seguinte de apresentar a instituicdo e a

lideranca que me auxiliaram no inicio do trabalho de campo.
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2.2 A AMA e a teméatica da diversidade sexual na comunidade

Foi por meio de uma parceria da AMA®*® com a Faculdade de Educacio da USP
que eu cheguei a essa comunidade3* e também foi por meio dela que conheci 0 movimento
LBGT da regido e sua lideranca — Jany, referéncia para questdes associadas a
homossexualidade na comunidade. A AMA - é uma entidade sem fins lucrativos criada a
partir da luta pela posse de terra, no inicio da década de 80%, e atualmente € a organizagéo
da sociedade civil de maior atuacdo na comunidade. Comecou com a questdo da moradia
e ampliou para diversas frentes, como, por exemplo, a Educagéo, Cultura, Esportes,
Habitacdo, Salude, Assisténcia Social e Comunicacdo Social. A entidade trabalha para
influenciar na formulacdo e na implementacdo de politicas publicas, na cidade de Séo

Paulo, a fim de atender as demandas da populacdo pela efetivacdo de direitos.

Projetos da AMA na &rea de sexualidade e DST/Aids

A acdo da AMA na éarea da salde e sexualidade teve inicio com o apoio e
desenvolvimento de oficinas de prevencdo de DSTs/Aids junto a ONG GTPOS e em
parceria com o Ministério da Salde. A partir de 1998, a entidade participou dos editais

da Coordenacéo Nacional DST/AIDS e foram contemplados com dois projetos com foco

3 Como j4 dito na apresentagdo desse texto, o contato foi estabelecido por meio de um estagio que realizei
na comunidade em Centros da Crianga e Adolescentes, coordenados pela AMA como parte da minha
formagdo da Licenciatura em Sociologia.

3 Juridicamente a AMA foi fundada em 20/01/1990, como pessoa juridica de direito privado sem fins
lucrativos e econdmicos. A missio da entidade é “Promover a Cidadania, a melhoria da qualidade de vida
e desenvolvimento integral da comunidade”.
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na atuacdo com crianca, adolescente e mulheres. Em 2000, também participaram de

pesquisa-acdo do Ministério da Saude, envolvendo doze escolas da comunidade.

Em 2008, ganharam um edital junto a Secretaria do Estado de Saude (CRT/SP) e
em 2010 e 2011 os editais da Secretaria Municipal de Saude de Sdo Paulo (CRT/AIDS)
ja municipalizados. No final de 2012, fizeram uma parceria com a OPAS para formacao
de agentes multiplicadores e para a publicagdo de uma cartilha educativa na area da
prevencdo DST/AIDS, com foco nas liderancas, jovens e mulheres da comunidade
utilizando estratégias de comunicacdo popular, multiplicacdo de pares e uma Radio

Comunitéria.

Durante a realizacdo da pesquisa a AMA esteve envolvida em dois diferentes

projetos com a tematica da sexualidade, género e HIV/Aids, IST:

e Mutirdo na comunidade: Saber para tratar que consiste na testagem para HIV,
com a utilizacdo de fluido oral, com foco na populacdo jovem em geral e a
populacdo LGBT, com o objetivo de prevenir casos de DST/AIDS e encaminhar
para a rede de atendimento local. Trata-se de uma parceria com o Ministério da
Saude, UNECSO e Governo Federal.

e Conexdo Jovem - prevencao na favela— que tem como objetivo colaborar com a
prevencdo do HIV/Aids, isto é, acompanhar e prevenir casos de DST/AIDS, por
meio de agBes na comunidade, principalmente onde h& maior concentracdo de
jovens, que sdo os beneficiarios diretos do projeto. Trata-se de uma parceria com a

Secretaria Municipal da Saude.

A AMA sabia da tematica do projeto que eu estava desenvolvendo na comunidade

e por isso me convidaram a participar do curso “Conexdo Jovem”. A selecdo para 0s
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jovens que participariam desse projeto foi feita por meio de divulgacdo na radio
comunitaria panfletos na comunidade e divulgacao em escolas. O tema do curso abarcava
a questdo dos direitos humanos, gravidez na adolescéncia e HIV/Aids. Eu contribui com
dois workshops, o primeiro, sobre género e sexualidade, e o segundo, sobre HIV/Aids.
Depois desse curso presencial que contemplou 20 jovens, a AMA selecionou cinco
jovens, aqueles que tiveram um bom desempenho, que se interessaram mais pelo tema,

para receber uma bolsa e trabalhar como multiplicadores na comunidade.

Jany e 0 movimento LGBT na comunidade

Fomentar a organizacdo da mobilizacdo social, a promoc¢do da cidadania e a
inclusdo social estdo entre os principais objetivos das AMA. E €é nesse quadro que se
insere o “Amor e diversidade”, 0 movimento LGBT que de alguma forma se confunde
com a instituicdo, ja que a maioria dos membros do grupo é prestador de servigo da AMA,
e, além disso, é também na sede da instituicdo que acontecem as reunides do grupo. Vale
pontuar que no site da AMA na aba “Como Atuamos” ao lado de temas como educagio
e esporte ha uma secdo especifica denominada de LGBT com o contato do movimento.
Desse modo, é praticamente impossivel desvincular as acdes deles das atividades da
AMA. Inclusive, o proprio nome do movimento esté registrado como Movimento LGBT

AMA - “Amor e diversidade”.

E interessante também pensar nessa articulagdo, ja que Jany, principal

representante do grupo é também uma das diretoras da AMA. Jany, “mulher trans,

% Quando conheci Jany ela trabalha em uma creche e ja desempenhava uma performance de
género considerada feminina no ambiente de trabalho (tipo de cabelo, acessorios e algumas pecas
de roupas) porém, fora do ambiente de trabalho essa performance se acentuava. Se 0s termos
travestis eram presentes, e ainda s@o entre o grupo de amigos e pessoas que compde 0 movimento
LGBT, apds assumir um cargo de importéncia politica vale observar a adocao da categoria mulher
trans. Em uma de nossas ultimas conversas ela também me disse que ja havia dado inicio para a
troca do nome no documento de identidade.
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chegou ha 30 anos a comunidade, veio ainda crianga de para viver com um tio em S&o
Paulo. Comecou a ir para festas aos finais de semana com amigos de um restaurante onde
trabalhava, até que uma amiga a convidou para morar por la. Aos poucos vieram também
seus familiares. Jany relatou que sempre teve o desejo de estudar, mas que ndo tinha
condicdes porque trabalhava desde cedo naroca e la o pai sé permitia que os filhos fossem
uma vez por semana a escola. Nos anos 1990, ja vivendo na comunidade ha algum tempo,
resolveu se matricular em uma escola que tinha educacdo para adultos e foi & que suas

atividades na comunidade tiveram inicio.

Jany também € figura importante para os jovens interlocutores deste trabalho, ela
é considerada um exemplo bem-sucedido de alguém que lutou para combater o
preconceito e mais do que somente por tolerancia, trabalhou para ser aceita e respeitada
entre 0s membros da comunidade por meio de reivindicacdes feitas no &mbito social e
politico e atuando dentro de um movimento da sociedade civil organizada, criado por ela.
A seguir Ronaldo®’, um dos colaboradores dessa pesquisa, da importancia de Jany para

entendimento de sua prdpria sexualidade.

Mas esse processo foi mais de eu entender com a Jany também, ela
ajudou muito. Porque nos meus 9 anos, na terceira série, ela trabalhou
14 como ajudante da escola. Ai nisso ela falou “nossa, vocé tem que
fazer isso”...dando suporte, ndo so6 pra falar o que € certo ou errado, mas
dando um suporte na ideia, no entendimento das coisas: “vocé tem que
usar camisinha, ter cuidado com isso, com aquilo”.

Gil, outro colaborador, € outro dos jovens que expressa sua admiragdo por Jany.

Eu admiro muito a Jany, cara. Nossa, a Jany é foda. Ela é a Jany.
Quando ela precisa ser o Geronino ela é o Geronino, engravatado,
homem. Mas ela € a Jany e ela ndo tem vergonha disso. E eu fico, tipo,
“nossa, cara... dahora”.

37 Com a excegdo de Jany , Genésia e Jodo Miranda, figuras publicas integrantes da AMA, os nomes de
todos os jovens que participam desse estudo foram trocados para garantir o anonimato dos colaboradores.
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2.3 Contextualizando o trabalho de campo

Essa breve descricdo da comunidade e de sua principal organizacdo da sociedade
civil, a AMA, juntamente com algumas informacGes sobre o movimento LGBT da regido
e de sua lideranca, Jany, ajudam a contextualizar o leitor a respeito de onde vivem o0s
interlocutores desse estudo. Essa comunidade localizada na cidade de S&o Paulo tem suas
especificidades histéricas associadas ao um forte engajamento politico, e, que, portanto,
a colocam em uma condicao de certa forma diferenciada em relacéo a oferta de projetos
socioculturais e também em termos do desenvolvimento local. Isso ndo significa, € claro,
que todas as pessoas na comunidade sejam contempladas equitativamente, vale lembrar
que é um grande territorio bastante povoado. O que faz com que as histérias e as formas
de vida das pessoas sejam bastante diversas, mas com alguns pontos em comum como o
fato da populacdo ser em sua maioria constituida de migrantes nordestinos. Nesse sentido,
o trabalho que apresento aqui ndo pode ser entendido como representativo de uma
“juventude gay dessa comunidade” e sua relagdo com os cuidados com a saude,
especificamente a prevencdo do HIV/Aids. Entretanto, a partir das experiéncias desses
sete jovens com guem mantive contato ao longo da pesquisa é possivel compreender de
modo mais detido como é que se ddo as escolhas relativas a prevengdo ao HIV/Aids.
Além de problematizar a relag@o entre o acesso a informagao sobre os meios disponiveis
de prevencao e os modos como esses jovens se utilizam dessas informagdes e meios. Com
esse propadsito, mesmo que se trate de um pequeno grupo de jovens gays, ouvi-los a partir
de uma pesquisa etnogréafica, que para além das estatisticas - amplamente realizadas por
outros campos do saber — traga contetidos mais humanizados, me parece relevante nesse
momento em que a epidemia de HIV/Aids no Brasil apresenta sinais de recrudescimento

entre esse grupo populacional.
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Desse modo, como ponto de partida para esse estudo eu dispunha do contato de
alguns jovens, que possivelmente colaborariam com a pesquisa e com a principal
lideranca LGBT da regido — a Jany —situacdo em que eu considerava ser uma boa entrada
em campo. Um ano mais tarde e ja tendo entrado no programa de pos-graduacdo em
antropologia social eu daria inicio sistematicamente ao trabalho de campo. Retomei
alguns contatos, voltei a AMA, e conversei com todos aqueles que poderiam colaborar
comigo para o estabelecimento da minha rede de interlocutores. As respostas nao foram
imediatas e por varias vezes visitei a comunidade sem muito sucesso. Sabendo da
existéncia do movimento LGBT eu passei a frequentar as reunides do grupo, que
aconteciam uma vez ao més, com a intencdo de que la eu pudesse encontrar novos
interlocutores e também descobrir se havia algum envolvimento do movimento com
questdes associadas a prevencdo do HIV. Das aproximadamente 10 pessoas que
participavam do grupo, havia somente um jovem, com quem mantive contato, e todos 0s

outros integrantes estavam na faixa 40 anos de idade.

Passados alguns meses frequentando as reunides, dois novos jovens se juntaram ao
movimento, sendo que um deles eu passei a ter contanto também. E assim, diretamente
ligados ao grupo LGBT dois jovens se tornaram meus interlocutores, sendo que um destes
me indicou mais um amigo. E os quatro outros eu conheci®® no dia de um evento sobre
diversidade sexual realizado na comunidade. Estes, que conheci por ultimo, tém
estabelecida uma relacdo de amizade, assim, com excecao da situacao das entrevistas que
foram individuais, quase todos 0s meus encontros com eles contaram com a presenca dos

quatro jovens.

38 Desse dia que os conheci até de fato me aproximar deles passaram-se quatro meses de conversas e
negociacdes via redes sociais.
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ApoGs explicar aos integrantes do movimento LGBT que meu trabalho estava
relacionado a juventude, as primeiras manifestaces eram sobre a dificuldade em trazer
0S jovens gays para participar do movimento. Foram meses durante o ano de 2015
acompanhando esse grupo: nas reunides na sede da AMA, nos eventos em que eles
organizavam, as vezes em bares e outras situacfes de descontracdo. Foi um periodo
agitado e bastante proficuo para eles em termos das disputas politicas que eles se
envolveram. Os integrantes do movimento ocuparam dois postos no conselho LGBT de
Sédo Paulo, categoria gay e bissexual —além de assumir toda a coordenacgédo do novo centro

da Diversidade de Zona Sul.

Nesse tempo em que acompanhei as reunides observei entre eles a quase que
completa auséncia da tematica da Aids, a Unica movimentagdo em torno do tema
aconteceu durante o0 més de dezembro em que eles, com apoio da secretaria de salde,
organizaram uma acdo de testagem na regido. Algumas vezes eu tentei colocar o assunto
ou propor alguma atividade, mas ndo percebi muito entusiasmo. Quando insistia dizendo
que gostaria de trabalhar com a temética da Aids com 0s jovens gays, as respostas eram
no sentido de: “Ah, se vocé chegar e falar disso de cara eles ndo querem vir, ¢ dificil, a
gente ja tentou de tudo para atrair esses garotos”. Contudo, durante a minha presenca no
grupo eu nunca vi nenhum debate propriamente com foco na questao da “juventude gay
na comunidade”, e, de fato, os interesses estavam sempre mais focados nas disputas dos
postos politicos dentro do movimento LGBT organizado da cidade de Séo Paulo. O que
é essencial dentro de um movimento organizado, é claro, entendendo que ocupando esses
postos € possivel garantir uma atuagdo mais abrangente. Também aconteceram alguns
encontros promovidos por eles para tratar de género e sexualidade, mas o publico presente
era sempre mais adulto do que jovem. No entanto, vale frisar o que ja foi dito

anteriormente, a AMA contava com trés projetos relacionados ao HIV/Aids e juventude.
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Se por parte do movimento o discurso era a dificuldade em atrair os jovens, por
parte dos jovens o discurso era outro. A figura de referéncia para eles € a Jany, todos a
conhecem e também a admiram pela coragem de lutar contra o preconceito, se assumindo
como “travesti”, se vestindo com roupas femininas na comunidade e trazendo visibilidade
ao assunto. Isto é, eles a valorizam por sua coragem de admitir uma identidade de género
feminina dentro da comunidade, um ambiente que para eles nao é percebido como muito
acolhedor. No entanto, a critica deles ao movimento é principalmente em relagéo ao tipo
de atividades desenvolvida, os jovens ndo se sentem contemplados, e na opinido deles o
grupo esta muito mais centrado nas disputas politicas e interesses pessoais dos proprios
militantes, do que propriamente em tratar de assuntos de interesse dos jovens gays, como,
por exemplo, a questdo do trabalho. Se durante as entrevistas alguns jovens exploraram
mais a questdo dos projetos de vida, relacionados a continuacdo dos estudos ou
propriamente as possibilidades de trabalho, durante todo o tempo em que os acompanhei,
nos encontros e conversas informais, era premente a preocupagdo com a questdao com o
do trabalho. No inicio da pesquisa, dois dos sete jovens trabalhavam, ao término, somente

um, e esse prestava servico para a AMA.

A falta de dinheiro era uma quest&o recorrente entre eles, por diversas vezes 0s ouvi
reclamar que precisavam trabalhar e que ndo sabiam exatamente o que fazer; ou que néo
tinham dinheiro para sair, principalmente quando se tratava de ir a festas ou bares fora da
comunidade. Nesses casos, muitas vezes a falta de dinheiro era resolvida entre amigos,
um emprestava para o outro, ou amigos de fora da comunidade se ofereciam para
emprestar. Vale notar que essas situacfes eram raras, e que de modo geral essa
sociabilidade acontecia dentro da comunidade: na rua, na casa dos amigos e nos bares da
regido.

Um encontro com os jovens na comunidade
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Encontrei com o quatros jovens, que formam o grupo de amigos, pela primeira vez
na casa de Ronaldo e dali partimos para os bares na comunidade. A dele fica na avenida
que separa a favela dos outros bairros da regido, pode se dizer que essa via estabelece
uma espeécie de fronteira entre a “favela” e os bairros. Aguardamos em sua casa por cerca
de meia hora enquanto 0s outros se preparavam para sair. Imaginava que fossemos nos
encontrar para um bate papo tranquilo sobre minha pesquisa, mas eles vieram
completamente “montados” e prontos para a “balada”®®. Todos com os cabelos bem
arrumados, com gel, ou com “chapinha”?, um deles tinha um longo canecalon** com fios
de 1a roxos. Ronaldo, o mais velho, apesar de ter o cabelo, a sobrancelha e a pele com um
tipo de cuidado que é tradicionalmente considerado feminino; vestia roupas justas, mas
ndo necessariamente percebidas como femininas; ja os outros garotos, mais novos, além
dos cabelos visivelmente arrumados, também estavam maquiados, com rimel nos olhos,

brilho na boca, e as roupas eram ligeiramente mais feminizadas.

Seguimos para um bar préximo a casa de Ronaldo para conversar sobre a pesquisa,
ouvir a opinido deles, saber se eles poderiam contribuir, etc. Rapidamente nossa conversa
fluiu e, eles muito interessados no que eu fazia, demonstraram um pronto interesse em
colaborar. Em pouco tempo estavamos conversando sobre sexualidade, género,
homossexualidade, e enquanto isso mais um garoto se juntou ao grupo. Entdo, éramos
seis jovens e eu (dois deles néo se tornaram meus interlocutores) sentados em uma mesa
de bar, e, de repente, eu me vi no centro deles respondendo a uma série de davidas e
questdes sobre homossexualidade, sobre sexo, etc. Do papel de pesquisadora naquele

momento eu passei a ser alguéem informada e que estava ali disponivel para conversar,

39 Balada: festa em bares, danceterias, etc.
40 Instrumento usado para alisar o cabelo.

41 Trangas de cabelos artificiais.
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alguém que eles podiam perguntar coisas sem vergonha ou qualquer tipo de pudor. E
assim eu fui rapidamente acolhida ao grupo e convidada a participar da “balada” a qual

eles iriam naquela noite.

Essa dinamica se repetiu por diversas vezes: um encontro na casa de algum deles
para se preparar, escolher roupa, arrumar cabelos, fazer maquiagem, beber um pouco
antes de sair. Essa preparacao era uma espécie de “ritual”, o “esquenta” antes da “balada”.
Quase tudo era feito coletivamente, quem tinha mais habilidade com maquiagem ajudava
0 colega a se maquiar; aquele mais habilidoso com cabelos ajudava o outro a se pentear,
e as roupas também podiam ser trocadas ou emprestadas. A maioria das vezes seguimos
0 mesmo roteiro: iamos a algum bar na mesma avenida da casa de Ronaldo e em seguida
adentravamos a comunidade para ir aos dois bares que eles costumam frequentar, um
deles bar de samba/pagode relativamente grande, localizado em uma esquina, com
diversas mesas e um pequeno palco para 0os musicos. Um bar aberto que facilita a
circulagdo em que é comum um grande numero de pessoas se aglomerem do lado de
fora — e é na rua, olhando a movimentacdo que estes jovens preferem ficar. O outro bar
fica localizado proximo da casa de Ronaldo e mais préximo da avenida que separa favela
dos outros bairros. Geralmente ha um DJ que anima a noite e o tipo de muasica mais
frequente é funk, samba-rock, black-music e musica eletronica. E foi para essa “balada”
que seguimos naguela primeira noite em que nos encontramos, apds a primeira parada

para conversar sobre a pesquisa proximo a casa de Ronaldo.

O bar em si é um espaco muito pequeno e as pessoas costumam ficar na rua
agrupadas em mesas altas sem cadeira, s6 para apoiar a bebida. E no caso deles, eles
geralmente ficam encostados nos carros consumindo bebidas as quais eles ndo compram

nesse bar, mas sim nos mercadinhos da comunidade. Por se mais barato, costumam
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compram uma garrafa pet grande de energético*? ou refrigerante e uma garrafa de vodka.
Além disso, alguns deles também costumam fumar maconha, que se compra facilmente
pela comunidade, cocaina também foi assunto naquela noite e em outras, mas que eu
tenha presenciado, foi somente o consumo de alcool e maconha. Naquela noite, sem
titubear, eles pediram para que eu contribuisse comprando uma das garrafas. O bar ndo é
um local frequentado exclusivamente por gays ou por por jovens: o publico é bastante
diverso, eles costumam se reunir préximo ao bar para conversar, beber, dancar e observar
a agitacdo, mas eles também circulam bastante pela rua, indo a outros locais na

comunidade, interagindo com garotas, amigas do bairro e principalmente da escola.

Chegamos a esse bar por volta de 10 horas da noite, ap6s uma longa conversa sobre
minha pesquisa e assuntos relacionados a sexualidade. A rua estava cheia de pessoas
jovens e adultos, homens e mulheres. Passamos em frente ao bar e enquanto alguns deles
procuravam um local para ficar eu e um dos jovens seguimos caminhando na comunidade
para ir comprar as bebidas daquela noite. VVoltamos para a perto do bar onde eles estavam
parados conversando com duas garrafas de energético e duas de vodka. A dindmica da
“balada” se resume a se reunir na rua com os amigos, encostados em algum carro ou
sentados na calcada, para beber, conversar, dancar e paquerar. Naquela noite um dos
jovens encontrou com um rapaz com quem ele ja tinha “ficado” e os dois rapidamente
foram embora juntos. O menos falante de todos algumas vezes sumia e voltava, até que
em algum momento alguém comentou comigo “ele esta esperando um homem mais velho
com quem ele costuma sair mandar mensagem para eles se encontraram”. E de fato nao
muito tempo depois ele foi embora. Muitas garotas, colegas de escola deles, vinham

conversar conosco, beber um pouco, dancar. Um deles me contava que era muito comum

42 Um tipo de bebida energética estimulando que é comum as pessoas misturarem com bebidas alcodlicas.
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mais para o final da noite a paquera com alguns homens/rapazes que ndo se assumem
como gays. Esse mesmo jovem me contou que na semana anterior havia saido com um
homem mais velho, que conheceu ali mesmo em frente ao bar, para transar. Disse que 0
parceiro daquela noite era casado, tinha filhos e que mesmo assim eles transaram sem
camisinha. Em algum momento da noite ele me chamou para mostrar quem era e dizer

que provavelmente repetiria o final de noite com ele.

Nessa primeira noite em que eu 0s encontrei, eu voltei para casa as 4 da manha e
eles ainda continuaram por la. Alguns dias depois conversei com eles via mensagem
instantanea e eles me disseram que por volta de 6 da manh& todos dormir na casa de
Arthur, um deles, a casa estava vazia como de costume porque a méae geralmente dorme

na casa do namorado.

Trago essa cena do meu primeiro encontro com esse grupo de jovens porque
acredito que nela ha alguns elementos interessantes, que fazem parte da dinamica de
sociabilidade deles, e que se repetiram na maioria dos nossos encontros. A curiosidade e
0 interesse por parte deles nas questdes sobre sexualidade e homossexualidade foi algo
gue me chamou a atencgdo inicialmente. Eles demonstraram grande curiosidade pela
tematica, queriam questionar, expor as duvidas e as experiéncias deles. Era como se
aquele tipo de conversa ndo fosse usual ou ainda como se houvesse certa urgéncia para
algumas respostas. Além disso, ficou evidente uma preocupacdo muito grande por parte
deles com a performance, isto &, com o modo como Sse apresentam, como se vestem, se
maquiam, como cuidam dos cabelos, etc. Cada noite, cada “balada” na comunidade é
percebida como um evento especial, que exige uma preparacao e essa preparacao acaba
se tornando também parte da “festa” porque € nesse momento em que eles brincam uns

com os outros, fazem piadas sobre o tipo da roupa, do cabelo, etc...
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2.4 O perfil dos jovens

Tracarei a seguir o perfil dos interlocutores desse trabalho, de todo modo
apresento aqui alguns dados que fornecem uma ideia geral do grupo. Eles tém entre 18 e
22 anos, sendo que um deles tem 28 anos. Todos sdo moradores da comunidade. Dois se
declararam brancos, dois pardos e trés negros. Trés concluiram o ensino médio; um nao
estuda - parou na 6 série; trés estdo na 8 série e um iniciou a faculdade de Administracao,
mas trancou a matricula. Sobre a religiosidade, dois declaram n&o ter religido; um se diz
agnostico; dois dizem acreditar em deus; um frequenta o candomblé e outro se diz
catélico. No inicio da pesquisa um trabalhava e o outro estava desempregado - ambos
prestam servico para a AMA, os demais s estudavam.

As moradias sdo de tipo alugada ou cedida e a renda familiar ndo ultrapassa os
quatro salarios minimos. As unidades domésticas destes jovens possuem diferentes tipos
de arranjos familiares, no entanto, sdo predominantemente monoparentais, chefiadas por
mulheres.

Com os trés primeiros jovens a seguir — Marcio, Gil e Denis — meu contato se deu
basicamente por meio das reunides do Movimento LGBT, com as entrevistas, via
whatsapp ou Facebook Messenger®®. Com o grupo de amigos formado pelos quatro
jovens que apresento a seguir - Arthur, Cristian, Ronaldo e Arthur — a relagéo se tornou
mais proxima e além das entrevistas e dos contatos via rede social, por diversas vezes nos
encontramos na comunidade, em bares ou na casa deles.

Apesar de nao ter solicitado que eles se autoclassificassem, os termos “gay” e mais

raramente “viado” foram utilizados para se referir a propria sexualidade. No entanto, vale

43 Aplicativos on-line para o envio e recebimento de mensagens instantineas.
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pontuar novamente que eles se utilizam da categoria gay para se auto referir, mas que

combinam performances de género variadas e bastante fluidas.

Local de
Idade Cor |Escolaridade| Religiao ([Vive com Trabalho
nascimento
- . Estuda N Irma e L .
Marcio 18 Bahia branco . Nao tem N Em uma farmacia
Farmacia mae
Ensino médio Irma, mae,
Gil 18 Sé&o Paulo | negro Agnostico | 2 tias, 3 Ndo trabalha
completo .
primos
Parou de
estudar e Mae e trés
Fabio 18 S3o Paulo |branco|voltoufaza 6el N&otem L N3o trabalha
.. irmaos
7 série esse
ano - eja
Acredita em
Arthur 18 Sdo Paulo | pardo 7 série deus ndo Mae Ndo trabalha
tem religido
Mae, dois
Cristian | 18 Sdo Paulo | negro 7 série Catdlico |irmados, 2 Ndo trabalha
sobrinhos
. N Estuda , .
Denis 22 Sdo Paulo | negro .. ~_ | candomblé | Sozinho Em uma creche
administragdo
Relata ter
frequentado
. Ensino médio varias: . ~
Ronaldo | 28 Sdo Paulo | pardo - Pai e made Desempregado
completo evangélica,
catdlica,
candomblé

Maércio

O encontro com Marcio se deu em uma das reunides do Movimento LGB, ele era
0 Unico jovem a participar das reunibes e quando soube sobre minha pesquisa
rapidamente se prontificou a ajudar. Marcio tem 18 anos e durante boa parte da pesquisa
trabalhava durante o periodo da tarde na biblioteca comunitaria da AMA, e a noite ia para

a escola. Ele diz que ndo tem religido e se autodeclara branco, e entre 0s jovens ele é um
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dos que tem o tom de pele mais claro. No periodo em que realizei a entrevista, ele cursava
0 Ultimo ano do ensino médio ao mesmo tempo em que Se preparava para o ENEM, além
dele um unico outro jovem apresentava projetos de vida associados ao prolongamento
dos estudos. Passado algum tempo do fim da pesquisa entrei em contato com ele e soube
que ele estava estudando Farmacia, em uma instituicdo privada e trabalhando em uma
drogaria. Marcio vive com a mae e a irmd, em uma casa alugada com dois quartos e a
renda familiar é de aproximadamente trés salarios minimos, sua mée € coordenadora em
uma franquia de café e é catolica. Marcio nasceu na Bahia e veio para Sdo Paulo com a
mae que havia se separado mudava de estado para “ganhar a vida”. Apesar do pai também
viver em S&o Paulo eles ndo mantém uma relacdo de muito contato. Marcio relatou que
sofreu muito quando contou para a mae sobre sua homossexualidade, isso aconteceu
poucas semanas antes da realizacdo da nossa entrevista, de modo que durante nossa
conversa ele ainda estava bastante abalado. Sua mée ndo aceitou sua homossexualidade
e dizia que ele teria que mudar se quisesse permanecer na casa da familia. Ele, pensando
na dificuldade que enfrentaria fora de casa e em seus planos para o futuro, resolveu dizer
a ela que mudaria sua orientacdo sexual, mesmo sabendo que isso ndo aconteceria. No
entanto, Marcio utiliza bastante a internet — Facebook e Instagram — e frequentemente
publica sobre homossexualidade e suas fotos — selfies - muitas vezes acompanham
legendas e hastgs que explicitam sua orientacdo sexual. Ele também utiliza aplicativos
para encontros, como o Grindr, rede social que conecta homens gays, entre outros. Ao
falar sobre sua vida afetiva e sexual, Marcio relatou que foi abusado sexualmente
retornando de uma balada com um amigo e que essa situacdo durante bastante tempo o

incomodou. Mas que, contudo, atualmente ndo afeta a vivencia de sua sexualidade.

Por quase um ano nos encontramos nas reunides do Movimento LGBT e também

fomos juntos a Parada LGBT de Sao Paulo, a primeira em que ele participava. Nesse dia
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Marcio passou a tarde entre os meus colegas de universidade, a intencao era irmos juntos
como o0 movimento LBGT para a Parada, em um dnibus fornecido pela Prefeitura de Sdo
Paulo a AMA e destinado aos integrantes do movimento LGBT, no entanto, como
nenhum integrante do movimento apareceu, e 0s Unicos que se apresentaram no horario
e local combinados fomos eu e ele, seguimos sozinhos e nos juntamos aos meus colegas.
Marcio nunca tinha ido ao evento e mostrou-se bastante empolgado por estar 1a. Ele
conversou com algumas pessoas que ndo conheciamos, beijou um garoto rapidamente,
mas a maior parte do tempo ficou entre meu grupo de amigos. Ele agradeceu-me por

diversas vezes pela companhia, nds fizemos todo o percurso e voltamos para casa juntos.

Gil

O encontro com Gil se deu por meio de uma indicagdo de Marcio, com ele o contato
ocorreu de modo bastante diferente e até o dia da entrevista ndés s6 mantinhamos contato
via rede social (whats app e facebook). Durante um més trocamos mensagens para tentar
agendar a entrevista, nesse tempo Gil me contou um pouco sobre sua familia, sobre sua
amizade com Marcio, sobre as coisas que fazia naquele momento. Nossa entrevista
ocorreu numa escola da comunidade local onde acontecem muitos eventos. Tanto 0s
jovens interlocutores desse trabalho quanto os militantes do Movimento LGBT de
costumam frequentar o espaco. Gil tem 18 anos, se autodeclara negro, e no momento da
entrevista estava terminando o ensino medio, ele assim como Marcio preparava-se para
0 Enem e mostra-se bastante interessado em continuar os estudos e fazer uma faculdade.
Vive com a mde e a companheira dela, a tia, 0s sobrinhos e um meio irméo, sua mae

trabalha como vendedora e tem uma renda aproximada de dois salarios minimos.
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O inicio da entrevista foi bastante dificil porque apesar de Gil gostar de conversar,
e descrever os fatos em detalhes, ele tem bastante dificuldade em falar sobre sua vida
afetiva e sobre sexo. A esse respeito, ele me contou que estava frequentando uma
psicologa com a intencdo de superar a dificuldade e a timidez que ele sente perante sua
sexualidade. Em nenhum momento Gil dissociou sexo de amor, toda sua experiéncia
afetiva e sexual se resume a um longo envolvimento afetivo, que teve com um rapaz da
sua vizinhangca. No momento em que conversamos essa relacdo tinha recém terminando
e ele estava tentando lidar com o acontecido, que ao seu ver era algo ainda bastante dificil
de superar. Apesar da dificuldade em lidar com essa situacéo, ele acabou contando que
tinha uma nova paixdo, e apos algum suspense ele revelou que agora seus sentimentos
estavam voltados para seu amigo Marcio. Em suas palavras era um tipo de amor
platdnico, ja que aparentemente ndo havia nenhum interesse por parte do amigo. Marcio
que eu ja havia entrevistado, e que fora quem me apresentou Gil, em nenhum momento

de nossas conversas mencionou o fato de Gil nutrir sentimentos por ele.

Diferentemente dos outros jovens, que relatam sair para ver 0s amigos, para ir a
festas, etc., Gil é um jovem que fica mais em casa e relatou ndo ter muitos amigos, ndo
se sente muito confortavel com isso, mas disse que no momento sua rede de amigos estava
um “pouco estranha”, havia trocado de escola e perdido o contato com alguns antigos
colegas. Naquele momento, ele disse que estava escrevendo uma historia em quadrinhos
em inglés, disse que adora estudar inglés sozinho e um de seus passatempos preferidos
era dedicar-se a escrita dessa histdria. Contou que havia sido uma de suas professoras que
o0 incentivara a aprender outros idiomas porque ao dizer que ele tinha bastante facilidade

com isso.
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Timido e com pouca experiéncia sexual, Gil concentrou suas falas nos dilemas
familiares, e em suas recentes decepcfes amorosas: o fim de seu Unico relacionamento e
no amor nédo correspondido por parte do amigo. Também titubeou durante algum tempo
para contar sobre suas primeiras experiéncias de masturbacdo, ainda crianga com um
amigo de escola. Outro tema que foi abordado com bastante dificuldade, mas que ele
demonstrava desejo em tocar no assunto desde o inicio da conversa, e que so foi surgir
depois de algum tempo, foi o fato do seu nascimento. Gil demonstrando incémodo, como
se contasse um fato inacreditavel, relatou: minha mae ¢ “gay” e eu nasci de um “ménage
a trois”!!! Gil contou com total desconcerto que seu pai participara de uma relacao sexual
com sua mée e a parceira e foi assim que ele nasceu. Contou também que perdeu sua
liberdade, porque agora o quarto em que ele vivia sozinho, que trazia seu hamorado para
dormir e namorar com ele, ele tem que dividir com um meio irméo, isto €, um filho de

seu pai com outra mulher, mas que sua mae passou a tomar conta.

Diante de histérias complexas como essas, Gil mostra-se um garoto inquieto com
diversas questdes a resolver, timido especialmente no que se refere a sua sexualidade, a
orientacdo sexual da mae e o modo como ele nasceu, mas, no entanto, bastante falante e

com diversos planos para o futuro.

Denis

Denis foi um dos jovens que se juntou ao movimento LGBT durante o periodo em
que os acompanhei. A primeira vez que a vi tive duvidas a respeito do género que usaria
ao referir-me a ele, depois percebi que todos utilizavam somente as iniciais de seu nome,
D&, e assim resolvi meu questionamento. Durante nosso convivio Dé se definiu como um

“gay ndo bindrio”, ela usava na maioria das vezes roupas consideradas femininas e
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também tinha cabelos longos. Dé tem 22 anos nasceu em Séo Paulo e sempre morou nessa
comunidade, sua mde trabalha hd muitos anos para a AMA e ela também. Quando nos
conhecemos era auxiliar administrativo em uma das creches administradas pela AMA.
Além disso, ela também passou a trabalhar como revendedora de produtos de beleza da
marca Mary kay. Por ser negra e bastante feminina, Dé acredita que sofre mais com o
preconceito por ter essas caracteristicas, e que os homens tendem a querer “se aproveitar”
dela, ou fazé-la de “objeto sexual”, posi¢do que ela se nega a ocupar, e tudo isso ficou
mais evidente segundo ela depois que ela decidiu alongar os cabelos. Disse que os cabelos

a tornaram mais feminina e também mais suscetivel ao assédio dos homens.

Apesar de atualmente ter uma boa relagio com a mae, ela enfrentou muitos
problemas com ela por conta da sua homossexualidade. Decidiu entio que sairia de casa
assim que completasse 18 anos, e assim o fez. Mesmo a distancia, sua mée foi questionada
sobre seu “papel de mae” pelo padre da comunidade religiosa que ela frequentava: “Que
mae ¢ essa que deixa o filho se portar desse jeito, ter esse tipo de cabelo?”. Essa situagao
a fez abandonar a igreja e como Dé é adepta do Candomblé a méde também aderiu a

pratica.

Diferentemente de todos os outros entrevistados, Dé afirma usar preservativo em
todas as suas relacdes sexuais. Sua postura revela preocupacdo com a salde e bastante
desconfianca em relagdo as pessoas com quem se envolve. Para ela “existe muita

sacanagem nesse mundo gay, e ndo da para confiar”.

Ronaldo
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Encontrei Ronaldo e os trés outros jovens* que apresentarei a seguir durante um
evento realizado na comunidade sobre diversidade sexual. Ronaldo e o grupo de amigos
votaram e estavam reunidos conversando e dancando ao som de musicas de cantoras
como Rihana, Beyonce, Kylie Minogue, etc... Tive uma rapida conversa com eles e
trocamos telefones, depois disso por mais de quatro meses tentei contata-los, mas sem
sucesso, explicava sobre minha pesquisa, mantinhamos conversas curtas via whatsapp,
mas 0s encontros ndo aconteciam. N0sso encontro s6 veio a acontecer depois de uma
conversa com Jany — lider do movimento - que também é amiga de Ronaldo enviou a ele
uma mensagem pedindo para que ele organizasse um encontro entre o grupo de amigos
para gque conversassem comigo. Desse modo, meu primeiro encontro com Ronaldo
aconteceu na sua casa enquanto esperavamos 0s outros rapazes para irmos a um bar na

comunidade e conversar a respeito da minha pesquisa.

Ronaldo vive com o pai e a mée, dois migrantes nordestinos, em uma casa na que
0 pai construiu na avenida que separa a favela dos outros bairros da regido. E uma casa
simples de trés cdmodos em que se entra por um corredor estreito onde hé acesso para
uma outra residéncia no piso superior, ainda inacabada, local que algum tempo depois
Ronaldo me contou que usa para fazer sexo com rapazes geralmente depois das baladas

que ele faz na regiéo.

Ele é o mais velho do grupo de amigos, tem 28 anos, diz que se acha negro, mas
que em seu registro consta “pardo”. Diz que atualmente ndo tem religido, mas que ja
frequentou o candomblé e ““ja foi catdlico com seu pai”. Entre os garotos ele € o que tem

maior circulacédo pela cidade, inclusive em algumas boates gays no centro da cidade.

4 Estes sd0 os 4 jovens que mantém uma relacdio de amizade.
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Durante o periodo que tivemos contato Ronaldo estava em busca de trabalho.
Durante um periodo curto ele trabalhou em um projeto de testagem para HIV/Aids em
diferentes regides da cidade, por meio de uma indicacdo da Jany, mas tendo faltado no
primeiro dia do projeto e na semana seguinte ndo tendo ido mais uma vez trabalhar ele
foi desligado do projeto. Ronaldo ndo me deu muitos detalhes do ocorrido, mas disse que
seguia procurando algo melhor para fazer, no entanto, era clara a insatisfacdo por conta

do desemprego.

Ronaldo ndo estava namorando durante o periodo que tivemos contato, mas tinha
uma relacdo esporadica com um homem casado da comunidade, com o qual ele me
relatou sempre fazer sexo sem preservativo, sem nenhum tipo de negociagdo ou conversa
a respeito por parte de ambos. Foi comum entre esse grupo de amigos o relato de que eles
mantém relagbes sexuais com homens/rapazes da comunidade casados ou néo

“assumidos” como gays.

Cristian

Cristian tem 18 anos e entre 0s quatro amigos € o mais articulado sobre questfes
relacionadas a sexualidade e ao género. Quando nos conhecemos ele estava terminando
0 ensino médio e ndo trabalhava e morava com a mae e os irmaos, ao final da pesquisa
ele havia deixado Sao Paulo para viver com um rapaz que ele conheceu em um “bate
papo” na internet. Ele me contou que os dois conversaram por um més via whatsapp e
que o rapaz que estava mudando de cidade - deixando S&o Paulo para viver no Parana —
e 0 convidou para ir viver com ele, Cristian aceitou. A primeira vez que eles se
encontraram pessoalmente foi justamente no dia que Cristian desembarcou na rodoviaria

do Parana. Quando perguntei qual tinha sido a reacdo da mae dele ao saber que ele estava
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saindo de casa para morar com um rapaz que ele conhecia a menos de dois meses, ele me
disse que “ela ficou um pouco brava no inicio”, mas que dois trés dias depois ela ja nao

dizia mais nada.

Ao contrario do que Cristian aparenta hoje, um jovem extrovertido, falante, com
roupas bastante femininas e coloridas, longos cabelos trangados com |& roxa, ao estilo
canecalon, ele conta que era um menino timido, que ndo conversava e guardada seus
anseios e inquietacdes para ele. Mas que ao mesmo tempo sempre foi questionador e que
por ndo aceitar tudo facilmente ia sempre atras de respostas, principalmente no que dizia
respeito a sua sexualidade. No entanto, essa postura inquieta nao foi suficiente para livra-
lo de um quadro de tristeza profunda que o levou a uma tentativa de suicidio aos 15 anos.
Ele explica que isso aconteceu por sentir-se bastante “oprimido” por conta de suas
caracteristicas “negro, gay, afeminado”, diz que ndo se sentia acolhido nem mesmo na
sua familia e que a presséo exercida pelo pai era muito grande, ele pontua com bastante
rancor o fato do pai diversas vezes ter o ofendido o chamando de rato: “vocé € um homem

ou rato?” perguntava o pai.

Com a busca por informacdes na internet e o contato com outros garotos gays
aquela “fase mais critica” passou e ele relatou compreender melhor a sua sexualidade.
Em um dos nossos primeiros encontros ele me disse que gosta muito de ver alguns jovens
gays e travestis em seus canais no youtube, e que ele tinha planos de se tornar um
“youtuber” também, para falar do “mundo gay” ¢ de sexualidade. Ele € um rapaz super
ativo nas redes sociais, Facebook e principalmente instagram, ferramenta que apos ele ter
ido viver no Parand com seu companheiro, passou a ser praticamente um diario on-line

do casal, em que ele postava fotos bastante intimas ou cotidianas. O tom das fotos e das
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mensagens € sempre bastante romantico, em relacdo ao parceiro, e a0 mesmo tempo de

afirmacéo sobre sua orientacdo sexual e também performance de género.

Arthur

Arthur € o Unico dos jovens que disse ter o desejo de modificar seu corpo: “Se eu
tivesse a contabilidade da Beyoncé, querida... eu reconstruiria meu corpo todinho com
silicone”. Ele também foi aquele que mais jovem contou sobre sua sexualidade para a
familia, aos 11 anos ele conversou com a mée e disse a ela que era gay. Arthur tem 18
anos e vive sozinho com a mae, mas conta que ela passa a maior parte do tempo na casa
do namorado, situacdo que Ihe confere bastante liberdade. Ele costuma se reunir com 0s
amigos na sua casa e muitas vezes é também para la que eles vao quando terminam as

festas da regiao.

Ele é um jovem que se preocupa bastante com sua aparéncia, em todos 0s Nn0ssos
encontros ele sempre vinha bastante maquiado, com rimel nos olhos, brilho na boca e a
pele bem maquiada com uma base que confere a sua pele um tom um pouco mais claro.
Ele se autodeclara pardo, apesar de se referir ao seu cabelo como sendo afro quando diz
que além do silicone gostaria de mudar os cabelos. “Colocaria os peitos, raspava o cabelo,
porque meu cabelo é um pouquinho afro, né?, cacheado. E colocava um cabelo indiano
ou japonés, aquela coisa lisa”. Seu amigo Cristian que tem o tom de pele mais escuro do
que o dele e que faz questdo de afirmar a sua negritude diz que sé ele, o Arthur, ndo
percebe que ele é um jovem negro. No entanto, as falas e 0 modo como ele se apresenta
demonstram mais um desejo de uma adquirir “aparéncia menos negra” por meio da
maquiagem e da mudanca no cabelo, do que propriamente um n&o reconhecimento da sua

aparéncia. De todo modo, quando questionado em relacdo a situacdes de preconceito
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racial ele afirma ndo sofrer, ao contrario de Cristian que afirma sentir preconceito tanto
por sua cor da pele quanto por ser um “gay afeminado”.

Arthur relata que se deu conta da sua homossexualidade bastante cedo quando
“amou um menino” que era seu vizinho, ¢ diz que essa situacao foi muito decepcionante
porque foi um amor ndo correspondido, o garoto ndo gostava de meninos. Durante os
encontros que tivemos Arthur ndo estava namorando, mas eventualmente se relacionava
com garotos que conhecia por meio de aplicativos na internet e também nas festas que
frequenta.

A sociabilidade de Arthur se da quase que somente dentro da comunidade, em sua
fala ficam bem marcadas a questdo do “aqui dentro e o la fora”. Ele frequenta a mesma
escola que Cristian, se reine com o0s amigos para festas em casa ou em bares na regiao.
Ele reclama por ndo estar trabalhando, mas diz também que “ndo esta procurando muito
também”, acha dificil sem ter terminado o colégio arranjar algo para fazer. Pensando no
futuro, diz que ndo gosta muito de estudar, mas expressa o desejo de fazer algum curso

de maquiador ou cabeleireiro, atividades que ele gosta e costuma fazer entre 0s amigos.

Fabio

Quando nos conhecemos Fabio tinha 17 anos, ele é o mais velho de trés irmaos,
vive com a mée e um sobrinho e disse conhecer o pai. De todos o0s jovens ele é 0 mais
quieto, tanto durante a entrevista como nos momentos em que estdvamos em bares, na
casa de amigos ou na rua. Seu apelido é “Ken” em referéncia ao boneco que é o namorado
da boneca “Barbie”, isso porque ele tinge o cabelo de loiro, frequentemente usa lentes de
contatos azuis e esta sempre bem arrumado, além disso, assim como Arthur ele costuma

maquiar a pele para corrigir imperfeicdes e faz a sobrancelha.
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Fabio ndo estava namorando durante o periodo que tivemos contato e disse que
raramente se relaciona com alguém, no entanto, diz que prefere ficar a namorar porque
ndo gosta “de ninguém pegando no seu pé”. Ele havia parado de estudar quando nos
encontramos e quando perguntei porqué disse que porque ndo gosta de ir a escola. Contou
que foi parando de ir aos poucos, “cabulando aula” para ir para casa de amigos e acabou
abandonando. Também disse que sua mae meses depois quando descobriu o abandono
ficou bastante brava e que agora ela tentava conseguir uma vaga para ele retornar 0s

estudos em alguma escola da regido.

Fabio diz que adora balé e que por alguns meses estava praticando em um centro
cultural, mas teve que parar porque o horario coincidia com o horario da escola. Ele diz
que ele gostaria muito de conseguir uma nova escola para praticar, mas que geralmente
sdo muito caras e ele ainda ndo encontrou outro local gratuito. Fabio assim como boa
parte dos outros jovens tem queixas sobre a dificuldade em conseguir trabalho, mas
também diz ndo saber exatamente o que gostaria de fazer. Sem estudar e sem trabalhar,

ele passa a maior parte do tempo em casa ou na rua com 0S amigos.

Ele é o Gnico dos jovens que costuma frequentar um bar na comunidade conhecido
por ser um local de prostituicdo e também frequentado por homens mais velhos em busca
de garotos mais jovens. Fabio afirma que ndo se prostitui, mas que eventualmente se
envolve com homens mais velhos que o presenteiam com roupas e outros “objetos da

moda” que ele diz gosta, como perfumes e ténis de marca.

Apbs trazer esse breve perfil dos interlocutores desse estudo, trataremos nos
capitulos seguintes sobre as experiéncias deles com a sexualidade e com os cuidados

relativos & prevencdo ao HIV/Aids.
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3. “Eu nao aguento mais ser destratado” ou a luta cotidiana
pelo exercicio da sexualidade

3.1 O contar para a familia sobre a homossexualidade

O contar para a familia sobre a prépria homossexualidade é um dos aspectos do
processo mais amplo de “reconhecimento” e¢ “revelacdo” da prépria sexualidade. Os
estudos de identidade sexual (Plummer, 1995; Troiden,1988; Cass, 1979; 1984) que se
dedicaram a estudar esse processo de coming out criaram modelos de compreensdo que
apresentavam nuancas e distingdes, mas que também compartilhavam um conjunto
recorrente de pressupostos: o blogueio do reconhecimento dos proprios desejos sexuais;
um periodo de experimentacdo e significacdo, marcado por turbuléncia e tensdo; e o
processo de “revelar-se” como etapa seguinte. Além disso, tais estudos, partilham da
tendéncia a “articular cada fase da “carreira” homossexual a uma etapa da vida”
(SIMOES, 2004). A critica a esses modelos normativos procura ndao simplificar as
experiéncias desse processo, que pode ocorrer de modos bastante distintos e complexos
e em diferentes momentos ao longo da vida. Na narrativas desses jovens em relacéo a
familia ha também fluidez e diversidade na elaboracédo das narrativas de coming out, ainda
gue muitas vezem preservem aspectos semelhantes aos presentes nos modelos de

estagios.

O “sair do armario” ou o “assumir-se gay”, nesse caso no ambiente familiar, é um
fato que esses jovens experienciaram hd ndo muito tempo. De modo geral, todos eles
enfrentaram uma reacdo por parte dos pais bastante negativa, principalmente em relacdo

a mée porque € com ela que eles tém mais proximidade e também ¢é a pessoa quem tem
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mais autoridade sob eles. No entanto, os desdobramentos desse evento foram bastante
diversos no que diz respeito a posicdo da familia e também em relagéo as consequéncias

para o desenrolar da vida desses jovens.

O “armario” SEDGWICK (2007, 1990) entendido como um tipo de regulador da
vida de individuos ndo heterossexuais, que oscila entre o estar dentro (ndo se assumir
homossexual) e o estar fora (assumir-se homossexual). Pode ser compreendido como um
processo articulado a atravessamentos politicos e morais, a0 mesmo tempo que é um
elemento constituinte da subjetividade dos individuos. Esse movimento que nao € Unico,
tampouco estritamente individual ou politicamente isolado, mas constituido por
constantes e distintas negociacfes pode ser percebido, no &mbito familiar, a partir dos
relatos desses jovens. No depoimento a seguir, Ronaldo relata brevemente a reacdo da

mae em relagéo a sua homossexualidade.

Entdo, minha mée é evangélica. Eu falei pra ela que sou gay, e ela veio
falando que era questdo de espirito, que era pomba gira, essas coisas
mandada, que ndo era eu, minha cabeca, que era uma coisa que fazia eu
fazer isso. E eu disse pra ela “ndo, eu sou assim, vocé tem que aceitar,
e se voc€ nao aceitar vocé vai estar me renegando”. Foi um xorord, uma
briga, ela me puxou pra um lado, eu puxei ela pro lado, ela quebrou
meu colar, eu cai no chdo, foi um drama todo. Ai depois, no outro dia,
ela disse “ndo meu filho, eu sei, eu te amo, vou te amar de qualquer
jeito, independente do que vocé seja ou quer”. Ai a gente se abragou, se
beijou e ficou tudo bem. Pelo menos eu falei a verdade. Ela deu um
show de momentos primeiro, porque é um choque, geralmente as maes
ndo sabem se portar com esse assunto.

Diferentemente das mées dos outros garotos, ela buscou justificar a
homossexualidade do filho com base em explica¢fes de cunho religioso e referentes a
doutrina que ela segue. Ao lado de uma moralidade conservadora e de principios
religiosos, emerge também na narrativa dos familiares desses jovens a ndo tdo antiga
representacdo da homossexualidade como uma doenca, baseada em concepcoes

higienistas difundidas no século XIX, principalmente pela medicina e psiquiatria da
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época, em gque a homossexualidade era compreendida como uma patologia possivel de
cura (TREVISAN, 1986; FRY & MACRAE, 1991; GREEN, 2000). Desse modo, mesmo
tendo sido retirada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) do codigo internacional
de doencas (CID), em 1990, a ideia da homossexualidade como doenca ainda faz parte

do imaginario social, como € possivel perceber no relato de Marcio.

E é assim, faz pouco tempo que eu contei pra minha mée. Ela ndo reagiu
bem, ela ndo reagiu nada bem. E é muito triste, eu fiquei muito chateado
no dia. Eu contei sé pra ela, ninguém da minha familia sabe. E ela falou
gue ndo aceitava, que ela ndo tinha me criado... foi muito triste. Foi
muito horrivel. Acho que é uma coisa assim que eu nao gosto de
lembrar, mas... fazer o que né? Acontece. Ai ela falava “néo criei filho
pra isso”. Ela falou que ia me levar pro médico, foi horrivel. Acho que
na hora eu ndo era 0 Méarcio mais, eu era um bebé chordo naquela hora,
eu tava em prantos, né? Eu tava me segurando, mas eu tava la. E foi
quando ela... Foi quando eu falei “ai meu deus, tomara que ela entenda”,
falei que ndo adiantava levar em médico, mas acho que na cabeca dela
ndo entrou e acabou que ela ndo aceitou. Ela falou que eu tinha que
mudar, falou que era errado, falou que gay nao era gente... Ai ela falou
que deveria ter me levado ao médico, que eu deveria ter levado no
médico quando era menor, que isso era uma doenga, um problema, que
0 povo ta louco, que ela ndo ia aceitar, que se eu ndo mudar que é pra
eu sair de casa, foi o que ela falou, foi horrivel também. Ela ameacou
me expulsar de casa.

No relato de Marcio € possivel perceber o qudo perturbador foi para a mée dele
receber a noticia sobre sua homossexualidade. Ela tende a acreditar que as atitudes do
filho sdo uma consequéncia de um possivel erro de criacdo da parte dela ou possivelmente
uma doenca, e, que, portanto, poderia ser curada. Ela ndo aceita a orientacdo sexual do
filho e exige que ele mude ameacando expulsa-lo de casa caso ele ndo a obedeca.
Relatando um profundo sentimento de tristeza diante da atitude da mée e com medo de
ter seus projetos futuros atrapalhados pela ameaca da expulsdo de casa, ele decide
estrategicamente atender de alguma forma as expectativas da mae, atitude explicitada em

seu relato.

E eu falei, eu ndo vou mentir, falei “ta bom entdo”, s6 que assim, eu ndo
vou mudar por ninguém. Nem pela minha mée. N&o tem como eu falar
“olha, hoje eu quero ser hétero”, ndo tem cha pra mudar. E eu nio
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escolhi ser gay. Mesmo que eu pudesse, eu ndo escolheria ser hétero.
Fazer o qué? A mesma coisa que ela ndo escolheu ser hetero eu também
ndo escolhi ser gay, ndo é uma opc¢éo, se fosse uma opg¢ao, mas nao é.
E ai eu menti, porque eu falei, ndo pode deixa, ja que vocé quer assim,
entdo ta, porque eu ndo vou mudar por ninguém, eu falei isso porque eu
ndo queria criar mais problema eu gosto de resolver as coisas, eu ndo
gosto de ficar criando, mas eu tive que mentir... Eu sei que néo é legal,
mas eu preferi do que ser expulso de casa, eu figuei com medo porque
eu ndo trabalho mais, ndo estudo ainda, eu sei que ia ser dificil se ela
me mandasse embora de casa. Eu néo sei, eu fico com esse medo agora,
com esse medo de falar pra mais alguém que for parente e ter uma
reacdo ruim. Eu fico imaginando minha familia inteira contra mim. E,
eu ndo tenho nada, realmente agora eu ndo tenho ninguém pra dizer
“olha eu te apoio”, nenhuma pessoa da familia, fora minha irma,
nenhuma pessoa adulta da minha familia pra falar “olha fica tranquilo”.

O reconhecimento e a aceitacdo da homossexualidade evocam entre 0s jovens e
seus familiares uma gama de sentimentos entre os quais 0 medo ocupa lugar de destaque.
Marcio decide acatar o pedido da mde mentindo que iria tentar deixar de ser gay mesmo
afirmando que isso é algo impossivel de acontecer. Nesse caso, 0 medo de ser expulso de
casa, de ndo ter dinheiro para sobreviver e de ter que abandonar seus projetos de vida o

fazem agir estrategicamente pensando no futuro.

Expresso em forma de sofrimento psiquico ou formas concretas de violéncia, o
medo perpassa a trajetoria destes jovens no que concerne a vivéncia da sexualidade. A
seguir, Fabio fala sobre 0 medo que tinha de conversar sobre a homossexualidade com a

mae.

Eu tinha medo dela fazer alguma coisa ruim, mas no fundo desde
quando eu era pequenininho eu acho que ela j& sabia, porque que eu
vestia os saltos dela, colocava os panos de prato na cabeca e ficava
dancando. Ai teve um dia eu acho que eu tinha 13 ou 14 anos, ai eu tava
na mesa lixando a unha, e ela "nossa vocé parece um gay lixando a
unha". E eu perguntei "ué vocé ndo sabe? Todo mundo sabe e s6 vocé
que ndo sabe?" E ela "€, eu ja sabia ja". Eu tinha medo dela ndo me
aceitar, dela me mandar embora de casa. Mas, a méae € a primeira pessoa
a saber, mesmo. Eu guardei por bastante tempo, porque eu tinha medo,
a gente ouve um monte de histéria ruim né, mas néo, ela no comego
ficou meio assim, mas ela me apoiou s6. Na verdade, ndo disse muita
coisa. S6 0s meus irmdos que ndo gostou muito, s6 que eu ndo liguei
pra eles também.
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Reconhecer e assumir a homossexualidade é um processo que pode desencadear
a reorganizagao ou rompimento de vinculos no ambiente familiar. Uma vez que esse
evento pode quebrar com as expectativas que os pais mantém em relacdo ao destino dos
filhos. Ha também o medo de que essa situacdo se torne publica entre a vizinhanca e
grupo de pessoas conhecidas o que poderia resultar em comentarios desagradaveis,
fofocas ou até mesmo algum tipo de prejuizo em termos de prestigio ou reconhecimento
social. As reacdes familiares sdo marcadas na maioria das vezes pela emocao ou pela falta
de habilidade para tratar dessa situacdo ndo planejada. Esse processo pode desencadear
muitos conflitos tornando o ambiente familiar em um espaco marcado por traumas, medo
e culpa. Tendo em vista a experiéncia desses jovens, isso pode ser tanto uma situacéo
passageira, mas também pode-se tornar um problema mais duradouro e que interfere nas
relacBes interpessoais familiares resultando em situacdes bastante opressivas e marcadas
por intenso sofrimento. No que diz respeito as reacdes das maes destes jovens em relacao
a homossexualidade de seus filhos, elas foram expressas desde modos mais sutis, como,
por exemplo, por um silenciamento temporario; ou mais intensas por meio de agressdes
verbais e também mais radicais por meio de ameacas de expulsdo de casa ou por meio
agressoes fisicas. No relato a seguir, Denis fala sobre as ameacas e a repressdo da mae

desde 0 momento em que decidiu contar a ela, aos 16 anos.

Saber ela ja sabia. Ela mandava varias indiretas, ela dizia “se vocé se
assumir voce vai ter que ir morar na sua propria casa”, € varias ameagas
desse tipo. Entéo, quando eu me assumi, pra minha mae foi um choque.
Foi um ‘chorord’, foi a época que ela falou que eu tinha acabado com a
vida dela. Ela chorava pelos cantos enquanto eu tava indo trabalhar,
enquanto eu tava indo estudar, eu tava indo cuidar da minha vida, como
se nada tivesse acontecido. Foi um momento muito triste porque ela
comegou a me agredir com palavras, com atitudes e gestos, foi um
momento dificil porque ela ndo imaginou que eu fosse dar a cara para
um situacdo daquela, ela queria que eu tivesse ficado trancado no
armario pra ninguém falar nada, pra que nada disso viesse a tona. Mas
eu ndo sou uma pessoa que me escondo. Eu vou a luta, eu vou & mostra,
eu néo fico fingindo uma coisa que eu ndo sou. E por isso a gente teve
um momento muito dificil, que foi quando ela quis comecar a brigar
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todo o tempo comigo, jogar minhas coisas fora, me agredir. Eu ja tava
com 16 anos e eu ja queria ir embora de casa, mas ela ndo deixava eu ir
embora. Ela falava que eu tinha que ser ‘de maior’ ou que se eu fosse
embora com ele, ela ia chamar a policia, ai foi quando eu decidi que
guando eu fizesse 18 anos eu ia embora.

Essa “revela¢do” torna a casa, idealmente concebida como o local seguro ou um
refigio, em um espaco marcado por contradi¢cGes e conflitos. Ambas as historias de
Marcio e Denis trazem situacdes que podem ser interpretadas como diferentes formas de
violéncia. No caso de Denis a violéncia foi fisica, no momento em que ele contou sobre
a homossexualidade e também psicoldgica. Ele usa a expressao “agressdo verbal” para se
referir ao modo como a mae passou a conversar com ele depois que teve certeza sobre
sua homossexualidade®. A consequéncia desse tipo de violéncia pode ser bastante
onerosa no que se refere a subjetividade daquele que a sofreu. Como € possivel notar

também no caso de Marcio.

Eu fico com esse medo agora, com esse medo de falar pra mais alguém
que for parente e ter uma reacdo ruim. Eu fico imaginando minha
familia inteira contra mim. E, eu ndo tenho nada, realmente agora eu
ndo tenho ninguém pra dizer “olha eu te apoio”, nenhuma pessoa da
familia, fora minha irma, nenhuma pessoa adulta da minha familia pra
falar “olha fica tranquilo.

Marcio mantinha expectativas que a mde pudesse aceitar e acolhé-lo. Porém, o
resultado dessa violenta rejeicdo foi bastante negativo, marcado por sentimentos de
soliddo, desamparo e medo. Marcio, Denis e também Cristian, no relato a seguir,
demonstram um quadro de sofrimento psiquico decorrente do modo como se deu a

“revelacdo” da homossexualidade no ambiente familiar.

Tava minha mée e meu pai presentes, eu tava debatendo com meu pai
no caso. Ele falou isso: “vocé ¢ um rato” - e teve uma hora que eu
cansei. Eu falei sim, “eu sou um rato” porque eu queria saber o que
significava esse ser um rato. Porque um rato lembra sujeira, uma pessoa

% Aideia de agressao verbal pode ser associada a nog¢ao de violéncia psicologica pode ser
compreendida como "toda a¢ao ou omissao que causa ou visa causar dano a autoestima,
a identidade ou ao desenvolvimento da pessoa" (DAY, 2003).
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que faz coisas sujas. Ai ele pegou e falou, ficou em siléncio na hora que
eu confirmei que eu era um rato, ai ele comecou a falar as coisas eu
cansei e falei: “Entao vocé acha que eu sou o que pra vocé?”. Ai ele
“Ali, eu ndo sei o que vocé €, eu falei “Eu sou gay”. A minha mae nio
falou absolutamente nada e ele falou pra mim “o problema ¢ seu”. Ai
eu falei “bem que vocé sabe que o problema é meu. Porque isso SOU eu.
E se vocé ndo consegue me aceitar da forma que eu sou eu ndo posso
fazer nada por vocé. Eu continuo sendo seu filho, vou te respeitar do
mesmo modo e espero que VOcé gere esse respeito pra mim. Disso ele
comegou a falar “ah porque filho meu ndo da 0 cu, seu viado do
caralho...” mas foi depois dessa discussdo. Essa discussdo encerrou e
depois disso comecou a mudar ele. Ele comegou a mudar. Minha mae
COmegou COMegou a me trancar mais em casa, me prender mais em
casa, SO que eu ndo queria. Ela sempre me deixou livre e depois quer
me trancar? Que que mudou? Nada, o que mudou foi o tipo de pessoa
que eu escolhi amar.

A histéria relatada por Cristian referente a0 momento da conversa sobre sua
homossexualidade com os pais revela a falta de compreensédo por parte do pai em relacao
a orientacéo sexual do filho e também uma reacdo bastante violenta. Apesar de ter um
discurso bastante consciente em relacdo ao direito de vivenciar sua sexualidade a sua
maneira, essa vivéncia é experienciada ao lado de um sofrimento profundo associado a
ndo aceitacdo familiar, a um sentimento de ndo pertencimento e humilhacdo. Cristian
relatou ndo se sentir bem em sua casa, e disse que as coisas pioraram bastante depois que

a familia teve certeza da sua homossexualidade.

Eu tinha medo deles me expulsarem de casa. Eu ja tinha ouvido coisas,
lido coisas na internet, eu ja usava internet. J& tinha visto muita coisa
de agressdo dos proprios familiares pela pessoa ser gay. Eu pesquisava
blog. Eu via coisas, mesmo assim, histérias que me faziam ter medo e
pensar muito antes de falar. Eu esperava um momento. E 0 momento
gue eu me assumi, eu ndo esperava que fosse naquele momento. Foi 0
que aconteceu, eu tava num momento de stress, foi um momento que
eu vi que era pra ser falado. Ja tava me cobrando, me oprimindo de novo
e eu ndo queria aquela opressdo de novo porque eu sabia que minha
mentalidade ndo ia aguentar, porque eu era muito novo, eu nao tinha
ideia do que era 0 mundo, eu sabia que ia ser pesado como foi quando
eu tentei me matar.

Nesse relato é possivel perceber o quao pressionado e emocionalmente abalado
Cristian sentia-se diante da possibilidade da “revelacdo” da sua homossexualidade a

familia. 1sso porque mesmo antes da conversa franca com os pais, 0 pai dele ja o ofendia
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com utilizando a metafora do rato. De modo que apds a “revela¢do” o controle de sua
liberdade tornou-se mais intenso. A pressédo foi tdo grande para Cristian que ele tentou o
suicidio, foi seu irmao quem o ajudou apds a ingestdo de uma grande quantidade de
medicamentos em forma de comprimidos. Quando questionado sobre a reacdo dos pais
sobre sua tentativa de suicidio, ele relatou que ndo houve muita preocupacao familiar em
termos de medidas que pudessem ajuda-lo a lidar com essa situacdo. Na sua fala era
possivel perceber sentimentos de abandono e desamparo frente ao descaso dos pais em

relacdo a dificuldade que vinha enfrentando.

Diferentemente dos demais, Gil que vive com sua mae que também é
homossexual e com a companheira na mesma casa, além dos demais irmaos enfrentou
uma situacdo muito mais acolhedora, apesar de também expressar certo medo em admitir

sua homossexualidade.

Ah, tipo, ela descobriu e ndo falou nada. Ai eu fiquei com medo, tipo,
“hum... serd que ela ja sabe? Que sera que ela vai falar?” Mas ndo
mudou nada depois que minha mae descobriu de verdade... Eu tinha
medo porgue sei |4, &s vezes ela ndo ia achar isso normal para o filho
dela, mas ela aceitou isso de boa. A gente conversou sim, foi um pouco
depois que eu e 0 Lucas, a gente meio que assumiu nossa relagdo. Ela
falou de camisinha dessas coisas. Acho que por ela ter uma namorada
foi mais facil, mas mesmo assim eu tinha medo. Porque eu ja conheci
garotos que a mae nunca aceitou, que tiveram que sair de casa. Mas eu
tive sorte.

A relagdo que Gil mantém com a mée é completamente diferente de todos os
outros jovens, o fato de que ela também mantém relagdes afetivas com uma pessoa do
mesmo sexo facilita a compreensdo e aceitacdo da homossexualidade do filho. No
entanto, de modo geral a relagdo desses jovens de com a familia é marcada por diferentes

tipos de conflitos e tensdes decorrentes da homossexualidade deles.

Se o vinculo desses jovens com o pai é fragil por conta da separacéo dos pais ou

problemas em relacéo a aceitacdo da sexualidade deles, é também importante pontuar que
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o valor atribuido a familia € um elemento central da forma particular de organizacao
presente nas camadas populares, que pode ser percebida por meio de uma moralidade
fundamentada em torno de um conjunto de regras, reciprocidade e dadiva (SARTI, 1996;
DUARTE, 1986; HEILBORN, 1997; KNAUTH, 1995). Com excecédo de um dos jovens
que mantém uma relacdo relativamente amigavel com o pai e outro que nasceu e o0 pai ja
era falecido, os outros jovens ndo mantém nenhum contato com o pai ou ndo tém um bom
relacionamento com eles. Desse modo, esses jovens enfrentam uma situacao dual: de um
lado, o valor e a importancia atribuida a familia e de outro, relacGes familiares instaveis

e complexas.

Arthur diz que as vezes vé o pai, porque ele vive na casa de sua avo, mas que ndo
existe de fato uma relacdo afetiva entre eles. Sobre ser gay, o jovem relata que seu pai
nunca interferiu e frisa a autoridade da mée na relacdo familiar.

N&o, meu pai ndo falou nada. Porque se ele falasse minha méae ia
acabar com ele, porque minha mée é muito estressada, ela nao
tem paciéncia. Ela ia acabar com ele ja... e também, foda-se, ele
num tem que falar nada. “Quem ¢ vocé, amor?

O relato de Arthur é marcado pela magoa em relacdo a auséncia do pai, sua
pergunta “quem ¢ vocé amor?” aponta para o ndo reconhecimento da figura paterna
decorrente de seu abandono. A seguir, Gil complementa de forma emblemaética a
contradicdo existente entre essas relagdes, de um lado, o sentimento negativo em relagéo

ao pai, situacdo particular decorrente de sua trajetoria biogréfica, e de outro, a necessidade

de se valorizar a familia, justificada pela natureza desses vinculos sociais.

Ent&o, o meu pai, a gente tem um relacionamento bem estranho. Porque
eu gosto dele e odeio ele ao mesmo tempo. Mais odeio do que gosto,
mas a gente faz um esfor¢o. Porque, tipo, pensa... eu cresci sem ter uma
figura paterna, meu pai nunca foi presente na minha vida, desde quando
eu me lembro. O meu pai, eu ndo sei, eu ndo consigo superar essa raiva
gue eu tenho dele, tipo, por mais que eu tente, por mais que eu queira,
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eu ndo consigo superar essa raiva que eu tenho dele, porque ele continua
pisando na bola com muita coisa.

Assim como Gil, Marcio vivencia a mesma contradicdo em relacdo aos
sentimentos que tém pelo pai, ele externaliza o que sente em relacdo a sua experiéncia

pessoal, mas sente-se também de alguma forma “preso” ao valor atribuido a familia.

Eu vi meu pai depois de uns sete anos que eu vim pra ca, e depois
eu vi novamente, s6 que eu ndao sou muito apegado a ele. Com ele
eu sou mais duro, meu lado muito mais sincero, mais rude com
ele. Eu amo ele porque ele é meu pai, porque ele ndo é das
melhores pessoas. Mas € meu pai tem que gostar.

Diferentemente dos relatos acima que ndo mencionam nenhuma interferéncia do
pai em relacdo a experiéncia da homossexualidade, Cristian relata ter sofrido com o modo

com que o pai lidou com sua orientacdo sexual.

Eu ndo tinha uma boa relagcdo com ele, ndo. O maximo que tinha era
aquele “vocé é um homem ou vocé € um rato?”. Eu ouvi isso a minha
vida inteira. Ai eu “ta, o que significa isso? Eu sou um homem. Eu tenho
um pinto, eu sou um homem, que fato mudar eu ser isso? Meu sexo néo
muda pelo fato do que eu sou”. Ai isso ndo se passava pela minha
cabega. Ai eu conheci o Arthur, e eu reparei que ele era igual a mim.
Ele tinha trejeitos que lembravam a mim, ele falava conforme eu falava,
ele tinha pensamentos que eu tinha, ele pensava em garotos e eu
também pensava da mesma forma. Foi quando eu comecei a entender.
Ele se assumiu primeiro que eu. Ele se assumiu com 11 anos. Eu fui me
assumir quando eu tinha 14 anos. Porque com uma conversa com a
minha mae, quando eu cheguei de uma festa, ela pegou e comegou a
falar um monte de coisa pra mim, gerou uma discussdo e ai veio de
novo meu pai: “vocé ¢ um homem ou vocé ¢ um rato?”. Eu falei “eu
sou um rato”, pronto.

O pai de Cristian usa a imagem do rato para ofender o filho, uma relacdo a
principio ndo evidente para o jovem, mas que impactou de forma bastante negativa a
compreensdo ndo somente da sua sexualidade como também o seu entendimento e
reconhecimento como pessoa, em um sentido mais abrangente. A imagem negativa do
rato marcada pela fraqueza, pela sujeira, pela covardia ou o que ndo é humano —

contraposta a ideia do homem forte, corajoso e viril - € um modo metaférico usado pelo
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pai para atingir e questionar a masculinidade do filho, que se apresenta com modos mais

delicados, isto &, com uma performance tradicionalmente associada ao género feminino.

A manutencdo de uma performance de género, isto é, a repeticdo de atos, gestos
e signos que reforcam a construgédo de corpos masculinos ou femininos esteve presente
na maneira como o pai de Ronaldo lidou inicialmente com a homossexualidade do filho.

Ronaldo € o Unico dos jovens que convive com 0 pai.

Meu pai sempre foi sossegado. Ele é sossegaddo. Se quebra alguma
coisa ele ndo faz nada, s6 olha e comenta. Mas ai meu pai chegou ‘ni’
mim e conversou comigo mais que minha mée. Porque ela deu um show
e nunca mais falou mais nada, nunca conversou sobre isso. Meu pai
ndo, j& chegou, falou que se for pra ser é do portdo pra fora, que ndo
gostaria que eu ficasse tdo travesti, mais afeminado, mais saia, bota
peruca, ou se eu fosse desse género, seria do portdo pra fora. Ndo que
ele esteja me mandando embora, mas no caso ele ndo queria me ver no
caso mais afeminado pro lado dele né. Desse dia pra la.... eu tive um
namorado de 7 anos também, ele dormia comigo no meu quarto.

Nesse relato o problema colocado pelo pai de Ronaldo néo € referente a orientagédo
sexual do jovem, mas em relacdo a uma possivel incorporacdo de uma performance de
género feminina, que ele ndo admitia. Nesse sentido, é possivel recuperar o trabalho
classico de Peter Fry (1982) sobre homossexualidade no Brasil. Ao priorizar as
representacdes sobre a sexualidade masculina no Brasil, com base em um estudo feito em
1974 na periferia de Belém, Fry utiliza duas categorias para conceber os “machos” - isto
é, aqueles com sexo fisiologico masculino - os “homens” e as “bichas”, essas categorias
se definem uma em relacdo a outra em termos do comportamento social e sexual e por
meio de quatro componentes basicos: sexo fisiologico, orientagdo sexual, comportamento
sexual e papel de género. Se o “homem” tende a se comportar de modo “masculino” a
“bicha” tende a reproduzir o comportamento feminino. Quando o pai de Ronaldo exige
que ele independentemente de sua orientagdo sexual mantenha uma performance de

género masculina, parece querer evitar € que seu filho carregue a imagem desvalorizada
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da bicha, do gay afeminado, ou seja, que reproduz socialmente as caracteristicas

tradicionalmente associadas a imagem da mulher.

Se Ronaldo teve que seguir as exigéncias em relagéo a sua performance de género,
o pai foi flexivel ao aceitar sua orientacdo sexual e permitir que ele trouxesse 0 namorado
para dormir na casa da familia. Dos jovens que compdem esse estudo além de Ronaldo,
Cristian foi 0 Unico que conviveu com a presenca do pai por algum tempo, os demais s
contam com a presenca da mae e € com ela que travam as relag@es e conversas no que diz

respeito ao exercicio da sexualidade deles.

Medo, angustia, incertezas e preocupacdo em relacdo ao futuro sdo sentimentos
comuns - além de diferentes formas de violéncia - presentes no cotidiano desses jovens
no que se refere ao exercicio da sexualidade. De todo modo, verificamos aqui diferentes
maneiras de lidar com esse processo, desde jovens que preferiram abandonar o lar para
viver com uma familia de escolha (WESTON, 1991) quanto outros que optaram ao contar
aos familiares sobre sua experiéncia da homossexualidade por lutar ndo somente pela
conquista da tolerancia, mas pertencimento cuidado emocional e respeito. Contudo,
diante do medo da ruptura definitiva com a familia, a questdo da dependéncia econdmica
pode tornar esse processo mais dificil, como no caso de um dos jovens que para ndo ter
seus sonhos de continuar os estudos e fazer um curso superior, diante da ameaca de
expulsdo de casa da mée, foi obrigado a dizer a ela que acataria sua exigéncia e deixaria

de ser gay.

Podemos observar no modo como esses jovens reconstruiram suas narrativas de
coming out - “revela¢do” e “assungdo” da homossexualidade - que o ambiente familiar é
a primeira instdncia em que eles precisam lidar com determinados obstaculos e

negociacOes para garantir o direito do exercicio da sexualidade. Mas, que também a
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escola, como observaremos a seguir, € outra instituicdo que apresenta suas peculiaridades
em torno do tema da diversidade sexual e de género, e geralmente € o local em que

ocorrem as primeiras situacdes de preconceito explicito.

3.2 Escola, diversidade e homofobia

A escola, assim como a familia, a vizinhanca e os meios de comunicacdo podem
ser entendidos como dispositivos de reafirmacdo das formas tradicionais de estar no
mundo. Entendida como um espaco privilegiado de interacdo social da crianca e do
jovem, é na escola onde os estudantes constroem conjuntamente diferentes vises sobre
0 mundo e também sobre a propria autoimagem. Plural por exceléncia, a escola é também
um espaco de conflitos em que diferencas emergem, tomam forma e devem ser
acomodadas. Nesse sentido, a escola pode ser também um espaco em que emergem
diferentes formas de violéncia, como, por exemplo, a violéncia de cunho homofébico. A
violéncia homofdbica no ambiente escolar recorrentemente ndo é recriminada pelos
professores e corpo técnico pedagdgico, que tendem a lidar com esse tipo de situacdo por
meio do siléncio ou apoio velado ou explicito (GOIS; SOLIVA, 2011, p. 40). O longo
relato a seguir é exemplar da falta de habilidade por parte da equipe pedagdgica escolar

em lidar com situac@es de violéncia homofobica.

Eu sofri preconceito. Muito. Pelo fato de eu chegar e o povo olhar e ja
ver que eu era gay. Pelo fato de eu ser menor, fraquinho, eles me
oprimiam, tentavam me ofender. Teve um dia que um garoto me chutou
na cabeca. E nenhum deles nunca veio na minha frente me agredir,
sempre foi pelas costas. Nunca teve uma atitude de vir na minha cara
botar o dedo e falar “ndo gosto de vocé porque vocé ¢ viado”. Nunca.
Sempre foi pelas costas. Eu tava conversando com a minha amiga, la
tem um murinho como esse aqui, que sobe pra parte de tras da escola.
Esse menino veio, eu conversando com a minha amiga, ele pegou e
chutou a minha cabeca. E tirou o pé e saiu. Simplesmente se retirou. Eu
virei a cabega, comecei a sentir dores, e falei pra minha amiga “vocé
viu quem me chutou?” ela disse “eu nem vi que tinham te chutado, s6
vi na hora que vocé virou o rosto”. Eu respondi “pois €, acabaram de
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dar um chute na minha cabeca”. Ai eu peguei, perguntei pra muitas
pessoas e muitas pessoas defenderam a pessoa que me agrediu sé
porque eu era gay. E isso eu peguei, fiquei super revoltado, irado,
ninguém nunca me agrediu assim. Eu fui pra diretoria, expliquei pra ela
a situacdo, encontrei o moleque, falei quem ele era, a sala dele, a
diretora olhou pra minha cara e perguntou “mas o que que vocé fez pra
esse menino?”. Eu falei “como assim? eu t6 falando que ele me agrediu,
eu s tava conversando com uma amiga, qual parte vocé ndo entendeu
disso”. Ela disse “ninguém vai te chutar assim do nada!”. Eu falei
“amor, vocé nao entendeu que ele tem preconceito comigo pelo fato de
eu ser homossexual?”. Ela “Mas que que eu posso fazer?” eu disse “nao
sei!! Vocé ¢ a diretora. Se vocé ndo sabe como eu vou saber?”. Aquilo
me gerou uma revolta que eu fiquei louco. Eu pensei “vou ter que fazer
0 que? Chamar a policia dentro da escola? Chama a ronda escolar e
levar eu, vocé e ele pra delegacia? VVocé por negligéncia e por ndo tentar
resolver um assunto, nem conversar com o garoto, nem fazer nada. Pelo
fato de eu ser homossexual eu saio da minha casa pra vir pra escola pra
ser agredido? Agora quando as meninas se pega de porrada vocé
resolve! Quando eu sou agredido e nédo revido vocé ndo sabe o que
fazer? Vocé nunca teve isso antes?” ela disse que “ndo, nunca aconteceu
isso antes”, eu disse “estd acontecendo agora, meu amor. Eu fui
agredido porque eu sou homossexual e 0 que vocé pode fazer?”. Ela
ndo me respondeu nada. Ficou por isso. E eu fui outras vezes reclamar
por causa de meninos que me provocavam ela s6 falavam que ia
conversar com eles, dar adverténcia, e ndo resolvia nada. Ela ndo ta
sabendo fazer o trabalho como educadora. Ela ta ali pra educar, se ela
é diretora é sinal de que ela estudou pra aquilo. Ninguém ganha um
cargo assim do nada. VVocé ta ali porque vocé tem alguma coisa que
vocé pode fazer, vocé ta educando milhares de criancas. E ela ficou
totalmente sem reacdo, e ficou por isso mesmo. Isso me indignou
muito!

A situacdo de violéncia homofdbica escolar relatada por Cristian corrobora a
argumentacao de Gois e Soliva (2011) sobre 0 modo como a escola lida com esse tipo de
violéncia no cotidiano escolar. A narrativa de Cristian sobre a violéncia sofrida por ele é
bastante consciente em relacdo as diferentes relacdes estabelecidas por ele na escola
associadas a sua identidade de género e orientacdo sexual. E ele conclui o relato:

Foi quando eu comecei a conhecer uma coisa chamada “ele ¢
gay”. Na creche os meninos me falavam “vocé ¢ viado”, mas eu
ndo sabia nem o que era viado. O que significava viado, eu nem
me incomodava.

Desse modo, é possivel notar que a percepcdo de Cristian sobre o preconceito em

relacdo aos homossexuais se deu de fato no ambiente escolar. Na creche, no periodo da

infancia ele ndo era capaz de entender muito bem o que significava o que as outras
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criancas queriam dizer quando o chamavam de “viado”, no entanto, com o passar do
tempo e a necessidade de se posicionar frente a diferentes tipos de agressdes na escola,
ele comecou a compreender as implicacbes de ser um garoto negro, franzino, com
trejeitos delicados, isto €, de ter uma performance rotulada de feminina. De modo bastante
direito ele cobra uma postura mais enfatica da diretora, questionando seu papel como
educadora, como alguém que esta ali para fazer da escola um ambiente democratico, de
aprendizado livre de preconceitos ou situacdes estigmatizantes. Ele também percebe que
ndo é somente a diretora que ndo quer encarar a homofobia na escola, mas que também
os alunos, seus colegas de escola, também preferem néo se envolver no conflito ou pior
defendem o agressor homofdbico. Uma pesquisa realizada em escolas brasileiras de
ensino fundamental e médio revelou que cerca de 1/4 dos alunos indicam que nao desejam
ter um colega homossexual na turma (CASTRO, 2004), a atitude dos colegas de escola
de Cristian pode ser entendida como uma forma de manifestacdo desse desejo. A mesma
pesquisa revela que um numero expressivo de membros do corpo técnico-pedagdgico das
escolas nao gostariam de ter homossexuais como alunos/as por considerar a
homossexualidade uma doenca. Além de silenciar frente a discriminacdo na escola, como
no caso da diretora da escola de Cristian, muitas vezes esses profissionais colaboram

ativamente para reproducdo dessa violéncia (ABRAMOVAY, 2004).

Arthur, outro jovem negro, corpo franzino e performance feminina — roupas justas
no corpo, voz fina, maquiagem leve no rosto — revela que por muito tempo manteve uma

postura passiva diante do preconceito e da violéncia homofdbica na escola.

Eu senti sim, eu sentia muitos preconceitos, assim por muito tempo e
até hoje. Mas eu era crianca, eu era meio que indefesa, sabe? Eu ndo
entendia muito bem. Eu era aquela lesada, se alguém viesse e me desse
um tapa na cara eu ia ficar sentada, esperando terminar de me bater.
Hoje em dia eu ja ndo sou mais assim, entendeu? Se eu sofro, eu mesmo
cobro.
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O tempo e o enfrentamento de diferentes tipos de situacdes de preconceito fizeram
com que Arthur mudasse sua atitude frente a violéncia. Se antes por medo ou vergonha
ele se calava diante das agressdes, atualmente ele prefere enfrentar essas situacfes de
outro modo, mesmo que as vezes tenha que recorrer a forca fisica. Como, por exemplo,

na situacdo abaixo em que ele reage a violéncia perpetrada por um colega de escola.

Ele ficou estressado com a minha presenca, eu ndo sei 0 que aconteceu.
Ai ele veio com a cadeira... com a cadeira... peguei ele e fui arrastando
pelo corredor e joguei ele da escada. Eu tava estressada. Porgque quando
voce sai de si, amor... vocé sai de si. E dificil me tirarem de mim, mas
guando me tiram de mim...

Sem demonstrar qualquer tipo de provocacdo verbal ou outra acdo, Arthur
também foi agredido por apresentar uma performance de género feminina. No entanto,
apos muito tempo sendo humilhado, e, por vezes, agredido fisicamente, ele decidiu reagir
a violéncia de forma violenta também. E possivel encontrar semelhancas entre essa
situacdo e a histdria retratada por Barry Jenkins, no filme Moonlight - vencedor do Oscar
de melhor filme em 2017- sobre a trajetdria do personagem Chiron, um jovem negro, gay,
cercado pela marginalidade, mas que com uma incontornavel perseveranca superou a
fragilidade fisica e emocional que o cercava na infancia. Assim como Arthur, Chiron é
atormentado na infancia pelas ofensas dos companheiros de escola, que debocham de
suas caracteristicas percebidas como femininas, e de certa forma associadas a uma
personalidade passiva e ndo violenta. E da mesma maneira que Arthur, Chiron ap6s
enfrentar diversas formas de agressbes rompe com o silenciamento e reage

agressivamente diante da violéncia.

Se as situacdes de violéncia homofdbica na escola sofridas por Arthur e Cristian,
ainda que de modo diferente, fizeram com que eles em algum momento também

reagissem de forma violenta. Com Marcio foi diferente, ele declara que percebia uma
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“exigéncia de se mostrar menino” no ambiente escolar - ficar com garotas, fazer

brincadeiras mais agressivas, jogar futebol - mas que para ele manter essa postura era

algo muito dificil, e por isso ele preferia na maioria das vezes se isolar.
Assim, por exemplo, na escola, principalmente quando era essa época
assim, 12, 13, 14 anos, vocé tem que mostrar que € machinho, porque...
(risos) mas ndo dava, eu ndo conseguia. E eu acabava tendo que me
esconder das pessoas. Eu ja& fiquei com meninas, mas foi assim pra
disfargar; “olha, é isso ai, ¢ muito legal, ela tem um carisma
maravilhoso, eu ndo falava ela é muito bonita, o corpo dela, ndo eu
falava ela tem um carisma maravilhoso (risos”. E ai acabou que chegou
uma época em que eu falei gente ndo da mais. E eu acabei conhecendo

pessoas que gostam da mesma coisa que eu e foi ai que eu entrei mais,
eu conheci mais assim desse mundo....

Por ndo sentir que havia espaco para que ele se expressasse da maneira com que
ele gostaria, isto é, sem ter que conter seus gestos, sem ter que participar de atividades
em que ele ndo se identifica, a estratégia de Marcio foi a de tentar evitar o contato com
as pessoas, e desse modo ndo que ter que assumir a homossexualidade ou a0 menos nédo
entrar em conflito com os colegas da escola. Como parte da mesma estratégia, ele relata
que “ficou” com algumas garotas para disfarcar e ndo ter que enfrentar as consequéncias
de se assumir homossexual. Ele afirma que mesmo assim sofreu preconceito e que essas
situacbes s6 foram diminuir quando ele estava no ensino médio e passou a ter contato

com outros jovens gays.

Na escola ndo é muito legal isso. Acho que s6 quando entrei no Ensino
Médio é que essa coisa de ficar xingando de viadinho, essas coisas,
tinha parado, porque depois eu escondia de todo mundo isso. Eles tava
xingando perto de mim e eu ndo falava nada. E ai, mas mesmo assim,
eu era zuado até, ele me xingavam, essas coisas. SO que depois do
primeiro eu ja comecei a conhecer pessoas desse mundo e pessoas nao
desse mundo, sdo hétero, tanto faz, e foi quando eu comecei... eles
foram me apoiando, nossa, foi muito bom. Ai foi quando eu mesmo
comecei a criar personalidade, essas coisas. E foi muito bom.

As conversas com Marcio revelaram o quanto foi importante o encontro com
outros garotos gays para 0 seu processo de auto aceitagédo e sentimento de pertencimento.

Se a principio ele tentava se esquivar e disfarcar a todo custo a sua homossexualidade, o
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encontro com outros jovens gays fez, em suas palavras, com que ele “criasse
personalidade”, isto ¢, ele passou a se aceitar ¢ a se entender da maneira como ele ¢ e
deixou de tentar se enquadrar nos padrdes hegemonicos de género e orientacdo sexual

que ele sentia serem impostos nos anos anteriores na escola.

Ronaldo, que em seu modo de vestir e em seu gestual se aproxima mais de uma
performance que é tradicionalmente concebida como masculina do que Arthur e Cristian,
tinha na infancia modos bastantes distintos de se relacionar na escola, ndo somente frente
as situacdes de preconceito e violéncia, mas também no que diz respeito as suas formas

de socializagdo.

Na escola eu era super agressivo como qualgquer menino, briguento, eu
ndo gostava, eu sabia que eu que era (gay) mas ndo gostava que 0s
outros chamassem. E se falasse eu ia pra agressdo. Se falava ‘ai
bichinha’ era soco nos olhos como eu ja fiz, j4 deixei menino de olho
roxo na escola, eu andava com as meninas, eu meu amigo e as meninas.
E também de brincadeira de menino quando acabava a escola e tinha
uma pracinha redonda |4 na frente do Campos Salles a gente sempre
brincava de porrada, de “empurra empurra”, sempre brincadeira de
menino. Eu sou homossexual, sempre fui, sabia que eu gostava, mas
nao queria assumir. E sempre de brincadeiras de menino mesmo, eu
sempre me envolvia com 0s meninos.

Ronaldo, diferentemente de Arthur e Cristian, ndo se esquivava das brincadeiras
com 0s meninos, apesar de gostar de ficar com as meninas, e também nao silenciava frente
as agressoes, verbais ou fisicas. Ele relata que sabia que era gay desde crianca, mas que
ndo gostava que 0s outros chamassem assim, por isso enfrentava esse tipo de situacéo
com atitudes e brincadeiras “de menino”. Ou seja, por manter uma performance

masculina na escola, Ronaldo ndo sofreu tanto com situacfes de violéncia homofobica.

Ja o caso de Gil € bastante diferente dos outros jovens, e ele relata ndo ter sofrido

preconceito na escola.
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N&o, porque eu nunca fui aberto com isso, nem na escola, nem em outro
lugar. E que nem aquele negécio... ter, mas so pra vocé. Minha mée, ela
me ensinou isso “voc€ ndo precisa aparecer, cara”, vocé ndo precisa
aparecer... e eu nao sou aquele tipo de gay feminino né?, tipo, eu sou
assim, que nem vocé vé, eu me visto como homem. N&o tenho nada
contra quem se veste de mulher, eu acho até legal. Eu acho... eu admiro,
sabe? Eu admiro porque... meu, imagina a coragem que vocé ta tendo
pra voceé sair como vocé é numa sociedade bosta que nem a que a gente
vive. Mano, engata o foda-se e viva ai, sabe? Seja vocé mesmo. Eu
admiro muito a Jany, cara. Nossa, a Jany é foda. Ela é a Jany. Quando
ela precisa ser 0 Geronino ela é o Geronino, engravatado, homem. Mas
ela é aJany e ela ndo tem vergonha disso. E eu fico, tipo, “nossa, cara...
dahora”.

Apesar da mée de Gil também se relacionar com pessoas do mesmo sexo, ela
aconselhava o filho a ndo demonstrar a sua homossexualidade, isto €, ndo manter uma
performance de género feminina. E ele, de fato, se apresenta de modo bastante diferente
dos outros jovens entrevistados. Ele também é um jovem negro, forte e que se veste com
roupas bastante masculinizadas. Suas caracteristicas fisicas somadas ao modo como ele
se apresenta o colocam numa posi¢do bastante diferente dos outros jovens aqui
entrevistados. Por conta de sua performance masculina, diferente dos outros garotos, foi

mais facil afastar as situagdes de preconceito e violéncia homofdbica na escola.

Os garotos que mais sofreram com o bulling ou a violéncia homofdbica na escola
foram aqueles que possuem uma performance de género feminina. Foi durante o ensino
fundamental que principalmente os jovens que mais se distanciam dos padrdes de género
tradicional vivenciaram as primeiras situacGes de violéncia homofébica. E, de modo
geral, os relatos indicam que, ainda que existam situagdes de preconceito, essa violéncia
tende a diminuir no ensino médio. Vale salientar que se uma estratégia de manejo
identitario (GARFINKEL, 1984; GOFFMAN, 1988) — foi uma opcao possivel para Gil,
especialmente por conta de sua aparéncia fisica e da orientacdo recebida pela mée, que
afirmava “que ele podia ser gay, mas que ndo precisa mostrar para os outros”, €ssa

estratégia ndo foi uma opgdo vidvel para os outros jovens. No caso de Méarcio, por
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exemplo, ele ndo estava disposto a forcar uma performance masculina para manter
situacOes de sociabilidade mais intensas e diversas com os colegas de escola, a op¢édo foi
se esquivar o maximo possivel da interacdo com os outros jovens afim de evitar situacdes
mais agressivas de violéncia homofdbica na escola. Para Arthur e Chisthian, esse manejo
da performance ndo foi algo pensado como possivel e tampouco desejado, eles
simplesmente s6 se deram conta da existéncia desse tipo de repulsa ou violéncia contra
homossexuais quando eles ainda muito cedo na escola comecaram a vivencia-la. E se a
principio o desconforto e o siléncio eram as respostas dadas ao preconceito sofrido na
escola, com o passar do tempo eles passaram a reagir mais ativamente e enfrentar a
violéncia sofrida exigindo e cobrando respeito e respostas mais enérgicas por parte do

corpo técnico pedagdgico, o que nem sem aconteceu.

Das experiéncias escolares passaremos no a seguir a tratar mais detidamente a

respeito das experiéncias afetivo-sexuais desses jovens.
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4. As experiéncias afetivas e sexuais

4.1 O descoberta da sexualidade e o inicio das praticas sexuais

As diferentes maneiras de lidar inicialmente com a sexualidade apresentadas nos
relatos desses jovens evidenciam a complexa relacdo entre as dimensfes interiores e
exteriores aos sujeitos e o modo como o inicio da vivéncia da sexualidade com
parceiros(as) depende da decodificacdo de gestos, de cddigos de conduta, da
aprendizagem de determinadas técnicas e negociacao de conflitos (GAGNON, SIMON,
2005). Nesse sentido, a sexualidade pressupbe a aprendizagem das formas de se

relacionar afetiva e sexualmente, e esse processo implica

reconhecer o significado de estados internos, organizar a sequéncia dos
atos especificamente sexuais, decodificar situacdes, estabelecer limites
nas respostas sexuais e vincular significados de aspectos ndo sexuais da
vida para a experiéncia sexual propriamente dita” (GAGNON e

SIMON, 2005, p. 13).
Sobre o modo como aconteceu a primeira relacdo sexual quatro deles declararam
que tinham uma relacdo relativamente estavel com os parceiros e entre trés deles a
primeira vez foi uma relacdo eventual. A iniciacdo sexual dos garotos entrevistados
aconteceu entre os 12 e 15 anos, sendo que quatro deles teve sua primeira relacdo sexual
com penetracdo aos 14 anos; dois aos 12 anos e um deles aos 15 anos, uma mediana em
torno de 13, 5 anos que esta aproximadamente 3 anos abaixo da média apresentada pela
pesquisa GRAVAD (2006). No entanto, eles iniciaram suas trajetdrias-afetivo-sexuais
(sem penetracdo) antes dessa idade e todos com parceiros do sexo masculino. Em
consonancia com as narrativas tradicionais de coming out indicam que ja na infancia eles

sentiam-se atraidos por meninos, mesmo quando ndo entendiam exatamente o que

acontecia com eles. Neste sentido, a fase inicial da trajetoria-afetivo-sexual desses jovens
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gays € contrastante com os dados apresentados por Heilborn e Cabral (2006) - a partir da
pesquisa GRAVAD?® - em que revelam uma baixa incidéncia entre jovens de experiéncia
homossexual exclusiva. Se as autoras afirmam que no universo estudado por elas € mais
factivel argumentar em termos de trajetdrias bissexuais, esse estudo esta diante de jovens
que possuem uma fase inicial de sua trajetoria-afetivo-sexual predominantemente com

parceiros de mesmo sexo. A seguir, Gil relata como foi sua primeira experiéncia sexual.

Entéo, foi depois... e foi quando eu comecei a gostar do Lucas, que eu
comecei a perceber. O que é estranho é gue eu comecei a gostar dele
antes da nossa amizade virar um arco-iris... S6 que eu nunca falei pra
ele por medo de ndo... de num... eu fiquei com medo de dizer e ele ndo
aceitar, toda aquela novela mexicana, sabe?, e nisso que ele ndo aceita
ele vai embora e enfim, né... é engragado que antes de gostar do Lucas
eu tinha gostado de outros garotos e depois de gostar do Lucas eu gostei
de outros garotos, mas eu nunca tinha .... isso nunca, a ficha nunca tinha
caido assim, até a gente comecar a se relacionar de uma outra forma,
né. E engracado que foi tudo muito, tipo, do nada. Foi muito do nada.
Mas aconteceu, aconteceu... e aconteceu de novo e foi quase, tipo, um
ano a gente, tipo, ficando, né.

Gil relata que ele s comecou a entender sua sexualidade aos 15 anos depois que
se apaixonou por um garoto que era seu vizinho. Mas ele conta também que antes ja tinha
gostado de outros meninos e que também teve brincadeiras com um colega de escola, que
pediu para que ele o masturbasse, mas que naquela época ele ndo entendia muito bem o
significado dessas praticas. No entanto, foi a partir da experiéncia de gostar de um garoto
e ser correspondido e entdo comecar a ter relacfes sexuais é que ele passou de fato ter

consciéncia da sua homossexualidade.

4 Gravidez na adolescéncia. Género e Sexualidade: Estudo multicéntrico sobre Jovens,
Sexualidade e Reproducdo no Brasil - GRAVAD, 2006.
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O inicio da vida sexual desses jovens foi marcado por muitas davidas em relacéo
a vivéncia da sexualidade, muitas vezes por sentimentos de desamparo e pelo medo do

preconceito. Esses sentimentos sdo expressos no relato de Marcio.

Foi uma coisa, no comeco eu acho que, eu ndo sei 0 que que eu tinha,
no comego eu nao tinha base de nada. Eu ndo sabia o0 que que era, eu
ndo sabia se eu tava doente. As vezes a gente pensa, 0 que ta
acontecendo comigo? Eu tinha 12 anos quando eu comecei a perceber
alguns sinais, ndo sei se é muito cedo ou muito tarde, sei la&. Eu
realmente comecei a me envolver mais com a minha sexualidade a
partir dessa idade, quando eu comecei a ver meu corpo mudar, essas
coisas. Sentir atracdo por pessoas. Foi dificil no comeco porque eu ndo
sabia se eu queria entender mesmo, eu ndo sabia 0 que era aquilo e eu
precisava de ajuda e eu tentei muito entrar em contato com essas
pessoas, mas o problema é que era todo mundo da mesma idade que eu
entdo nao tinha como: “olha, eu t6 com um problema, t6 gostando de
pessoas diferentes, ndo sei se é certo isso”.

Para Marcio perceber que ele se interessava por meninos e ndo por meninas foi
uma experiéncia bastante dificil e solitaria, ele ndo entendia o que estava acontecendo e
relata que precisava de ajuda. Sem contar com o apoio de outras pessoas Marcio relata

como foi o processo de compreensdo da sua homossexualidade.

Mas ai eu acabei tentando criar alguma coisa na minha cabeca para
poder seguir em frente, ai eu comecei a ver muita coisa, comecei a
descobrir mais sobre o mundo LGBT, descobri o que era, que ndo era
uma doenga, que ndo era um problema da minha cabeca, que eu nasci
assim, e realmente se eu parar para pensar eu ndo escolhi, como a gente
nado escolhe ser hetero, ser gay, nem nada. Comecei a pesquisar tanto
no youtube, quanto no google. Pra saber um pouco mais, olha que legal
iss0... descobri uma coisa nova que eu posso fazer. (risos) E ai foi assim
até agora, porgque depois eu comecei a conhecer pessoas e ficar com
pessoas, e comecar a me envolver, e foi melhorando. Eu ja tinha me
envolvido com uma pessoa quando eu tinha 14 anos. Foi um caso, ela
era mais velha, foi um caso, mas acabou que s0.... E ai foi quando eu
sozinho, sozinho eu tive que construir a minha sexualidade, porque eu
ndo tinha ninguém para me ajudar. N&o tinha ninguém para me ajudar,
ninguém da minha familia é lésbica, gay, nada do género. E acabei que
tive que criar, me criar sozinho assim sobre isso, e ai foi mais dificil
porque era ruim, porque eu tinha que esconder das pessoas.

O relato que Marcio apresenta € interessante para pensar 0 processo de

aprendizagem da sexualidade, que se constitui por meio da familiarizacdo de
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representacdes, valores, além de rituais de interacdo e de praticas (HEILBORN, 2006).
Na auséncia de pessoas com quem compartilhar sua situacdo, Marcio foi buscar na
internet as respostas para suas inquietacdes. Ele primeiro compreendeu gque ndo se tratava
de uma doenca, e assim passa a conviver melhor com a propria sexualidade, ele também
afirma que o contato com outros garotos gays foi essencial e que ele precisava se
fortalecer e em suas palavras “construir a sua sexualidade”, e que isso seria um processo
que ele teria que vivenciar sozinho. Vale pontuar que nesse momento que ele passou a
compreender sua homossexualidade ninguém na familia ficou sabendo, e que mesmo
quando ele decidiu contar, ele ndo teve o apoio da mde - que acredita que
homossexualidade é doenca e que ele precisa “deixar de ser gay”.

Ja Arthur tem uma histéria completamente diferente, seu processo de

entendimento e aceitacdo da homossexualidade foi vivenciado de modo mais simples.

Pra deixar claro, eu ndo gosto de mulher. Eu ndo gosto mesmo. E eu, a
minha primeira pessoa foi com menino. Eu, particularmente, desde
crianga sempre gostei de boneca, sempre fui mais menina... Nunca fui
daqueles de jogar futebol, nem nada... nada que os meninos fazem eu
fazia. Eu s6 brincava com meninas, sempre no meio das meninas, essas
coisas assim. Eu me assumi com 11 anos de idade. Eu ndo tive muitos
problemas com isso, minha mée me aceitou, claro no comeco é sempre
um choquezinho, mas ela ja sabia entéo, foi facil. Ndo tinha como negar
também.

Vale a pena chamar a atencdo para o fato de que Arthur “se assume” como ele diz
aos 11 anos de idade que pode ser considerada bastante precoce, se levarmos em conta
gue h& uma tendéncia a se desconsiderar a sexualidade infantil. No caso dele, isso pode
ter tido algum impacto na reacdo negativa inicial da mée, de todo modo essa percepgéo

foi transformada em pouco tempo sem nenhum prejuizo.

Dénis, assim como Arthur, ttm memorias de infancia sobre a atracéo por garotos.
Aos 12 anos teve sua primeira relagdo sexual e aos 16 anos assumiu a homossexualidade

para a mae.
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Eu acho que essa descoberta, hoje eu vejo dessa maneira: essa
descoberta sempre esteve em mim. No sentido assim: la atras, hoje, uma
vaga memoria que eu tenho é que eu lembro que com cinco anos eu
beijei um menino. Eu lembrei esses tempos. Mas eu ja tinha perdido a
minha virgindade com 12 anos. Mas quando eu fiz 0s meus 16 anos eu
me assumi. Foi quando a bomba estourou de vez. Eu digo bomba
porque minha mée ndo imaginou que eu fosse me assumir tdo novo e
dar a cara pra tudo.

Dé ndo teve problemas somente com a mde por conta de ter assumido a
homossexualidade, mas as consequéncias também tiveram reflexo no seu grupo de

amigos.

0S meus amigos que cresceram comigo na rua na epoca que eu morava
com a minha mae tudo falava comigo, andava comigo. Quando eu me
assumi, todos viraram as costas pra mim. N&o tinha um que brincava
mais comigo, que falava comigo. E foi nitido. Todo mundo se afastou.
Todo mundo falava comigo retraido, como se eu fosse um bicho de 7
cabegas. Desde a época que eu nem tinha feito essa transformacao.
Nesse meio tempo, quando tudo isso tava acontecendo eu ainda
frequentava a igreja.

Os amigos que reagiram mal ao saber da homossexualidade de Denis eram amigos
da escola que ele frequentava, mas também da comunidade catélica que ele e a mée
faziam parte. Algum tempo depois, Denis passou a frequentar o Candomblé, ambiente
em que se sentiu mais acolhido e menos discriminado. A mée dele também abandonou a
paroquia que frequentava apos ser reprimida pelo padre que a questionou: “Que tipo de
mae vocé € que deixa seu filho ter esse tipo de cabelo?”. A seguir Denis fala sobre como

se sentia em relacéo a sua sexualidade e performance de género.

Eu ndo era nada do que vocé t& vendo, eu era totalmente ao contrario.
Ai eu fui ver a outra parte da sexualidade quando eu decidi mudar o
cabelo, quando eu decidi mudar de roupa, quando eu decidi mudar de
estilo, eu vim ver como realmente eram as coisas. Eu me via muito
COmMO um menino e eu me sentia muito como um passivo, aquela coisa
mais menininho. Eu sempre me via mais como a mulherzinha da
relacdo. porém, eu nunca me vi, na minha aparéncia parecia que faltava
alguma coisa. Hoje eu vejo dessa forma. Parecia que faltava alguma
coisa. Eu me olhava no espelho ai eu cortava o cabelo de lado e deixava
baixinho e colocava um brinco mas ndo tava bom. Parecia que alguma
coisa ali ndo tava bom, néo era o Diego que eu queria. Eu queria ter
vaidade mas eu ndo tinha custo. Quando eu tive a oportunidade de
mudar foi quando eu falei, bom, meu cabelo comegou a cair eu falei
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“ah, vou colocar uma tranca”. Fui e ndo gostei das trangas. Mas quando
eu vi o cabelo eu me apaixonei. Foi quando eu meti o0 mega. Ai foi a
hora que eu vi o0 outro lado. Ai eu vi porque que eu tinha que continuar
no caminho que eu tava de ter uma postura, de assumir minha
responsabilidade e meus atos. Porque eu ja ndo era bem visto como um
menino. A partir do momento que eu coloquei um cabelo que eu fiquei
mais feminina, foi a hora que deu a entender que eu era vulgar em
alguns sentidos. Porque ainda tem pessoas ignorantes que acham que
gay é bagunca.

O seu processo de “descoberta” e aceitacdo da sexualidade para Dé contou com
outro elemento, a questdo da performance de género, além de se interessar por garotos
ele também passou a adotar uma performance feminina. Quando ela passa a ter uma
performance de género feminina, ela passa a elaborar um discurso sobre as experiéncias
relacionadas a sexualidade, mas também sobre a percepg¢do das outras pessoas em relacao
a ela, especialmente os homens, que segue determinados esteredtipos baseados nas
elaboracdes de género tradicionais. Por exemplo, ela constroi sua narrativa sob a imagem
de que porque ela é homossexual e se veste de mulher ela é julgada imediatamente por

ser vulgar. Ou seja, a ideia da promiscuidade associada aos homossexuais e também de

certo modo uma imagem inferiorizada associada ao feminino.

Assim como 0s outros jovens, a primeira relacdo sexual de Cristian ocorreu com
um jovem mais velho do que ele. Uma caracteristica comum da inicia¢do sexual € colocar
em contato jovens de experiéncias, idades e status sociais diferentes (HEILBORN,

BOZON, 2006) fator que néo favorece um dialogo igualitario.

Vou comecgar do comeco, de pequenininho. Quando eu era pequeno eu
tive contato com meninos, sempre tive. E minha mée sempre estranhava
porque eu era um garoto mais diferentinho. Eu nunca me interessei pelo
mundo masculino. Eu gostava mais das coisas de menina, tipo boneca,
queria vestido, queria coisa da Barbie, coisas de menina. E minha mae
estranhava. Ai o primeiro contato que eu tive foi com um vizinho meu.
Isso eu ainda tava na creche, tinha 4, 5, 6 anos. Um menino. Desci no
vizinho, a gente acabou ficando. Eu acabei fazendo coisas que eu,
naquela época, ndo sabia 0 que era. E eu tive relagdo sexual com um
menino antes de ter um primeiro beijo, no caso minha primeira relacéo
gue eu falo oral. Mas na primeira parte, que eu beijei um menino, foi
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meu primeiro namorado. Ele era bem mais velho que eu, eu tinha 15
anos, ele tem 29 agora. Ele tinha 27 no caso entdo. E ele foi o primeiro,
como ele era um homem mais velho eu conheci ele no Facebook por
grupos GLS, e disso eu fui pra casa dele, encontrei com ele, foi meu
primeiro beijo, ele s6 olhou na minha cara e me beijou, eu perdi a
virgindade no caso eu fiquei com medo. Eu achei que ele ia me
‘estrupa’, achei que ele ia me sequestrar... eu ndo sabia o que eu tava
fazendo ali!

Cristian elabora um discurso sobre o inicio de suas experiéncias sexuais que vali
de questdes de género na infancia as primeiras experiéncias sexuais. Ele assim como a
maioria dos outros jovens afirma que desde garoto ja tinha preferéncia por “coisas de
menina” e que sabia que sentia atragdo por garotos. Cristian ao falar das suas primeiras
experiéncias afetivo-sexuais ndo revela nenhuma tensao ou demonstra dificuldade em
lidar no assunto. No entanto, ao tratar da mesma questdo no ambito familiar e de seu
processo de auto aceitacdo ele expressou enorme sofrimento e dificuldade em lidar com
esse processo. Vale lembrar que inicialmente ele chegou a tentar suicidio por nao
conseguir lidar inicialmente com sua homossexualidade diante da violéncia perpetrada

pelo pai.

4.2 Sobre os relacionamentos

Séo basicamente duas as formas de relacionamento afetivos sexuais apontadas
pelos jovens: o namorar e o ficar sendo que cada uma dessas formas pressupdem um
coédigo de conduta especifico. O namorar prevé exclusividade, ou seja, uma relagdo
monogamica e mais duradoura e o ficar caracteriza-se pela efemeridade e auséncia de
qualguer compromisso, geralmente ndo demanda a expressao de sentimentos afetivos e
pode ser experimentado somente pelo prazer do contato com o outro. O modo como esses
jovens se relacionam geralmente é ficando com outros rapazes, mas a maioria deles ja
teve um relacionamento mais duradouro, como relata Ronaldo: “Eu sempre tive pegacoes,

tive um de 8 meses, outro de 3 meses, um de 5 meses. Eu fico também sem compromisso,
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na balada, também so pra curtir. Mas o mais duradouro foi 0 meu primeiro namoro de 7

anos”. A seguir ele conta como foi a sua ultima experiéncia.

Eu tava perto de casa, num barzinho mais retrd, no balcéo, e ele tava
me chamando e eu ndo queria ir. Ai ele saiu fora e eu continuei a curtir,
sem remorso. Falei “ah, ndo vou na hora que ele quer né”, porque ele ¢
casado e tudo, tem os esquemas dele, ndo vou ser pau mandado
também, porque eu vou ficar chupando o dedo depois. Ent&o é na hora
gue eu quero, ndo na hora que ele quer, ndo € ele que vai usar, sou eu
que tenho que usar ele. Ai eu fiquei na frente do portdo fumando um
cigarro, ai ele passou e perguntou “hoje da?”. Ai eu falei “d4a”, ai a gente
foi.

O bar que Ronaldo se refere fica localizado em uma rua paralela a uma grande
avenida que delimita toda a comunidade dos bairros do entorno. E um dos bares em que
esses jovens costumam frequentar geralmente as quintas e sextas-feiras e também aos
finais de semana. Ndo € um local exclusivamente frequentado pelo publico gay e conta
com grande circulacdo de pessoas. Ronaldo relatou que seu ultimo parceiro é morador
deda mesma comunidade, € casado com uma mulher e tem filhos, mas que mesmo assim
as vezes eles se encontram nesse bar e no final da noite saem para fazer sexo. Ele explicou
que eles se conheceram nesse bar algumas semanas antes da nossa conversa e que desde
entdo tinham saido trés ou quatro vezes. Segundo ele, no primeiro encontro eles tiveram
uma conversa um pouco mais longa antes de partirem para o local que fariam sexo, mas
que os encontros seguintes foram acordados mais ou menos como no relato acima (hoje

da?) sem muito dialogo.

Denis, que ndo faz parte do grupo de amigos com quem eu circulei com mais
frequéncia pela comunidade, também relatou que muitos dos homens que o procuram

tambeém séo casados.
E, vou ser sincero. Porque a maioria desses homens que me procura tem
mulher. A maioria desses homens que da em cima de mim tem mulher.

E eu ndo sou diversdo pra ninguém. Eu digo assim, eu ajo certo com as
pessoas independente se elas véo agir certo comigo. Eu falo o correto,
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no sentido de ndo aceitar certas coisas. Porque o bem e o mal ta na méo
de cada um.

No entanto, diferentemente de Ronaldo, Denis diz preferir ndo se envolver com
homens casados porque julga ndo ser uma atitude correta. Ele contou que seu primeiro
relacionamento foi bastante conturbado, com um rapaz mais velho que ele conheceu no
bairro. E foi naquele momento que ele resolveu assumir a homossexualidade para a mée
e contar que estava namorando. No entanto, apds algum tempo de namoro ele descobriu
que seu parceiro tinha envolvimento com drogas e também eventualmente fazia
“programas”, isto ¢, sexo em troca de dinheiro, e, por isso, ele resolveu terminar a relacéo.
Denis tem preferéncia por namorar, disse que teve um outro relacionamento longo, mas
que atualmente ele ndo pode ter relacdes sexuais por um periodo de um ano, isso por

conta de um processo de iniciacdo do Candomblé, religido ao qual faz parte.

Ja Marcio e Fabio relatam que preferem ficar e ndo ter nenhum tipo de
envolvimento mais sério. No entanto, Marcio explica que seu Unico relacionamento mais
duradouro o ajudou a perder o medo de se envolver e a vergonha de ficar com outros

rapazes.

Olha, a primeira relacdo que eu tive, como eu falei... com 0 meu vizinho
e tal, a gente ficou mesmo so pra ter relagdo sexual. Eu e ele e acabou.
Ele e mais algumas pessoas foram sé pra sexo, na época, quando eu
tinha 15 também, so pra isso. Mas romancezinho, amorzinho, bla bla
bla, ndo. Depois eu ficava com as pessoas, ndo eram tantas porque eu
ainda tinha medo de ficar com as pessoas, vergonha... essas coisas, e ai,
acho que depois eu comecei a namorar é que mudou, foi uma coisa forte
assim. Porque eu ndo sou pessoa de ficar namorando todo mundo. Eu
namorei, assim, mas eu gosto mesmo é de ficar. Hoje € normal eu fico,
se rolar de ficar mais vezes com a mesma pessoa legal, eu fico, mas ndo
tenho quero namorar nesse momento.

Assim, como Marcio, Fabio é bastante enfatico quanto ao tipo de relagdes que

procura manter.

S6 que para mim ndo é normal, para mim ndo é normal ter um
relacionamento, porque eu ndo sei 0 que € um relacionamento ainda. Ai
sempre gque alguém me pede para ter um relacionamento eu ndo quero.
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Ficar, sim. Ficar é normal, eu sempre fiquei, sempre com meninos. Eu
prefiro ficar, porque namorar a pessoa fica muito no pé, e ai eu nao
gosto. Mas eu tive um relacionamento que durou um pouco mais. No
comeco foi bom, né... Mas depois ele comegou a ficar no meu pé e eu
ja ndo gostei, porque eu ndo gosto que ninguém fique no meu pé. Ai eu
terminei com ele. Toda hora me ligando preocupado com o que € que
eu t6 fazendo, o que é que eu deixei de fazer. Nossa, pra qué isso? Eu
nédo faco nada de errado.

Fébio diz ndo saber o que é se relacionar, ele relatou que nunca gostou de alguém
de verdade ao ponto de querer namorar de estar com a pessoa. Ele diz que quer ter
liberdade para fazer as coisas que deseja, ir aos lugares que deseja sem ninguém o

controlar e, por isso, prefere somente ficar com outros garotos.

Ja Cristian no relato a seguir afirma ndo ter preferéncia por um ou outro tipo de
envolvimento. Os garotos com quem ele costuma se relacionar sdo frequentemente
rapazes que ele conhece via aplicativos de relacionamentos voltados para o publico gay

e também em “chats on line”, salas de bate papo na internet.

A gente s0 ficou quando eu fiz 15, que foi quando eu resolvi perder
minha virgindade. Que eu tentei com um amigo, hum deu certo, e com
ele como ele era mais velho e ja sabia o que fazer, vai com ele mesmo.
Ja tinha decidido perder minha virgindade mesmo. Enfim, ai eu cheguei
la, eu fiquei com medo por ele ser mais velho. Depois foi normal, eu
comecei a ficar com outros garotos, conhecer mais gente, eu gosto tanto
de ficar como de namorar. Eu tive um namoro que acabou ndo faz muito
tempo, durou quase um ano, agora t6 solteiro, sé ficando, mas quem
sabe né....

Um ano apos a realizacdo da entrevista eu conversei com Cristian via whats app
e ele me relatou que ndo estava mais morando em S&o Paulo, ele havia conhecido um
rapaz em um dos aplicativos de relacionamento e apds um més de conversa, sem nunca o
ter encontrado pessoalmente, ele decidiu aceitar o convite do rapaz para ir viver com ele
em outro estado. Atualmente ele vive no Parana com seu namorado e relata que esta muito
mais feliz do que estava quando vivia na casa da sua mae. Como dito anteriormente,
Cristian tinha uma relagdo conturbada com a familia por conta da sua homossexualidade,

conflitos esses que quatro anos atrds o levaram a uma tentativa de suicidio. Dos sete
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interlocutores deste estudo, dois, Cristian e Denis, decidiram sair de casa assim que foi
possivel, por causa da relacdo dificil que passaram a ter com a familia ap6s a revelagédo

da homossexualidade.

Arthur é amigo de Cristian e costumavam sair juntos para beber e paquerar. Arthur
comecgou a se relacionar com garotos e também assumiu a homossexualidade para a

familia antes de Cristian, a seguir ele fala dos relacionamentos que teve.

Vaérios. Eu tive varios namorados de varios lugares. Os primeiros? Teve
varios, tipo, nossa... teve muitos, sério. Por causa que é muita gente,
assim, pra eu contar... Tinha uns mais pra rolé e uns a gente acabava
ficando e tal. Agora o Gltimo namorado que quis me fazer de tonta.
Logo eu que eu sou esperta, moga. Fui I4, ja entrei no perfil dele e
bloqueei ele, pra ele ndo me ver. Ai eu peguei e terminei, ai depois, tipo,
depois de um tempo eu peguei e falei “por que vocé namorava comigo
e tinha o aplicativo?... meu amigo veio ¢ me mostrou”, eu falei pra ele
gue era um amigo meu gue tinha me mostrado, mas, tipo, eu que Vvi,
com meus proprios olhos, ele falou que ndo tinha. Ai eu falei “vou te
enviar, pra vocé ver que eu ndo td ficando louca... quer vé? Eu vou
pegar com o menino”, ai ele “ah, t& bom... cuidado com as suas
amizades”,ai eu peguei, fui 14, tirei a foto do perfil, tirei o print ¢ enviei.
E falei “e ai? Como que a gente faz?”. Ai eu terminei com ele. Porque
eu me estressei mesmo, ai terminei com ele. Ai agora eu t0 tentando
conversar com esse, mas tambeém se me estressar, vai... Porque eu ndo
no pique, sabe?

Arthur relata ter tido varios namorados, também comentou que eventualmente “os
traia”, isto ¢, tinha relagbes com outros garotos fora do relacionamento. Apesar disso, em
seu relato ele diz que terminou o Gltimo relacionamento porque o rapaz tinha um perfil
em aplicativos de relacionamentos. Quando questionado sobre fidelidade no
relacionamento ele respondeu que é importante que espera que seus namorados sejam
fiéis, mas também admitiu que “traicdes” podem acontecer eventualmente. A seguir

Arthur fala sobre seu modo de se relacionar com os homens.

Depois de um certo tempo, vocé aprende a lidar com homem... porque
homem ndo presta, gente... homem ndo presta. Entdo, quando vocé
menos espera, eles te traem e, tipo, é uma revolta. S6 que, tipo, vocé
tem saber ser esperto. Tem que saber lidar com homem, entendeu?
Vocé ndo tem que correr atras dele, vocé tem que fazer ele correr atrds
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de vocé, entendeu? E assim que funciona com a gente. Que a gente é
muito mais espertas, amor... porque eu tenho a habilidade da mulher e
tenho a habilidade do homem também. Os dois, s6 que eu ndo gosto de
mulher, eu ndo sou homem... mas... eu ndo sei 0 que sou... hdo t&
definido ainda, até eu colocar as minhas proteses. Até eu ficar
milionéria, entendeu?

Arthur fala sobre 0 modo como se deve lidar com os homens afirmando que ele
possui os dois lados, o de homem e o de mulher. Ele evoca a representagdo masculina do
homem que trai, que ndo consegue controlar seus “instintos” e, que por isso, para se
relacionar com homens € preciso ser esperto. Em sua fala ele oscila o tempo todo entre
0s artigos femininos e masculinos para se referir a ele mesmo, e afirma que ele nao “sabe
bem o que é”, que ndo esta definido, enfatizando a fluidez da sua performance de género.
No entanto, Arthur afirmou que se tivesse dinheiro ele gostaria de colocar silicone em
diferentes partes do corpo. Apesar de dois outros jovens se apresentarem com uma
performance de género bastante feminina — roupas, cabelos, acessérios, Arthur € o Unico

deles que explicita o desejo de realizar intervencgdes corporais cirdrgicas.

4.3 Sobre os locais dos encontros

Os encontros destes jovens com outros rapazes acontecem na maioria das vezes
na comunidade, somente o mais velho dos entrevistados relatou uma maior circulagao por
diferentes locais da cidade, em especial o centro de Sdo Paulo, nos arredores da Rua
Vieira de Carvalho, ponto de encontro gay tradicional e retratado em diferentes epocas
(BARBOSA DA SILVA, 2005; SIMOES; FRANCA, 2005; PERLONGHER, 2008;
FRANCA, 2010). E os locais das experiéncias sexuais frequentemente sdo lugares
publicos, em pracas, parques, e as vezes até mesmo na rua, em locais “escondidos” —
pratica verificada entre jovens de camadas populares de modo geral, sendo que trés dos

sete jovens relataram levar os parceiros para dormir em casa.
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Gil néo relatou muitas experiéncias sexuais e se deteve aos dois relacionamentos
que teve até o momento. Os encontros aconteciam sempre em sua casa, antes dele ter que
dividir o quarto com um meio-irméo, que recentemente mudou para sua casa. Arthur
também costuma levar seus parceiros para dormir em casa e relata que além de sua mae

ndo se importar, ela frequentemente dorme na casa do namorado.

Porque eu vou completar 18 anos s6 ano que vem. Entdo, até 14, eu ndo
posso entrar em nenhum motel, mas se eu pudesse... eu ja tava em
todos... todo o final de semana... Nao, entdo... eu tenho meu quarto 14,
tenho meu canto, tenho minha prépria privacidade... entdo, acontece la
mesmo, né!

Ronaldo a seguir da mais detalhes dos locais em que costuma ter relacbes com
outros rapazes. Agora que ele ndo esta namorando e, por isso, ndo pode levar 0s rapazes
para dormir na casa da familia, ele relata que quando conhece alguém na “balada na
favela” em ele leva seus parceiros para uma casa que esta em construcdo e que faz parte

do mesmo terreno que o dele.

Antigamente a gente fazia até de baixo do caminhdo na chuva,
sinceramente, ja aconteceu isso mesmo. Meu amigo que morreu agora
eu posso contar, a gente ia ali naquela esquina, sem ser nessa ha outra,
tinha um caminhao ali e tava chovendo muito, ai eles foram la de baixo
do caminhdo. Ele pulou em cima do cara e ficou 14 trepando no meio
da chuva. Embaixo do caminhdo. Até no orelhdo, porta de bar,
banheiro, dentro de banheiro, dentro de escola dominical de igreja com
cinco caras, mas geralmente o que ta acontecendo mais mesmo que a
gente ta grandinho e tem mais consciéncia, a gente vai e arrasta pra casa
mesmo, é o melhor né? Do que no caminhdo na chuva.

Assim como Ronaldo, Fabio conta que suas experiéncias acontecem com

frequéncia na rua e reclama por ndo ter muitas opgdes para 0s encontros sexuais.

Nos iamos para a casa dele, mas raramente a gente transava, porque a
gente ndo tinha lugar. A gente s6 ficava na rua mesmo. Ah, ndo tem
muita opg¢do, entdo os lugares eram sempre em praca, a noite, sempre
em praca a noite e as vezes a casa dele quando ndo tinha ninguém em
casa.
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E do mesmo modo, Fabio e os outros jovens que falam das experiéncias em locais
publicos, Cristian da alguns detalhes sobre os encontros que acontecem no Parque do
Ibirapuera, 0 maior parque da cidade de S@o Paulo e que recebe pessoas de todas as

regides da cidade, principalmente aos finais de semana.

Ah, depende, eu bébado j& fiz na rua. [risos] loucura, alcoolizado,
guando eu dei por mim ja tava la, com dois caras. Ja fiz em banheiro
publico. No Ibirapuera é onde acontece muito. Muitos gays fazem no
Ibirapuera, sempre acontecem em varios lugares. O Bananal era uma
pornografia explicita a qualquer um. VVocé chegava e ouvia gritos, gente
gritando, vendendo as amiga, troco um beijo da minha amiga por um
cigarro, meninas beijando por cigarro, meninos pegando, tinha gente se
chupando do seu lado, menina batendo siririca pra outra, hetero se
comendo no meio do negdcio, nao é s6 gay, era de tudo. As pessoas se
comunicavam pelo grito. Sabe Bataclda? O que me vem a cabega é 0
Batacla, que era um bordel bem famoso daqueles tempos antigos. Era
tipo Batacla. Prostitutas e as pessoas vendendo elas. Leildes por um
oral, por um sexo. Era tipo explicito. As pessoas falavam, ou s
grudavam em vocé ou comegavam a te puxar. Porque eram pessoas
muito jovens que ja beberam, ja usaram drogas la mesmo... e tem uma
parte chamada Bananal onde vocé ve mais homens mesmo. Eu ja
cheguei la e ver um muleque numa roda de 12 caras em volta desse
muleque e 0 muleque chupando todos os caras. Todos sem camisinha.
S6 baixava as calca e acabou. Tem gente que anda la ja com penis pra
fora, as gay ja sai andando de cueca.

Assim como 0s outros garotos que relataram fazer sexo em locais puablicos,
Cristian também conta isso costuma acontecer principalmente quando ele esta
alcoolizado. Desse modo, 0s parques mostram-se como locais atrativo para esses jovens
por conferirem certa privacidade mesmo dentro de um local pablico. O relato de Cristian
sobre o parque do Ibirapuera, em Séo Paulo, que permanece aberto 24 horas aos finais de
semana, mostra a diversidade dos encontros e situacfes que la4 acontecem. No artigo em
que Terto Jr. (2015) trata das diferentes possibilidades e os novos caminhos da prevencao
ao HIV/Aids refletindo especificamente sobre homens que fazem sexo com homens e
outras populagdes vulneraveis. Ele traz na apresentagdo do texto uma longa cena sexual
que, assim como no relato de Cristian, toma 0 parque como exemplo de cenario sexual

comumente requentado por HSH no Brasil.
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Terto Jr. (2015) apresenta a cena com a inten¢do de aproximar a discussao da

experiéncia com a ado¢ao de modos de prevengao, levando em conta as especificidades

das situacdes e dos lugares comumente frequentados por essa populagdao. E chamar a

atencao para a necessidade de se pensar a prevencao ao HIV/Aids a partir das experiéncias

concretas dos sujeitos. Tendo em vista que as escolhas preventivas sao tomadas diante do

contexto e das condi¢des em que acontecem as experiéncias e encontros, ou seja, algumas

decisdes sdo tomadas de acordo com o que ¢ possivel em determinado momento e lugar.

Isto é,

Assim como ¢ importante conhecer os contextos culturais e
politico-econdmicos, igualmente importante ¢ conhecer a
epidemia em cada uma das comunidades e em cada um dos
grupos aos quais se destinam os programas de prevengao
(TERTO JR., 2015, 166p.)

Terto Jr. completa

Alias, as experiéncias sexuais e afetivas, assim como as
necessidades de pessoas e coletivos com relagdo a prevencao —
expressadas por meio de sua propria voz —, deveriam ser ouvidas
tanto por aqueles que defendem uma abordagem mais educativa
ou social da prevengdo como por aqueles que defendem uma
abordagem mais biomédica da preveng¢ao. Tal escuta poderia ser
fundamental para a elaboragdo e implementacdo de qualquer
politica e acdo de prevengdo, em especial aquelas destinadas a
populagdes mais vulneraveis, como HSH, prostitutas, usuarios de
drogas injetaveis, em suas diferentes fases de vida e seus
contextos socioecondmicos. (ibdem, 167p.)

Ap0s tratar da vivencia da sexualidade, a seguir nos deteremos especificamente

as escolhas e cuidados com a saude no que diz respeito a prevencao do HIV/Aids.
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5.Sobre cuidados com a saude e o HIVV/Aids

5.1 A escola e os conteudos sobre sexualidade, IST e HIV/Aids

A associacdo entre educacgdo e sexualidade esta inserida no contexto das relaces
de poder travadas por meio de diferentes discursos e que podem variar de acordo com
cada momento historico. De questdes relacionadas ao onanismo, a “gravidez na
adolescéncia”, as IST, a Aids e também a diversidade sexual, a escola tem sido chamada
a intervir por meio de suas estratégias pedagogicas. No Brasil, a partir dos anos 1990,
com a inclusdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), a tematica de género e
sexualidade passou a ocupar um lugar de certa forma mais institucionalizado dentro do
sistema educacional. No entanto, ha muitos conflitos em torno da inclusdo e da efetivacdo

desses temas no curriculo das escolas do pais.

Nomeado nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) como “orientac¢do
sexual” e inserido no grupo dos temas transversais, essa tematica deveria ser trabalhada
nas escolas brasileiras como uma medida preventiva por conta do aumento do numero de
casos de “gravidez na adolescéncia” e pela epidemia de HIVV/Aids. Os temas transversais
deveriam ser trabalhados em todos os ciclos de escolarizagao, de duas formas: dentro da
grade curricular, por meio de conteados transversalizados nas diferentes areas do
conhecimento, e de forma extracurricular, quando surgissem questoes relacionadas.
Porém, por se tratar de um tema cercado por um conjunto de valores e cddigos morais
sua assimilagéo torna-se bastante complexa, especialmente porque da maneira como foi
introduzido no curriculo escolar depende muito do esforco individual de cada professor

ou do grupo pedagdgico em optar ou ndo por trabalhar essas questfes. Além disso,
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atualmente ha que se confrontar alguns limitadores institucionais impostos por setores
religiosos das esferas legislativas e executivas que tém dificultado o debate referente as
demandas pela igualdade de género, tendo em vista que, em 2014, o termo “género” foi
retirado do texto final do Plano Nacional de Educacéo, que norteia a politica educacional
durante os proximos 10 anos.

No que diz respeito a tematica de género, sexualidade e IST e HIV/Aids, os jovens
interlocutores deste estudo receberam contetdos bastante diversos, além disso 0 modo
como lhes foi transmitido também variou bastante ao longo do periodo escolar.

e Um jovem relatou ter tido uma aula sobre género na disciplina de sociologia no

ensino médio;

e Um jovem disse ter tido em uma aula de histéria informagdo sobre

homossexualidade;

e Quatro deles tiveram contetdos sobre corpo humano entre a 4% e a 82 série, sempre

nas aulas de ciéncias ou biologia;

e Um deles apontou que a énfase foi para o corpo das meninas e para a questdo da

gravidez;

e E somente dois destes declararam ter recebido informagdes sobre IST e

HIV/Aids.

O relato de Arthur a seguir mostra como foi pontual seu contato com essa

tematica.

Né&o tive informagdes sobre HIV na escola ndo. Sobre droga teve, sobre
maconha... Mas sobre sexualidade e doencgas ndo teve. Eles ndo dao
orientagdo sobre isso, é mais sobre matematica, essas coisas... Eu
lembro de ter tido algo numa aula de ciéncias sobre o corpo humano so,
na 62 série acho, mas era também mais das meninas, de engravidar e
tal....
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Como é possivel perceber na trajetoria escolar de Arthur ele ndo teve nenhum
contato com conteudos especificos sobre género, sexualidade ou IST/Aids. Ele relata que
se lembra de uma aula de ciéncias em que questdes sobre o corpo humano foram
abordadas, mas pontua que o foco recaia sobre as garotas e questdes associadas a
gravidez. Quando questionado sobre a importancia de se falar sobre sexualidade na escola

ele afirma:
Claro que eu acho que ajudaria a gente a compreender mais dessas
coisas, é importante falar disso na escola, a gente ndo tem muita gente

com quem conversar... Mas ndo sei, se eles ndo gostam, ou se é porque
0s pais ndo querem, ndo sei.

Arthur finaliza seu relato com uma observacdo pertinente referentes aos
obstaculos diante da temética da sexualidade. Além da disposi¢cdo dos professores em
trabalharem o tema ha também a resisténcia de alguns pais, que por questdes morais ou

religiosas ndo veem a escola como um local adequado para tratar do assunto.

Ronaldo também partilha da mesma opinido de Arthur e acha importante tratar de

sexualidade na escola.

Bem poucas coisas sobre isso eu vi, eu acho que tive mais sobre corpo
humano. Eu me lembro poucas aulas na 8a série, na aula de biologia...
Mas bem poucas e uns videos s6 de momento pra falar o que era DST,
0 que ela fazia, o0 HPV, o que construia em volta das genitais, essas
coisas assim. Mas nunca de alguém parou para debater de verdade ou
continuar com esse assunto. Isso na escola eu ndo tive. Acho que isso
podia ajudar a gente a se entender melhor, mesmo que a gente tinha
vergonha de falar, porque também a gente ndo vai falar essas coisas
nessa idade com a mée né, ou o pai, e tem uns amigos que sabem, mas
eles sdo que nem a gente também ndo sabem muito das coisas.... Entéo,
na escola podia ajudar a entender melhor das coisas. ..

Na fala de Ronaldo percebemos que ele sente falta de um espaco para dialogar
sobre a propria sexualidade, para “se entender melhor”, ele afirma nao se sentir a vontade
para falar com os pais sobre o0 assunto e que também nem sempre 0s amigos estdo

preparados para esse tipo de conversa.
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A seguir Marcio fala da sua experiéncia com a teméatica e como sozinho ele

comecou a se informar mais sobre o0 assunto.

Eu tive ndo foram muitas vezes, foi s6 um tempo...Eu acho que eu tinha,
foi na época que eu tava me descobrindo, foi com 13 ou 14 anos, eu
tava na escola mais ou menos na sexta ou sétima série. Uma professora
falava, olha mais pra frente vocés vdo usar camisinha, ela era de
biologia... Ela falava um pouco, foi mais sobre corpo humano, mas ndo
teve muito debate... E depois eu comecei a aprender mais sobre isso, e
eu mesmo sozinho me interessar e pesquisar... e ai foi isso, é tranquilo,
€ sO usar, mas eu comecei a ver os problemas que da e é grave, ndo é
uma coisa tipo, ah... cura rapidinho acabou, mas agora eu ja tenho mais
consciéncia disso.

Marcio reclama a falta de debates sobre sexualidade na escola e relata que passou
a pesquisar sozinho. Marcio e também Cristian - no relato a seguir - demonstram
curiosidade e iniciativa para buscar informacdes por conta prépria, € 0 meio mais

utilizado por eles € a internet.

O livro da quarta série mostrava sobre o corpo humano. A professora ja
quis incluir tudo, pediu permissdo pros pais, falaram que ia ter esse tipo
de conteldo na escola. Muitos pais ndo assinaram. Eu acho isso
ridiculo, se a escola é o lugar de aprender as coisas. Acho que deveria
mesmo abordar essas coisas porque sendo como Vocé vai se entender,
sendo como a gente vai falar disso? Tem muita gente que ndo entende,
que acha que é doenca. Eu procuro muita coisa na internet, mas hoje,
antes eu nem sabia usar direito. Mas na internet também tem muita
coisa errada eu acho.

Cristian traz diferentes elementos em sua fala, indica que teve contetdos sobre o
corpo humano, que houve resisténcia em por parte dos pais sobre assuntos relacionados
a sexualidade; ele afirma que a escola é um local privilegiado de aprendizagem e,
portanto, que também deveria ser para a sexualidade. Seu questionamento “Sendo como
voceé vai se entender?” indica o papel importante desempenhado pela escola - segundo ele
- na constituicdo das subjetividades dos sujeitos que a frequentam. Ele completa, “sendo
como a gente vai falar disso?”. Nesse sentido, sua compreensdo € de que € preciso

aprender para poder falar a respeito ponto de vista que refor¢ca o entendimento da
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sexualidade como algo que é aprendido, e colocando a escola como uma das instituicoes

importantes na transmissao desse conhecimento.

Gil tem um relato bastante euférico a respeito do aprendizado das questfes de
género na escola revelando como a escola é tem um papel fundamental para compreenséo

de si.

No segundo ano, em sociologia. Em sociologia no segundo ano eu ao
mesmo tempo em que eu descobri que eu era gay, que eu estava
aceitando mesmo, o professor ele abordou sexualidade, ndo
sexualidade, ele abordou género. E ele falou sobre um monte de coisas,
cara. E sdo varios géneros, nossa, € muita coisa... e ele falou sobre
fetiche... e eu ndo lembro direito o que ele falou sobre fetiche, mas foi
engracado. Ele falou sobre masoquismo e eu falei “nossa”, imagina a
cena, todo mundo quieto e ele falou sobre 0 masoquismo e ele falou
sobre fetiche, né?, e eu “caramba, né” ai ele falou sobre masoquismo,
ai eu “uhul” e todo mundo... eu juro pra vocé que eu falei isso mesmo,
eu gritei “uhul” e tipo... Ninguém age com maturidade quando ¢é esse
assunto, sabe? Mas eu achei a aula importante, pra mim foi muito
importante, porque ele falou também sobre os transgéneros, sei l4... e
eu acho muito importante essa abordagem, sabe? Prepara muito uma
pessoa pra ter uma mentalidade pra encarar 0 momento, o que ela
sente... Porque ndo é facil entender isso, € muito diferente...

A escola é em si uma instituicdo generificada (LOURO, 1997), que se produz a
partir de relacdes de género, de modo que o tema da sexualidade e do género na escola
ndo se restringe a determinadas politicas publicas ou conteudos pedagdgicos, mas esta
presente no cotidiano por meio dos discursos, dos encontros, das praticas, etc. A fala de
Gil ilustra assim o poder que a escola tem em transmitir uma pedagogia da sexualidade e
do género, em que corpos sdo produzidos e ressignificados de forma articulada, em que

identidades e praticas hegemdnicas sdo constantemente reiteradas e também negadas

(LOURO, 2001).

5.2 Informacdes sobre a Aids
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A Sindrome da imunodeficiéncia adquirida — Aids — surgiu ha mais de trinta anos
e colocou um grande desafio para diferentes setores da nossa sociedade em termos da
promocao da saude sexual, alem disso tambem impulsionou os debates e estudos sobre a
sexualidade em suas diferentes formas de expressdo. Apontada pela literatura
internacional como um grupo vulneravel e definida pela Organizacdo das Nacdes
Unidas*’ como prioridade das campanhas de prevencao, (PAIVA et al, 2008) a populagio
jovem de modo geral requer atencdo especial por parte de gestores publicos e
pesquisadores que se dedicam a epidemia de HIV/Aids. Ademais, quando se trata da
juventude LGBT essa questdo tende a se tornar ainda mais complexa, por conta dos
estigmas que envolvem a homossexualidade e que dificultam o trato do tema, ndo
somente no ambito familiar e escolar, mas também no que se refere a formulacdo de
politicas publicas que precisam enfrentar os entraves postos pelos setores mais
conservadores e religiosos organizados e atuantes nas esferas legislativas e executivas

federais, estaduais e municipais.

Se os jovens possuem informacGes sobre o HIV, principalmente que € possivel
preveni-la com preservativo nas relagdes sexuais, ainda hd lacAMA no conhecimento
sobre 0 HIV (ANTUNES et al, 2002). Se eles também acreditam que qualquer pessoa
pode pegar Aids, ha muitas vezes a crenca de que diante do tipo de vida que levam eles
ndo se infectardo, crenca baseada na confianca depositada no parceiro (PAIVA, 2002).
Além disso, sabe-se também que conhecimento e pratica nem sempre caminham juntos,
ou seja, aumentar o nivel de informacéo sobre as vias de transmisséo do HIV e sobre a

necessidade do uso do preservativo ndo é o suficiente em termos de prevengdo (AYRES

47 United Nations General Assembly. Declaration of commitment on HIV/AIDS. New
York;2001. Disponivel em http://data.unaids.org/publications/IRC-pub03/aidsdeclaration_en.pdf
[Acesso em 14 de setembro 2016].
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2002; ANTUNES et al, 2002). Isto €, modelos baseados no simples processo de aquisicao
de informacdo ou por uma comunicacdo dogmatica e autoritaria sdo extremamente
limitados (PAIVA, 2002). Isso porque as questbes envolvidas extrapolam o ambito
cognitivo e pertencem a complexa esfera das vulnerabilidades, em que estdo em jogo
diferentes determinantes socioculturais. E uma vez considerados tais aspectos, é essencial
que se pense as praticas que expdem os sujeitos ao HIVV/Aids ndo como resultado objetivo
de suas vontades ou grau de esclarecimento, “mas como a resultante final de um conjunto

de condigdes estruturais e contextuais de onde essas praticas emergem” (AYRES, 2002).

Entre os jovens que colaboraram neste estudo, é possivel dizer que eles tém
conhecimentos basicos e relativamente similares sobre o HIV/Aids - suas formas de
prevencéo e infeccdo — algumas informagdes ndo sdo completamente corretas, existem
duvidas e preconceitos também. Provém principalmente da escola, raramente da familia,
as informagdes que eles possuem sobre o HIV e outras doengas sexualmente
transmissiveis, mas como ja explicitado anteriormente no capitulo sobre as experiéncias
escolares, apesar de relevantes e necessarias, as informacdes obtidas ndo seguem nenhum
padrdo pedagogico, sdo diferenciadas em termos da abordagem, precisdo e grau de
profundidade. Denis, no relato exposto a seguir, conta quando ouviu pela primeira vez

falar sobre Aids e sobre as informagdes que possui.

Eu ouvi falar de Aids pela primeira vez quando o professor falou sobre
isso e depois quando eu tive um caso de um amigo meu que contraiu a
doenca. O que eu sei é que é uma doenca que ndo é so sexualmente que
vocé pode pegar ela. Uma pessoa que tiver Aids, se ela tiver um corte,
porque a AIDS depois de um tempo o corpo abre feridas, porque
apodrece o corpo por dentro, mesmo vocé tomando o coquetel, ele so
vai fazendo vocé durar, mas ta ali se multiplicando a cada dia. Se vocé
tiver um corte e a pessoa outro, vocé faz uma simples contaminacéo.
As vezes beber no mesmo copo. Um copo eu digo que é perigoso, se a
pessoa que tem o virus tiver com o labio cortado, a pessoa pode contrair
sim. E uma doenca muito delicada em que muita gente ndo quer ficar
perto, quer se afastar.
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Esse relato exemplifica a auséncia de informacdes precisas sobre o HIV entre o0s
jovens entrevistados. Ele sabe que ndo é somente via relacdes sexuais que a infeccao
ocorre, ou seja, que pode ocorrer também via corrente sanguinea, no entanto, acredita que
isso pode acontecer por meio de cortes ou pela utilizacdo compartilhada de utensilios,
como, por exemplo, copos. Ele pensa que € inevitavel a ocorréncia de feridas no corpo e
que a pessoa vai morrendo gradativamente mesmo quando faz uso dos medicamentos
antirretrovirais. As ideias de Denis tém por base informacdes erréneas e preconceituosas
disseminadas no inicio da epidemia de HIVV/Aids quando ainda néo se tinha informacdes
suficientemente precisas, mas, que como é possivel perceber nesse relato, ainda fazem

parte de um imaginario social sobre a doenca.

No relato a seguir, Gil menciona a mée e nédo a escola ao falar sobre o HIV/Aids, a
informacdo surge de maneira vaga, mas de todo modo um pouco mais elaborada do que
no discurso de Denis.

Minha mae é uma 6tima mée, cara. Ai, ela falou “vocé tem que usar
preservativo, ta”. Passava negocio de AIDS e ele falava “olha ai” ¢ eu
“ta, mae”. E, foi quando ela falou que eu prestei mais atengdo. Nunca
fui de notar. Eu conhecia a doenga e conhecia todo efeito que ela fazia
e eu nunca me importei, né... A primeira informacéo que eu tive sobre
AIDS eu nédo lembro onde foi. Mas eu lembro que foi algo bem amplo,
que falava da doenca e falava que ela ataca o sistema imunologico, e

por atacar o sistema imunoldgico vocé pega outras doencas. S6 que essa
doenca, ela é horrivel. Essa doenga é uma praga.

Gil traz algumas informaces sobre o efeito do virus HIV no corpo das pessoas e
mesmo que sem detalhar precisamente ele aponta para o fato de que a Aids em si ndo é
uma doenca, mas uma sindrome desencadeada pela agdo de um virus no sistema
imunologico das pessoas, em que podem ocorrer a manifestacdo de diferentes tipos de

enfermidades.
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Ja Arthur, a seguir, menciona a transmissao via corrente sanguinea, o tratamento e

0 uso do preservativo como a forma de prevencéo.

Eu sei que passa pelo sangue, que tem o coquetel para tratar, e que
previne com camisinha. Eu sei que ela é uma doenca totalmente... eu
nado sei explicar... ela é “babadeira” porque ela é algo que acaba com
sua vida. Tipo, com o tempo, vocé vai morrendo. Vocé tem que ficar
tomando coquetel, tem que ficar fazendo varias coisas, porque com 0
tempo vocé vai morrendo... vocé vai ficando... E que ndo tem cura.

Assim como Denis, Arthur tem em mente que a pessoa convivendo com o HIV/Aids
vai morrendo aos poucos mesmo com o uso dos medicamentos, informacdo que nédo
procede porque é possivel controlar a infeccdo do virus HIV com base no uso dos

antirretrovirais.

No relato a seguir, Marcio também fala sobre seu primeiro contato com informacdes
sobre a Aids, que ocorreu na escola, sobre a importancia de estar informado a respeito e

adiante sobre a dificuldade que sente em manter esse tipo de conversa com 0s amigos.

Foi na escola, a gente estava num dia s6 para meninos, tem para as
meninas para falar do seu corpo e depois 0 dos meninos onde a gente
aprendeu bastante sobre doencas sexuais. E ai foi quando eu comecei a
descobrir mais. E foi muito legal porque eu aprendi bastante coisa,
falavam sobre tratamento, algumas opcdes de tratamento e tal e foi a
primeira vez que eu fiquei sabendo sobre Aids eu nem sabia nada de
nada. Entdo, eu sei que tem tratamento, que a camisinha tem que ta bem
encaixada e tal, sem nenhum furo nem nada. Foi uma coisa boa, porque
eu ndo entendia do assunto. Era uma coisa boa, eu tava entendendo. Eu
nao sabia que tinha tratamento pra ndo... eles falavam muito uma coisa
assim, uma coisa que eles falavam bastante no Ensino Médio, eles
falavam ““vocé néo precisa ter medo de uma pessoa que tem AIDS, vocé
ndo vai pegar tando no mesmo lugar que ela, vocé ndo vai tocar nela e
pegar AIDS, vocé nédo vai respirar o0 mesmo ar e pegar AIDS”, ¢ uma
coisa que falavam bastante. E isso é uma coisa que eu tenho na minha
cabecga. Uma coisa eu sei, que é impossivel pegar AIDS desse jeito. Mas
€ iss0... eu ndo lembro exatamente de campanhas... tinha na TV
também, pra vocé fazer o teste e tal... pra saber se tinha alguma coisa...
guando eu realmente participei da primeira do ano passado...

Da mesma maneira, Marcio também afirma que suas primeiras informacdes sobre

a Aids foram transmitidas no ambiente escolar, mas diferentemente dos outros jovens
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Marcio afirmar utilizar com frequéncia a internet para buscar informacdes sobre questdes
que lhe despertam interesse. Ele relatou acessar muitos blogs e canais no youtube para
saber mais sobre sexo, duvidas sobre a “primeira vez”, etc... Além disso, ele também
participou durante algum tempo do movimento LGBT, outro ambiente que lhe
proporcionava a troca de informacdes e dialogos mais abertos sobre questfes associadas
a sexualidade. Porém, ele também se queixa sobre a dificuldade em falar sobre o assunto
entre 0s amigos.
E um tabu, né? Entre amigos sim, mas acho que ndo tem muita gente
que conversa sobre isso. Se eu parar pra pensar, acho que conversei com
bem poucos amigos sobre isso. Ndo foram tantos, acho que uns dois ou
trés que eu conversei sobre esse assunto, porque eu sei la. Eu acho que

¢ dificil mesmo. Ninguém vai chegar e falar ‘oh, vamos falar sobre
Aids, alguém tem’.

A gquestdo que Marcio apresenta ndo € na verdade exclusiva ao grupo de jovens,
de modo geral a Aids é um assunto de complexa abordagem, mesmo entre adultos, por
conta dos estigmas que a envolvem associados ao sexo, a homossexualidade, a

“promiscuidade” e a morte.

A seguir, Ronaldo que tem um perfil bastante diferente de Mércio, afirma que nunca
se interessou muito pela busca desse tipo de informacéo relacionada a sexualidade ou as

doencas sexualmente transmissiveis.

Eu nunca fui de correr atrds de informacéo, mas a informagdo sempre
chegava. A questdo de doenca pra mim nunca fui de me preocupar.
Nunca corri atrds pra descobrir seu eu tinha Sifilis, HPV, se eu tinha
AIDS, se eu tinha Hepatite algum tipo de alguma doenca. Foi a questdo
de doenca porque um amigo meu morreu de AIDS. Ai ele falava que
era cancer. Ele sempre falava pra gente “vai fazer exame, se cuida”, eu
ndo sei se porque ele sabia faz tempo, que ele ja tinha desde os 12 anos
e ele morreu com 27. Porque Aids reage de uma certa forma que cria
doencas mais evoluidas mas eu nunca corri atras de doenca pra saber se
eu tinha. Eu sou sé até hoje em questdo de doenca. Ja fiz teste hoje em
dia. Mas deu tudo negativo, gléria Deus!
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O contato com as informagdes sobre a Aids no caso de Ronaldo se deu por meio de
sua experiéncia pessoal, como ele mesmo afirma, foi somente por conta da morte, em
decorréncia da Aids, de um amigo que ele passou a pensar no assunto e também decidiu
fazer o teste anti-HIV. A seguir ele narra como foi motivado a se testar.

Eu nunca tinha feito um teste de HIV na minha vida. No caso dele, néo
porque eu me preocupei porgue eu tava raspava ele todo, sabe, nas
partes intimas, ele pediu pra eu raspar ele, e tudo bem, todo mundo é
amigo, a gente zuava, ninguém fazia penetra¢cdo em ninguém, era de
ver as genitais, “ai se fez relacdo ontem deixa eu ver seu anus, como ta
seu anus”, a gente pegava abria, tudo, dava até de urologista, a gente
ndo colocava o dedo, ndo penetrava, mas a gente via por fora se tava
machucado ou ndo, raspava, as vezes saia, cortava, passava a mao. Ai
nessas que ele morreu a gente se ligou “ah ele tinha, a gente passava a
mao, vai saber se ndo contaminou também”, ai meu preocupou essa

questdo e fui fazer o teste. Ai nisso deu que eu fiz o teste porque eu
nunca tinha feito, deu negativo. Gloria Deus.

Da mesma maneira que Denis, Ronaldo também tém duvidas em relagdo as formas
de infeccdo pelo virus HIV, isso fica claro na sua fala quando conta que por tocar nas
partes intimas do amigo, que morreu de HIV, foi levado a fazer o teste anti-HIV por medo

de ter contraido o virus.

A seguir, Cristian, que tem amigos em comum com Ronaldo, também teve suas
primeiras informagdes sobre a Aids por conta da morte desse mesmo rapaz mencionado

por Ronaldo.

Eu também ndo sabia nem que existia lubrificante e eu nunca tinha visto
casos de alguém préximo ou casos de alguém que eu conheca que tinha
tido. Ai depois que eu cresci e até conheci um cara que que teve Aids.

Apesar de ser um jovem articulado sobre questdes associadas a homossexualidade
e ao género, ele possui poucas informacbes sobre o HIV/Aids e outras doencas

sexualmente transmissiveis.

Tratamento eu ndo sei de nada, porque eu nunca procurei saber, mas é
bom procurar. Acho que 0 maximo que eu sei é o que passa em filmes,
que é o medicamento, que tem ingerivel ou injetavel. Ah, nunca ter
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contato com machucados, pelo sangue, no caso, que é o que pode te
contaminar. Ou contato com alguma feridinha da boca, que possa passar
aquilo.

Assim como 0s outros jovens as informacOes de Cristian sobre as formas de
infecgdo pelo virus HIV sdo confusas. Ele também acredita que o contato externo com o
sangue, por meio de cortes ou feridas pode transmitir o HIV. Afirma nunca ter tido muito

interesse pesquisar sobre o0 assunto, mesmo ele sendo um usuario frequente da internet.

Fabio, um rapaz que fala muito menos do que Cristian, que aparenta ser mais
timido, a seguir também se diz pouco interessado pelo assunto, mas apresenta sua

percepcao em relacdo a existéncia de certo siléncio em torno da questdo da Aids.

E também ndo lembro de ter ouvido muita coisa a respeito ndo, acho
gue ndo se fala muito nisso, além de eu também ndo me interessar
muito. Eu sei de camisinha pra ndo pegar Aids e s, de como tratar acho
que ndo sei muito nao, sei que tem remédio, mas ndo sei como funciona.

Fabio foi o Unico jovem a relatar que ndo obteve nenhuma informacgdo sobre
HIV/Aids e outras doencas sexualmente transmissiveis na escola, mas vale pontuar que a
trajetoria escolar dele é bastante irregular, no momento em que eu o entrevistei ele me
relatou que estava aguardando uma vaga para retornar os estudos, que havia interrompido
h& pouco mais de seis meses. No entanto, o grau de informacfes entre eles ndo se
diferencia muito, mesmo em comparacdo aos outros jovens que relatam ter tido
informagdes na escola ou por meio da familia.

Se as politicas de prevencéo brasileiras ainda estdo centradas na proposi¢éo do uso
do preservativo, é importante ressaltar que vivenciamos um contexto de desenvolvimento
e introducdo das estratégias biomédicas*®, como novas possibilidades de estratégias

preventivas. De todo modo, entre 0s jovens aqui entrevistados o Unico método preventivo

“8 Por exemplo, os microbicidas; profilaxia pés-exposicdo (PEP, do inglés post-exposure
prophylaxis), a profilaxia pré-exposi¢do (PrEP, do inglés pre-exposure prophylaxis).
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sobre o qual eles tém informacao é o preservativo. Quando questionados sobre 0s métodos
biomédicos de prevencdo, a PEP ou a PREP*® nenhum deles tinha qualquer informacéo
a respeito. Parece razoavel que eles desconhecam a metodologia da PREP — profilaxia
pré-exposicdo, ainda em fase de testes no Brasil — contudo, a PEP — profilaxia pds-
exposicdo — poderia ser um meétodo conhecido por eles, ja que, desde o ano de 2010, o
governo preconiza 0 uso nos servicos especializados. Desse modo, é possivel pensar que
se esse a PEP esta disponivel em Séo Paulo e é desconhecida por estes jovens é porque
por alguma razdo as campanhas ou a divulgacdo delas ndo tem sido capaz de alcanca-
los®®. Como observa Terto (2017), além da falta de conhecimento a respeito destes
métodos
um dos obstaculos para implementacdo dessa politica ¢ a transfobia e a
homofobia institucionais ou muitos preconceitos relacionados a
sexualidade. Quando a pessoa Vvai buscar o servico, muitas vezes nao
encontra um ambiente acolhedor que efetivamente a estimule a fazer de
maneira correta a profilaxia, que da trabalho, pois envolve quase um
més de uso de antirretroviral, uma testagem, uma volta ao servico no
final dos 28 dias. Se a pessoa nao encontra um ambiente acolhedor,
onde ela se sinta respeitada, ela nao volta. Pode até receber
medicamento, mas vai se sentir desestimulada no meio do caminho e

vai fazer a PEP de uma maneira incorreta, que pode gerar resisténcia e
efetivamente permitir uma infeccao (TERTO Jr, 2017).

A respeito da politica de prevencdo que tem sido posta em pratica no Brasil, Terto

continua;

49 Métodos de prevencédo ao HIV/Aids com base na utilizagcdo de medicamentos — similares aos
antirretrovirais utilizados no tratamento do HIV/Aids. — a PEP ¢ utilizada por 28 dias apds a
suspeita de exposicdo ao virus HIV. E a PREP é de uso continuo e esta em fase de testes no Brasil.
Essa tecnologia j& em utilizada em alguns paises, como, por exemplo, os Estados Unidos, e o
medicamento é conhecido pelo nome fantasia de Truvada.

%0 Atuando como assessora de imprensa do Férum de ONGs Aids do Estado de Sdo Paulo,
entidade que congrega diversas ongs do campo da Aids, em diferentes situagfes questionei
integrantes do programa de dst/Aids do estado de So Paulo sobre a PEP, e a resposta foi que de
fato o uso dessa metodologia pela populagéo esta concentrado em pessoas de classe média alta e
com maior grau de escolaridade. E que diante desse fato, o governo pretende iniciar campanhas
de divulgacdo da PEP mais efetivas, no entanto, que estas agdes estavam em fase de planejamento.
Informacéo obtida durante o Seminéario Nacional 20 anos de Terapia Antirretroviral de HIV/Aids
2016, realizado em S&o Paulo, 11, 12 e 13 de maio de 2016.
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A énfase tem sido muito grande na testagem, que € a ideia de controle
do virus, e temos falado pouco no que esta envolvido na sexualidade,
por que uma pessoa deixa de usar a camisinha, por que ela passa a
adotar a camisinha, em que momento, em que situagdes (TERTO Jr,
2017).

Além disso, como aponta Pinheiro (2015) o enfrentamento da epidemia esta diante
de um momento de crise em que as dificuldades na elaboragédo de discursos preventivos
para o publico gay/HSH sdo decorrentes do avango do moralismo imposto por segmentos
religiosos organizados. Assim como as limitacdes impostas pelas dificuldades
relacionadas a abordagem do homoerotismo e ao uso tecnicista da prevencao, isto é,
principalmente as recomendagdes normativas do uso do preservativo. Desse modo, a
prevencao nesses moldes apresenta uma desconex&o entre a dimensdo intima — os desejos
sexuais, as diferentes formas de sentir prazer, as dificuldades ou limitagdes do didlogo
sobre sexualidade, a diversidade das situagdes/cenas sexuais — e a dimensdo publica da
vida — o controle epidemioldgico, as politicas publicas de salde, as possibilidade e

limitacOes da veiculagdo de campanhas preventivas.

A respeito das campanhas preventivas ao HIV/Aids, esses jovens ndo tinham
nenhuma lembranca especifica, quando questionados sobre alguma campanha de
prevencdo, independentemente da forma de veiculagdo ou publico direcionado, nenhum
deles trouxe exemplos concretos ou se lembrou de alguma campanha especifica. Esse
pode ser um indicador de que as campanhas preventivas realizadas pelos governos nao
tém tido grande impacto entre esse grupo, que é considerado vulneravel e, portanto,
deveria ser um dos focos das a¢Ges de saude. A unica mencéo foi em relacdo a uma agdo

de prevencdo apareceu na fala de Fabio, em relacdo a testagem.
Ja pensei, sim (em fazer o teste de HIV). Eu estava na Praca da
Republica e tinha aquele caminhdo, assim grande. Ai estava todo

mundo na fila e eu: "sera que eu vou? N&o, ndo sei..." ai eu fiquei com
vergonha e ndo fui.
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N&o, é natural sim, mas eu ndo sei porque que eu senti vergonha de ir
la fazer o teste.. Se eu for fazer um teste eu tenho ir tipo para ninguém
saber que eu to indo 14, para ninguém saber que eu to indo fazer o teste.

Fabio ndo soube dizer em que época do ano isso aconteceu, por isso ndo sabemos
se isso ocorreu em uma agdo rotineira de testagem, ou em alguma campanha especifica,
que geralmente acontece no dia mundial de luta contra a Aids ou no carnaval. De todo
modo, a questdo relevante em sua fala é o sentimento de vergonha de fazer o teste na
frente dos amigos e ter que lidar com a possibilidade de receber na frente deles um

resultado positivo.

Se Fabio relata 0 medo do teste, do resultado e da vergonha na frente dos amigos,
a seguir Cristian conta como foi ter contraido sifilis e como essa situacdo o constrangeu,

quando tentou obter um emprego numa famosa cadeia de lanchonetes

Eles pedem exame de sangue e fezes. Nesse exame de sangue e fezes
constou negativo, ai depois de seis meses eu fiz outro e constou positivo
de sifilis. S6 que isso eu ja tinha reparado coisas no meu corpo, que
minha saude tava diferente. Eu peguei, fiz o tratamento, e o tratamento
é tdo doloroso, tem muitos médicos que falam da dor, que pelo menos
faz vocé pensar que nunca mais quer passar por isso. Eu tenho certeza
que qualquer pessoa que passa por isso, 0 primeiro pensamento dela é
“eu ndo quero que ninguém passe por isso”. Porque é horrivel. As
dores, a injecdo, vocé tem que chegar 14, as pessoas saberem que vocé
tem isso. Vocé se sente envergonhado mesmo, porque vocé sabia que
voceé tinha que ter usado camisinha. Eu me sinto envergonhado, culpado
no caso. Porgue se vocé sabe que tem gue usar e ndo usa é culpa sua né.
Vocé tem que estudar a pessoa, e ndo ir sentando a primeira piroca que
aparece na frente.

E a vergonha nao existe somente em relacdo ao teste, mas também mencionada por

Fabio no que diz respeito a obtengdo do preservativo.

Tem, (preservativo gratis no posto) mas eu tenho vergonha. Varios
amigos meus ja chegam la no cardo, todo mundo vendo, pega e pde no
bolso. Nossa! Eu ndo faco isso.

O discurso dos jovens entrevistados, sobre 0 acesso aos insumos — preservativos e

gel lubrificante — e sobre a realizacdo dos testes de HIV indica que a vergonha é um fator
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que dificulta o acesso e a utilizacdo desses materiais. Eles sdo jovens, em inicio da vida
sexual, apesar de relatarem que conversam sobre sexualidade com o0s amigos,
especialmente na escola, as conversas sdo mais superficiais, no sentido que elas relatam
mais as experiéncias em si, onde e com quem fizeram sexo, do que propriamente
reflexivas sobre o que elas significam intima e subjetivamente, sobre duvidas ou

dificuldades com a propria sexualidade.

Além da vergonha, a culpa foi outro sentimento mencionado por Cristian: “Vocé
se sente envergonhado mesmo, porque vocé sabia que vocé tinha que ter usado camisinha.
Eu me sinto envergonhado, culpado no caso”. Esse sentimento de culpa por ndo ter usado
preservativo mesmo sabendo do “perigo” das relagdes sem preservativo e das possiveis
consequéncias é pode ser compreendido como algo bastante de dificil de se lidar e
elaborar uma resposta, especialmente porque a culpa vem ao mesmo tempo em que 0
corpo se esta abalado pela doenca. Além disso, um discurso de prevengdo que promove
uma informacdo dura, reguladora, baseada completamente na mudanca de
comportamento e no risco/perigo de se contrair determinadas doencas, mas
completamente descolado das experiéncias humanas, vastas e complexas, associadas a
sexualidade ndo colabora para a compreenséo e subjetivacdo dos sentimentos e sensagoes
que sdo acionados, de modo ndo intencionais, quando se esta diante de doencas que

possuem uma carga simbdlica e um peso social bastante negativos.

Essa fase é também entendida como importante por alguns pesquisadores porque
associam o tipo de comportamento da primeira relacdo sexual e com o estabelecimento
de padrdes comportamentais que podem permanecer por toda vida (PAIVA et al 2008).
Esses autores observam também que a inicia¢do sexual entendida como tardia, isto &, apos

0s 17 anos é importante para determinar o uso do preservativo (GRAVAD; PAIVA et al
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2008). Ainda referente a essa fase de iniciagdo sexual, outro dado apontado no estudo por
Paiva et al (2008) foi uma diminuicdo no uso do preservativo — em comparagdo com 0S
dados de 1998 e 2005) dos jovens que tiveram a primeira relacdo sexual antes dos 14
anos, em todos os tipos de parceria, expressivamente na regido sudeste do pais. Vale
lembrar que a idade meédia da iniciacdo sexual dos jovens interlocutores desse trabalho

foi de 13,5 anos de idade.

O que estes dados indicam é a extrema importancia e a necessidade de atencédo
para essa fase da juventude no que se refere a promogdo da salde sexual e também de
uma educacéo para a sexualidade. Da necessidade de informacdo, mas principalmente de
medidas que estejam atentas as especificidades de género, classe e “raga” fatores que
interferem na vulnerabilidade, individual e social dos sujeitos. Ao colocar lado a lado os
dados obtidos nesses estudos de maior amplitude com os relatos e experiéncias desses
jovens fica evidente a importancia conjunta da informacdo sobre a prevencdo do
HIV/Aids e outras IST e também do didlogo sobre questdes ligadas a sexualidade e género
e & forma como a sociedade lida com o homoerotismo, para que esses jovens possam
tomar suas decisdes de modo mais refletido, informado, critico e auténomo. Sem o
entendimento dessas questdes qualquer dialogo ou negociacdo sobre as praticas sexuais

ou prevenc¢do ao HIV/Aids torna-se mais dificil.

5.3 O uso do preservativo

A adocéo do preservativo como estratégia de prevencdo ao HIV/Aids teve inicio na
primeira década da epidemia, durante os anos 1980, a partir do movimento organizado
gay estadunidense, que recusava as medidas de “isolamento sanitario” da populagdo geral

e as estratégias de abstinéncia sexual destinadas aos entdo chamados “grupos de risco”.
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Foi a partir dessa recusa e com base em uma mudanca de perspectiva pensada por meio
do conceito de “comportamento de risco”, que visava afastar a negatividade da categoria
de “grupos de risco”, que eles propuseram a incorporacao dos preservativos, como forma
de prevenir o HIV/Aids e possibilitar a manutencao das praticas sexuais seguras (AYRES

et al 2006; PINHEIRO et al, 2013).

O preservativo é concebido como o método mais eficaz de prevengdo contra as
infeccOes sexualmente transmissiveis e o virus HIV/Aids e sua promogéo tem sido a base
das politicas publicas de prevencdo no Brasil desde o inicio (PAIVA, VENTURI,
FRANCA, & LOPES, 2003). Conforme analisa Pinheiro (2015), o preservativo ao ganhar
destaque como forma de prevencdo as recomendacdes de uso ganharam contornos que
além de prescritivos passaram a ser em muitos casos impositivos. A indicacdo de uso
passou a ser normativa e a ideia de que era uma opcao oferecida as pessoas de acordo
com sua avaliagdo e vontade foi eclipsada. “Assim, a no¢do de escolha cedeu lugar a
desconscientizacdo ou responsabilidade em relacdo a norma a ser adotada (PINHEIRO,

2015, 141p.).

Os relatos expostos nesse trabalho evidenciam que mensagens que recomendam
sexo mais seguro com um mandamento a ser cumprido a risca, sem falhas, podem
provocar sentimentos de fracasso e negligéncia por parte dos individuos em relacdo a
negociagdo do preservativo, alem de provocar ou reforgar sentimentos de culpa e
vergonha, ja presentes em representacOes que consideram homossexuais como
potencialmente doentes de Aids e responsaveis pela disseminacdo do virus HIV a outros
segmentos populacionais (TERTO Jr, 2002). Sabe-se também que o uso do preservativo
é determinado ndo apenas por fatores de ordem individual, mas também sociocultural

(CALAZANS et al 2005; HEILBORN et al, 2008; PAIVA et al 2008) e nesse sentido
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para explorar os fatores que determinam a adocdo ou ndo desta medida preventiva é
importante que se leve em consideracdo as dimensdes simbdlicas, sociais e culturais que
atravessam essas escolhas.

Se 0 acesso a informacao e aos insumos de prevencao tornaram-se parte importante
das politicas de prevencédo ao HIV, e a reducdo do estigma e a discriminacdo enfrentados
por gays/HSH e outros segmentos marginalizados, encarados como fatores que
potencializam as chances de infeccdo e de adoecimento, teoricamente também foram
temas incorporados ao escopo dessas politicas. Porque estdo relacionados as dimensdes
social e programatica da vulnerabilidade ao HIV/Aids, e, portanto, devem ser
considerados como metas de um governo que propde uma politica orientada e
comprometida com o principio de equidade e com os direitos humanos. Entretanto, como
afirma Pinheiro (2015, p. 153) “pouco se avangou na articulacdo da atencdo a tais
questdes com o0s aspectos mais propriamente relacionados ao uso de camisinha e a outras
possiveis praticas preventivas”. Para o autor essa desarticulacao é diretamente associada
ao carater tecnicista que a politica brasileira de prevencdo ao HIV/Aids adquiriu ao longo
dos anos e “que conduziu os discursos acerca da camisinha em desconexdo com 0s

cenarios e praticas sexuais especificos” (ibdem, p. 154). Além disso, ele afirma que:

As barreiras configuradas em funcéo de questdes de ordem moral
estdo, de muitas formas, atreladas a discussdo da
descontextualizagdo da prevencdo e de seu contetdo sexual,
assim como da consequente dificuldade de erotizacdo da
camisinha (ibdem, p. 148).

Entre os jovens que colaboraram com este estudo, com excecdo de um deles que
relatou usar preservativo em todas as relagdes sexuais, todos os outros relataram fazer

uso irregular do preservativo. Heilborn et al (2006), com base na pesquisa Gravad®?,

%1 GRAVAD - Gravidez na adolescéncia. Género e Sexualidade: Estudo multicéntrico sobre
Jovens, Sexualidade e Reproducdo no Brasil — O trabalho de pesquisa ocorreu de 1999 a 2006, e
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verificaram que mais comumente 0s jovens usam preservativo nas primeiras relacoes
sexuais ou em ocasides especificas de parceiros eventuais, e que a pratica € irregular em
relacionamentos estaveis. De modo um pouco diferente, esses jovens interlocutores
relataram ndo ter usado preservativo nas primeiras relacdes sexuais e consequentemente
qguando o relacionamento passava a ser concebido como estavel eles mantém a pratica
sem preservativo, tendo como base principalmente o argumento da confianga no parceiro,
topico a ser desenvolvido adiante. Mas, assim como na Gravad, o uso do preservativo
entre esses jovens é mais frequente quando os parceiros nao sdo conhecidos e, portanto,

mais facilmente identificados como uma ameaca.

Com o relato de Fabio a seguir podemos explorar algumas questdes sobre o0 uso do
preservativo entre 0s jovens.
Sim, eu ja fui sem, mas foi com o meu primo eu conhecia ele muito
bem. Por isso que eu fui sem com ele, né? Porque eu ndo vou chegar
com outra pessoa e ir sem. Ndo vou ndo, ndo sei 0 que ela tem. E a
primeira vez sem camisinha foi com o meu amigo, que eu conhecia
muito bem. Ai depois eu fiquei com vergonha eu nunca mais falei com
ele. Eu tento sempre usar, mas vocé como € as vezes foge do nosso

controle. Eu tenho medo depois, mas acho que na hora ndo penso muito
nisso de verdade.)

Ele inicia sua fala trazendo o comum par de oposto conhecido/confiavel/ X
desconhecido/ndo confiavel. Assim como na etnografia realizada na favela de Vigario
Geral, por Monteiro (2002), aqui também ha uma clara diviséo entre 0 mundo da casa e
0 mundo da rua (DA MATTA, 1985), separacdo que funciona como um dos operadores

do risco em relacdo ao sexo. No caso de Fabio, ndo sé o primo, mas o amigo também é

foi empreendido por uma equipe composta por profissionais do Instituto de Medicina Social da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, IMS/UERJ; do Instituto de Saude Coletiva da
Universidade Federal da Bahia, MUSA/ISC/UFBA; e do Nucleo de Pesquisa em Antropologia
do Corpo e da Saude da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, NUPACS/UFRS e do Institut
d’Etudes Démographiques, INED, Franga.
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alguém que se conhece e em quem se pode confiar e, por isso, ndo ha necessidade do
preservativo. Como um elemento que interfere decisGes preventivas, Fabio também
pontua questdao do sexo como sendo algo dificil de controlar, algo “instintivo” que
escaparia das tomadas de decisdo racionais. Ou seja, a persisténcia de um entendimento
do sexo como algo que ndo se controla, algo que faz parte de uma natureza incontrolavel
do ser humano, pode ser um dificultador para o uso do preservativo, ja que essa seria uma
acao que escaparia ao controle racional de nossas agoes, isto €, simplesmente se faz, ndo

se pensa a respeito.

Nesse sentido, vale ressaltar que ainda persiste a ideia do sexo como forca instintiva
e 0 desejo como algo incontrolavel, mesmo diante do entendimento mais moderno que
coloca a sexualidade na plataforma dos direitos humanos e entendida com uma técnica
em que ha a necessidade de aprendizado e que, portanto, é passivel de controle.

Na fala de Arthur a respeito do uso do preservativo surgem outros elementos.

Mas, também ndo posso negar que as vezes eu transo sem camisinha,
tipo se eu conheco a pessoa eu transo sem camisinha, as vezes também
se ndo tem, se vocé ta na balada, ta louca na balada as vezes vai sem
mesmo. Porque na hora vocé quer aproveitar e ndo fica pensando muito
nessas coisas. Mas, depois que eu peguei sifilis eu td tentando tomar
mais cuidado, mas as vezes... depende do caso, entendeu? A gente usa
camisinha com gente que a gente ndo conhece. Agora se é uma pessoa
que a gente ja praticou muitas vezes com ele, ai a gente ndo usa. A
minha Gltima foi com camisinha. Conheci, ja gostei e tal. E. Foi no
samba, 14 no Madrugas. Acabou rolando. Ele era muito lindo. Muito
gostoso. Sexo anal € uma maravilha, vocé sabe, né?

Arthur relata que o fato de ter tido sifilis tem feito com que ele tome mais cuidado,
porém relativiza dizendo que depende do caso. E assim como Fabio, ele afirma fazer sexo
sem camisinha nos casos em que o parceiro é alguém conhecido ou também apds algum
tempo de relacionamento. E da mesma maneira esta presente em sua fala a questdo do
ndo pensar muito a respeito, do querer aproveitar 0 momento. Esse ndo pensar a respeito

— sobre o preservativo — tem como reflexo um silenciamento, ou seja, ndo ha negociacao
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sobre 0 uso do preservativo, ndo ha uma conversa franca sobre o que se esta fazendo.
Parece que 0 momento da relacéo sexual ndo é percebido por eles como 0 momento mais
adequado, em que eles se sentem mais a vontade para falar ou negociar o preservativo. E
desse modo, poderiamos nos perguntar se em algum outro momento eles estéo refletindo
sobre suas praticas relacionadas ao exercicio da sexualidade e as escolhas em relacao a
salde? E se ndo estdo fazendo, o porqué? A respeito Terto Jr (2017) afirma:

Nos temos que voltar a trazer questdes da sexualidade de volta para a
prevencdo, isso € muito importante. Entender que a prevengdo é um
processo continuo na vida das pessoas, ndo é simplesmente algo que se
resolve com uma intervencdo, por exemplo.

Ronaldo, a seguir, acrescenta outros elementos & discussdo ao falar sobre sua

relagdo com o uso do preservativo.

Eu ndo gosto, de verdade. Sou mais chegado pele na pele. Ah tipo
chupar papel com bala. E sem graca, né? Igual chupar um pau de
camisinha pra mim. Eu sei que pega também via oral, mas eu vou mais
pela fisionomia da pessoa. Eu sei que nem sempre demonstra a doenca.
A pessoa pode ta linda e ela por fora mas por dentro ela ta com bichinho
la querendo te pegar. Mas ai eu vejo as genitais, eu vejo 0 corpo, vejo
se ndo tem sardas, manchas na pele, na hora que a gente ta pelado, eu
vou mais pelas partes genitais da pessoa na hora. Ai se eu vejo se tem
alguma coisa errada, se a pessoa t4 mais, ou ela pergunta se tem
camisinha, j& da uma reac&o, ja fico meio com o pé atrés. Se a pessoa
pergunta ou se eu vejo ali as partes genitais, eu ja corro e pego uma
camisinha.

Ronaldo inicia sua fala abertamente dizendo que ndo gosta de usar preservativo,
mas que de todo modo leva em conta a aparéncia da pessoa como critério para a decisao
do uso ou ndo do método. Embora ele afirme que a aparéncia ndo € uma medida correta
para saber se a pessoa possui ou ndo algum tipo de enfermidade, ou seja, que néo € critério
valido para identificar a presenca do virus HIV no corpo do outro, ainda sim é um fator
levado em consideracdo por ele. E interessante notar a logica que orienta também o
argumento de Ronaldo, quando ele diz que se o parceiro pergunta se ele tem camisinha
ele ja suspeita de algo, isto €, segundo essa logica pedir para usar camisinha seria quase

que admitir que se tem algo suspeito. Por traz desse argumento € possivel recuperar a
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ideia disseminada por certas representacdes que colocam todos 0os homossexuais como
possiveis doentes de Aids. Além percebe-se que Ronaldo ndo leva em conta que
atualmente é possivel ser soropositivo e manter uma aparéncia saudavel, ou seja, que as
marcas da doenca ndo tém a mesma visibilidade que no inicio da epidemia antes da

introducdo do tratamento antirretroviral.

A seguir Ronaldo fala sobre sua Gltima relagdo sexual.

N&o usamos camisinha. N&o, desde a primeira vez que a gente se
conheceu, com ele é mais duradouro, tem uns 2 meses que ta nesse rolo
todo. Essa foi a quarta vez, e desde a primeira vez ele ndo se ligou pra
usar e nem eu também. N&o, ele também ndo criticou ou sugeriu
camisinha, porque eu sou magro demais. E ele é casado, tem mulher,
tem filho, tem tudo, mas ndo liga ndo.

Novamente ele evoca o critério da aparéncia, mas agora em sentido inverso, sobre
uma possivel leitura ou julgamento que seu parceiro poderia fazer sobre ele evocando o
esteredtipo da magreza associada ao HIV, disseminado no inicio da epidemia quando
ainda ndo existia tratamento e um dos sintomas visiveis era uma agressiva perda de peso.
Além disso, fica implicito em sua fala, assim como na de outros jovens, que ndo houve
didlogo sobre o preservativo, isto €, ndo houve negociacdo para 0 uso ou ndo do
preservativo. Um outro elemento que atravessa as escolhas em relagdo ao uso do
preservativo é a nocdo de fidelidade, associada ao sentimento de confianga, exposta de

modo mais explicito na fala de Cristian.

A gente nunca usou, a gente namorou 3 meses, ai eu descobri que ele
me iludia. Uma coisa que eu tive medo foi quando eu descobri que ele
me iludia, ele falava que me amava, eu puramente amava ele, mas ele
mentia pra mim. Eu perguntava “Vocé s6 faz comigo?” E ele “sim”. Ai
um menino me mandou no Facebook fotos dormindo com ele. Depois
disso acabou. Eu fiquei muito puto, acabei com a vida dele, falei poucas
e boas pra ele, falei “se vocé gostava de mim por qué vocé mentia pra
mim? Vocé poderia ter transmitido alguma coisa”. Mas também ja tive
casos de fazer sem com outras pessoas. Porque eu falava “vocé que
sabe”, eu jamais deveria ter falado isso. Eu deveria ter falado “com”.
Mas eu queria agradar a pessoa. Teve pessoas, pouquissimos, acho que
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2 ou 3 que eu fiz sem. E um dia, infelizmente eu contrai uma coisa. Que
foi sifilis eu acho. Que eu contrali, ai eu tratei.

Neste relato o amor e a crenca na fidelidade do parceiro eram entendidos como
sinbnimos da exclusividade sexual. Quando Cristian descobriu que o parceiro tinha
relacGes com outros rapazes sentiu-se profundamente enganado, desiludido. Ele diz que
confiava no parceiro e, por isso, ndo usavam preservativo, isto €, por estar em uma relagédo
monogamica ele acreditava que estaria longe do risco oferecido pela manutencdo de
maultiplas parcerias. Geluda et al (2006) em seu estudo sobre o uso irregular do
preservativo masculino, entre jovens no Rio de Janeiro, encontrou discursos sobre amor
e fidelidade, principalmente nos relatos das meninas de escola publica. A crenca e o dever
da fidelidade, e, portanto, a expectativa de que o amor e a fidelidade fossem
correspondidos com exclusividade sexual. Isto é, nocbes de fidelidade, estabilidade,
parceria fixa e monogamia conferem as garotas que exercem esse tipo de parceria a
sensacdo de estarem envolvidas em situacfes de sexo seguro. Desse modo, a confianca,
0 medo de perder o parceiro, 0 medo de reacdes violentas e o tempo do relacionamento
eram fatores que dificultavam a negociacédo do preservativo. O discurso de Cristian parece
estar alinhado a esse entendimento, e ele ndo foi o Unico dos jovens entrevistados a
expressar esse tipo de sentimento, outros dois garotos se sentiram muito “decepcionados”
quando descobriram que seus parceiros; com quem eles pensavam manter reciprocidade

em relacdo & monogamia, mantinham outras relagdes sexuais e afetivas.

Com um argumento totalmente diferente dos outros rapazes, Denis foi Unico jovem

a relatar que usa preservativo em todas as suas relagdes sexuais.

E a hora que eles ficam com raiva de mim, porque fala que eu sou
metida, que eu td querendo ser melhor que os outros. N&o é, é questdo
da minha salde. Porque se eu ndo cuidar de mim, quem é que vai
cuidar? Porque ali, em 4 paredes, ta. Mas se ele me passa uma doenga?
Ele ndo vai cuidar de mim. Entéo, eu sempre uso camisinha. Eu sempre
deixei bem claro. Até mesmo se eu for ficar com um cara que eu s6 vou
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dormir com ele, na hora eu ja falo. Ja que vai ser s6 aquilo, entdo por
favor camisinha, eu sempre deixo as claras. Eu sou assim meio
desconfiada pra tudo, entdo pra isso também. Penso na minha salide em
primeiro lugar. N&o sei porque sou assim, acho que € medo mesmo. Eu
tenho medo de ficar doente, eu tenho medo de Aids, porque acho que
essa uma doenca terrivel, acho que é uma das mais terriveis né.

Em sua fala € interessante notar a observacao que ele faz a respeito da sua constante
exigéncia do uso do preservativo. “E a hora que eles ficam com raiva de mim, porque fala
que eu sou metida, que eu td querendo ser melhor que os outros”. Segundo essa
perspectiva, usar preservativo o colocaria em um lugar diferenciado de outros que ndo
demandam o mesmo. Uma possivel leitura para esse comentario seria pensar que se a
maioria ndo usa preservativo, porque ele quer ser diferente e usar? Estaria ele querendo
provar algo aos outros, se distinguir dos outros e por isso exige o uso do preservativo? O
cuidado com a saude e a escolha por um tipo especifico de pratica sexual mais segura

parece ndo ser levado em conta sob a Otica dessa acusacao.

A argumentacdo de Denis sobre o0 uso do preservativo difere em todos os sentidos
dos outros jovens, ele é o Unico que menciona claramente uma preocupacdo com 0
cuidado com a saude. Ele é bem objetivo na sua fala e ao contrario dos outros que partem
da noc¢do de confianca, ele utiliza seu oposto e afirma ser uma pessoa que desconfia de
tudo. O medo, elemento presente na fala de todos os jovens, no caso de Denis interfere
em suas decisdes referentes ao cuidado com a salde, mais especificamente em relacdo a
Aids. Mas Denis ndo tem uma postura diferente somente em relacdo ao uso do
preservativo, de todos os jovens que acompanhei ele é o que mantém com mais
regularidade e mais tempo uma atividade remunerada, ja trabalhou com diferentes tipos
de atividade, no inicio do estudo era auxiliar administrativo em uma creche trabalho
intermediado pela AMA. Ele também €é o Unico que vive sozinho, ha quatro anos desde
que fez 18 anos decidiu sair de casa, decisdo que ele tomou por conta dos constantes

conflitos que travava com a mae desde que decidiu contar sobre sua homossexualidade e
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sobre 0 namoro que mantinha com um rapaz. Vale notar que além de uma postura
completamente distinta dos outros rapazes, ele € o Unico também a ter que lidar com
outros tipos de responsabilidades, especialmente a manutencao da sua casa e 0s custos de
sua sobrevivéncia. Os outros jovens concentram suas atividades cotidianas entre a
sociabilidade na escola e entre o grupo de amigos do bairro. Denis é também dentre eles
0 Unico que mantém algum tipo de pratica religiosa, integrante do Candomblé, ele esta ha
qguase um ano sem fazer sexo porque estd passando por um periodo de iniciacdo

relacionado a mediunidade.

Conhecer o parceiro — 0 tempo que se conhece - a avaliacdo da aparéncia, isto é,
possuir um aspecto saudavel; a dificuldade de controlar o desejo pelo sexo e 0 ndo gostar
do preservativo sdo os principais elementos que compde o discurso desses jovens quando
se trata do preservativo. ANTUNES (2005) em seu estudo sobre os territorios de
vulnerabilidades e homossexualidades masculinas em S&o Paulo, elencou algumas
perguntas para ajudar pensar sobre as cenas sexuais e 0s motivos que levam as praticas
sexuais desprotegidas: como, onde, quando, 0 que aconteceu e com quem. Sobre o como
aconteceu afirma que a experiéncia de lidar com o desejo pode ndo seguir a racionalidade
implicada na prevencdo e que as decisdes muitas vezes sdo impulsivas. Ou seja, que
“impulsividade do ato sexual” superaria a decisdo racional da prevencdo, e que além disso
0 uso de drogas e alcool interfere na percepcao do risco. Sobre 0 onde, isto €, o local em
que acontecem as relacdes sexuais influenciam o uso do preservativo tambem, quanto
mais publico mais dificil o uso, quanto mais privativo e reservado menor a dificuldade
do uso do preservativo. Sobre o0 que aconteceu, os relatos apontam o abandono do uso do
preservativo apds algum tempo em relacionamento estavel, com base na confiangca no

parceiro e na realizacdo do teste HIV. Sobre o com quem, os principais motivos foram
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conhecer o parceiro; o parceiro parecia saudavel e a paixao. As razdes menos citadas

foram a realizacdo do exame HIV e, por Gltimo, ndo conseguir convencer o parceiro.

Das justificativas para o ndo uso do preservativo as mais citadas no trabalho de
Antunes (2005) foram a confianga, seguida por estar com muito teséo; o parceiro parecia
saudavel e estar apaixonado. E as menos citadas foram o fato de ndo conseguir convencer
0 parceiro; camisinha aperta; da alergia; j& existir medicamento para Aids; camisinha
tira o tesdo e estar chapado (sob o efeito de alcool e drogas). Entre os jovens que
acompanhei sem divida a questdo mais presente no discurso sobre o ndo uso do
preservativo € a confianca, sempre associada ao fato de se conhecer o parceiro e ao tempo
que se conhece, o parecer saudavel/aparéncia também foi mencionado como critério de
decisdo. Somente dois dos garotos relataram explicitamente que ndo gostam do
preservativo e o fato de ndo conseguir convencer o parceiro ndo foi mencionado. E
importante chamar a atencdo para o fato de que a decisé@o pelo uso ou ndo do preservativo
é relacional, e que deste modo o contexto também exerce influencia, isto €, o parceiro e
a cena em que se esta inserido devem ser levados em conta. Dito isso, mesmo que as

decisbes pelo ndo uso do preservativo sejam tomadas em siléncio, como muitos dos

relatos indicaram, esses acordos séo acatados por ambos 0s parceiros.

O fato de 0 ndo conseguir convencer o parceiro para o uso do preservativo ndo ter
sido uma justificativa mencionada por estes jovens, ou ainda a recusa em utiliza-lo, nos
traz alguns indicios. Para haver recusa ou resisténcia em utilizar o preservativo é
necessario que haja conversa, € necessario que haja a negociacdo do preservativo. No
entanto, o que as narrativas desses jovens nos revela ¢ a falta de didlogo com os parceiros
sobre 0 sexo, na maioria das vezes as decisdes sobre 0 sexo sdo tomadas silenciosamente.

Ou de modo muito timido, quando um dos parceiros mesmo em duvida, opta por nao
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dizer nada e simplesmente acata a proposi¢do do outro, e nesses casos 0 motivo € sempre
associado ao medo ou a vergonha. Foi recorrente a fala “ se ele tivesse proposto eu teria
usado” ou “eu esperei ele propor, mas ele nunca falou no assunto, entdo nao usamos” ou
“ele falou que preferia sem eu nao disse nada” ou mesmo “ndo usou nas primeiras Vezes,
porque ia usar depois”. Ou seja, usar ou nao usar preservativo parece que entre esses
jovens é algo que nao é negociado, o acordo na maioria das vezes € fruto de um pacto de

siléncio ou de muito poucas palavras.

De todo modo, as conversas informais e as entrevistas realizadas com 0s jovens
indicam que eles ndo estdo acostumados a conversar e refletir sobre a propria sexualidade,
e isto ocorre de modo geral, ndo somente na hora do sexo. Os relatos deles sobre o
exercicio da sexualidade indicam que quase ndo ha conversa a respeito, que eles ndo
conversam sobre o fazer sexo com seus parceiros; sobre 0 como, o porqué e as diferentes
possibilidades da atividade sexual. Nas cenas sexuais descritas por eles h4 na maioria das
vezes uma urgéncia em si pelo ato, seja porque as condi¢des exigem, isto €, os locais nao
sdo apropriados, e ndo propiciam intimidade, ou porque estdo afoitos pelo prazer, pela
diversdo, pelo gozo, e, portanto, ndo ha espaco para esse tipo de conversa. E se antes do
sexo ndo € o momento de refletir sobre fazer sexo nem ao menos decidir sobre o0 sexo -
porque se tem vergonha de falar; por medo da reacéo do outro; porque 0 momento nédo é
propicio pela pressa, pelo desconforto dos locais publicos. Em que momentos esses
jovens refletem sobre o sexo, conversam ou aprendem a dialogar sobre sexo? Parece que
ndo ha muito espaco para esse tipo de reflexdo, mas o que a convivéncia e a conversa
com eles nos revela é que a sexualidade tem ocupado um lugar central na vida deles em
termos praticos. Eles dedicam parte do tempo deles se preparando, se arrumando, se
produzindo para a conquista, ou seja, indo a bares, paquerando por meio da internet, etc.,

ou seja, as relacdes afetivas e sexuais sao parte importante do cotidiano deles. Ha escassez
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de espacos para esse tipo de didlogo e 0s espacos e oportunidades existentes, como, por
exemplo, no ambiente escolar além de muito pontuais, ndo se mostraram acolhedores a

sexualidades ndo heterossexuais.

Simdes (2011) utiliza dois trechos retirados das entrevistas que baseiam seu estudo
para explorar a falta de dialogo na hora das decisGes sobre o uso do preservativo. Destaco
aqui duas partes desses dialogos: A gente ndo fez nenhum pacto®?, n&o. Parou de usar
porque a gente confia um no outro. E: N&o, ndo. A gente ndo fez pacto nenhum. Parou
de usar e ndo conversou nada. Foi bem assim. Ele chama a atencdo para a recorrente
mencdo na fala dos entrevistados de que o abandono circunstancial do uso do
preservativo, nas relacdes percebidas como afetivas e profundas, se faz sem conversas ou
negociacOes verbais. Isto é, ndo h&d um pacto, um acordo perante a realizacdo de exames
clinicos e que sé assim decide-se abandonar o uso do preservativo, frequentemente € uma

decisdo tomada em siléncio e que descarta qualquer tipo de negociacao verbal.

No mesmo sentido, Monteiro (2002, p. 84) ao se deparar entre os jovens de Vigario
Geral com reagdes de surpresa e constrangimento em relacao a questdes sobre sexo sugere
que “a énfase no dialogo e na problematizacdo da sexualidade — presente no discurso
moderno sobre direitos sexuais e reprodutivos e (des) igualdade dos géneros — ndo é
comum nessa realidade”.

N&o aparece tampouco entre esses jovens nenhuma estratégia de manejo das
praticas sexuais para lidar com o risco — como, por exemplo, a priorizagao de praticas ndo
penetrativas ou a reducdo do contato com esperma para diminuir o risco quando se faz
sexo com desconhecidos ou ainda priorizar as relagdes anais receptivas desprotegidas

somente com parceiros sexuais HIV-negativos e as relagfes anais insertivas com

52 A palavra pacto foi posta na pergunta desses colaboradores, ndo foi trazida pelos interlocutores
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parceiros de sorologia desconhecida ou positiva para o HIV (TERTO, Jr, 2015). Sobre a
falta de problematizacdo da sexualidade e a imposi¢do do preservativo como modelo

preventivo, Terto Jr (2017) comenta:

Faltam mais abordagens, é preciso trazer de volta a questdo do sexo
seguro, em que se trabalhava justamente com a negociacdo de préaticas
e comportamentos que podem ser mais ou menos arriscados, e que as
pessoas possam ir administrando. N&o se fala mais nisso. Ou é use

sempre a camisinha ou a infeccdo, e ndo é assim (TERTO Jr, 2017).
Quanto a questdo do didlogo sobre o sexo e também sobre a salde sexual talvez
valha pensar sobre uma possivel marca de género. E possivel que haja uma tendéncia
entre os homens a ndo discutir cuidado com os parceiros, isto é, ndo é habitual refletir
sobre o que se vai fazer. De modo geral no que diz respeito ao cuidado com a salde
Boltanski (2004) afirma que as mulheres tende a escutar mais 0 corpo, a estar mais atentas

as sensacOes doentias. Além dessa distin¢do de género o autor em seu estudo também

aponta para um marcador de classe.

Nesse sentido, o autor afirma também que “o interesse e a aten¢ao que os individuos
concedem ao proprio corpo, ou seja, a sua aparéncia, agradavel ou desagradavel e, por
outro lado, as suas sensac0es fisicas, de prazer ou desprazer, cresce quando eles se elevam
na hierarquia social” (BOLTANSKI, 2004, p. 136). E desse modo, cada grupo social teria
sua propria “cultura somatica” quer se trate de condutas sexuais, sanitarias, relativas ao
vestiario ou alimentacdo. Essas diferencas se exprimem tanto nas atitudes em relacao a
doenca e as expressbes doentias quanto nas atitudes em relacdo a sexualidade e a
expressao da sexualidade. O autor também trabalha com a hipotese de que € menos
comum entre as classes populares a adocdo de uma atitude de previsdo em relacdo as
doencas de modo geral. Isso porque a medicina preventiva requer do agente “uma certa

atitude global frente a vida e particularmente frente ao tempo (...) uma conduta racional
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frente a doenca que, reinserida a titulo de eventualidade possivel num plano de vida, pode
ser dominada ou sobrepujada pela visdo de longo prazo” (BOLTANSKI, 2004, p. 151).
A razdo desta diferenca entre classes frente a atitudes de previséo relacionadas a doenca
se da especialmente porque as condi¢bGes objetivas, principalmente a inseguranca
econbmica, que permeia a vida das classes populares os impede de adotar uma previséo,
por exemplo, em relacdo as condi¢des de compra e impde desse modo a interiorizacao de
um etos e de atitudes em relacdo ao tempo que, forcosamente, proibe-lhes a ado¢édo de
tais atitude preventivas frente a doenca. Trago a argumentacdo de Boltanski ndo para
dizer que a questdo de classe ou de género € um determinante das atitudes de prevencéo
ao HIV/Aids, mas talvez valha a pena leva-la em consideracdo também. No sentido de
que se concordarmos com Boltanski (2004) que de modo geral os membros das camadas
populares estdo menos acostumados a tomar atitudes de previsao em relacédo as doencas,
por conta principalmente de questdes econémicas. Talvez esse habito de lidar com as
doencas de modo a “remediar o mal” e menos acostumado com a assimilagdo de “regras
de vida” ou “conselhos de prudéncia” contribua para que seja mais dificil se falar
especificamente sobre a prevencao ao HIV/Aids. Soma-se a isso, no caso desses jovens
gays de classes populares, uma questdo de género, importante também para Boltanski
(2004) no que diz respeito ao cuidado com a saude, isto é, a hipdtese de que os homens
ddo menos atencdo aos sinais do corpo referentes a doenca e, que, portanto, também

procuram menos o auxilio médico do que as mulheres.

5.4 Sobre a confianga no parceiro e 0 uso de preservativo

Confiar é acreditar em algo. Confiar em alguém e confiar na relacdo que se
estabelece com tal pessoa, € acreditar que a troca que se faz com o outro é benéfica e que
ndo apresentara surpresas desagradaveis ou motivos que facam arrepender o voto de

confianca. A confianga esta na base de uma serie de relagcdes sociais, confia-se um
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segredo a alguém porque se acredita que aquela pessoa ira guarda-lo. Uma mée deixa o
filho com a baba porque acredita que ela esta apta a cuidar bem da sua crianca. Confia-se
em alguém para o ensino de alguma atividade que se deseja aprender, porque acredita-se
que essa pessoa serd um bom professor. A confianca também surge nas relacbes
comerciais quando se compra algo, confia-se na qualidade do produto supostamente
assegurada por determinada marca. O envolvimento afetivo também requer confianga. O
tempo todo lidamos com situacdes que de modos distintos nos impelem a atribuir

confianca a algo ou alguém.

A confianga no parceiro foi a principal razéo para deixar de usar preservativo
mesmo quando se trata de sexo casual, segundo o estudo da Secretaria de Estado da Saude
de Sdo Paulo. Esse estudo ouviu 79.075 pessoas que procuraram os Centros de
Aconselhamento e Testagem para fazer o exame de HIV, entre 2000 e 2007, e afirmaram
ndo ter usado preservativo. Do total, 43,68% apontaram essa razdo para deixar a
camisinha de lado. Nesse grupo, 23,5% disseram ter tido relacbes com parceiros eventuais

(FARIAS et al, 2008).

O aparecimento da categoria confianca entre os estudos que abordam a prevencao
ao HIV/Aids é recorrente (MONTEIRO, 2002; ANTUNES, 2005; GELUDA et al 2006;
SIMOES, 2011). Giami & Shiltz (1996) apontaram a distancia social como um dos
fatores que orientam (ou n&o) o uso do preservativo ao lado do carater sentimental (se ha
envolvimento amoroso ou nédo); conhecimento (familiar ou desconhecido); aparéncia
(bonito, limpo, honesto ou feio, sujo, imoral) e a da natureza da relacéo (longa, intima,

estavel ou casual, paga, profissional).
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A confiancga foi apontada como o principal motivo para o ndo uso do preservativo

nas relacbes sexuais entre estes jovens gays. No relato de Marcio com o sentido de

interagir/conhecer o outro, a seguir ele apresenta seus critérios para confiar no parceiro.

E continua.

Eu confio na pessoa quando eu tenho ja uma interacdo ja com a pessoa.
Assim, por exemplo, eu ndo sou uma pessoa de se relacionar com uma
pessoa num dia e ja num encontro e ja ir fazer, antes eu era assim,
encontrava e depois eu ja estava |& fazendo coisas. Agora eu tenho mais
cautela, eu converso com a pessoa, as primeiras vezes a gente pode até
usar, mas eu ndo gosto tanto de camisinha, eu ndo me sinto muito
confortavel. Mas, as vezes é bom sempre usar, eu tenho ciéncia disso.
Eu sinceramente ndo gosto, mas eu sei que € para 0 meu bem, vou usar
porque tem que usar. Um pouco de cautela é sempre bom.

Para confiar eu preciso ter uma interacdo com a pessoa, eu preciso
conhecer a pessoa, ainda mais se for em comum com algum amigo meu,
¢ melhor ainda, “olha essa pessoa € bacana, olha como ela é”. As vezes
eu fico com vergonha, mas eu tenho que falar, ndo da pra falar olha faz
um exame aqui rapido. Eu pergunto e se a pessoa fala que ta tudo bem
eu confio na pessoa, se eu confiar nela acabou, t& 6timo pra mim, € isso
ai. Como eu falei, eu preciso ter uma interag&o, eu preciso conhecer a
pessoa, eu preciso sair com ela, ver se é uma pessoa bacana de confianca
também, porque sendo ndo da, eu ndo consigo liberar vamos dizer
assim, ndo vou liberar... risos...E, eu tenho mais confianga com quem
eu conhego pessoalmente, fora da internet. Acho que eu consigo ver a
pessoa, ver como ela vai reagir quando conversa sobre certas coisas. Eu
ja consigo entender mais. Agora pela internet depende, vai dependendo
do quanto eu falo com a pessoa, de quando eu encontro com ela pela
primeira vez e se rola alguma coisa ou no chat... ai se t& bem eu ja
comeco a confiar bastante na pessoa.

Para Marcio, é preciso interagir com o outro para ter confianga, ou seja, € preciso

conhecer esse outro, e essa confianga acontece de maneira mais rapida e espontanea

quando a distancia social é encurtada por algum vinculo comum, como ele mesmo afirma:

se for em comum com algum amigo meu, é melhor ainda.

A confianga surgiu com Gil associado ao sentimento de conhecer outro/ao

tempo/ser da familia.

Sim, eu ja fui sem (transou sem camisinha) mas foi com o0 meu primo
eu conhecia ele muito bem, ha muito tempo. Eu ndo tenho certeza, mas
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eu confiava nele. Entdo, foi. Ah, eu confiava nele porgue... ah, ndo sei...
ndo sei porque eu confiava nele, talvez pelo fato de conhecer ele ha
muito tempo, sabe? Tipo, eu conheci ele ha bastante tempo, a gente j&
se conhecia h& uns trés anos antes de comecar a se relacionar. T4 ai...
eu nunca perguntei se ele tinha alguma coisa, ou pedi pra usar
camisinha, ah, sei l4... porque ndo era nada amoroso, né. Inclusive eu
tinha que fazer de conta, ndo era nada amoroso pra ele, pra mim era,
tipo, “ai”, e pra ele era tipo, sei & outra coisa.

Ou seja, para Gil pertencer a familia e se conhecer ha muito tempo séo
determinantes da confianca. O fator tempo como indicador central entre o que é confiavel
ou nao surge na fala desses rapazes como um dos principais critérios da confianca, quanto
mais tempo se conhece, mais se confia. Gil afirma confiar mesmo sem perguntar se o
parceiro tem alguma doenca. Parece que por ndo ser uma relacdo afetiva — ou seja, uma
relacdo somente sexual - ele ndo se sentia a vontade para fazer qualquer tipo de
guestionamento quanto as praticas que eles mantinham. O estranho e de certa forma
contraditério em relacédo aos relatos correntes, € que o motivo mais usual para o abandono
do preservativo é a confianga no parceiro justamente em situacao de conjugalidade, isto
é, quando se configura uma relacdo afetiva. Assim como afirma Maksud (2009) ao
analisar a prevencdo do HIV/Aids entre casais sorodiscordantes®, que “em situacio de
conjugalidade hd um afrouxamento ou suspensao do sexo seguro e uma rotinizacdo da
intimidade”, isto €, medo e risco se naturalizam a partir da convivéncia cotidiana. De
todo modo, ao final do relato ele diz fingir ndo ser uma relacdo amorosa, iSSo por que
aparentemente o parceiro ndo a reconhece como tal. Portanto, além da familiaridade e de
conhecer ha bastante tempo, Gil deixa de usar o preservativo também porque esta

apaixonado. Ele continua.

N&o, nunca me preocupou porque eu sempre tive muita confianga
Mesmo no meu parceiro, sabe? E, eu, pelo menos... eu nunca fiz exame,
mas eu também nunca precisei fazer exame porque eu confio no meu
corpo. Tipo, eu sei 0 que ja passou pelo meu corpo e eu acho que eu

53 Quando em um casal uma pessoa é soropositiva e outra soronegativa, isto é, um tem HIV outro nio.
Outro termo que tem sido comumente utilizado em substituicdo a esse ¢ sorodiferente.
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nunca peguei doenca alguma. Mas, ultimamente n&o... E, ultimamente
eu tenho me preocupado com isso, sabe? E se eu descobrir que eu tenho
alguma coisa é bom, porque eu ja trato agora, né? Tipo, perfeito. Mas
eu acho que eu ndo tenho nada. Mas, por mais que eu odeie admitir, e
por mais que eu fale “ndo” na minha cabega, eu tenho medo de
descobrir que eu tenho alguma coisa. Porque eu sei que qualquer um
poderia ter, e vai que eu tenho né... ndo sei, mas eu confio no meu corpo,
mas... naquelas né... ndo sei até onde eu conheco meu corpo, né?

A postura de Gil é interessante, ele ndo consegue ao certo explicar de onde vem
sua confianca, ele afirma que confia no seu corpo e também no parceiro, mesmo sem
nunca terem conversado sobre doencas sexualmente transmissiveis. Mas depois de falar
sobre confianga ele também expressa certo desconforto e relata que sabe “que qualquer
um poderia ter (Aids)”, mas na verdade admite que também tem medo de descobrir “que
tem alguma coisa”. Sobre esse paradoxo, Paiva (2002) argumenta que apesar dos jovens
acreditarem que qualquer pessoa pode contrair Aids, muitos pensam que com o tipo de
vida que levam eles ndo vao se contaminar, desse modo ainda permanece a ideia da Aids
como uma doenca de um outro, distante da realidade em que se esta inserido (KNAUTH,
1998). No caso de Gil a confianca substituiu qualquer conversa ou negocia¢do sobre o

preservativo e as decisdes foram tomadas em siléncio.

No depoimento de Fabio, a seguir, como critério de confianca além do motivo

conhecer a pessoa ha bastante tempo ele introduz o elemento aparéncia.

Pra confiar eu tenho que conhecer ela muito bem, é ela ser minha amiga
de faz tempo, tipo. Eu ndo sei, eu ndo sei explicar, ndo é tipo conhecer
um cara em um dia e no outro j& ficar com ele. Porque eu ndo sei o0 que
ele tem. Tem que saber né, saber como € a vida dele, como ele pensa.
Mas as vezes parece que a gente confia mais rapido em algumas pessoas
do que em outras, ndo sei se tem a ver com a aparéncia ou algo que a
gente sente.

Ao se indagar por quais razdes confia-se mais rapidamente em algumas pessoas do
gue em outras, Fabio traz como elemento a aparéncia do parceiro, ou seja, aparentemente

parceiros com “boa aparéncia” — e aqui estdo envolvidos critérios estéticos, de higiene e
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corpo aparentemente saudavel (GIAMI & SHILTZ, 1996) — ou seja, em relagdes com
parceiros que se encaixam nesse perfil possivelmente a confianca surge mais rapido. A

seguir Ronaldo também argumenta a respeito.
Igual eu disse no comecgo, eu vou meio que pela aparéncia, pela
limpeza, se eu ver alguma coisa errada nas genitais ou na pele da pessoa.
Ou se eu ndo conhecer a pessoa e a pessoa pedir a camisinha eu ja vou
perguntar se ele t& desconfiando de mim ou dele. Mas se ele pediu eu
vou pegar. Ou se ele ndo pedir e eu ver se tem alguma coisa errada com
as genitais da pessoa. Mas as vezes ndo aparenta, mas ja € um ponto de
visdo. Mas no meu caso acho que ndo penso muito nessa coisa de se eu

confio ou ndo, eu tento perceber algo, se tem algo de errado. Mas a
verdade é que eu ndo gosto de sexo com camisinha.

Para Ronaldo avaliar a aparéncia do parceiro e tentar perceber se “ha algo errado”
é um dos critérios adotados para o0 uso do preservativo. Curiosamente ele afirma que
quando o parceiro pede o preservativo ele pode reagir perguntando a qual dos dois se
refere a desconfianca. Ou seja, pedir para usar preservativo é quase admitir que se tem
alguma coisa “suspeita” Ele afirma ndo gostar de preservativo e que sO vai pegar um
preservativo se notar “algo errado”, e esse algo errado ¢ sempre em relagdo a aparéncia
do parceiro. Sobre a Gltima relacdo sexual anterior a essa entrevista ele afirma que nem
ele nem o parceiro nunca conversaram sobre o preservativo. E em tom de surpresa ele

relata “e ele é casado, tem filho e tudo mais”.

No relato a seguir Cristian fala sobre confianca e sua experiéncia ao contrair sifilis.

Mas acho que é o maior erro confiar, e eu sempre fui de confiar nas
pessoas, depois que tive a sifilis acho que mudei um pouco porque eu
sofri bastante. Agora eu preciso conhecer melhor a pessoa pra confiar,
e eu penso sim que eu devo usar sempre camisinha. Eu ndo quero ter
outra doenca. E sei que a Aids ndo é facil, tem preconceito, um monte
de coisa. Mas também ndo posso garantir que nunca mais vou transar
sem camisinha. Também se a gente namora é mais dificil né, a gente
namora e confia naquela pessoa.

Cristian afirma que seu maior erro € confiar nas pessoas, ele fala isso fazendo

referéncia a ter tido sifilis. No entanto, mesmo admitindo que seu maior erro é confiar e
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afirmando que deve usar preservativo, ele continua a tomar decisfes baseadas no critério
da confianca. Ele evoca a distincdo entre aquele que é conhecido/familiar ou
desconhecido/estranho, como justificativa para confiar, e, portanto, ndo usar
preservativo. A transi¢do dos conhecimentos para a pratica da prevencao foi apontada por
Simdes (2011) a partir de relatos obtidos em 7 entrevistas em profundidade com rapazes
que se auto classificaram gays ou bissexuais. Todos 0s rapazes acreditavam que todos
podem contrair Aids e que nao existem pessoas mais vulneraveis que outras. Admitiam
fazer sexo sem preservativo, isto é, que podem contrair HIV, e que transar com muitas
pessoas aumenta a chance de pegar Aids. Eles se mostravam bem informados sobre a
etiologia geral da Aids, além disso, ndo tinham dificuldade em obter o preservativo, mas
também admitiam que eventualmente fazem sexo sem preservativo e que ndo usam
preservativos durante o sexo oral, justificando que preferiam abandonar a préatica a ter
que fazé-la com preservativo. Além disso, outros motivos foram apresentados para 0 ndo
uso do preservativo: quando a relacdo deixava de ser circunstancial e se convertia em
relacionamento, o desejo de compartilhar intimidade e a confianca na relacdo entre
parceiros que se veem como casais. Ou seja, é o desejo compartilhar de intimidade e o
estabelecimento de uma confianga mutua que orientaria a decisdo do ndo uso do

preservativo.

O ultimo relato a ser apresentado vai na contraméo de todos 0s outros e mistura

diversos elementos.

Eu tenho medo e ndo tenho confianga. Confiar é quando vocé percebe
que a pessoa sO vai ficar com vocé, quando o cara sé ta tendo
relacionamento com vocé, so tem relacdo com vocé. Quando vocé sente
que o cara ta desviando ndo d& pra confiar. Eu sempre uso camisinha.
Porque se eu perceber que 0 homem ndo é muito limpo no sentido, ah,
n&o sei, eu vou ser bem resumida? Porque eu ndo tenho confianca. Eu
costumo dizer assim: no nosso mundo gay tem muita coisa, Entdo ndo
da muito pra confiar.
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Denis foi o Unico dos jovens a afirmar sempre usar preservativo em suas relagdes
sexuais, e também o Unico a expressar clara e objetivamente uma preocupacdo com 0s
cuidados com a saude. Nesse sentido, é interessante notar como Denis constroi sua
argumentacao sobre suas praticas afetivas e sexuais de modo bastante distinto dos outros
jovens. Ele inicia sua fala dizendo que tem medo e por isso nédo confia. Esse medo relatado
por ele é sentido em relacdo ao risco de contrair HIV, mas também esta associado ao
medo de ser traido, medo esse relacionado a uma de suas primeiras experiéncias afetivas,
em que ele se sentiu enganado pelo namorado, que escondia dele que eventualmente fazia
“programas”, isto ¢, sexo em troca de dinheiro. Ele também traz a imagem estereotipada
do “mundo gay” e disse que nele “tem muita coisa” e, por isso, ndo d4 para confiar. Sua
afirmacdo faz referéncia a associacdo existente entre gays e “promiscuidade”, ou seja,
para ele fica dificil confiar em alguém que faz parte desse mundo. Sua concepcdo de

confianca é também construida com base na fidelidade e na exclusividade sexual.

5.5 Sobre o0 medo da Aids

Ao analisar as experiéncias desses jovens verificamos que o medo e a culpa séo
sentimentos recorrentes no desenvolvimento de suas narrativas. O medo vem expresso
em diferentes formas: medo de serem expulsos de suas casas por ser gay; medo de ndo
ser aceito e 0 medo de HIV/Aids. A culpa surge a respeito da ndo-uso ou uso irregular de
preservativos, notadamente com mais intensidade entre aqueles que ja tiveram uma
doenca sexualmente transmissivel. A seguir apresentarei alguns trechos das entrevistas

de cada um dos sete jovens e que ilustram como 0 medo esta presente na narrativa deles.

Fabio relata ter medo da Aids, e, por isso, s6 fica com rapazes que conhece muito bem,

ele também teve um amigo que morreu de Aids.
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Eu ndo gosto nem de ouvir esse nome, porque eu tenho pavor. Por isso
gue eu nao fico com ninguém, é muito dificil, pra eu ficar com uma com
a pessoa eu tenho que conhecer ela muito bem.

Nossa, € um medo para mim. Eu tenho muito medo e eu hunca gostaria
de pegar isso, eu tenho que me proteger bem. Porque eu tenho pavor de
Aids, eu ja tive um amigo que morreu de Aids e foi triste, bem triste ele
ter morrido. Mas ninguém sabia que era Aids, ninguém mesmo. Ele
falava pra todo mundo que era cancer, mas quando a gente descobriu
foi um bague. Dai é que eu tive mais medo.... Porque também a gente
saia junto, ia nos mesmos lugares, podia ser eu né....

N&o é que eu mudei depois disso, mas eu passei a prestar mais atencéo.
Ent&o, se for sem camisinha s6 se eu conhecer muito a pessoa, mas nem
assim é bom né.

Tem, mas eu tenho vergonha. Varios amigos meus ja chegam no cardo,
todo mundo vé, pega e fala como eu? Nossa! Eu ndo faco isso. Eu tenho
muita vergonha de ir no posto e pegar camisinha, ndo sei porque, entdo
eu compro que é mais facil, vou na farméacia e compro. E também, a
camisinha do posto ndo é muito boa, ¢é diferente.

Gil relata ter medo de fazer o exame e descobrir que tem HIV.

E... fazer o qué, né? Acontece. Mas, tipo, eu tenho medo de descobrir
gue eu tenho alguma coisa, mas a0 mesmo tempo eu tenho confianca
de que eu ndo tenho nada, entendeu? Eu quero fazer exame, sendo que
da pra fazer no posto, entre as 9h e as 19h, entdo eu quero ir e fazer.
Mas é algo pra mim, sabe? tipo... dificil de lidar. Porque imagina se eu
descubro que eu tenho, 0 que eu iria fazer da minha vida? Tudo ia
mudar. Assim eu tento me cuidar, e como eu disse eu confio no meu
corpo, eu ndo tenho nada, mas quando penso em fazer o exame fico
com medo de ter. Essa doenca é maldita.

Vale a pena pontuar que mesmo diante de algumas informacgdes desencontradas,
nem sempre completamente corretas, esses jovens tém consciéncia de que a presenca da
Aids em suas vidas traria grandes transformacdes, como indica Gil com a pergunta: o que

eu iria fazer da minha vida?

Arthur pensou estar com HIV, mas descobriu que era Sifilis, relatou que entrou em

panico.

Essa doenca acaba com a vida da gente, eu tenho medo dela. Mas na
verdade eu sO passei a pensar nisso quando eu estava com suspeita de
ter HIV. Foi terrivel, um panico total. Vocé imagina que eu fiquei uns
dias esperando o resultado do exame, fiquei pensando nas vezes que
transei sem camisinha e pensando que nunca mais ia fazer isso. Mas ja
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aconteceu de novo, menos do que antes. Eu queria que isso ndo
existisse, mas existe. E a gente tem que se preocupar, mas a gente
descuida, todo mundo acho de vez em quando transa sem caminha né.
Porque na hora do vamo vé é diferente, diferente de eu estar falando
com vocé agora, entende? Eu tive tanto medo naquela época, fiquei
desesperado. Pensei que minha vida ia acabar. Mas era s6 a Sifilis e eu
me tratei. Eu t6 mais consciente depois do que me aconteceu.

Foi um baque danado. Eu fiquei com muito medo e minha mae, ela
ficou branca quando a médica falou com ela, mas ai eu curei, assim, eu
tomei as injecBes. Quando eu descobri, ndo tinha o que fazer, porque
tava chovendo e era trés horas da manh&, ndo tinha nem como ir pro
hospital. Ai eu comecei a chorar. Ai ta, ai eu fui no banheiro, e nisso
que fui no banheiro tinha uma manchinha, assim, uma pintinha
vermelha, assim né? ai eu “ta, né?”. Ai depois de um certo tempo aquilo
se espalhou, minha cara todinha pipocou, meu rosto... tudo, tudo... eu
fiquei totalmente pipocado. E tipo essa manchinhas, deixa eu ver se
consigo achar... t& bem fraco agora.

Sim, sou muito preocupado, com certeza. Ai a gente se preocupa. Fiquei
muito preocupado. Fiquei seis meses sem fazer relagdo sexual com
ninguém. Mas agora eu j& voltei a transar, passou aquele pavor de
contrair doenca. Eu sei que tem que usar camisinha, mas as vezes
acontece de ndo usar. Eu me arrependo claro, porque eu ja tive sifilis e
foi dificil. Eu to tentando usar sempre.

Cristian afirma que passou a ter medo do HIV depois que descobriu que estava com
sifilis.
Eu fiquei com medo de ter alguma doenca depois dessa situagao, que
meu primeiro parceiro me enganava e transava com outros sem me
contar. Mas eu ndo tenho como saber se foi ele quem me passou sifilis.

Eu acho que ndo, porque eu sé descobri agora 2 anos depois entdo acho
que foi de outra pessoa que eu transei sem camisinha.

Porque eu tive outros caras que eu fiz sem camisinha, ndo muitos mas
eu fiz. Se eu confio, seu eu conheco se eu tenho uma relacao ja eu acabo
ndo usando, mas eu sei que mesmo assim pode acontecer e tanto é que
eu peguei sifilis. Mas eu t6 tentando me prevenir mais, porque a sifilis
ja foi horrivel imagina HIV acho que minha vida ia acabar.

Ronaldo relata ter muito medo da Aids, mas ao mesmo tempo afirma ndo gostar do
preservativo. Ele desconhecia a PREP, no entanto, quando soube do que se tratava disse

que possivelmente faria uso.

Pensar nessa doenca é uma revolta, né. Desespero, lutar contra isso é
um sufoco, falam que ndo é um bicho de 7 cabecas pra quem ta de fora
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mas pra quem ta dentro, vai saber, viver, saber lidar com as pessoas, pra
guem contar, é muito dificil, confuso, é complicado, desesperador né?

Eu tenho medo de pegar Aids, mas eu ndo gosto de usar camisinha
como eu te disse, entdo pra mim é muito complicado. Me tira todo o
tesdo a camisinha.

Eu acho que eu me matava. Eu ja falei pra um amigo que perguntou pra
mim “ai e se vocé tiver?”, eu falei “ah, ndo sei, compro um bujaozinho
de vinho, um chumbinho, dou uma chacoalhada no vinho e vou
tomando”. Ai acho que eu me matava. Depende do choque ne, ndo sei
que que eu ‘fazeria’. Ndo sei. Mesmo. E confuso! Mas de boca pra fora
eu falava que me matava mas eu nao sei na hora.

Marcio acha que a Aids é uma doenca perigosa, mas diz ndo pensar muito a respeito.

Olha, acho que nunca... Hum, acho que eu penso em cuidado, cuidado
realmente porque € uma coisa que ndo tem cura, eu sei que tem
tratamento, tem que tomar cuidado porgue é uma coisa perigosa. Além
de cuidado eu tenho medo, eu tenho medo de acontecer uma coisa
parecida, uma doenca que prejudique muito a minha satde. Porque na
hora é dificil a gente pensar nisso, a gente quer se divertir e acho que
ndo para muito pra pensar nos perigos que existem. Como eu falei eu
ainda tenho medo também, porque eu sou gay, medo de apanhar na rua,
medo dessa doenca. 1sso é louco.

Denis € o Unico dos rapazes que relata fazer uso do preservativo em todas as relacdes diz
ter pavor de contrair a doenga.

N&o, ndo tenho preconceito, mas eu tenho pavor de contrair. Eu tenho
medo de contrair esse virus, que é maldito. Ele destroi a vida do ser
humano, é igual o cancer. Destroi autoestima. Porque ela vai te
consumindo dia a dia. Ela vai te sugando. Por esse medo que eu tenho
é que acho que sou tdo desconfiada. Eu ndo penso muito em Aids, mas
eu tenho medo.

A gente s6 descobre quando tem alguém na hora de ficar doente. Nao
é na hora boa. Porque na hora boa todo mundo é amigo, todo mundo
tem todo mundo isso, todo mundo aquilo. Na hora que a gente precisa
s&o poucos que ddo a mao pra gente. E dificil. E em uma relagéo a dois,
o casal fala “ai eu vou ficar com vocé€”. E se eu ficar doente? Sera que
realmente ele vai? E mais facil um passivo apaixonado cuidar do que
um ativo cuidar. Ent&o € isso, eu tenho medo de ficar doente e por isso
que eu cuida da minha saude.

Eu tenho medo e ndo tenho confianga.
Eu acho que a certeza que a gente tem nessa vida é que a gente vai
morrer. Mas o sentido da palavra AIDS, pra mim, é o sentido do fim.

Essa palavra, pra mim, é o fim. Porque a gente ja tem certeza que vai
morrer, e quando acontece infelizmente da gente ter esse tipo de
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doenca, a gente ja esta sentenciado aquilo. N&o vai ser de tiro, acidente,
ser atropelado ou ter um derrame. Vai ser daquilo.

Todos os interlocutores desse estudo em algum momento expressaram verbalmente
sentimentos de medo em relacdo ao HIV/Aids, ao mesmo tempo, com exce¢do de um
deles, todos os outros também admitiram fazer sexo sem preservativo. Desse modo, pode-
se dizer que a subjetivacdo dessas emog¢Oes ndo impede que as praticas sexuais ocorram,
porém as circundam de davidas e ansiedades. As emoc@es sdo fendmenos incorporados
em nosso corpo, ndo sdo fendmenos naturais (ABU-LUGHOD, LUTZ, 1990) e, portanto,

estdo sempre permeadas por significados culturais e historicamente construidos.

Ao observar 0 modo como eles expressam o medo em relacdo a Aids, é facil
perceber que a expressdo desse sentimento é bastante distinta do panico presente no inicio
da epidemia, quando pouco se sabia sobre a doenca e ainda ndo existiam tratamento. Entre
eles parece que nédo se manifesta a ideia de que a Aids teria virado uma doenca com a
qual se pode conviver, ao qual ndo se teme porque existem medicamentos. Desse modo,
0 argumento comumente disseminado pela midia quando se tenta explicar o aumento do
namero de casos de HIV entre jovens, de que eles ndo tém medo da Aids porque ela
deixou de ser mortal; porque existe tratamento, ou, principalmente, porque as marcas da

doenca ndo sdo mais visiveis como no inicio da epidemia, parece ndo fazer sentido.

Terto Jr (2017) também ndo concorda que a causa do aumento da prevaléncia da
infeccdo entre jovens, nascidos a partir dos anos 1990, é porque néo eles testemunharam
a epoca de maior evidéncia do HIV. Argumento muitas vezes disseminado pela midia
especialmente nos momentos em que se divulgam os boletins epidemiologicos,
argumento que no limite culpabiliza os jovens. Sobre essa explicacdo corrente na midia,

Terto Jr (2017) afirma:
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Penso diferente. Esses jovens pegaram uma época em que tem muito
menos campanhas, muito menos ac¢bes de controle da epidemia. Nos
temos remédio, mas, efetivamente, temos uma juventude que néo tem
passado por informagdes corretas, campanhas educativas sobre o HIV.
NoOs temos uma juventude que tem enfrentado um periodo muito
conservador, em que falar de sexualidade, falar de prevencdo, de
salde reprodutiva, de prevencdo de DSTs, € quase um tabu. (...) Ao
mesmo tempo em que esses jovens que nasceram nessa época, dos
anos 1990 para ca, eles chegam a entrada de sua vida sexual
praticamente sem informacgdes sobre HIV, e vai se criando um juizo
que o problema sdo esses jovens, porque eles ndo veem a Aids. Eles
ndo veem a Aids, ndo € porque ndo veem pessoas doentes, mas porque
ndo veem prevencdo. (...) Ai se coloca a responsabilidade no jovem,
mas a responsabilidade é do governo também. Esse jovem apenas
reflete o que a sociedade enfrenta. Se a sociedade ndo vé mais a Aids
como algo importante, se 0s governos ndo colocam mais a Aids como
algo importante, esse jovem também ndo, mesmo se ele estivesse
vendo ou ndo pessoas morrendo. (...) Entéo, eu tendo a ndo concordar
com esse argumento de que o0s jovens hoje em dia sao inconsequentes
porque eles ndo viram e ndo passaram pela situacdo aguda dos anos
80 e 90, e por isso ndo dao atencdo ao HIV. Eles ndo ddo atencdo a
prevencao porque eles nem sabem direito o que é prevencdo (TERTO
Jr, 2017).

Desse modo, como observamos entre os jovens interlocutores desse estudo nédo é a
auséncia de medo da Aids que os leva a optar pelo uso irregular do preservativo. Além
disso, esse temor pode ser tdo mobilizador que os impede de realizar o teste anti-HIV,
por medo do resultado e das consequéncias que uma doenga como a Aids poderia trazer

para a vida deles.
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6. Consideracoes finais

A intencdo desse trabalho foi analisar 0 modo como jovens pertencentes as
camadas populares, que mantém relacfes afetivas e sexuais com outros rapazes,
vivenciam a sexualidade e o0 modo como eles exercem suas escolhas em relagdo ao

cuidado com a saude, especificamente sobre as praticas preventivas ao HIV/Aids.

Foi considerando no plano ideal a existéncia de dois regimes da sexualidade assim
como propde Carrara (2015) que me propus a olhar para essa pesquisa. O primeiro
regime, o do dispositivo da sexualidade focaultiano, isto é, um agrupamento heterogéneo
que abarca desde discursos cientificos, morais, filoséficos, religiosos; formas de
organizagOes arquitetdnicas e também decisdes regulamentares e leis. E um novo regime
secular da sexualidade, mais recente e que a compreende a sexualidade a partir do prisma
dos direitos humanos. Nesse novo regime, a sexualidade deixa de ser entendida no plano
dos instintos naturais e passa a ser compreendida como uma tecnologia de si, uma técnica
que os individuos devem aprender a maneja-la e tem o direito de faze-lo a sua propria
maneira, com o intuito de realizar seus projetos de felicidade. Considerando a existéncia
desses dois regimes, em que um ndo substituiu por completo o outro, passei a analisar as
relagOes que os meus interlocutores estabelecem e como elas acontecem. E, nesse sentido,
busquei compreender como eles tém agenciado respostas as experiéncias relativas a

sexualidade.

Vale chamar a atencgéo para a fluidez das performances de género desses rapazes
e das narrativas de coming out, especialmente no ambiente familiar. Processo que implica
a reorganizagao dos vinculos e é marcado por sentimentos de vergonha, culpa e medo,
elementos gue dificultam a autonomia e a gestdo dos corpos associados a sexualidade e
afetividade. De modo geral, todos eles enfrentaram uma reacéo por parte dos pais bastante
negativa, principalmente em relacdo a mée porque é com ela que eles tém mais
proximidade e também é a pessoa quem tem mais autoridade sob eles. No entanto, 0s
desdobramentos desse evento foram bastante diversos no que diz respeito a posi¢édo da
familia e também em relagéo as consequéncias para o desenrolar da vida desses jovens.
De ameacas de expulsdo a atitudes de acolhimento ou indiferenca. E também uma
tentativa de suicidio. De uma postura de assumir-se francamente com a disposicdo de
enfrentar as consequéncias, como, por exemplo, a decisdo de sair de casa, a atitudes

estratégicas de manejo identitario ou performético, como, por exemplo, acatar a exigéncia
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da mae para que o filho deixasse de ser gay. Nesse caso especifico, a mae procurava em
suas atitudes “seu erro”, expressando o arrependimento por ndo ter levado o filho ao
médico para tentar cura-lo. Situacdo que dialoga com o fato ocorrido em outubro deste
ano (2017) em que o juiz Waldemar Claudio de Carvalho com uma de suas decisdes abriu
precedentes para que psicologos oferecam tratamento, isto é, a possibilidade das terapias
com a intencdo de reversao sexual, popularmente chamadas de cura gay.

Além da familia, as experiéncias na escola também foram marcadas por relages
complexas. Ao mesmo tempo em que é um espaco de trocas, aprendizado, descoberta e
encontro com o0s pares, € também um ambiente muitas vezes hostil e marcado pela
violéncia homofobica. Preconceito e violéncia que partem ndo s6 dos colegas, mas
também em circunstancias em que a prépria instituicao falhou ao lidar com os conflitos
decorrentes das questdes associadas a diversidade sexual e de género. Se os conteddos
sobre sexualidade e infeccBes sexualmente transmissiveis que foram transmitidos pelas
escolas a esses jovens muitas vezes contou com disparidades de abordagens, ainda sim a
escola revelou-se como o local privilegiado para o aprendizado desses temas. 1sso por
que foi em sua maioria a partir da escola que eles obtiveram as informacdes que possuem
sobre sexualidade e infeccBes sexualmente transmissiveis. A internet também foi
mencionada e faz parte desse universo, porém os usos desta ferramenta sdo distintos,
também por limitagGes materiais.

Se a escola € um local privilegiado para o aprendizado sobre sexualidade e
doencas sexualmente transmissiveis, uma educacdo que valorize a sexualidade em sua
totalidade e diferentes formas de expressdo poderia proporcionar a esses jovens uma
consciéncia mais clara de seus desejos e atitudes relacionadas a eles. E resultar em uma
vivéncia desse dominio da vida de modo mais consciente e adequado com as conviccdes
de cada um, seus projetos de vida e projetos de felicidade. Além disso, uma abordagem
da sexualidade menos conservadora poderia contribuir para a diminuigdo de sentimentos
como vergonha, intimidag&o e medo.

O inicio da vida sexual desses jovens foi marcado por muitas duvidas em
relacdo a vivéncia da sexualidade, muitas vezes por sentimentos de desamparo e pelo
medo do preconceito. As dificuldades comecam a surgir para eles quando as trocas, as
relagbes com 0s outros comegam a ser estabelecidas e eles tém que se defrontar com o
preconceito e com as barreiras para o exercicio da sexualidade. VVale pontuar que persiste
a ideia do sexo como forca instintiva e o desejo como algo incontrolavel. O que indica

tracos de continuidade entre os dois regimes da sexualidade mencionados anteriormente.
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No entanto, quando analisamos mais detidamente algumas das narrativas desses jovens,
mais do que o sexo como forga incontrolavel € a paixao que emerge como esse elemento
que € incontrolavel. Isto é, o sexo € a forma mais intima e genuina de expressar a paixao,
e assim paix@o e sexo misturam-se e sdo vivenciados como algo ao qual ndo se tem
controle. Desse modo, 0 que essas narrativas nos dizem sobre a manutencdo dessa ideia
do sexo como forga instintiva pode ser relacionado a uma caréncia de espacos e situagoes
para gue 0s jovens possam conversar sobre suas experiéncias, para que aprendam sobre
a sexualidade, ou seja, tirar davidas e conversar abertamente sobre sexo e, nesse sentido,
também sobre a prevengdo do HIV/Aids e outras IST. Se entendermos assim como prop6s
Mauss (1921) que a expressdo dos sentimentos deve ser entendida como uma linguagem
de natureza de mao dupla, em que “O individuo, ao falar do que sente, comunica-se
consigo mesmo através da comunicagdo com o0s outros, compreendendo, por meio desta
expressao aquilo que sente”, a existéncia de espagos para o dialogo torna-se
imprescindivel para que esses jovens possam compreender e elaborar melhor os
sentimentos despertados pelas experiéncias da sexualidade. Esses espacgos de dialogo e
reflexdo sdo também importantes para o estabelecimento de uma postura critica e
autdbnoma em relacédo as decisdes sobre os cuidados com o corpo e a salde.

Esses jovens tém conhecimentos basicos e relativamente similares sobre o
HIV/Aids - suas formas de prevencdo e infeccdo — algumas informacBes ndo séo
completamente corretas, existem duvidas e preconceitos também. O Unico método
preventivo conhecido por eles é o preservativo, nenhum possuia qualquer tipo de
informagdo sobre a PEP ou a PREP. Dois deles tinham terminado um tratamento para
sifilis pouco tempo antes da realizacdo da entrevista. Quando perguntados sobre a Aids,
de modo geral foram trazidas principalmente imagens associadas a morte, ao medo, a
algo terrivel, como o fim da vida. E que ainda que eles demonstrem medo em relacdo a
Aids, 0 sexo sem preservativo é recorrente, principalmente com parceiros em que a nogao
de confianca se revela, sentimento baseado principalmente no tempo em que se conhece
o0 parceiro. Além da confianca no parceiro, eles mencionaram critérios de aparéncia para
tomar a decisdo ou ndo do uso, ou seja, eles desconsideram que alguém que tem HIV
pode ter uma aparéncia saudavel e ainda tem como base os sinais da doenga que eram
visiveis antes da introducdo do tratamento antirretroviral. Eles ttm medo de fazer o exame
e receber o resultado positivo, porém tem a certeza das consequéncias negativas que a

Aids traria para a vida das pessoas. A Aids continua a ser para eles uma doenca
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amedrontadora e eles ainda carregam alguns preconceitos e esteredtipos disseminados no
inicio da epidemia. O preservativo por razoes diversas ndo é usado em todas as relagdes
— porque nédo gostam de usar, ndo negociam, as vezes na hora da excitacdo ndo pensam a
respeito, as vezes por estarem alcoolizados, por vergonha as vezes quando trata-se de
parceiros mais velhos. Geralmente as decises por usar ou nao preservativo sao tomadas
em siléncio, o que indica dificuldade por parte deles em abordar a questdo. Eles ndo estdo
acostumados a conversar de modo mais reflexivo sobre a sexualidade e sobre os cuidados
com a saude sexual. Fato que deve ser colocado em evidéncia, eles vivenciam a
sexualidade como um aspecto importante da vida deles, praticam sexo, porém sentem
bastante dificuldade para falar a respeito. Essa dificuldade pode ser entendida porque o
sexo ainda é percebido por eles como algo vergonhoso, algo que nao deve ser exposto,
ou seja, algo que se pratica, mas nao se deve falar a respeito.

A prevencdo do HIV € outra questdo a ser repensada, esses jovens tiveram muito
pouco e na maioria dos casos nenhum contato com acgdes preventivas. Um deles
pontualmente mencionou uma agéo de testagem vista em uma estacdo de metr6é durante
o dia mundial de luta contra a Aids. E outro rapaz, que a época fazia parte do movimento
LGBT, disse que trabalhou em uma acédo também de testagem, organizada pelo grupo. O
fato de as Unicas mencdes a prevencao terem sido duas acles de testagem ndo esta
descolado da realidade das diretrizes das politicas publicas de HIV/Aids, que tem
colocado menos énfase na prevencdo e focado mais no controle do virus baseando-se

proposta do “testar e tratar”.

No entanto, para repensar a prevencao é necessario pensar também no modo como
lidamos com a sexualidade e, por conseguinte, como 0s jovens estdo aprendendo a lidar
e vivenciar a sexualidade. Atualmente os jovens gays tem se revelado como 0 grupo
populacional em que 0 aumento do numero de novos casos mais tem se acentuado. Desse
modo, € preciso compreender que a epidemia afeta a populacdo de modo diferenciado,
isto &, ha grupos que se encontram mais vulneraveis do que outros. Por isso a necessidade
de se levar em conta 0s contextos culturais e politico-econdmicos ao se formular e propor
0s programas de prevencdo. Para isso, as experiéncias sexuais e afetivas das pessoas e
coletivos precisam ser ouvidas e levadas em conta. Essa escuta é fundamental para a
elaboracdo de politicas publicas mais assertivas, especialmente as destinadas aos grupos
considerados mais vulneraveis, como, por exemplo, 0s jovens gays ou a populagéo trans.

Dessa maneira, a prevencdo precisa enfrentar o estigma, combater o preconceito e
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combinar acbes educativas e de saiude. E necessario também retomar a ideia da
solidariedade, presente no inicio da epidemia, para que as pessoas realmente possam agir
em conjunto entendendo que o HIV/Aids é algo que ndo afeta sujeitos individualmente,
mas é uma questdo social. Desse modo, ndo basta somente humanizar o cuidado e as
acOes dos servicos, € necessario humanizar os discursos e aproximar a prevencdo das
experiéncias concretas desses jovens, falar abertamente sobre sexualidade e também falar
sobre o0 que é viver a vida com HIV, reforcando, ainda que exista tratamento, o

preconceito e a estigmatizacao sdo reais e bastante dificeis de lidar.
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