Juventudes e HIV/AIDS.
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0 Diversos significados ao longo dos anos, das sociedades, e dos contextos
historico, social, econdmico e cultural;
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0 Em geral, associado a uma fase de transicdo entre a adolescéncia e a
vida adulta;

0 “Uma categoria socioldgica que representa um momento de preparacdo
de sujeitos — jovens — para assumirem o papel de adulto na sociedade e
abrange aa faixa etdria entre 15 e 24 anos de idade” (OPS/OMS).

0 “Todo cidaddo/cidadd na faixa etdria entre 15 e 24 anos, podendo ser
jovens-adolescentes (15-17), jovens-jovens (18-24) ou jovens-adultos
(25-29)" (Politica Nacional da Juventude).




Entre a infGncia e a vida adulta

0 Sensacdo de superpoderes mas também uma fase de testes, experimentacoes
e autoconhecimento

0 Vulnerabilidade emerge no imbricamento de questdes bioldgicas, psicologicas
e sociais, mediadas por sancoes pessoqis e de grupo;

0 Tendéncia de aumento no niUmero de casos em jovens, em escala mundial,
independentemente do contexto econdmico;

0 Feminizacdo e heterossexualizacdo da AIDS;

0 Dificuldade em negociar o uso de preservativos (especialmente mulheres em
funcdo do medo de rejeicdo e desprezo);




Algumas questoes
bioldogicas e de género

0 Muitas vezes o proprio entendimento do género estd em processo nessa
fase mas certamente as relacoes de género importam;

0 Epitélio do colo do Utero mais exposto na adolescéncia;

0 Baixa idade da menarca pode relacionar-se com inicio precoce da
atividade sexual, que por sua vez, relaciona-se com maior vulnerabilidade
as infeccoes;

0 Entre homens, mais prevalente naqueles que sdo homossexuais ou
bissexuais;

0 Entre mulheres, naquelas que fazem uso de drogas;

0 Mulheres procuram com mais frequéncia os servicos de saude o que
confere diagnostico e fratamento mais rapidos.



Algumas questoes psicoldgicas

0 Pensamento abstrato incipiente na adolescéncia (o que leva a sensacdo
de invulnerabilidade), que pode ser potencializado pelo uso de
substancias psicoativas;

0 Mais susceptiveis a influencias grupais e familiares, em decorréncia de
afirmacdo ou autoafirmacado;

0 OslImpactos de um diagnostico nessa fase fem consequéncias
psicologicas que se relacionam com expectativas pessoais e podem ter
papel decisivo no processo de integracdo social, em nivel profissional,
social, familiar e nas relacoes afetivas-amorosas.




Algumas questoes comportamentais e
SOCIAIS

0 Podem ter atividade sexual precoce;

0 Uso ou uso descontinuado de preservativos e outras formas de
protecdo nas relacoes;

0 Uso e/ou abuso de dlcool e outras drogas;
0 Nenhuma ou pouca reflexdo sobre planejamento familiar;

0 Questdes morais de preconceitos e tabus apresentam-se as mulheres
em funcdo das relacdoes de género;

0 Pouca, nenhuma ou dificultada autonomia no acesso aos servicos de
saude;




O que alguns estudos apontam...

0 Auséncia de parceiros(as) estaveis;

0 Quanto menor arenda familiar, mais cedo acontece a primeira relacdo
sexual;

0 Auséncia de preservativos no momento da relacdo (e consequentemente
o0 Ndo uso) e relatado por parcela consideravel de jovens;

0 Relacdoes de confilanca no(a) parceiro importam na decisdo de uso de
preservativos;

0 Boa parte de jovens fazem uso de dalcool antes das relacdes sexuais, o que
pode conferir éxtase, diminuicdo do raciocinio, aumento do numero de
parceiros(as) e aumento do sentimento de invulnerabilidade.

0 Atfividade sexual precoce contribui para vulnerabilidade as infeccdes
sexualmente transmissiveis;




Fatores de risco

Conhecimento
e Prevengao

/ ISTs

Escolaridade Pratica

Sexual

Condicdes Envolvimento
Socioeconomicas Afetivo

Relagao
Familiar e
social




Fatores de protecao
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Recapitulando

0 Juventude € uma fase de fransicdo, em geral, marcada por certa
inconstancia;

0 Possui caracteristicas proprias que relacionam-se com maiores chances de
exposicdo ao HIV;

0 A complexidade da relacdo entre HIV/AIDS pode ser compreendida @
partfir do entrelacamento de questdes de sexo, de género, psicologicas,
comportamentais e sociais;

0 O vinculo com parceiros(as) sexuais, com a familia e com amigos se
constitui como importante fator tanto de prevencdo como de risco.
Acesso a informacado, situacdo socio-econdmica e o uso de substancias
psicoativas sdo também fatores importantes no contexto da relacdo entre
HIV/AIDS e as juventudes.
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