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Para as evidéncias mais recentes, veja o site da Organizagao Mundial da Sadde sobre COVID-19

hetps://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

Mensagens-chave:

Fornecimento de contraceptivos modernos, de curta e longa duragio, informacao, aconselhamento
e servicos (incluindo contracepgao de emergéncia) ¢ vital e deve estar disponivel e acessivel durante

a resposta a pandemia da COVID-19.

Contraceptivos modernos e insumos, incluindo itens de higiene e satide menstrual, sao centrais para a
saide de adolescentes e mulheres, para o empoderamento e o exercicio da sadde sexual e reprodutiva

e direitos, uma vez que esses grupos podem ser desproporcionalmente afetados pela pandemia.

Cadeias de fornecimento estdo sendo impactadas pela pandemia. O fechamento de fronteiras e restri¢oes
nos fluxos de entrega dos fabricantes estao negativamente afetando a importacio, a disponibilidade den-
tro do paises e a distribui¢ao de contraceptivos, medicamentos essenciais para a saide materna e outros
medicamentos essenciais, como antirretrovirais. Isso pode levar a consequéncias que ameagam vidas e
reverter recentes ganhos na garantia do acesso universal a saide sexual e reprodutiva, o que engloba o

acesso a contraceptivos modernos, sadde neonatal e materna, e antirretrovirais para tratamento do HIV.


https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
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Facilitar coordenagdo, participacio e consulta

*  Promover parcerias pablicas e privadas para mobilizar o setor privado de forma a intensificar e aprimorar os

programas de responsabilidade social (por exemplo, suprimento de itens sanitdrios e equipamento médico).

* Apoiar e promover a Cooperacao Sul-Sul e triangular em frente a preparagao e resposta a pandemia

para compartilhar boas préticas, assisténcia técnica e recursos humanos.

* Redobrar esfor¢os para assegurar a aquisi¢ao, fornecimento, administragao apropriada e distribuicao
dentro do pais dos produtos necessdrios de satide sexual e reprodutiva (contraceptivos modernos, sat-
de materna e neonatal, antirretrovirais para HIV), incluindo kits interagenciais de sadde reprodutiva

emergenciais para cendrios humanitérios.

* Continuar investindo em uma cadeia de fornecimento em satide sexual e reprodutiva, incluindo ar-

mazenamento apropriado e acondicionamento para commodities.

* Considerar incluir roupas protetoras e equipamentos de prote¢ao individual (luvas, mdscaras, aven-

tais, sabao, desinfetantes para maos, etc) para manejo clinico da COVID-19. https://www.who.int/

emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/infectionprevention-and-control

* Considerar incluir produtos como itens sanitdrios e de higiene (por exemplo, absorventes, sabdo, de-
sinfetantes de maos, etc) para profissionais de saide mulheres, meninas e mulheres, particularmente

aquelas e€m quarentena para prevengﬁo, testagem € tratamento.

*  Monitorar os niveis de estoque de contraceptivos usando o sistema de Informagdes e Gerenciamento
Logistico (LMIS, em inglés) e considerar permitir altos niveis de estoque para assegurar a disponibili-

dade continua de uma adequada mistura de métodos.

* Renovar e atualizar esforcos de gerenciamento de inventdrio para determinar: estoques atuais (para
contraceptivos modernos, saide materna e neonatal, HIV, kits de emergéncia reprodutiva que inclua
contraceptivos e desagregados quando for relevante, por exemplo, desagregado por método contracep-
tivo); percurso atual (o que estd na rota e agendado para chegar quando e onde); projegdes atuais de
consumo mensal e envolvimento do fornecedor para entender a fonte e suprir restri¢des, assim como

necessidades de modificagao dos planos de distribuigao.

*  Utilizar o Sistema de Informacoes e Gerenciamento Logistico (LMIS, em inglés) nacional e outras
fontes de dados relevantes, em coordenagio com relevantes autoridades nacionais e outros esforcos de

coordenagao/mecanismos dentro do pais (por exemplo, no contexto de Rede de Visibilidade e Anilise).


https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/infectionprevention-and-control
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/infectionprevention-and-control
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* Revisar e, se for necessdrio, atualizar procedimentos para distribui¢do de insumos a beneficidrios de
programa (para escritérios UNFPA em paises nos quais o UNFPA doa insumos de satide reprodutiva,

incluindo contraceptivos).

*  Defender e apoiar planejamento e espagamento da gravidez com fornecimento de métodos contracep-
tivos modernos e adequados, e aconselhamento para ajudar a preparacao de clientes e a continuidade

do uso do contraceptivo em caso de limitada mobilidade e acesso a servicos normais.

* Apoiar o Ministério da Satide no fornecimento de triagem online, educagio e servigos de aconselhamento
em saude reprodutiva e contracep¢io, usando telefones méveis, WhatsApp, disparo de mensagens, etc,

em paises com uma carga alta da COVID-19.

*  Promover parcerias com fornecedores do setor privado de satide para fornecer aconselhamento e servigos

de contracep¢ao, de forma a aliviar a pressao nos sistemas putblicos de satude.

* Promover o papel do setor de atengdo primdria e programas de empoderamento comunitdrio para

mudar a distribui¢io de commodities de cendrios clinicos & comunidade.

*  Defender uma abordagem de mercado para aprimorar a coordenagio entre fornecedores publicos, com
e sem fins lucrativos, otimizar o uso de produtos existentes e servigos e atender melhor as necessidades

da populagao.



