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ADVERTENCIA

Os projetos editados neste Catélogo sdo originérios do banco de
dados do Programa Aprender com Cultura e Extenséo, Edicdo
2011-2012, que consta no sistema corporativo Apolo da Univer-
sidade de S&o Paulo. O contelido é de inteira responsabilidade
dos proponentes/coordenadores dos projetos. Buscou-se pre-
servar a originalidade textual dos projetos. As eventuais corre-
coes ortogréficas buscam néo alterar as intencdes informativas
dos proponentes/coordenadores. As referéncias bibliograficas
seguiram as limitagoes editoriais deste Catalogo e a partir dos

dados constantes no sistema Apolo.
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E com muita satisfacdo que apresentamos os projetos homologados pelo Progra-
ma Aprender com Cultura e Extensao na sua edicao 2012/2013.

E necessério que se informe que este programa esté vinculado ao Programa de
Bolsas de Estudo noé de. Permanéncia e Formacao Estudantil
da Universidade de dezembro de 2011).
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3. ampliar a participacao das Comissoes d todas as

etapas para homologacao de projetos;



4. abrir o Simpdsio Aprender com Cultura e Extensao para participacao de
projetos ligados as atividades de cultura e extensao em nivel nacional;

5. buscar a internacionalizacéo do Programa por meio de convénios de coo-
peracao com instituicoes estrangeiras para a troca de experiéncias culturais
num sentido mais amplo, enriquecendo sobremaneira a formagéao dos fu-
turos profissionais.

Jost Nicorau GReGORIN FiLHo
coordenador geral e académico

Programa Aprender com Cultura e Extensao



FINALIDADE E OBJETIVOS

A finalidade do programa é fomentar as acdes de cultura e extensao por meio da in-
teracao das atividades de pesquisa do corpo discente da graduacao, em projetos, de
forma a contribuir para a sua formacgao. Propde-se, assim, a apoiar projetos desta na-
tureza, em tematicas voltadas para os desafios da realidade intra e extrauniversidade.

Os projetos deverao apontar as suas relacdes com as finalidades académicas dos
CUrsos aos quais os alunos se encontram vinculados e com as metas das Unidades
para o desenvolvimento da cultura e extensao universitaria, na sua articulagao com
0 ensino e a pesquisa.

CONCESSAO DAS BOLSAS

Para o periodo de agosto de 2012 a julho de 2013, foram concedidas 1.200 (mil
e duzentas) bolsas, em valor estipulado pela Comissao de Gestao da Politica de
Apoio a Permanéncia e Formacgéo Estudantil. Os recursos foram provenientes do
orcamento da Universidade de Sao Paulo.

Conforme legislacao em vigor, 0 pagamento € realizado exclusivamente em conta
corrente do Banco do Brasil com titularidade do beneficiado. A carga horaria de
atividades do bolsista no projeto € de 40 (quarenta) horas mensais.

DURACAO DA BOLSA

Os projetos homologados receberao bolsas com duracéo de até 12 (doze) meses, nao
havendo possibilidade de renovacao automatica. Os projetos devem ser inscritos a
cada lancamento de Edital do Programa.

Tendo o interesse em permanecer no programa, 0 aluno devera efetuar nova inscricao
e participar do processo seletivo. O periodo efetivo entre bolsas e estagios com apoio
financeiro da Universidade de Sao Paulo ndao podera ser superior a 24 (vinte e quatro)
meses.

REQUISITOS

Do coordenador: dever4 ser docente formalmente vinculado as Unidades ou Orgaos
da Universidade. Servidores que ocupem funcdes de nivel superior na carreira da Uni-
versidade de Sao Paulo poderao atuar como corresponsaveis em projetos.

Do bolsista: o discente devera estar regularmente matriculado em curso de gradu-
acao da Universidade de Sao Paulo e apresentar bom desempenho académico ates-
tado pelo historico escolar (média ponderada em relagao a média do curso e percen-
tual de aproveitamento de acordo com a estrutura curricular). E vedado o acumulo de
bolsas, exceto auxilio de apoio do Programa de Permanéncia, no periodo de vigéncia
desta. Em consonancia com a politica de inclusao social da USP, as bolsas serao des-
tinadas, prioritariamente, a estudantes com necessidade socioecondmica comprovada
por processo de avaliacao realizado pela Superintendéncia de Assisténcia Social da
USP (SAS) no ano de inicio das bolsas da edicao.






Unidades de Ensino e Pesquisa

ESCOLA DE ARTES, CIENCIAS E HUMANIDADES
ESCOLA DE COMUNICAGOES E ARTES
ESCOLA DE EDUCAGAO FISICA E ESPORTE
ESCOLA DE EDUCAGAO FiSICA E ESPORTE DE RIBEIRAO PRETO
ESCOLA DE ENFERMAGEM
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
ESCOLA DE ENGENHARIA DE LORENA
ESCOLA DE ENGENHARIA DE SAO CARLOS
ESCOLA POLITECNICA
ESCOLA SUPERIOR DE AGRICULTURA “LUIZ DE QUEIR0OZ”
FACULDADE DE ARQUITETURA E URBANISMO
FACULDADE DE CIENCIAS FARMACEUTICAS
FACULDADE DE CIENCIAS FARMACEUTICAS DE RIBEIRAO PRETO
FACULDADE DE DIREITO
FACULDADE DE DIREITO DE RIBEIRAO PRETO
FACULDADE DE ECONOMIA, ADMINISTRAGAO E CONTABILIDADE
FACULDADE DE ECONOMIA, ADMINISTRACAQ E CONTABILIDADE DE RIBEIRAO PRETO
FACULDADE DE EDUCACAQ
FACULDADE DE FILOSOFIA, CIENCIAS E LETRAS DE RIBEIRAO PRETO
FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIENCIAS HUMANAS
FACULDADE DE MEDICINA
FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAO PRETO
FACULDADE DE MEDICINA VETERINARIA E ZOOTECNIA
FACULDADE DE ODONTOLOGIA
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE BAURU
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE RIBEIRAO PRETO
FACULDADE DE SAUDE PUBLICA
FACULDADE DE ZOOTECNIA E ENGENHARIA DE ALIMENTOS
INSTITUTO DE ARQUITETURA E URBANISMO
INSTITUTO DE ASTRONOMIA, GEQFISICA E CIENCIAS ATMOSFERICAS
INSTITUTO DE BIOCIENCIAS
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS
INSTITUTO DE CIENCIAS MATEMATICAS E DE COMPUTACAO
INSTITUTO DE FISICA
INSTITUTO DE FISICA DE SAO CARLOS
INSTITUTO DE GEOCIENCIAS
INSTITUTO DE MATEMATICA E ESTATISTICA
INSTITUTO DE PSICOLOGIA
INSTITUTO DE QUIMICA
INSTITUTO DE QUIMICA DE SAO CARLOS



INSTITUTO DE RELAGOES INTERNACIONAIS
INSTITUTO OCEANOGRAFICO

Museus

MUSEU DE ARQUEOLOGIA E ETNOLOGIA
MUSEU DE ARTE CONTEMPORANEA
MUSEU DE ZOOLOGIA
MUSEU PAULISTA

Institutos Especializados

CENTRO DE ENERGIA NUCLEAR NA AGRICULTURA
INSTITUTO DE ESTUDOS BRASILEIROS

Orgios Complementares

CENTRO DE DIVULGAGAO CIENTIFICA E CULTURAL
CENTRO DE PRATICAS ESPORTIVAS DA USP
HOSPITAL UNIVERSITARIO
BIBLIOTECA BRASILIANA GUITA E JOSE MINDLIN
CENTRO UNIVERSITARIO MARIA ANTONIA
CENTRO DE PRESERVAGAO CULTURAL
ESTACAO CIENCIA
ORQUESTRA SINFONICA DA USP
PARQUE DE CIENCIA E TECNOLOGIA
RUINAS ENGENHO SAO JORGE DOS ERASMOS
TEATRO DA USP
PREFEITURA DO CAMPUS USP "LUIZ DE QUEIROZ"
PREFEITURA DO CAMPUS USP DE RIBEIRAQ PRETO
PREFEITURA DO CAMPUS USP DE SAO CARLOS
REITORIA DA USP
SUPERINTENDENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL



Unidades de
Ensino e Pesquisa







Promocdo da Atividade Fisica para
Coletores de Lixo

Coordenador
Douglas Roque Andrade

O lixo que é descartado pela populacdo em ge-
ral &€ exemplo de dejetos e residuos solidos, que
nao sao mais necessarios no dia a dia. Os atores
sociais responsaveis por toda coleta e despejo
dos dejetos nos grandes aterros sanitarios sao
0s coletores de lixo, popularmente conhecidos
como lixeiros, garis ou funcionarios da limpeza
domiciliar (pesquisado e divulgado por Robazi
em 1994). Profissao essa que nao é valorizada
pelos municipes e também gestores da cidade.
O 6rgao publico se isenta da responsabilidade
e fiscalizacdo da condicéo do servico dos cole-
tores de lixo. Em uma investigacao realizada em
coletores de lixo de Minas Gerais, permitiu de-
tectar como os coletores veem sua profissao e
0s riscos inerentes. Os autores concluiram que
0 6rgdo empregador, no caso, a Prefeitura Muni-
cipal e outras empresas envolvidas, nao realizam
nenhuma intervencao para melhorar a saude do
trabalhador (pesquisado e divulgado por Nunes
et al. em 2006). O processo de trabalho de coleta
de lixo domiciliar é constituido de uma tecnolo-
gia precaria, praticamente manual, onde o corpo
do trabalhador transforma-se em instrumento de
carregar o lixo (pesquisado e divulgado por Velo-
so et al.,1995). Essa questdo de corpo envolve
o individuo integralmente, afetando significati-
vamente o bem-estar e a qualidade de vida do
coletor. Incluir no dia a dia desses trabalhadores
reflexdes sobre o corpo através da pratica de ati-
vidade fisica envolvendo técnicas de relaxamen-
to, atividades com finalidade de auxiliar previa-
mente o trabalhador nas suas atividades diarias
durante o trabalho, podem atenuar os problemas
fisicos (lesdes) e psiquicos (autoestima) inerentes
a ocupagao. Um incentivo de praticas corporais
alternativas para uma melhor aceitacao e cons-
ciéncia corporal pode trazer beneficios a esse
grupo. E nesse contexto que nasce o presente
trabalho de extensdo, que tem como objetivo
promover uma intervencéo com atividades fisicas
que envolvam técnicas de relaxamento e ginasti-
ca laboral com coletores do lixo domiciliar, para
auxilia-los em suas fungdes diarias.

=]

Programa de Atividade Fisica na
Adolescéncia

Coordenador
Alessandro Hervaldo Nicolai Ré

O presente projeto teve inicio em agosto de
2011, contando com a participagéo de uma bol-
sista do Programa Aprender com Cultura e Ex-
tenséo. Logo, a proposta atual tem como meta
a continuidade do oferecimento de aulas de ati-
vidade fisica para os adolescentes. Vale ressaltar
que o plano proposto vem sendo rigorosamente

cumprido. Sendo assim, este projeto, por meio
do oferecimento de aulas de educacéo fisica
para adolescentes entre 14 e 17 anos de idade,
tem como objetivo proporcionar uma experiéncia
pratica aos alunos de graduagéo e gerar condi-
¢oes para a realizacdo de pesquisas relaciona-
das a pratica de atividade fisica na adolescéncia.
Com essa abordagem, espera-se fortalecer o
vinculo entre ensino, pesquisa e extensdo. Além
do beneficio aos alunos da graduacao, também
€ necessario destacar os beneficios aos adoles-
centes. Desse modo, 0s objetivos principais das
aulas serdo: promover o desenvolvimento da co-
ordenagdo motora geral e especifica; promover
o desenvolvimento da aptidao fisica relacionada
a saude; proporcionar autonomia e estimular o
prazer pela pratica esportiva durante toda a vida,
visando a utilizacao do esporte como ferramen-
ta de integracao social e promogao da saude.
Para atingir esses objetivos, é fundamental que
as aulas sejam adequadamente planejadas e mi-
nistradas. Nesse sentido, deve existir um forte
vinculo com o conhecimento cientifico, o que
exige e proporciona uma solida formacao tedrica
e pratica aos bolsistas. Por isso, ambos os gru-
pos — bolsistas e adolescentes — serao beneficia-
dos com a execucao do projeto. Durante todo o
processo, existira a necessidade de controle do
desenvolvimento fisico e motor dos adolescen-
tes, relacionando os estimulos oferecidos com
0s resultados obtidos. Esses dados, fundamen-
tais para o controle de aulas, também poderao
ser utilizados na geragao de conhecimento cien-
tifico. Sendo assim, os bolsistas envolvidos no
projeto, sempre sob a superviséo do docente
responsavel, irao realizar um planejamento com
objetivo, conteldo, métodos e avaliagdes, minis-
trar aulas e redigir relatérios e textos cientificos
sobre a referida tematica.

=]

Curso de Design Técnico de Vestudrio
Através da Utilizacdo do Software
CorelDraw para a Comunidade

Coordenador
Maria Silvia Barros de Held

O objetivo deste projeto é organizar e ministrar
um Curso de Design Técnico de Vestuario através
da utilizacao do software CorelDraw para a co-
munidade. A proposta também inclui a producao
e organizacao de um plano de curso com crono-
grama (baseado no cronograma anual da EACH)
e a produgao de material didatico especifico para
o desenvolvimento deste curso, com a finalida-
de de facilitar, no aspecto didatico-pedagogico,
0 desenvolvimento desta proposta. A producéao
dos exercicios devera ocorrer a partir das diretri-
zes estabelecidas pela coordenadora do projeto
e devera evoluir, em termos de produgao, confor-
me as dificuldades que envolvam os processos
construtivos dos mesmos.



Avaliacdo dos Conteudos de
Geociéncias em Projetos Politicos
Pedagdgicos (PPP) de Cursos de
Licenciatura em Ciéncias Naturais —
LCN no Brasil

Coordenador
Rosely Aparecida Liguori Imbernon

O ser humano, como ser social, vive em cons-
tante interacéo entre si e com o meio no qual se
constitui como “cidadao”. Tal interagao, entre-
tanto, pode refletir o modo pelo qual esse cida-
dao percebe e valoriza o0 seu entorno e traduz a
ideia de que a construcao de um conhecimento
pelo ser humano se da pela interagéo do su-
jeito com o meio e que seu desenvolvimento é
resultado de um processo socio-histérico (pes-
quisado e divulgado por Oliveira em 2003). O
ensino de ciéncias da natureza no ensino fun-
damental deve permitir ao aluno que se aproprie
do conhecimento cientifico, possibilitando uma
reflexdo de sua agéo sobre o planeta Terra, e
das consequéncias de tais intervencdes. Cabe
ressaltar a importancia da formacao do profes-
sor de ciéncias naturais, que requer um conhe-
cimento sobre as dinédmicas interna e externa
do planeta Terra, que Ihe possibilitem (re)cons-
truir com seus alunos e interpretar a evolucao
da vida a partir de um referencial da evolucao
geologica da Terra. A formagao do professor de
ciéncias, historicamente, aborda contetidos de
geociéncias que se resumem, em geral, a uma
disciplina de Geologia Geral, que deve dar con-
ta de todos os conteldos com os quais o pro-
fessor estara envolvido em seu “fazer em sala
de aula”. Corroboramos com as ideias de Pon-
tuschka (divulgadas em 1994), que expde que
o professor ndo podera oferecer ao aluno aquilo
que ele ndo possui, e concluimos que se ele (o
aluno) conhecer somente o conteldo de uma
disciplina, ele ira apenas discursar sobre esse
conhecimento, o que nao é suficiente para for-
mar o cidadéo critico e reflexivo sobre as com-
plexidades que envolvem o uso e apropriacao
dos recursos da natureza, portanto, do planeta
Terra. Destacamos a relevancia da pesquisa ora
proposta, que evolui a partir de um evento de
extensao organizado pela EACH-USP em 2011,
o Férum Brasileiro de Coordenadores e Profes-
sores de Cursos de Licenciatura em Ciéncias
Naturais, que pode contribuir com uma anélise
de projetos politicos pedagodgicos (PPP) e iden-
tificar de que forma os conteldos de geocién-
cias estao contemplados nestes projetos.

=

Brincando de Satide com o OCUPEMBA

Coordenador
Alessandro Hervaldo Nicolai Ré

O objetivo da parceria entre o curso de Ciéncias

da Atividade Fisica e o projeto OCUPEMBA é
incentivar as politicas de promocgéo de atividade

14

fisica na regiao de Sapopemba por meio de ofici-
nas de jogos e brincadeiras ludicas, proporcionan-
do momentos de lazer e interagao social entre as
criangas participantes. Isso contribuira para o de-
senvolvimento motor e, consequentemente para
a melhora na qualidade de vida destas criancas,
uma vez que o bairro nao oferece muitas opcodes
para a pratica de atividade fisica e esportiva e as
criangas brincam nas ruas.

(=]

OCUPEMBA - Oficinas Culturais de
Sapopemba: Projeto Sociocultural para
Criancas e Adolescentes com Enfoque
na Cidadania

Coordenador
Marta Maria Assumpcao Rodrigues

O OCUPEMBA - Oficinas Culturais de Sapo-
pemba é um projeto sociocultural voltado para
criancas e adolescentes de 5 a 12 anos que re-
sidem no bairro Pro-Morar, localizado proximo
ao Jardim Sao Rafael, na regiao de Sapopem-
ba, Zona Leste de Sao Paulo. Esse projeto esta
em andamento ha mais de dois anos, e passou
por duas etapas (OCUPEMBA Etapa | e OCU-
PEMBA Etapa Il), que, devido ao seu sucesso e
alta demanda pelas atividades que desenvolve,
agora busca seu fortalecimento e expanséo, por
meio do OCUPEMBA Etapa lll, que visa, entao,
a dar continuidade a oficina de maior éxito das
etapas anteriores do mencionadas (Oficina Clu-
binho Fala-Matraca). O objetivo da oficina é ofe-
recer educacdo complementar para criancas e
adolescentes entre 5 e 12 anos, em situacao de
risco, que residem no bairro Pré-Morar. O proje-
to busca ser um vetor de incentivos para que o
publico-alvo se reconheca como potencial agen-
te transformador de seu ambiente. Dessa forma,
busca proporcionar externalidades positivas em
seu publico-alvo, ampliar uma consciéncia co-
letiva nos participantes, capaz de realizar atos
voltados para o bem comum, promover a parti-
cipacao ativa das criancas, através de debates e
atividades Iudicas, a fim de se estimular o senso
critico e o desenvolvimento cognitivo de seus
participantes. Para tanto, estimulos sdo dados
para que cada crianga assuma seu protagonis-
MO Nesse Processo e se reconhega como po-
tencial agente transformador. A Oficina Clubinho
Fala-Matraca utiliza uma metodologia horizontal
e dindmica, as quais deverao ser aplicadas uma
vez por semana, com duracdo de 90 minutos
cada. Regida por pelo menos quatro monitores
(extensionistas oficineiros), compreendera ati-
vidades pautadas em temas de vieses éticos e
de cidadania. As etapas anteriores projeto OCU-
PEMBA foram realizadas durante o ano de 2011,
atraindo aproximadamente 20 criangas a todas
as oficinas. A renovagao do projeto em 2012 se
faz relevante para a continuidade da aprendiza-
gem e propagacao de suas atividades.



Step e Pilates para a Comunidade

Coordenador
Marilia Velardi

O projeto tem como objetivo oferecer atividade
aerobia e de forca através de aulas de step e pi-
lates a comunidade ao redor da EACH. As aulas
serao oferecidas na sala do Ginasio Poliesportivo
da EACH-USP (CEPAF), duas vezes na semana,
com duragéo de uma hora de atividade.

(o)
LUTAEACH: Taekwondo Universitdrio

Coordenador
Marco Antonio Bettine de Almeida

Nas duas Ultimas décadas, tornou-se evidente a
crescente preocupagao com o aumento das epi-
demias de doengas cronicas nao transmissiveis.
A recomendacéo da pratica de atividades fisicas
regulares, com duracao, intensidade e frequéncia
adequadas para cada tipo de pessoa e enfermi-
dade, foi comprovada como uma medida auxiliar
eficaz na prevencao e no tratamento de DCNT,
as quais também sdo chamadas de doencas hi-
pocinéticas, quando estédo associadas ao seden-
tarismo (com referéncias a Burini, 2009, e Costa,
2009). A OMS informa que atualmente 60% da
populagédo mundial nao pratica a quantidade mi-
nima de atividade fisica recomendada pelo Ame-
rican College of Sports Medicine (com referéncia
de 2009 e a Organizagao Mundial de Saude em
2011). O presente projeto pretende desenvolver
um programa para a pratica regular de ativida-
des fisicas no Centro de Estudos e Praticas de
Atividades Fisicas, que visa a aprendizagem e a
préatica do taekwondo como fator auxiliar para a
prevencao de DCNT. O TKD como modalidade
esportiva valoriza a aquisicdo e manutengao da
salde e qualidade de vida, além de enfatizar a so-
cializacao dos praticantes: promocao de saude e
qualidade de vida dos praticantes, através de ati-
vidades de relaxamento, alongamento e fortaleci-
mento muscular; socializagéo e recreagao ludica;
propiciar um ambiente para os praticantes entra-
rem em contato, aprender e vivenciarem alguns
dos aspectos socioculturais coreanos (conhecer
uma nova cultura); aquisicao de novas amizades
e ampliacao pratica da convivéncia social entre
alunos e funcionarios da EACH-USP; desenvolver
habilidades de defesa pessoal e para viabilizar a
participacao em competicoes esportivas — caso
haja interesse dos praticantes —; difundir a pratica
dessa arte marcial entre a comunidade universita-
ria da EACH-USP.

=

Aulas de Kung Fu para a
Comunidade da EACH

Coordenador
Marco Antonio Bettine de Almeida

O projeto tem como objetivos: desenvolver ativi-
dade de kung fu para a comunidade interna; es-
timular a pratica de uma arte marcial por parte da
comunidade; desenvolvimento dos discentes no
contato com o ensino; associacao entre ensino,
pesquisa e extensado, pois 0s alunos participarao
de grupos de estudo e pesquisa sobre as artes
marciais; promover atividades para fortalecer a
cultura do ativismo e da promocao da saude.

=]

Tecidoteca da Escola de Artes, Ciéncias
e Humanidades (EACH-USP)

Coordenador
Mauricio de Campos Araujo

A Tecidoteca da Escola de Artes, Ciéncias e
Humanidades da Universidade de Sao Pau-
lo (EACH-USP) foi criada em 2005 juntamente
com o curso de graduagao de bacharelado em
Téxtil e Moda (TM) e esta vinculada a biblioteca
campus Leste de Sao Paulo. O objetivo da te-
cidoteca é montar um acervo contendo tecidos,
fios e fibras téxteis para pesquisa de estudantes,
profissionais e pesquisadores da area téxtil e da
moda. Em um plano de médio e longo prazo,
sera um espago de pesquisa e desenvolvimento
de design téxtil, com intuito de subsidiar estu-
dos de tendéncias para criadores do setor téxtil
e de moda. Também sera um centro de referén-
cia e difusao de informacoes sobre design téxtil,
tornando a universidade uma fonte de geracao
de conhecimento no setor.

]

Oficinas de Ensino de Ciéncias em
LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais)

Coordenador
Adriana Pedrosa Biscaia Tufaile

O projeto tem como objetivo oferecer oficinas
pedagogicas sobre LIBRAS para professores da
rede publica, com enfoque em conteldos da dis-
ciplina escolar de ciéncias. O bolsista ira preparar
e ministrar as oficinas.

=

A Educacdo Como Estratégia de
Enfrentamento das Mudancas
Climdticas Globais: Ac6es na Rede
Publica de Ensino Fundamental do
Municipio de Suzano

Coordenador
André Felipe Simdes

No contexto das mudangas climaticas, ha uma
necessidade clara de reconsiderar abordagens
existentes para a educacéo, em especial 0 po-
tencial destas em criar alunos com educagéao e
treinamento que possam ajuda-los a responder
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as diversas e rapidas mudancas no planeta. Nes-
se sentido, a educacao pode langcar um novo
olhar sobre as mudancas, que ndo seja apenas
pautado por alternativas mercadologicas e tec-
nolégicas, mas que aponte para transformagoes
sociais que permitam minimizar as causas da
degradacao socioambiental. O objetivo do pre-
sente projeto, focando o municipio de Suzano, é
difundir, via apresentacéo de palestras para pro-
fessores e professoras atuantes na rede publica
de ensino do municipio de Suzano (num primeiro
momento, o foco sera os docentes atuantes nas
escolas municipais de ensino fundamental — as
EMEF - de Suzano), agbes individuais baseadas
em processos educacionais voltadas a atenu-
acao dos impactos das mudangas climaticas
globais. O intuito é que, com base nestas pales-
tras, os professores em questao possam difundir
para seus alunos, de modo caracteristicamente
didatico — o que também sera analisado e expli-
cado nas palestras a serem proferidas para os
docentes — as supracitadas agdes. A importan-
cia do assunto mudancas climaticas, por si so, ja
justificaria a conducao do projeto. Mas, quando
se coteja o fato de que informagdes atualizadas
e conceitos fundamentais a respeito de como
minimizar — via expansao de processos educa-
cionais — os impactos das mudancas climaticas
venham a ser transmitidos para professores (e,
num segundo momento, para alunos) atuantes
na rede publica de ensino de um municipio como
Suzano, caracterizado por abrigar grande contin-
gente populacional com importantes demandas
socioeconémicas, torna o projeto de pesquisa
em voga ainda mais oportuno.

(o)
Sarau da EACH

Coordenador
Jorge Alberto Silva Machado

O objetivo do projeto é apoiar a realizacao regular
de saraus na EACH, que envolvam e integrem a
comunidade de funcionarios, professores e alu-
nos da EACH, além da comunidade externa, que
€ altamente carente em termos de opcgbes de
lazer cultural. Embora a EACH seja uma "escola
de artes", raras atividades artisticas sao de fato
realizadas, apesar de haver na comunidade de
frequentadores do campus, inUmeros artistas e
musicos. Por iniciativa de voluntarios do projeto
de extensao Reserva Cultural, ja foram realiza-
dos com éxito alguns saraus em 2007 e 2008.
No entanto, é necessario um fomento para que
essa atividade, que tem grande valor integrativo
e cultural, tenha continuidade e se consolide. Os
saraus ja realizados chamaram a atencéo da di-
recéo da unidade e receberam elogios da comu-
nidade externa; porém, nao houve continuidade,
devido as dificuldades envolvidas para realiza-lo
com maior frequéncia, que envolvem tanto recur-
s0s humanos e uma logistica adequada — como
equipamento de audio, aparelhagem de som, or-
ganizagao do espago e da agenda.
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Lazer, Cultura e Educagdo Patrimonial
na Cidade de Sdo Paulo e Arredores:
Estruturacdo de Visitas e Passeios
Historico-Culturais

Coordenador
André Fontan Kohler

O projeto de extensdo universitaria consiste em
estruturar e operacionalizar roteiros de visitas e
passeios histérico-culturais na cidade de Sao
Paulo e arredores, como, por exemplo, o centro
de Séo Paulo (distritos Sé e Republica), a Vila
de Paranapiacaba, em Santo André, e o nucleo
antigo da Estancia Turistica de Embu. Ou seja,
trata-se de selecionar elementos de importancia
artistica, histérica e/ou cultural para a cidade em
questao, e os estruturar em roteiros que permitam
otimizar e preparar uma visita ou passeio. Além
disso, os roteiros visam a nao apenas abordar
cada elemento separadamente, mas também a
discutir a histéria e a evolugao do espaco urbano,
interpretar a importancia de cada elemento den-
tro desse espaco e mostrar as interligacoes entre
os diversos elementos selecionados, mostrando
como eles formam uma paisagem cultural. Esse
projeto apresenta quatro objetivos principais: es-
truturar passeios e visitas que possibilitem ao vi-
sitante travar contato com acervos, objetos, edi-
ficacoes e manifestagdes permeadas de valores
historicos, artisticos e/ou culturais; desenvolver
a capacidade de interpretacdo do patrimonio,
elemento importante em qualquer agao de edu-
cacao patrimonial, para que o visitante consiga
“decifrar” os bens culturais visitados, permitindo,
desse modo, sua fruicao; possibilitar que indivi-
duos sem costume de visitar bens culturais, edi-
ficados ou nao, possam travar contato com esse
tipo de bem, contando com orientacao quanto ao
valor, significado e importancia do bem; permitir
que individuos conhegam melhor a propria cida-
de em que vivem, desenvolvendo, dessa forma,
uma apreciacao e valorizagao da cidade.

]

Desurbanismos Paulistanos:
Os Desafios da Gestdo Publica
Municipal em Sdo Paulo

Coordenador
José Carlos Vaz

O projeto pretende identificar os principais pro-
blemas e desafios para a gestao publica muni-
cipal em Sao Paulo assim como disseminar pro-
postas e iniciativas de inovacbes em gestao e
politicas publicas no campo do desenvolvimento
local sustentavel, que sejam aplicaveis a regiao
metropolitana de Sao Paulo, especialmente a ca-
pital e municipios do Alto Tieté. O projeto devera
auxiliar o debate publico sobre as tematicas, per-
mitindo que distintos atores sociais participantes
do ciclo das politicas publicas tenham contato
com proposi¢oes inovadoras que possam ofere-
cer solucdes a questodes relevantes. Para tanto, o



projeto devera ter um componente de identifica-
cao de problemas, desafios, iniciativas e propos-
tas inovadoras € um componente de discussao
e disseminagado em um ambiente interativo de
discusséo, utilizando-se de recursos virtuais e/ou
presenciais. Pretende-se que liderangas sociais
e politicas encontrem no projeto um espacgo de
informacao sobre as inovacdes correntes na ges-
téo publica e nas politicas publicas, que também
contemple um espaco de discusséo destas. O
proponente ja tem experiéncia em projetos deste
tipo, tendo desenvolvido, em 2007, juntamente
com alunos do curso de Gestao de Politicas Pu-
blicas da EACH, o projeto Solugbes para a Crise
Aérea, que criou uma plataforma virtual de dis-
cussao do problema e proposicao de inovagoes
para soluciona-lo (disponivel em: <http://www.
criseaerea.pbwiki.com>) e, em 2009, projeto no
programa Aprender com Cultura e Extenséao, de-
nominado Inovaleste, que tratou de inovacdes
em politicas publicas de acesso ao ensino supe-
rior na regiao Leste da RMSP.

(=]
Rugby, Juventude e Cidadania

Coordenador
José Renato de Campos Araujo

Alunos da EACH-USP realizam um trabalho en-
volvendo o ensino de rugby na regigo do Jardim
S&o Francisco, localidade muito proxima geogra-
ficamente da EACH-USP, promovendo agdes so-
cioeducativas e esportivas complementares a es-
cola. A possibilidade de realizagdo de um projeto
como esse através de um programa de extensao
mostra-se oportuna, pois 0 Mesmo vai ao encon-
tro das ideias fundamentais da extensao universi-
taria. Ressaltamos que o projeto ja se desenvolve,
desde o primeiro semestre de 2011, de forma
voluntaria por uma equipe formada por alunos da
EACH-USP, no qual, além do ensino e da prati-
ca do esporte, as criancas participantes realizam,
sob a orientacao e a coordenagao dos voluntarios,
outras atividades educativas, que seréo expostas
neste projeto, as quais, sem dulvida, as inserem
numa realidade até entdo desconhecida — 0 am-
biente universitario e o ambiente da Universidade
de Sao Paulo em especial. A acdo tem como ob-
jetivo suprir uma demanda educacional e de lazer
de criangas e adolescentes da comunidade do
Jardim S&o Francisco (bairro do Distrito de Can-
gaiba, Zona Leste, proximo ao campus Leste da
USP), a qual apresenta situacéao de vulnerabilidade
social, de acordo com dados da prépria UBS do
bairro, como alta incidéncia de gravidez precoce,
disseminacéo do virus da AIDS, pouca participa-
¢ao dos adultos na vida dos filhos. A utilizagao do
rugby como uma ferramenta efetiva de promogao
da cidadania, € feita através de sua técnica e va-
lores (respeito mUtuo, unido, cooperagao, lealda-
de, amizade, igualdade e disciplina), realizando
um trabalho direcionado as criangas com pouco
acesso ao esporte, lazer e educacéo. O ensino do

rugby, aliado a realizagéo de atividades comple-
mentares, buscara fortalecer conceitos como sus-
tentabilidade e autonomia, de forma a capacitar os
participantes a transformar o local em que vivem.

]

Reserva Cultural: Compartilhando
Cultura com a Comunidade

Coordenador
Jorge Alberto Silva Machado

O projeto Reserva Cultural: Compartihamento de
Bens Culturais € baseado nos faxinais. “Faxinal” &
nome dado no Brasil aos locais onde os campo-
neses desenvolveram formas comunais de pro-
priedade no Brasil. O objetivo principal do projeto
€ promover o compartilhamento de bens culturais
(livros, CDs, DVDs, jogos, instrumentos musicais
etc.) entre os membros de uma comunidade e
mostrar que existem outras formas viaveis, efi-
cientes e modernas de propriedade, dependen-
tes apenas do mutuo acordo sobre procedimen-
tos e regras coletivamente decididas. O resultado
€ um uso mais adequado de recursos escassos,
a promoc¢ao do acesso a informacéo e a cultu-
ra, associado a uma pratica ecoldgica mais res-
ponsavel. O projeto estd em andamento desde
2006 e possui mais de 2 mil itens catalogados
e 150 comunitarios. Seus objetivos sdo: a pro-
mogao das praticas de compartilhamento e suas
vantagens sociais, ecoldgicas, econémicas, prin-
cipalmente através da metodologia das Reser-
va Cultural, onde quem compartilha passa a ter
acesso ao acervo; a realizacéo de eventos, tais
como palestras e exibicdes do acervo de livros
e filmes para a comunidade; a capacitacao de
voluntarios, que também sao "semeadores" de
pensamento critico e difusores de direitos; a re-
cuperacao da ideia de "comunidade" a partir da
experiéncia de participacao num projeto de ges-
téo colaborativa e compartilhada.

(]
Portal Académico de Lazer e Turismo

Coordenador
Karina Toledo Solha

Elaboracéo, desenvolvimento e implementacao
de um portal para divulgar a produgéo técnico-
-cientifica e fomentar a interacdo académica
entre os alunos do curso de Lazer e Turismo da
EACH. Esta proposta tem como objetivo elabo-
rar, desenvolver e implementar um projeto de
rede colaborativa virtual que congregue os alunos
dos cursos de Lazer e Turismo da Universidade,
atendendo as demandas de informagao sobre
estéagio e intercambio, promovendo a interagao
entre 0s mesmos e valorizando as atividades
técnico cientificas desenvolvidas pelo corpo dis-
cente, e contribuindo para dar visibilidade interna
e externamente para as atividades desenvolvi-
das no curso de Lazer e Turismo da EACH e no



curso de Turismo da ECA. Para tanto, pretende-
-se construir um portal académico virtual, que
sera gerenciado no ambito do Grupo de Pesquisa
Turismo, Conhecimento e Inovacao, em parceria
com a equipe de bolsistas.

=]

Implantacdo de uma Base
Cartogrdfica Digital Publica da
EACH-USP na Internet com
Softwares Abertos e Livres

Coordenador
Homero Fonseca Filho

Os objetivos do projeto sé&o: prospectar sistemas
de mapas livres e abertos, coletar dados geoes-
paciais das ruas da EACH-USP com GPS, inserir
os dados GPS coletados no sistema de mapa li-
vre selecionado e disponibiliza-los na internet de
forma publica e livre. O trabalho se justifica de-
vido a inexisténcia de dados geoespaciais livres
e abertos das ruas da EACH-USP. Tais dados,
quando existem, se encontram completamente
errados, pois refletem o periodo anterior ao da
construcao da referida escola. Ainda, estes siste-
mas sao extremamente novos e requerem testes
e pesquisas de desenvolvimento de procedimen-
tos para implantagao de mapas livres.

=)
Saude e Prevencdo na Universidade

Coordenador
Elizabete Franco Cruz

O objetivo deste projeto é contribuir para a preven-
¢ao ao HIV/AIDS de membros da comunidade in-
terna e externa a EACH. Os objetivos especificos
sdo: fomentar a solidariedade em relacéo a quem
vive com HIV/AIDS; estimular o desenvolvimento de
trabalhos com a tematica nas escolas da regiéo.

=
Curso de Preparacdo para o Parto

Coordenador
Patricia Wottrich Parenti Coquejo

O trabalho grupal pode ser utilizado como estra-
tégia do processo educativo, pois a construcao
deste acontece a partir das interacdes entre seres
humanos de forma dinamica e reflexiva. A téecni-
ca de trabalho com grupos promove o fortaleci-
mento das potencialidades individuais e grupais,
a valorizagao da saude, a utilizagéo dos recursos
disponiveis e o0 exercicio da cidadania (segundo
Rebert, em 2005). Atividades de educacdo em
salde S&0 recursos que permitem a aproximacao
entre profissionais e receptores do cuidado, além
de contribuirem para o oferecimento de assistén-
cia humanizada e integral a mulher. Informacoes
sobre as diferentes vivéncias devem ser trocadas
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entre as gestantes e os profissionais de saude.
Essa possibilidade de intercambio de experiéncias
e conhecimentos € considerada a melhor forma de
promover a compreensao do processo de gesta-
cao. De acordo com o manual do Ministério da
Saude, intitulado Pré-Natal e Puerpério: Atencao
Qualificada e Humanizada, publicado no ano de
2006, as gestantes constituem o foco principal do
processo de aprendizagem; porém, néo se pode
deixar de atuar, também, entre companheiros e
familiares. Diante do exposto, o presente traba-
lho trata de um projeto de extensdao de cunho
intervencionista, onde o foco é orientado para a
apropriacdo dos alunos em relagéo a principios
gerais e diretrizes para a assisténcia a mulher no
ciclo gravidico puerperal; o auxilio na construcao
da maternidade e no exercicio da cidadania, e a
promogao da salde no contexto da familia e da
comunidade. O projeto procura apoio no pen-
samento de que o espago coletivo é a mais rica
oportunidade para se vivenciar a participagao e
a producdo coletiva do conhecimento (segundo
Assis, em 2008). Nesse sentido, visa a permitir
aos alunos do curso de Obstetricia interagir com
grupos de gestantes, dentro de uma metodologia
que permita a manifestacao da fala das mulheres
gravidas e dos seus companheiros, possibilitando
a0 grupo (discentes, docente e clientela do curso)
refletir criticamente sobre a condicao da mulher na
sociedade, a sexualidade do casal e possibilitar ao
grupo a construcao de conhecimentos sobre o ci-
clo gravidico puerperal e outros temas relativos a
maternidade/paternidade.

=]

Curso de Desenho Artistico
para a Comunidade

Coordenador
Maria Silvia Barros de Held

O objetivo deste projeto é organizar e ministrar
um curso de desenho artistico para a comuni-
dade. A proposta também inclui a producao e
organizagao de um plano de curso com crono-
grama (baseado no cronograma anual da EACH)
e a produgao de material didatico especifico para
0 desenvolvimento deste curso, com a finalida-
de de organizar exemplos visuais que possam
ilustrar as aulas. A organizagéo do programa do
CUrso e seu cronograma deverao ocorrer a partir
das diretrizes estabelecidas pela coordenadora
do projeto e deverao evoluir conforme as dificul-
dades contidas nos exercicios propostos.

=]

Curso de Modelagem em Argila
para a Comunidade

Coordenador
Maria Silvia Barros de Held



O objetivo deste projeto é organizar e ministrar
um curso de modelagem em argila para a comu-
nidade. A proposta também inclui a producao e
organizagao de um plano de curso com cronogra-
ma (baseado no cronograma anual da EACH) e a
producao de material didatico especifico para o
desenvolvimento deste curso, com a finalidade de
criar objetos e acessorios de moda através da mo-
delagem manual. A producéo dos objetos devera
ocorrer a partir das diretrizes estabelecidas pela
coordenadora do projeto e devera evoluir, em ter-
mos de produgao, conforme as dificuldades que
envolvam os processos construtivos dos mesmos.

=

Estratégia para Promocdo de Escolhas
com Base em Necessidades de Cuidado
de Mulheres no Parto por Meio do
Plano de Parto

Coordenador
Camilla Alexsandra Schneck

O projeto tem como objetivo oferecer as ges-
tantes apoio para escolhas informadas sobre
cuidados relacionados com suas necessidades
durante o trabalho de parto, parto e pés parto. O
projeto caracteriza-se pela utilizacdo da elabora-
¢ao do plano de parto como estratégia para fa-
cilitar a escolha informada de mulheres durante a
assisténcia ao parto com base na identificacao de
suas necessidades. O publico-alvo sao as ges-
tantes inscritas no cuidado pré-natal do Centro
de Saude Escola do Butanta-USP; os estudantes
participarao dos grupos de gestantes ja realiza-
dos na unidade e oferecerao apoio para elabo-
racao do plano de parto, por meio de encontros
individuais com as mulheres e seus acompa-
nhantes. O plano de parto considera o cuidado
requerido e a possibilidade de apresentar suas
necessidades aos profissionais que a tenderéo o
parto de acordo a dinamica de funcionamento do
hospital de referéncia. O conteudo do plano de
parto aborda a participacdo do acompanhante
de escolha no parto, uso de recursos nao far-
macoldgicos de alivio de dor como massagem,
movimentacao. Para a populagéo-alvo, o projeto
tem como finalidade criar estratégias para a mu-
Iher vivenciar o parto com mais autonomia e pro-
mover a participagao ativa da mulher no cuidado
que entende ser necessario para si. Para os estu-
dantes € esperado o incremento das habilidades
de compreensao das necessidades de cuidado
da mulher e da familia no parto e da capacidade
de apoiar as decisdes das mulheres. O plano de
parto tem sido recomendado pela literatura como
uma estratégia para discutir a possibilidade de
vivéncia do parto como um evento com amplo
impacto positivo no ciclo de vida de mulheres e
familias. Esta estratégia também pode promover
a satisfagdo das mulheres com seu parto além
de prevenir violéncia institucional no parto para
as mulheres. Todo este conjunto tem impactado
os resultados de salde materna e perinatal de
modo positivo.

Construcdo de Material Educativo
para Educacdo e Promocdo da Satide
das Gestantes

Coordenador
Celia Regina Maganha e Melo

O projeto tem como objetivos: desenvolver ma-
terial educativo com vistas a promogéao da sau-
de para gestantes que realizam o pré-natal em
uma Unidade Bésica de Saude da Zona Leste
da cidade de Sao Paulo; oferecer oportunidade
aos alunos de desenvolverem material educativo
para gestantes que realizam o pré-natal em uma
Unidade Basica de Saude. As atividades previs-
tas estao de acordo com o levantamento das
necessidades de saude das gestantes conforme
o trimestre de gestacéo onde serdo utilizadas
estratégias de observacao para compor o ma-
terial o educativo.

=]

Orientacdo para Adolescentes:
Violéncia, Corpo e Sexualidade

Coordenador
Lucia Cristina Florentino Pereira da Silva

A violéncia é um fendbmeno socialmente cons-
truido, solidificado pelas desigualdades sociais,
econdmicas e politicas entre homens e mulhe-
res. A diferenciacao rigida de papéis e as no-
coes de virilidade ligadas ao dominio, comuns
a essas sociedades e culturas, sao fatores da
violéncia e seu impacto extrapola o ambito indi-
vidual, implicando em perdas para o bem-estar,
a seguranca da comunidade e os direitos hu-
manos, afetando diretamente a familia. Fatores
atuais como a emancipacéo feminina e o dis-
tanciamento da mulher frente a educacao dos
filhos também trouxeram a indefinicao de papéis
e a dificuldade no estabelecimento do respeito a
disciplina e ao abuso fisico dos filhos, resultan-
do em permissividade e violéncia, comumente
reproduzidas pelos adolescentes na vida extra-
familiar. Objetivando alcancar mecanismos de
prevencao a violéncia doméstica, o curso de
Obstetricia da USP propde atividades de exten-
520 junto a adolescentes de uma escola estadu-
al situada na Zona Leste de S&o Paulo. Dessa
forma, o projeto em questédo tem os seguintes
objetivos, voltados para a atuacao do aluno em
situacdo de aprendizado, sob supervisao conti-
nua docente: planejar e desenvolver atividades
de orientagéo em grupo a fim de identificar pos-
siveis situagdes de vulnerabilidade, em especial
relacionadas a sexualidade e violéncia, narradas
pelos adolescentes; desenvolver oficinas de tra-
balho criando condicbes de disseminagao do
conhecimento dos diplomas legais contra os
diversos tipos de violéncia identificados, incluin-
do a Lei Maria da Penha; desenvolver atividades
pertinentes a formacdo académica dos alunos
do curso de Obstetricia; introduzir os alunos de
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Obstetricia na realidade local por meio da par-
ticipacdo ativa junto a comunidade; possibilitar
ao aluno o exercicio da cidadania e do conheci-
mento da forca da rede local contra a violéncia.

=}
Danca do Ventre para Adultas e Idosas

Coordenador
Luis Mochizuki

A danca do ventre é uma arte milenar que surgiu
no Egito como ritual ligado a religiao, a fertilida-
de e a sexualidade feminina e que foi difundida
mais tarde pelos paises arabes e Ocidente. Essa
danca € exclusivamente feminina e vem sendo
utilizada de maneira ampla para promover saude
corporal e mental, uma vez que, além de ser um
exercicio importante para a regido abdominal
e do assoalho pélvico, diminui a complexidade
em abordar a sexualidade feminina por meio do
autoconhecimento e exercicio da feminilidade
(segundo Abréo & Pedréo, em 2005). Por es-
tes motivos, a danca nao pode ser vista apenas
como um exercicio, pois & uma antiga tradigéo,
uma arte e uma vivéncia diferenciada que pode
ter significado e importancia muito singular e
pessoal para cada mulher, garantindo maior
adocdo a sua pratica. Esse projeto também
se justifica pelas diversas perdas e mudancas
ocasionadas pelo processo de envelhecimento
quais seriam: perda de equilibrio, perda da flexi-
bilidade, perda da dissociagcao cintura e quadril,
pois a danca exercita, dentre outras coisas, 0
isolamento de tronco e quadril, o equilibrio, os
giros, proporcionando estimulos ao aparelho
vestibular e percepcao do proprio corpo. Assim,
o principal objetivo € promover aulas de danca
do ventre com vistas ao estimulo da consciéncia
do corpo, da expressividade, da musicalidade e
a melhora no condicionamento fisico geral.

=)

Atividade Fisica por Meio de Jogo
Eletrénico em Idosos

Coordenador
Carlos Bandeira de Mello Monteiro

Como o envelhecimento é um processo dina-
mico e progressivo, na qual ha alteragbes mor-
fologicas, funcionais e bioquimicas, ha uma
reducdo da capacidade de adaptagao home-
ostatica as situagdes de sobrecarga funcional.
Sabendo da importancia da pratica de atividade
fisica e esporte para o desenvolvimento motor
e cognitivo de qualquer ser humano, é funda-
mental a criagao de iniciativas que desenvolvam
intervencdes que possibilitem a inclusao de in-
dividuos idosos a participarem efetivamente em
programas de atividade fisica e esporte. No en-
tanto, alguns idosos, para se apresentarem fun-
cionais, necessitam participar de atividades fisi-
cas e esportes adaptados; que é definido como
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o esporte modificado ou especialmente criado
para ir ao encontro das necessidades Unicas de
individuos com algum tipo de dificuldade. Desta
forma, o idoso necessita de oportunidades di-
ferenciadas para a pratica de atividade fisica e
esporte, sendo que uma possibilidade bastante
viavel é a utilizacao de consoles de jogos eletro-
nicos, os quais estao sendo investigados como
uma forma adaptada de propiciar atividade fisi-
ca e vivéncia de movimento similar a diferentes
esportes. E importante enfatizar que a utiliza-
¢ao de jogos eletronicos se torna cada vez mais
utilizada no dia a dia do individuo, sendo con-
siderada uma possibilidade importante para o
individuo idoso, principalmente pela seguranca
e controle de muitas variaveis. Desta forma, o
objetivo deste projeto é possibilitar a pratica de
atividade fisica para individuos idosos por meio
de jogo eletronico.

]

Em Busca do Envelhecimento Ativo
pela Prdtica da Danca Sénior

Coordenador
Rosa Yuka Sato Chubaci

O projeto tem como objetivos: realizar atividade
fisica por meio da dancga sénior; analisar as moti-
vacoes que levem os idosos a realizarem a oficina
de danga sénior; analisar a satisfacdo em realizar
a danca sénior. A danca sénior iniciou-se na Ale-
manha, no ano de 1974 pela coredgrafa lise Tutt
e foi trazida ao Brasil pela sra. Christel Weber no
ano de 1978. O objetivo desta danga € fazer com
que os idosos saiam do isolamento social, possi-
bilitando, desta maneira, um convivio com outras
pessoas da mesma faixa etaria. Ao considerar a
danca sénior como uma forma de atividade fisica
para os idosos, na qual eles podem se exercitar
sem correr riscos de quedas ou até mesmo ris-
cos de outra natureza, sera possivel proporcionar
a busca pelo envelhecimento ativo aos idosos
participantes da UnATI. Sabe-se que as limita-
¢oes se tornam um problema recorrente com o
processo de envelhecimento. Desta forma a dan-
¢a sénior permite que todos os idosos realizem
atividade fisica sem agravar suas condicoes de
saude e proporcionando qualidade de vida, uma
vez que é necessario aumentar a qualidade de
vida e ndo apenas a expectativa de vida.

]

Programa de Atividades
Fisicas para Idosos

Coordenador
Linda Massako Ueno

O programa visa a levar as pessoas com 60 anos
e fisicamente independentes a se manterem fisi-
camente ativos. O programa fundamenta-se nos
preceitos tedricos do modelo de Velhice Bem-
-Sucedida (segundo Baltes, em 1990) de que



as condi¢cdes bioldgicas, psicoldgicas e sociais,
assim como os déficits da velhice, podem ser
positivamente modificadas. Os objetivos prin-
Cipais do programa sao: levar o idoso a adquirir
conhecimentos sobre a atividade fisica e conte-
udos relacionados a esta pratica; incorporar esta
pratica na sua vida diaria como meio de promover
um envelhecimento ativo para a manutengao da
qualidade de envelhecer; vivenciar experiéncias
motoras prazerosas, significativas e com sucesso;
proporcionar integracéo social e bem-estar fisico
aos participantes. Em adicdo, o programa tem o
objetivo de proporcionar um treinamento para os
alunos da graduagao. Ressalto que o programa
tera um vinculo direto a disciplina de graduacéo
Programas de Atividade Fisica na Velhice (sendo
simultaneo ao horario da disciplina) e tera grande
relevancia para a consolidacao do conhecimento
tedrico-pratico adquirido pelos alunos de gradua-
¢ao que optam por esta disciplina.

=]

Oficina de Turismo Social -
Viver Sdo Paulo (UnATI)

Coordenador
Marcelo Vilela de Almeida

Propde-se a continuidade da realizacao periddica
de atividades de turismo social voltadas a popula-
céo da terceira idade da Zona Leste do municipio
de Séo Paulo, especialmente aquelas existentes
no entorno da Escola de Artes, Ciéncias e Huma-
nidades (EACH), com o objetivo de possibilitar a
ascensao sociocultural dos participantes (um dos
objetivos do turismo social) por meio do desloca-
mento a pontos de interesse turistico-recreativo
(seja pelo aspecto cultural e/ou natural) do mu-
nicipio de Sé&o Paulo e, possivelmente, de outros
municipios do Estado.

(o)
Idosos Online

Coordenador
Meire Cachioni

A insercao de idosos no mundo da informatica e
da aprendizagem, tracando novas metodologias
e discussdes a respeito dos meios necessarios
para solidificarmos tais eventos, parece de inte-
resse comum a instituicoes de ensino superior. Na
Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da Uni-
versidade de S&o Paulo, esta mesma busca pre-
tende ser bem-sucedida através das atividades
do projeto Idosos Online. O referido projeto visa
a incluséo digital de pessoas idosas, a educagao
gerontoldgica através do uso do computador,
bem como promover o contato intergeracional.
No ambito da docéncia e extenséo, a participa-
¢ao do estudante do curso de bacharelado em
Gerontologia & essencial. E papel do gerontélogo
lidar com as questdes relativas ao processo de
envelhecimento — e, sem duvida, deve considerar

a educagao na velhice um ramo especialmente
interessante na era atual. E o estudante de Ge-
rontologia aquele que podera, de posse de seu
conhecimento académico e de sua aspiracao
profissional, incrementar a sua experiéncia junto
a idosos. Por fim, o projeto Idosos Online, além
da promocao da inclusao digital entre os idosos,
possibilita mais um espago de encontro interge-
racional, ja iniciado pelas atividades da Univer-
sidade Aberta a Terceira Idade e ao estudante
de Gerontologia promove uma possibilidade de
aplicacao pratica de seus conhecimentos teori-
cos, 0 que contribui para seu desenvolvimento
como profissional e como estudioso da velhice e
do processo de envelhecimento.
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Portal Académico Acessivel:
Disponibilizacdo da Bibliografia
Bdsica dos Cursos da USP em Formato
Audiobook

Coordenador
Eduardo Vicente

O projeto, que devera ser realizado em parceria
com a Secretaria dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia do Estado de Sao Paulo, consiste
na criagao do Portal Académico Acessivel, cujo
objetivo é possibilitar o armazenamento e dispo-
nibilizagéo da bibliografia basica dos cursos da
USP em formato audiobook, utilizando a tecno-
logia DAISY. Esse portal devera ficar disponivel
na internet tanto para acesso/download como
para inclusdo de novos arquivos por qualquer
pessoa com acesso a rede. Todas as bibliotecas
da USP seréo as responsaveis por alimenta-lo
continuamente. O portal sera desenvolvido com
o software DSpace, que é um repositério de co-
digo fonte aberta proposto pelo MIT e HP e que
permite autoarquivamento e posterior validagao
interna antes da publicacéo definitiva. Num pri-
meiro momento, serao produzidos audiobooks a
partir da bibliografia basica do curso de Ciéncias
Politicas da FFLCH-USP, ja € o que tem maior
ndmero de alunos com deficiéncia visual na ins-
tituicdo. A disponibilizacdo de audiobooks com
finalidades inclusivas é uma pratica perfeitamente
compativel com a legislacdao autoral vigente no
pais. O portal tem seu langamento previsto para
marco de 2012.

=

Estudo do ABCD para Adequagdo ao
Uso em Bibliotecas Publicas, Escolares e
Comunitdrias Brasileiras

Coordenador
José Fernando Modesto da Silva

O projeto tem como objetivos: estudar a aplica-
¢ao do ABCD na automacao de bibliotecas publi-
cas, escolares e comunitarias; analisar as carac-
teristicas do software para recursos de hardware
compativeis com bibliotecas de baixo orgamento;
desenvolver programa de capacitacao de pesso-
al atuante em bibliotecas no uso do software para
construcdo do catalogo bibliografico; desenvol-
ver programa de competéncia informacional para
capacitagao de usuarios na consulta do catalogo
da biblioteca construido no software; analisar ou-
tras possibilidades de exploracao do software na
organizagao da informacao registrada.

=

Musicalizacdo Através do
Piano em Grupo

Coordenador
Mario Rodrigues Videira Junior

O projeto tem por objetivo geral criar um espaco
de prética e formagdo musical por meio do en-
sino coletivo de piano. Os objetivos especificos
dividem-se em dois grupos. Para a comunida-
de externa: fornecer uma iniciacdo musical para
criancas e adolescentes por meio do ensino de
piano em grupo. Para os alunos envolvidos: pro-
porcionar um espaco para a pratica do ensino de
musica, sob supervisao do professor responsavel
pela area, visando ao aprimoramento metodol6-
gico e didatico do aluno.

]

Nosso Atelié Animado: Atelié de Arte
para Criancas do CAP-ECA-USP

Coordenador
Maria Cristina de Souza Lima Rizzi

O projeto tem como objetivos: propiciar aos
alunos de graduagao experiéncias na area de
producao cultural — criacéo, planejamento, finan-
ciamento, divulgacao, realizacéo e avaliagéo —;
promover entre os alunos da graduagao a per-
cepcao da atividade de ensino nao formal como
dispositivo importante na pratica docente; cola-
borar com a formagéo de estudantes universita-
rios para o atendimento em instituicdes culturais
- planejamento, producao, implementacao e ava-
liagao de acdes educativo/culturais —; preparar os
estudantes universitarios de licenciatura para o
acompanhamento de todas as etapas do atendi-
mento ao publico no atelié de arte para criangas.

=

Programacdo e Operacdo da
Webradio Radioteca

Coordenador
Eduardo Vicente

O objetivo do projeto é organizar a grade de pro-
gramagao e gerenciar a operagao da webradio
Radioteca, vinculada ao CTR-ECA-USP. Além
disso, os bolsistas envolvidos deverao estabele-
cer estratégias, juntamente com o orientador do
projeto, para transformar a Radioteca num pro-
jeto de extensao que efetivamente represente a
ECA, envolvendo alunos e produgdes oriundas
dos diferentes departamentos da escola.

=

A Cidade Olimpica de Piraju (SP):
Interface entre o Jornalismo Esportivo,
0 Meio Ambiente e a Canoagem

Coordenador
Luciano Victor Barros Maluly

Em busca do objetivo deste trabalho de exten-
530, cabe destacar a regiao da Estancia Turisti-
ca de Piraju, localizada no interior do estado de
S&o Paulo, como um dos pontos turisticos mais
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interessantes da Regido Sudeste brasileira no
que tange ao valor cénico e estético do conjun-
to, formado por seus recursos naturais, culturais
e, mais recentemente, esportivos. O municipio
apresenta uma variedade de atrativos turisticos
que vao desde cachoeiras, lagos e rios, até a
arquitetura dos casardes existentes. O acervo
cultural é representado pelos sitios arqueoldgi-
cos, catalogados pelo Museu de Arqueologia e
Etnologia (MAE) da Universidade de Sao Paulo
(USP), que mantém na cidade o Centro de Ar-
queologia Ambiental. Em meados da década de
1990, as potencialidades turisticas do municipio
foram reconhecidas pelo governo do Estado de
Séao Paulo, sendo-lhe concedido o status de es-
tancia turistica pela Secretaria Estadual de Turis-
mo. Também sempre foi destaque na cidade a
presenga de atividades de lazer nautico, como
barcos, pedalinhos e canoagem de represa.
Mais recentemente, a pratica da canoagem, em
diversas modalidades, passou por uma transfor-
magao no municipio. O desenvolvimento desta
modalidade olimpica no municipio trouxe uma
mudanca no comportamento dos moradores,
principalmente os jovens, que passaram a enxer-
gar na canoagem, além de uma forma de lazer
e de acesso seguro ao rio, também uma forma
de ascensao social, através do reconhecimento e
da projecao que a categoria atingiu no municipio,
além da chance, mesmo que pequena, de inser-
¢ao no mercado de trabalho como atleta de alto
rendimento. Com a proximidade das Olimpiadas
de Londres em 2012, e mesmo da edigao do Rio
de Janeiro em 2016, a experiéncia de Piraju é um
exemplo para que o legado do evento no Brasil
deixe marcas para o futuro, como aconteceu em
Barcelona em 1992. Os objetivos deste trabalho
s80 os de divulgar os valores olimpicos e auxiliar
o desenvolvimento de modalidades esportivas
com baixo apelo midiatico.

=

Repertorio para Coros Iniciantes:
Cadernos de Repertorio Coral
Comunicantus

Coordenador
Susana Cecilia Almeida Igayara de Souza

O projeto pretende organizar repertorio musi-
cal para a atividade com coros iniciantes, com
obras para coros infantis, juvenis e adultos. Este
projeto vem suprir a falta de materiais para co-
ros iniciantes, material sempre demandado por
jovens regentes e professores. O caderno de re-
pertério para coros iniciantes esta ancorado nos
principios pedagogicos do Comunicantus: La-
boratério Coral do CMU-ECA-USP e na pratica
com coros comunitarios dos ultimos dez anos.
Os projetos de 2010 € 2011 tiveram por foco a
editoracao eletrénica de arranjos dos alunos de
graduacao em Musica, voltados para o perfil de
coros comunitarios.
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Encontros com o Ira: Comunicacao,
Cultura e Sociedade

Coordenador
Ferdinando Crepalde Martins

O objetivo deste projeto é fornecer subsidios
e suporte para a realizagao do ciclo Encontros
com o Ira: Comunicagao, Cultura e Sociedade,
a ser realizado no segundo semestre de 2012.
Esse ciclo visa a promover amplo debate sobre a
cultura iraniana, contribuindo, dessa forma, para
a suspensao de todo um conjunto de parti pris
e para a reorganizagao da critica, redimensio-
nando o questionamento sobre os esteredtipos
e 0 preconceito que envolvem as culturas per-
sas e muculmanas. Além disso, o ciclo contara
com a participagao de pesquisadores da USP
em diferentes niveis académicos: IC, mestrado,
doutorado e docente.

=]

Da Teoria a Prdtica de Arte/Educacdo:
Tutoria de Processos Criativos

Coordenador
Sumaya Mattar

O projeto Da Teoria a Pratica de Arte/Educa-
¢ao: Tutoria de Processos Criativos tem como
finalidade oferecer uma experiéncia valiosa para
a formacao dos bolsistas do Programa Apren-
der com Cultura e Extensdo. Com o projeto, o
licenciando podera exercer a criacdo pedagogi-
ca com o apoio de professores da area de artes,
aproximando a teoria da pratica, refletindo sobre
essa dicotomia e preparando-se para 0 mercado
de trabalho. O projeto envolve a superviséo de
docentes dos cursos de licenciatura em arte da
Universidade de Sao Paulo, professores da area
de arte da Escola de Aplicacao, estudantes das
licenciaturas e bacharelados e alunos de educa-
céo basica de Escola de Aplicagéo da FE-USP,
e consiste na troca de experiéncias educativa e
artistica entre todos os envolvidos, focando tan-
to o amadurecimento profissional do educando
quanto o desenvolvimento artistico dos alunos da
Escola de Aplicacao.

]

Digitalizacdo e Catalogag¢do de
Acervo Sonoro da ECA

Coordenador
Eduardo Vicente

Digitalizar e classificar um acervo de producao
formado por fitas cassete, fitas de rolo 1/4, DATs
e MDs. Esse acervo de programas de audio
corresponde a producédo da ECA desde aproxi-
madamente 1976. Esse acervo ja foi em grande
parte digitalizado por um funcionario do CTR,
mas precisa ser ouvido, restaurado digitalmente,
editado e catalogado para disponibilizacao. O



material devera ser disponibilizado na internet e,
adicionalmente, tornar se parte da programacao
da Radioteca, a webradio do CTR-ECA-USP.

=]
Catdlogo da Musica Brasileira

Coordenador
Luiz Augusto Milanesi

O presente catalogo de musica refere-se a obras
que estejam registradas em partituras editadas
ou em manuscrito. Ha& no Brasil, desde o sé-
culo XVIII, composicoes localizadas em centros
de producao como Ouro Preto, Rio de Janeiro,
Recife, S&o Paulo, constituindo-se nos acervos
de musica colonial. O que restou dessa produ-
cao esta arquivado em museus e bibliotecas.
Excluindo-se os autores mais destacados, como
€ 0 caso do padre José Mauricio que teve o seu
catalogo de obras editado, as informacdes sobre
as obras de compositores dos séculos XVIIl e XIX
estao esparsas e nunca foram apresentadas em
seu conjunto. Somente a partir da Republica os
autores mais conhecidos tiveram os seus catélo-
gos de obras publicados. Um ponto referencial,
inclusive pela importancia, é Villa-Lobos. Depois
dele cerca de quarenta compositores tiveram
suas obras mapeadas e organizadas. Esse traba-
lho foi desenvolvido, principalmente, pela Biblio-
teca da Escola de Comunicacbes e Artes, pio-
neira na documentacdo musical. H&4, no entanto,
uma notavel lacuna: ndo existe um catalogo
coletivo da produgao musical brasileira. O cata-
logo das composicbes de um compositor per-
mite identificar a sua produgéao e as dimensoes
quantitativas dela. J& um catalogo que reldna o
maior nimero possivel de compositores permite
compreender a produ¢ao em seu conjunto numa
dimensao temporal da musica brasileira. A tare-
fa aqui proposta consiste na modelagem de um
banco de dados relacional (Access, inicialmente)
que tenha varios campos, entre eles: nome do
autor, periodo em que viveu, nome da obra, meio
de expressao utilizado, duracéo, data de estreia,
onde a partitura pode ser obtida, gravagao etc. O
banco de dados oferecera links para as partitu-
ras disponiveis na internet bem como os registros
sSoNnoros e visuais — desde que seja de dominio
publico ou que haja autorizagéo do autor ou de
seus herdeiros. O catélogo sera construido a par-
tir de registros ja publicados e, sendo relacional,
podera responder a varias perguntas de pesqui-
sadores. A extracao de informacdes dessa com-
pilagéo em forma de banco de dados propiciara
uma ampla e inédita visao da musica brasileira
em mais de dois séculos.

=

Organizacdo do Acervo do Laboratorio
de Informacdo e Memdria do CAC

Coordenador
Elizabeth Ferreira Cardoso Ribeiro Azevedo

O LIM CAC é um centro de documentacao te-
atral organizado por um grupo de professores
do Departamento de Artes Cénicas da Escola
de Comunicacao e Artes a partir dos acervos de
professores, ex-professores, alunos e ex-alunos
e de doagbes de entidades e pesquisadores da
area teatral. O LIM CAC tem atendido pesquisa-
dores que buscam em seu acervo documentos
e informagdes que contribuam com suas pes-
quisas de iniciacao cientifica, trabalhos de gra-
duagédo e poés-graduacdo. Além disso, O LIM
CAC tem promovido pesquisas a partir de seu
acervo, seja sobre aspectos da histéria do Depar-
tamento, seja sobre a histéria do teatro paulista
ou matérias relativas aos diversos aspectos en-
globados pela atividade teatral como cenografia,
figurino, diregao etc. O Laboratério tem também
abrigado as pesquisas dos docentes do Depar-
tamento de Artes Cénicas da ECA que compdem
a coordenacao do centro: profa. dra. Elizabeth R.
Azevedo, prof. dr. Fausto Viana e profa. dra. Silva
Fernandes. O objetivo central do projeto é o dar
continuidade a organizacdo do imenso arquivo,
oriundo da doagéao de professores do Departa-
mento de Artes Cénicas da ECA, relacionado a
histéria do teatro paulista. Sao colegbes dos mais
variados tipos de documentos. Ha inumeros fun-
dos que precisam ser higienizados, analisados,
registrados e indexados em uma base de dados
para que fiquem a disposicao de alunos, estu-
diosos e pesquisadores. A partir desse trabalho,
sera realizada uma reflexdo sobre a questéo dos
acervos pessoais dentro da Universidade com
base em bibliografia especifica.

=

Gestdo de Midias Audiovisuais para o
Desenvolvimento Local — GeMA

Coordenador
Gilson Schwartz

O curso de extensao na modalidade de empreen-
dedorismo digital Gestao de Midias Audiovisuais
para 0 Desenvolvimento Local — GeMA organiza
um ciclo completo de preparacao, selecao de
candidatos, acompanhamento e realizacao de
projetos com foco no design e implementacao de
solucdes para o desenvolvimento local, ampara-
das por tecnologias de informacdo e comunica-
¢ao (TICs). O principal resultado € a formatacao
de projetos em trés categorias: cidadania (sem
fins lucrativos), empreendedorismo  inovador
(com fins lucrativos) e novos formatos narrativos
(audiovisual digital). As atividades do curso inte-
gram o habitat de inovagao da Cidade do Conhe-
cimento, que opera como uma pré-incubadora
em parceria com o Nucleo de Politica e Gestao
Tecnoldgica (PGT) da Universidade de Sao Paulo.
Em 2010 e 2011, resultados expressivos foram
alcancados com a premiagéo e patrocinio a pro-
jetos como LIGAGAO (Literatura Infantojuvenil,
Games e Artes no Sitio do Picapau Amarelo e na
UNITAU, Taubaté), CONTATO (Sao Carlos), Ga-
mes for Change (Carapicuiba, Sdo Bernardo do
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Campo, Ourinhos). Avangou a conexao com a
rede PRO-IDEAL (FP7) e teve inicio o envolvimen-
to da Prefeitura Municipal de S&o Paulo (PMSP)
no projeto MotoAnjos.

=

Banco de Dados de Agentes
Culturais Brasileiros

Coordenador
Marivalde Moacir Francelin

Uma das ferramentas fundamentais para o de-
senvolvimento de acdes da extensao cultural é
a organizacao de banco de dados que permitam
néo s6 conhecer quem é quem e quem faz o
qué no campo cultural, mas também ter infor-
macgdes que permitam entrar em contato com
esses protagonistas da cultura. Assim, torna-
-se imprescindivel criar e atualizar um banco de
dados com esse perfil. Ele sera necessario para
0 desenvolvimento de quaisquer projetos, pois
permite a interlocucdo da Universidade com os
varios segmentos da produgao cultural. Dentre
as categorias de agentes que, de imediato, in-
teressa estdo: autoridades federais da cultura;
autoridades estaduais da cultura; secretérios
municipais de cultura; dirigentes de cultura nao
governamentais; escritores (incluindo roteiristas
e dramaturgos); cineastas; atores; artistas plas-
ticos; diretores, iluminadores e cendgrafos; mu-
sicos (compositores e intérpretes); titulares de
areas empresariais que definem recursos para a
cultura (geralmente comunicagéo); jornalistas e
criticos de cultura; outros (captadores de recur-
s0s, especialistas em leis de incentivo e em di-
reito autoral, editores). Nao foram incluidos nesta
lista pesquisadores de temas ligados a politicas e
gestao da cultura, pois foi apresentada proposta
especifica para esse fim. Em sintese: a proposta
€ reunir num Unico banco de dados informagoes
sobre os profissionais que pesquisam ou concre-
tizam a¢des de cultura no Brasil.

=]

Mapa dos Estudos e dos Pesquisadores
Brasileiros de Politica e Gestdo da
Cultura

Coordenador
Cibele Araujo Camargo Marques dos Santos

Os estudos das praticas culturais so recente-
mente passaram a ocupar espagos na universi-
dade brasileira. Como anteriormente tais temas
nao existiam na agenda universitaria, nao hou-
ve formacao sistematica de especialistas desse
segmento das ciéncias sociais aplicadas. As-
sim, os pesquisadores que se notabilizam pelas
suas contribuicoes sdo egressos de varias are-
as do conhecimento. Esse panorama mostra
nao apenas um quadro fragmentado de socio-
logos, antropdlogos, filésofos, arquitetos, edu-
cadores, artistas variados e até bibliotecarios,
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mas producdes multifacetadas de um corpo
tematico ainda difuso. Deve ser ressaltado que
ha de forma crescente uma interseccao entre
cultura e economia, resultando na chamada
economia criativa ou cultura econémica. Essa
interdisciplinaridade ocorre com frequéncia
com a integragdo de campos e o surgimento
de novas areas de pesquisa. Isso propicia o
surgimento de trabalhos de investigagao em
programas de pos graduacdo aparentemente
distantes da cultura. Muitas vezes dissertacoes
de mestrado ou tese de doutorado, surgem de
instituicoes variadas e cortes tematicos multi-
plos. A Unica possibilidade de reuni-las é pro-
ceder a levantamento extensivo. A identificacao
de um texto significativo remetera ao perfil do
autor registrado em seu curriculo Lattes. E dai,
provavelmente, a localizagdo de novos textos.
Como resultado, seréa produzida uma biobiblio-
grafia e um cadastro que permitira o contato
com esses pesquisadores e suas instituicoes.
Como produto final, sera obtida uma lista de
autores, curriculo resumido e uma bibliografia
dos principais textos produzidos no pais.

=]

Elaboragdo de site Educomunicativo
nos Campos da Etnomidialogia e da
Midialogia Cientifica

Coordenador
Ricardo Alexino Ferreira

O projeto tem como objetivo elaborar site no con-
ceito educomunicativo abrangendo os campos
da etnomidialogia (diversidade) e da midialogia
cientifica (divulgacdo cientifica e interpretacao/
ressignificacdo das ciéncias), que podera ser
usado por diversos segmentos sociais para pro-
cessos de capacitacéo, informagao e formacao.

=]

Arte e Critica: Construindo a
Informacdo Online

Coordenador
Lisbeth Ruth Rebollo Gongalves

O projeto tem como objetivo aprender a ordenar
informacdes culturais destinadas a um site sobre
arte e critica de arte, em processo de organiza-
¢ao pelo Arquivo e Laboratério de Critica de Arte
(ECA-CCA), em parceria com a Associacao Bra-
sileira de Criticos de Arte. O espaco sera cons-
truido dentro do site da mencionada associacao.
Sera destinado a informacao sobre acontecimen-
tos artisticos que tém lugar no Brasil. Dara ao
aluno a possibilidade de aprender a lidar com um
informativo cultural online. Trata-se, portanto, de
um exercicio no campo da cultura e da comuni-
cacao, especificamente voltado para a interagéo
online. O Arquivo Laboratério existe desde 2000.
O projeto do informativo online é recém-criado
para o site que existe desde 2000.



Ressignificar Filmes: Comunicacdo,
Sociedade e Representacdo em
Producoes Audiovisuais nas
Perspectivas da Etnomidialogia e da
Midialogia Cientifica

Coordenador
Ricardo Alexino Ferreira

O projeto tem como objetivo possibilitar o enten-
dimento e as representacdes sociais, culturais,
politicas e outras através das producodes audio-
visuais, identificando os contextos e conexdes
dos fendmenos apresentados; as narrativas,
os simbolos e as subjetividades. Ou seja, ins-
trumentalizar o aluno a ressignificar os filmes e
outras produgdes audiovisuais a partir da et-
nomidialogia e da midialogia cientifica, o que
possibilitara a elaboracao de criticas e andlises
aprofundadas sobre producdes audiovisuais.

=]

Aprendendo a Preservar
Materiais Audiovisuais

Coordenador
Marilia da Silva Franco

O projeto tem como objetivo oferecer uma forma-
¢ao inicial sobre a preservagao de material audio-
visual entre alunos de audiovisual e de biblioteco-
nomia, executando o levantamento e mapeando
as necessidades de documentacao, preservagao
e restauro do acervo de filmes e videos produzi-
dos pelos alunos do Departamento de Cinema,
Radio e TV (CTR). Ao mesmo tempo, formar um
banco de dados sobre cada producao incluindo
informacodes sobre estado de preservagao e con-
dicbes de difusao de cada produto.

=

AVTV — Website do Departamento de
Cinema, Rddio e Televisdo da ECA-USP

Coordenador
Jodo Paulo Amaral Schlittler Silva

O presente projeto tem como objetivo a difusao
na internet da producao audiovisual e académi-
ca, atividades, informacgdes do Departamento de
Radio, Cinema e Televiséo da Escola de Comu-
nicagdes e Artes da USP. Pretende dar continui-
dade ao projeto selecionado em 2011 no Pro-
grama Aprender com Cultura e Extensao. O site
constantemente atualizado traz videos, noticias
de eventos, projetos de pesquisa com énfase
em conteldo audiovisual digital. Serve primor-
dialmente como veiculo de difusdo da produgao
do departamento. Ao levar em conta um publico
mais amplo, estabelece-se um didlogo entre o
curso de Audiovisual, a universidade e a comu-
nidade externa do campo do audiovisual, seja
académica ou profissional. Com a transmissao
de programas através do Canal Online do Curso

Superior do Audiovisual, o AVTV, os produtores-
-estudantes conseguirédo analisar a repercussao
de seu trabalho através de féruns e enquetes,
onde poderao discutir € trocar opinides com es-
pectadores. A internet como meio global de co-
municagao possibilita a divulgacao universal da
producao académica, das atividades de cultura
e extensao, das atividades de pesquisa, sendo
de extrema importancia a constante atualizacao
do conteudo do website ao se considerar o di-
namismo deste meio. O site foi convertido, em
2011, para WordPress, que possui uma interface
bastante acessivel, facilitando a atualizacdo dos
dados. O site esta disponivel em: <http://www.
eca.usp.br/audiovisual>.
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Aprendendo a Nadar

Coordenador
Andrea Michele Freudenheim

Cursos extracurriculares de educagao fisica tém
proliferado em razdo do aumento da conscién-
cia por parte da populacdo, da importancia da
atividade fisica para o alcance e manutencao da
saude. Em relagao a cursos de natacdo, essa
proliferagédo se acentua, pelo reconhecimento
do afogamento como uma das principais causas
de morte de criancas (referéncia a Bacarat et al.,
2000). No entanto, esse aumento de procura nao
foi acompanhado pela preocupacdo em elaborar
propostas de ensino fundamentadas em conhe-
cimentos tedricos. Para interferir nesta realidade,
foi implantado na EEFE-USP, em 1993, o projeto
Aprendendo a Nadar, que tem como objetivo pro-
mover a aprendizagem e o aperfeicoamento de
habilidades motoras no meio liquido. As habilida-
des a serem ensinadas seguem uma sequéncia
do geral — por exemplo: submergir e dar camba-
lhotas — para o especifico, por exemplo: os nados
crawl, costas, peito e borboleta, além de nogdes
bésicas de saltos ornamentais. Essas habilidades
sao adquiridas com o desenvolvimento de con-
flanca e seguranca em qualquer profundidade,
e da percepcao dos efeitos dos movimentos na
agua, sendo contemplados, desta forma, os as-
pectos cognitivos e afetivo sociais relacionados a
habilidade nadar. Com a finalidade de constan-
te avaliagao do trabalho e dos alunos (132 por
semestre), sao registrados os dados obtidos nos
trés aspectos (motores, afetivo-sociais e cogniti-
vos) em fichas individuais. Os dados coletados ja
foram convertidos em pesquisas, apresentados
e publicados, com o objetivo de transmitir os re-
sultados desta experiéncia para os profissionais
e pesquisadores da area. O curso tem sido refe-
réncia e os profissionais envolvidos tém sido soli-
citados para palestras, cursos e assessorias. Em
relacdo ao ensino, o projeto pode ser visto como
laboratério didatico para que os alunos da gradu-
acao apliquem, em situacoes reais, os conheci-
mentos tedricos adquiridos em sala de aula com
acompanhamento das coordenadoras. Semes-
tralmente sdo acompanhados, com supervisao
diaria, doze alunos de graduacao da EEFE-USP.

(=]
Educacdo Fisica para Adultos

Coordenador
Monica Yuri Takito

Os programas visam a melhoria e manutencao da
aptidao fisica de uma forma equilibrada, preocu-
pando-se em ensinar aos alunos a forma correta
de realiza-las e estimulando a adocao de habitos
saudaveis de vida. Tem como objetivos primarios:
analisar a influéncia de exercicio fisico supervi-
sionado, em um programa de educacao fisica,
sobre a aptidao fisica, o conhecimento de con-
teldos conceituais, procedimentais e atitudinais

relacionados ao exercicio fisico; avaliar os progra-
mas de condicionamento fisico. E como objeti-
VoS secundarios: promover a conscientizagao de
adultos sobre a importancia do desenvolvimento
e manutengao da aptidao fisica para a promogéo
de saude, através da aprendizagem de conceitos
sobre atividades fisicas para adogao de um estilo
de vida saudavel. Os beneficios a saude com a
pratica regular de atividade fisica ja estao bem es-
tabelecidos na literatura. Assim, a adogéo de um
estilo de vida mais saudavel, envolvendo a mo-
dificacéo de habitos de atividade fisica tem sido
altamente recomendada para a populagédo em
geral. Promover subsidios para a pratica autbno-
ma de exercicios fisicos através de conhecimen-
to de conceitos e procedimentos relacionados a
atividade fisica pode contribuir para a promogao
de saude e melhoria da qualidade de vida dessa
populagéo. A avaliagéo dos individuos e do pro-
grama deve contribuir para reestruturar a agao do
curso visando ao alcance de seus objetivos.

=]

Educacdo Fisica Adaptada ao Portador
de Asma: Crianca, Adolescente e Adulto

Coordenador
Luzimar Raimundo Teixeira

O projeto oferece atividades fisicas adequadas
as condicdes pulmonares do asmatico (exer-
cicios de reeducacao respiratéria e postural,
condicionamento fisico e atividades aquaticas) e
desenvolve um programa educativo em asma. O
programa que atende criancas, adolescentes e
adultos asmaticos tem como objetivo proporcio-
nar a vivéncia de exercicios fisicos, investigando
quais exercicios (intensidade e tipo) sao mais
adequados a esta populagao. Mantém intercam-
bio de estudo e pesquisa com Instituicoes, divul-
gando seus resultados em reunides, simposios,
cursos e congressos. Recebe profissionais de
areas afins para estagios de observagao, atua-
Gao e pesquisa na area. Tem como objetivo a me-
lhora do condicionamento fisico e da qualidade
de vida de asmaticos através de educacao fisica
apropriada e de informagdes obtidas durante a
aplicacao do programa educativo.

=
Projeto Exercicio e Coracdo

Coordenador
Claudia Lucia de Moraes Forjaz

As doencas cronico-degenerativas atingem
grande parte da populagédo de meia idade e
idosa. Elas tém como consequéncia uma alta
morbimortalidade e reducdo da qualidade de
vida. Assim, o Plano Federal de Saude, instituido
este ano no Brasil, propde o combate a essas
doencas como meta principal e estabelece a
mudanca de estilo de vida, com a reducao do
sedentarismo, como a principal agao para este
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fim. Ha muito tempo, o conhecimento cientifico
demonstra que a pratica regular de atividades
fisicas € uma importante forma de prevencao e
tratamento das doencas cronicas. Varias campa-
nhas tém incentivado a pratica regular de exer-
cicios fisicos e os hospitais tém se preocupado
em recomendar a pratica fisica a seus pacientes.
Entretanto, embora a pratica adequada traga
beneficios inquestionaveis, a pratica sem orien-
tacéo apropriada pode nao produzir os efeitos
desejados ou mesmo aumentar o risco de aco-
metimentos. Diante desse quadro, ha mais de
dez anos, elaboramos o projeto Exercicio e Co-
racdo, que fornece a seus usuarios orientagbes
adequadas e individualizadas para uma pratica
de atividade fisica segura e eficiente para a me-
lhora e manutencao da saude. O projeto iniciou
suas atividades atuando em parques publicos e,
até os dias de hoje, mantém uma atuacao conti-
nua no Parque Fernando Costa. Além disso, de-
senvolve a¢des pontuais em campanhas de sau-
de publica e, desde 2008, atua também junto a
grupos do Hospital Universitario. Em sua vertente
de ensino, o projeto serve de laboratério didatico
para que 0s alunos da graduacao possam apli-
car, na pratica e em situacoes reais, porém com
0 acompanhamento proximo de um profissional
habilitado, os conceitos que aprenderam nas
aulas tedricas. Para finalizar, o projeto tem uma
vertente de pesquisa, pois os dados coletados
sé&o analisados e publicados, com o objetivo de
transmitir esta experiéncia e seus resultados para
0s profissionais e pesquisadores da area de edu-
cagao fisica. Atualmente, o projeto é coordena-
do pelas docentes Claudia Forjaz e Tais Tinucci
e conta com dois auxiliares de coordenagao, os
educadores Bruno Modesto e Teresa Bartholo-
meu, além do médico Luiz Riani Costa.

=]

Natacdo para Adolescentes: O
Desenvolvimento e Aprimoramento
de Estilos dos Nados

Coordenador
Jorge Alberto de Oliveira

O projeto tem como objetivo geral oportunizar
aos alunos de graduacdo em Educacgao Fisica e
esporte aprimorar suas competéncias e habilida-
des, atitudinais, conceituais e procedimentais em
um curso de ensino da natagao para adolescen-
tes e desenvolver e aprimorar as habilidades dos
nados para esse grupo etario. O nadar € enten-
dido como “qualquer acao motora que o indivi-
duo realiza intencionalmente para propulsionar-se
através da agua”. Esse conceito amplia 0 escopo
do ensino tradicional da natagéo, uma vez que
nao considera os estilos — crawl, costas, peito e
golfinho — como Unico referencial, abrindo a pos-
sibilidade de estabelecer um ponto de chegada
mais abrangente. Em consequéncia, o ensino do
nadar pode ser concebido como uma “educagao
fisica no meio liquido”. As habilidades basicas
envolvidas na locomocao aquatica resultam da
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diversificacdo motora pela qual o nadar passa du-
rante a infancia. Nesse sentido, seria interessante
que, no ensino da natacao, as tarefas motoras
fossem estruturadas com base nesses padroes.
Pode-se especular que a diversificacao dessas
habilidades seria uma condicao para a aquisicao
do nadar nos estilos formais. Essa ideia baseia-
-se numa apreciacao integrada dos conceitos
de consisténcia e constancia e de diversificagao
e complexidade. As nocdes de consisténcia e
constancia consistem em modos de descricéo
do processo de desenvolvimento motor. Numa
etapa inicial, os padrées primitivos sdo inconsis-
tentes e variaveis devido, principalmente, a uma
compreensao reduzida que a crianga tem da re-
lagéo meio e fim numa habilidade. Gradualmente,
essa compreensao melhora, levando ao aumento
da consisténcia motora e, como resultado, a uma
menor variabilidade comportamental. Apds o ga-
nho de consisténcia, observa-se a modificacao
parcial dos padrbes estaveis, que sao variados,
para atender diferentes demandas ambientais ou
para simplesmente efetuar-se uma acéo motora
conhecida de forma diferente. Isso caracteriza o
ganho de constancia.

]

Curso de Atividade Fisica
Orientada e Controle Alimentar
para Pessoas Obesas

Coordenador
Bruno Gualano

O projeto visa a desenvolver um programa de
orientacao alimentar e de pratica de atividade fisi-
ca para adultos e jovens obesos com as seguin-
tes finalidades: auxiliar na perda e manutengéo
do peso e da gordura corporal; melhorar habitos
alimentares; promover melhor relacao dos indi-
viduos para com os alimentos; divulgar informa-
cOes realistas e cientificas sobre peso corporal
e dietas; promover adocao de comportamentos
que possam prevenir doengas crénicas degene-
rativas; incentivar a pratica da atividade fisica e
sua manutengao em longo prazo.

=]

Programa de Treinamento
para Reanimagdo das Paradas
Cardiorrespiratorias

Coordenador
Tais Tinucci

O projeto tem como objetivo prover treinamento
das manobras para reanimacao das paradas car-
diorrespiratérias (PCR) e utilizacao do desfibrila-
dor externo automatico (DEA) a comunidade em
geral para atendimento desses eventos fora do
ambiente hospitalar. Este é o Unico programa de
treinamento do SBV no campus, portanto temos
atendido essa demanda nos Ultimos treze anos.



Projeto Brincar no NURI:

Programa de Educacdo Fisica
Centrado nas Competéncias e
Necessidades das Criancas das Creches
da Universidade de Sdo Paulo

Coordenador
Luciano Basso

O Projeto Brincar no NURI (PBNURI) originou-se
da parceria entre o Centro de Praticas Esporti-
vas, a Escola de Educagao Fisica e Esporte e a
Divisao de Creches da SAS da USP em 2006.
Atende as criancas de 3 a 5 anos matriculadas
nas unidades da Creche Central e Oeste da USP.
Parte do desafio de oferecer atividades motoras
centradas nas competéncias e necessidades da
crianga, enfocando como elas aprendem e se
desenvolvem. Para os bolsistas esse projeto se
torna um espaco para vivenciar a operaciona-
lizacdo de um programa de educacao fisica as
criangas, contribuindo para as suas experiéncias
profissionais. Os objetivos do projeto aos bol-
sistas sdo: ampliar 0 conhecimento conceitual e
procedimental sobre as formas de identificar as
competéncias e necessidades infantis; propiciar
conhecimento conceitual e procedimental sobre
0s métodos e estratégias de ensino para a ativi-
dade motora na infancia; sistematizar e divulgar
as ideias do PBNURI, discutindo e sugerindo no-
vas formas de atuacao.

(=]
Projeto Cinema e Corpo

Coordenador
Soraia Chung Saura

O presente projeto tem por objetivo geral fomen-
tar a aproximagao das diferentes linguagens ar-
tisticas que o cinema oferece, com as discussoes
da educacao fisica, complementando a formagao
académica na éarea de artes e humanidades e
ampliando o acesso da comunidade as acoes,
discussoes e espacos da area. Os objetivos es-
pecificos buscam: dar continuidade ao projeto de
cultura e extensao Cinema, Corpo e Movimento,
que integra, para a sua realizacao, a Pro-Reitoria
de Cultura e Extensao, o CINUSP Paulo Emilio
e o Centro de Estudos Socioculturais (CESC)
da EEFE-USP; trazer para o debate da temati-
ca Cinema e Corpo professores de referéncia,
oriundos de diversas areas do conhecimento;
possibilitar o didlogo entre macroareas — educa-
céo fisica e cinema —, derivando dai discussbes
sobre corpo e corporeidade, com enfoque e sus-
tentacao na arte e ciéncias humanas; promover a
integragéo de areas afins, dentro da EEFE e co-
munidade USP de um modo geral; criar espacos
e oportunidades para uma formacao académica
ampliada dos alunos; oferecer suporte para fu-
turos projetos de pesquisa em torno das temati-
cas propostas. Esta proposta, portanto, propde
como acao de cultura e extensao a continuidade
de um projeto que comega a ser desenvolvido no

segundo semestre de 2010. Em 2011, o Centro
de Estudos Socioculturais (CESC) da EEFE-USP
realiza parceria para a realizacdo do projeto com
o CINUSP Paulo Emilio e com a Pro-Reitoria de
Cultura e Extensao. As sessdes de cine-debate
tiveram inicio em agosto de 2011, com frequén-
cia mensal, como previsto. O CESC e o CINUSP
organizaram as tematicas, os debatedores, a di-
vulgagao, as parcerias. Atualmente realizam os
eventos tematicos em torno de sessdes de cine-
ma, seguido de debate com professores oriun-
dos das areas de artes e humanidades, focando
especialmente temas associados ao corpo, obje-
to de estudos da Educacéao Fisica e também de
outras areas. O envolvimento de bolsistas auxilia
na execucao do projeto bem como oferece uma
oportunidade de engajamento em atividades de
cultura e extensao, vinculadas a objetivos e con-
teudos de formacao.

]

Artes Marciais e Modalidades
Esportivas de Combate: Imagem e
Documento.

Coordenador
Walter Roberto Correia

O projeto tem como objetivo desenvolver um
acervo/arquivo de imagens relativas ao universo
das artes marciais e das modalidades esportivas
de combate como suporte material para as inves-
tigacoes cientificas na Escola de Educacao Fisica
e Esporte da USP, além de disponibiliza-las para
0 acesso publico.






A Construcdo de um Acervo de Videos
Digitais da Escola de Educacdo Fisica
de Ribeirdo Preto

Coordenador
Paulo Roberto Pereira Santiago

A grande maioria dos eventos esportivos, docu-
mentarios, reportagens e noticias de interesse
da éarea de educacao fisica e esporte € exibida,
com frequéncia, nas emissoras de televisao (TV).
Quando gravados e arquivados de forma adequa-
da, estes eventos tornam-se plausiveis para sua
futura utilizagédo com fins culturais ou até mesmo
académicos. Em muitas ocasioes e pelos mais
diversos motivos, docentes, alunos e funciona-
rios precisam ter acesso a um programa, jogo ou
reportagem exibido na TV. Infelizmente, isso nem
sempre é possivel, devido a indisponibilidade ou
dificuldade encontrada de obter um video com
a emissora detentora do direito de imagem. Tal
situagao dificulta, em muitos casos, o resgate
deste enorme patriménio histérico cultural dispo-
nivel na TV. Deste modo, o presente projeto tem
como objetivo principal a criacdo de um acervo
digital de videos para o enriquecimento do pa-
triménio cultural da Escola de Educacao Fisica
e Esporte de Ribeirédo Preto (EEFERP). Para isso
sera criada uma sistematica de trabalho que per-
mita selecionar, agendar (criacao de uma grade
de horarios), gravar (armazenamento em discos
rigidos de computador) e catalogar (organizagao
dos nomes e dos arquivos em pastas) videos que
sejam de interesse da comunidade académica da
EEFERP. Tal acao possibilitara a EEFERP dispor
de um acervo de videos digitais de rapido e fa-
cil acesso, favorecendo em diversos aspectos a
comunidade académica da EEFERP, assim como
na formagao dos alunos envolvidos.

=

Historia e Memoria do CEFER:
Entre o Resgate do Passado
e o Sentido do Presente Il

Coordenador
Cristiano Roque Antunes Barreira

Dando continuidade ao resgate da memodria do
CEFER, o objetivo deste projeto é concluir as
atividades com a producao de um documentario
e/ou um video institucional, além de um material
escrito acerca de sua histéria, no ano em que
o centro comemora seus 40 anos (2013). Em
versdes anteriores, iniciou-se o registro da me-
moria compartilhada e da histéria dos iminentes
40 anos de existéncia do Centro de Educagéo
Fisica, Esportes e Recreacao do campus da USP
de Ribeirao Preto. O centro se constitui como
precursor efetivo da relevancia institucionalizada
da préatica de atividade fisica no campus. Isto
expde o significado e a importancia do CEFER,
seja enquanto promotor efetivo de atividade fisica
para a comunidade interna e externa do campus,
seja enquanto agente precursor e colaborador

extensionista da EEFERP. A escassez de registro
histérico sobre o centro esta sendo contornada
por meio do recolhimento audiovisual de relatos
dos profissionais que protagonizaram suas inicia-
tivas, tornando viva a presencga da educacgao fisi-
ca e do esporte no campus. A presente proposta
tratara a memoria destas atividades extensio-
nistas, até o momento na condicdo de memaria
subterranea, a fim de ilumina-la e torna-la publica.
Esta acao tornara tal memaoria um elemento para
a formacao da identidade do novo curso de Edu-
cacao Fisica e Esporte do campus, bem como
de seus estudantes. Inspirados na perspectiva da
histéria oral, os trabalhos em andamento ja so-
mam dezenas de horas de entrevistas gravadas
em formato audiovisual e transcritas, bem como
a publicacao de resultados parciais em eventos
académicos da area. De sua continuidade, pas-
sar-se-a a etapa de edicdo do material visando
confeccionar um filme documentario e/ou video
institucional a ser finalizado no ano comemorativo
de 2013. Esta etapa se realizara em parceria com
o CIRP e a TV USP e atende aos objetivos pre-
vistos nos projetos anteriores de tratar e arquivar
registros adequados, bem como viabilizar supor-
tes materiais publicos de memoria.

=]

Prdticas Esportivas EEFERP:
Promovendo Valores para Criancas
Através do Movimento Corporal IV

Coordenador
Cristiano Roque Antunes Barreira

O objetivo deste projeto é oferecer praticas es-
portivas destinadas a criangcas moradoras do
entorno do campus da USP de Ribeirdo Preto,
constituindo espacos que levem a uma efetiva in-
sercdo da comunidade USP em atividades edu-
cativas extraescolares, nao restritas a graduacao
universitaria e voltadas a juventude. Sua finalida-
de é valer-se do apelo que tém as praticas espor-
tivas, com potenciais educativos nao tendidos a
formacao de atletas de rendimento, mas sim ao
desenvolvimento da pessoa em sua dimensao
integral em correspondéncia com os objetivos e
ideais da insercéao da extensao universitaria junto
a comunidade externa. As experiéncias esporti-
vas servirdo como aqueles disparadores temati-
Cos que servem como mediacao coeducativa e
como espaco de transicdo pessoa/coletividade e
coletividade/pessoa que deverao, sob a orienta-
¢ao dos tutores, estimular o enriquecimento dos
recursos interpessoais para o desenvolvimento
de autonomia e solucao de conflitos.

=]

Danga e Autoconscientizacdo EEFERP:
Descobrindo-se pela Danga IV

Coordenador
Cristiano Roque Antunes Barreira
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O objetivo do projeto é oferecer aulas de danca
que constituam espacos para a promoc¢ao de
bem-estar, norteados pela autoconscientizacao
corpérea, emocional e reflexiva. Ocorrera nas
dependéncias do campus ou em espacos da
comunidade externa contatados durante a fase
de implementacéo. A metodologia se centrara
na pratica e ensino de danca. Concomitante-
mente as atividades corporais propriamente
ditas, pretende-se estabelecer um espaco de
continéncia as emocdes e reflexdes vinculadas
a experiéncia corporal, buscando elaboracoes
a respeito de si e dos modos de vivenciar os
relacionamentos intercorporais. Além do apren-
dizado de danga, a proposta visa condicionar
um intervalo ao longo do dia de trabalho que
possibilite momentos de descontracao, diver-
sao, autorreflexao e interacéo que favorecam a
tomada de consciéncia de si e do outro, a fim
de que o dia a dia de trabalho tenda a ser vivido
de modo menos reativo e psiquicamente mais
autébnomo. Pretende-se que o movimento cor-
poral seja explorado de modo a nao ficar restrito
as atividades e obrigacdes cotidianas, mas seja
fonte de autoconhecimento, prazer e bem-estar,
havendo intercambio pessoal entre funcionarios
e corpo discente, um dimensionamento do cor-
po na vida diaria, bem como uma reflexao acer-
ca de si e das proprias emocoes. Tudo isso deve
intensificar uma percepcao do movimento me-
nos normativa e heterbnoma e mais pautada na
conscientizagéo da experiéncia prépria que fun-
da ajustamentos auténomos baseados na am-
pliacdo de recursos corporais proprios. No caso
de atuacao junto a comunidade externa, o obje-
tivo permanece essencialmente o mesmo, guar-
dadas as especificidades que serao situadas e
adequadas na fase de implementacdo. Como
metal final, espera-se que esta abordagem da
experiéncia corporal estimule o que a psicologia
do esporte denomina motivagéo intrinseca dos
praticantes, favorecendo a continuidade da pra-
tica de atividade fisica ao longo da vida.

=

Projeto de Manutencdo do Grupo de
Aprendizado e Aperfeicoamento de
Danca Livre no Campus da USP de
Ribeirdo Preto

Coordenador
Eurico Fuini Puggina

O objetivo dessa proposta € a manutengao do
grupo de danga ja instituido de ensino e aperfei-
coamento de danga livre no campus de Ribeirao
Preto. Estimular a participagédo em apresenta-
coOes de danca livre, assim como a participacao
de eventos e festivais dentro e fora do campus
da USP de Ribeirao Preto e do municipio, de
forma a disseminar a dinamica do trabalho de-
senvolvido. O prazo de realizacdo da proposta €
de doze meses, dependendo da maneira como
as atividades do grupo forem desenvolvidas, as-
sim como as novas adesodes dos frequentadores
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do CEFER do campus de Ribeirdo Preto, havera
novos pedidos de renovacao em edicoes futuras
do edital do Programa Aprender com Cultura e
Extensao da Pro-Reitoria de Cultura e Extensao
da Universidade de Sao Paulo. Serao selecio-
nados para a realizacao do projeto alunos que
cumpram os seguintes critérios: tenha envolvi-
mento comprovado com atividades de pratica
da danca (especificamente jazz e ballet) por pelo
menos cinco anos; apresente documentos com-
probatérios de cursos de capacitagéao e partici-
pacao em eventos de danga, e; tenha a dispo-
nibilidade de ministrar, duas vezes por semana,
as atividades do grupo a serem oferecidas para
a comunidade da universidade.

=]

Programa de Condicionamento Fisico
Personalizado na USP

Coordenador
Dalmo Roberto Lopes Machado

A proposta de formacao académica do aluno da
EEFERP envolve atividades de articulagao vol-
tadas ao ensino, pesquisa, cultura e extensao.
Dessa forma, o contato profissional aplicado é
uma excelente oportunidade para o amplo aten-
dimento dessas intencdes pedagogicas. Esta é
a meta principal deste projeto. A oportunidade
de praticar o treinamento fisico personalizado,
trazendo um servico tao restrito socialmente,
a comunidade em geral, implica numa exce-
lente oportunidade de divulgar os servicos do
profissional do exercicio a0 mesmo tempo em
que beneficia seguimentos da sociedade, geral-
mente nao atingidas por essa prestagéao. Este
projeto visa ao atendimento personalizado de
treinamento fisico, voltado a promocao da sau-
de e bem-estar dos envolvidos. De forma mais
especifica, o projeto pretende oferecer oportu-
nidade aos servidores da USP e familiares de
aderirem a um programa de exercicios de forma
personalizada; a partir de uma avaliacao fisica
diagnostica, detectar provaveis discrepancias
posturais, da composicao corporal, dos habitos
nutricionais e redirecionar, quando for o caso,
para atendimento especializado; promover a
pratica de exercicios sistematizada com acom-
panhamento personalizado de acordo com as
necessidades individuais; melhorar o nivel de
condicionamento fisico, composicao corporal e
dos indicadores de saude mediante programa
de exercicio fisico; oportunizar a participacéo
dos discentes a uma aproximagao a pratica pro-
fissional no servico de condicionamento fisico
em situacao profissional real.

]
Programa de Gindstica Laboral

Coordenador
Camila de Moraes



Ginastica laboral é a pratica de exercicios fisicos
realizada durante a jornada de trabalho, prescri-
ta de acordo com a fungéo exercida pelo traba-
lhador, visando minimizar os impactos negativos
oriundos do sedentarismo na vida e na saude
do trabalhador, prevenir doengas ocupacionais
e promover o bem-estar. Experiéncias anteriores
mostram que a qualidade de vida do trabalhador
¢ significativamente aumentada, e para a institui-
¢ao ha uma redugéo de gastos e o0 aumento da
produtividade. Sendo assim, a pratica regular de
exercicio fisico promove o combate e prevengao
das doencas profissionais, do sedentarismo, es-
tresse, depressao, ansiedade, entre outras. Fa-
vorece a sensacao de disposicao e bem-estar
para a jornada de trabalho, reduz a sensagéo
de fadiga ao final da mesma e contribui para a
promogao da salde e da qualidade de vida ao
trabalhador. Quanto a demanda social, tem como
objetivos: contribuir com a melhoria na qualidade
de vida dos funcionarios do campus de Ribeirao
Preto da Universidade de Sao Paulo através da
implantacao e do desenvolvimento do Programa
de Ginastica Laboral; sensibilizar os funcionarios
para os beneficios da pratica regular da atividade
fisica, bem como estimular a adogao de habitos
de vida saudaveis. Quanto ao ensino, tem como
objetivos: proporcionar aos discentes da gradu-
acdo vivéncia pedagodgica e administrativa em
Programas de Ginastica Laboral, o que contri-
buira com a formacao profissional dos mesmos.
Quanto a pesquisa: o projeto propde se a ser um
espaco facilitador de pesquisas (iniciagao cienti-
fica, trabalhos de conclusao de curso e estudos
independentes), que servirdo, também, para con-
tribuir com visibilidade académica da EEFERP-
-USP por meio de participacdo em congressos
e publicacoes.

35



IN39VINEGI4NT 30 V10053



Estratégias de Melhoria da
Qualidade da Notificacdo de
Dengue e Leptospirose no
Hospital Universitdrio da USP

Coordenador
Maria Clara Padoveze Fonseca Barbosa

Trata-se de seguimento de projeto iniciado em
2010. Na primeira etapa, foi analisada a série his-
torica das doengas de notificagado compulsoéria na
instituicao, tendo, dentre as principais doencas
identificadas, dengue, tuberculose, leptospirose e
meningite. Por meio de avaliagéo de variaveis re-
ferentes a notificagéo, foram sugeridas melhorias
para o sistema informatizado do HU. Esta etapa
foi considerada de relevancia significativa para a
Comisséao de Controle de Infeccao Hospitalar, em
vista da contribuicao na analise da epidemiologia
institucional e a contribuicao na retroalimentacao
para os profissionais de salde. Na segunda eta-
pa do projeto (em andamento atualmente), foram
priorizadas para atuacdo as doencas meningite
e tuberculose para intervengbes de melhorias,
considerando o potencial para interrupcao da
cadeia de transmisséao destas doencas tanto no
ambito interno do HU quanto nas parcerias em
relacdo a Supervisdo de Vigilancia do Butanta
(SUVIS-Butantd). Para a etapa presente, propde-
-se atuar direcionando as acoes especificas para
dengue e leptospirose. O objetivo geral € melho-
rar os resultados dos indicadores de qualidade
de notificacdo de Dengue e Leptospirose. Os
objetivos especificos s&o: avaliar a conformidade
de notificagcédo de dengue e leptospirose; moni-
torar e retroalimentar indicadores de conformi-
dade (estes indicadores s&o importantes para a
determinagéo de resposta rapida com relagéo as
DNC) para dengue e leptospirose; retroalimentar
os notificadores quanto aos resultados de exa-
mes coletados nos laboratérios de referéncia;
implementar estratégias selecionadas com vistas
a melhorar a qualidade do sistema de notificacao
de dengue e leptospirose.

=]

Fortalecimento da Rede Brasileira

de Promocgdo de Informagdo e
Disponibilizacdo da Contracepcdo de
Emergéncia (REDECE)

Coordenador
Ana Luiza Vilela Borges

Em 2008, para integrar os objetivos do CLAE
(Consorcio Latinoamericano de Anticoncepcion
de Emergencia), foi articulada uma rede nacional
de troca de informagbes, materiais técnicos e
tedricos e experiéncias para promover 0 acesso
a contracepcao de emergéncia no Brasil. Assim,
constituiu-se a REDECE (Rede Brasileira de Pro-
mocao de Informagao e Disponibilizagao da Con-
tracepcao de Emergéncia). Composta por mais
de cem parceiros, dentre eles instituicdes de ensi-
no e pesquisa (incluindo a Escola de Enfermagem

da Universidade de S&o Paulo), 6rgaos governa-
mentais, n&o governamentais e profissionais de
saude, a REDECE vem disseminando informa-
¢coes técnicas, legislagdes e estudos cientificos
sobre 0 método. Seus objetivos principais séo:
criar articulacédo e difundir informacao a todos
0s setores da sociedade brasileira sobre 0 uso
adequado da contracepcao de emergéncia, de
modo a contribuir para a reducao do numero de
abortos e gestagcdes ndo planejadas; promover
0 acesso a contracepcao de emergéncia, atra-
vés de acdes com tomadores de decisao, profis-
sionais da area social, de educacao e de saude;
promover a incluséo da contracep¢ao de emer-
géncia nas politicas publicas de planejamento
familiar, de atendimento a jovens e adolescentes
e a mulheres vitimas de violéncia sexual; estimu-
lar agdes educativas que incluam o debate sobre
a contracepcao de emergéncia, assim como 0s
demais métodos anticoncepcionais e a preven-
cao das DST/AIDS; divulgar estudos cientificos e
informacdes sobre contracepcao de emergéncia,
bem como difundir experiéncias bem sucedidas.
Todas estas acdes ocorrem, predominantemen-
te, por meio do site <http://www.redece.org.br>,
criado em 2004. O site contou com 465.159 vi-
sitas somente no ano de 2010. Apesar de sua
relevancia na disseminacao de informagdes e na
ampliacéo do debate sobre a contracepcao de
emergéncia no Brasil, sua principal estratégia de
atuacéo, ou seja, o site, encontra-se desatuali-
zado, por falta de recurso humano. O objetivo
deste projeto €, pois, manter atualizado o site da
REDECE no intuito de fortalecer a rede e ampliar
0 debate e conhecimento sobe contracepgao de
emergéncia no pais.

=]

Atendimento aos Usudrios de um
Centro de Atencdo Psicossocial: O
Caminho da Rua

Coordenador
Marcia Aparecida Ferreira de Oliveira

Este projeto tem por objetivo atender os usuarios
de um centro de atencao psicossocial (CAPS)
do municipio de Sao Paulo. A atual politica de
saude mental — que dispde sobre a protecdo e
os direitos das pessoas portadoras de transtor-
nos mentais e redireciona 0 modelo assistencial
em saude mental por meio da Lei n°® 10.216 de
2001 - define que a pessoa portadora de trans-
torno mental tem o direito de ser tratada com
humanidade e respeito e no interesse exclusi-
vo de beneficiar sua salde, visando a alcancar
sua recuperagao pela insercao na familia, no
trabalho e na comunidade e, preferencialmen-
te, em servicos comunitarios de saude mental.
De acordo com essa proposta, os servicos de
saude mental estdo passando por um processo
de territorializacdo, que consiste no direciona-
mento das ac¢des e servigos para a comunidade.
Os atores sociais envolvidos nesse projeto sao
as pecas fundamentais para 0 sucesso dessa
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nova proposta, que vai além de novas rotinas,
compreendendo uma nova concepgao de ob-
jeto de trabalho, bem como sua finalidade, seus
instrumentos e o seu resultado final. Mediante
ao exposto, este projeto visa ao desenvolvimen-
to de uma oficina denominada de O Caminho da
Rua, com a finalidade dos usuarios conhecerem
e reconhecerem o entorno do CAPS.

(o)
Biblioteca Virtual em Saude Mental

Coordenador
Marcia Aparecida Ferreira de Oliveira

Este projeto tem por objetivo oferecer a comu-
nidade cientifica, pesquisadores, estudantes e
profissionais da area da salde mental um repo-
sitério de informacdes atualizado sobre varias
categorias (livros, artigos, eventos, links, linhas
de pesquisa, grupos de pesquisas e outras) da
ciéncia e tecnologia. Esta biblioteca virtual tem
por objetivos captar, organizar e disponibilizar
informacdes encontradas na internet sobre o
tema saude mental. A Biblioteca Virtual de Saude
Mental (BVSM) é um projeto desenvolvido pelo
Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e
Psiquiatrica (ENP), Centro Colaborador da Orga-
nizacdo Mundial da Saude para Pesquisa e Trei-
namento em Enfermagem em Saude Mental e o
Servico de Biblioteca e Documentagéo da Escola
de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo
(EE-USP) em parceria com o Programa de Infor-
magcao e Comunicacao para a Pesquisa (Prossi-
ga/IBICT). "Saude Mental € o conjunto de acoes
de promogéo, prevencao e tratamentos referen-
tes ao melhoramento ou a manutengéo ou a res-
tauracao da Saude Mental de uma populacao. A
nocao de Saude Mental inclui a problematica da
saude e da doenca, sua ecologia, a utilizagéo e
a avaliagao das instituicoes e das pessoas que a
usam, o estudo de suas necessidades e dos re-
CUrsos necessarios, a organizacao e a programa-
cao dos servicos de tratamento e de prevengao
das doencas, e de promog¢ao da saude. A Saude
Mental, ou seja, a condicao de salde mental dos
individuos e o conjunto de agbes para promoveé-
-la e manté-la é entendida como algo muito mais
complexo, que considera as dimensodes psicold-
gicas e sociais da saude e os fatores psicosso-
ciais que determinam saude e doenca".

=

Atendimentos Ambulatorial e
Domicilidrio de Usudrios de Alcool e
Outras Drogas

Coordenador
Marcia Aparecida Ferreira de Oliveira

O projeto tem por objetivo prestar assisténcia e
desenvolver pesquisa de perfil e padrao de con-
sumo de crack com usuarios de alcool e outras
drogas em um centro de atengao psicossocial de
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alcool e outras drogas, 0 CAPSad. Os servicos de
salde mental tém passado por um processo de
territorializacao, que consiste no direcionamento
das acdes e servicos para a comunidade (atendi-
mento ambulatorial e domiciliario). Os atores so-
ciais envolvidos nesse projeto sao as pecas fun-
damentais para o sucesso dessa nova proposta,
que vai além de novas rotinas, compreendendo
uma nova concepcao de objeto de trabalho, bem
como sua finalidade, seus instrumentos e o seu
resultado final. Assim, a importancia da insercao
do aluno neste processo.

(=]

Pensar Familia no Atendimento
Ambulatorial do Paciente com Cdncer

Coordenador
Margareth Angelo

Pensar familia no atendimento ambulatorial con-
siste na condugéo de reunides breves com fa-
milias de pacientes com céancer, como parte da
pratica de enfermagem, destinadas a desenvol-
ver um relacionamento terapéutico entre o estu-
dante e a familia. A necessidade de comunicar o
que é viver, particularmente dentro do mundo da
doenca, & uma poderosa necessidade nas rela-
¢bes humanas desenvolvidas nos contextos de
cuidado. O objetivo do projeto é criar um contex-
to interacional com os familiares do paciente, de
modo a conhecer a familia, a experiéncia que ela
vivencia na situagéo do cancer, e discutir temas
que a familia precisa abordar, tais como: neces-
sidades de informacoes, expectativas em relacao
ao tratamento, desafios impostos pela doenca,
sofrimentos e preocupacoes.

=]

Oficina de Leitura com
Dependentes Quimicos

Coordenador
Divane de Vargas

O Centro de Referéncia em Alcool, Tabaco e
Outras Drogas (CRATOD) constitui-se um servi-
co de referéncia do estado de Séo Paulo para
prevencado e tratamento dos transtornos rela-
cionados ao uso de substancias psicoativas.
Atende “usudrios” do Sistema Unico de Salde
e propde-se a realizar um trabalho regionaliza-
do, abrangendo as subprefeituras da Sé, Lapa
e Mooca. Possui nlcleos de tratamento de ado-
lescentes e adultos dependentes de tabaco, al-
cool e outras drogas. Funcionando sob a légica
de um Centro de Atencao Psicossocial, atende
diariamente aproximadamente 300 usuarios em
regime intensivo, semi-intensivo e ndo intensivo.
O servigo possui atualmente uma biblioteca com
acervo doado em sua maioria pela comunidade,
a qual permanecia fechada a maioria do tempo
pela caréncia de recursos humanos. Desde 2007,
com a implementacao desse projeto, a biblioteca



tem permanecido aberta, oferecendo espaco de
socializagéo para os usuarios do servico e de en-
sino aprendizagem para os alunos bolsistas do
projeto e também para aqueles matriculados no
curso de Enfermagem da EE-USP, ja que, con-
siderando a morbimortalidade causada pelo uso
de substancias psicoativas, €, de acordo com as
recomendacgdes do Ministério da Saude, desde
aquele ano os alunos da EE-USP desenvolvem
atividades praticas nesse servico. Assim, a ma-
nutencao do espaco da biblioteca e o desenvol-
vimento das oficinas de leitura pelos bolsistas do
Projeto Aprender com Cultura e Extenséo, sob a
supervisdo do docente, tem se constituido ce-
nario de ensino e aprendizagem para os alunos
que desenvolvem suas atividades académicas no
CRATOD, além de possibilitar o atendimento e a
socializagéo de mais de cem usuarios més nessa
atividade. Frente a isso, os objetivos desse pro-
jeto sdo: proporcionar oportunidades de apren-
dizado ao aluno no campo das substancias psi-
coativas; promover acdes de prevencao primaria,
secundaria e terciaria ao uso indevido de drogas
licitas e ilicitas; propiciar aos usuarios do servico,
espaco de socializacéo e troca, para reflexao a
respeito do atendimento de suas necessidades,
angustias e expectativas.

=

Atendimento de Mulheres
para Deteccdo do Uso de
Alcool Durante a Gestacdo

Coordenador
Marcia Aparecida Ferreira de Oliveira

Este projeto tem por objetivo atender as gestan-
tes (no primeiro trimestre de gestacao) de uma
Unidade Bésica de Saude da cidade de Séo
Paulo. A gestagao é um periodo de mudancas
na vida da mulher. Essas mudancas acontecem
tanto no corpo e saude fisica da mulher quanto
nas suas relagdes sociais, no trabalho e na vida
conjugal. Neste periodo, habitos comuns podem
interferir na saude da gestante e do seu bebé,
como, por exemplo, o uso de alguns remédios,
cigarro ou bebida, assim como provavelmente
também o estresse vivido pela mae durante a
gestacdo, a auséncia de apoio do marido e da
familia. O nosso objetivo é desenvolver e avaliar
uma técnica preventiva do uso de élcool na ges-
tagao, verificando também a influéncia de outros
fatores que podem estar relacionados ao uso de
alcool neste periodo. Justifica-se pelo fato de que
0 consumo de alcool entre as mulheres vem cres-
cendo de modo significativo. A relacao homem/
mulher, no que se refere a dependéncia, era de
cerca de 10/1 em 1970 e, atualmente (2007),
chega a 4/1. A preocupagao maior sobre o ris-
co de uso e abuso de alcool pelas mulheres esta
principalmente naquelas que estédo em idade fér-
til e pelas gestantes devido aos prejuizos para o
desenvolvimento do bebé. Um dos mais graves
prejuizos causados pelo consumo de alcool é a
Sindrome Fetal do Alcool (SFA).

Programa para Cessacdo do
Tabagismo no HU-USP: Avaliacdo de
Resultados e Processo

Coordenador
Lislaine Aparecida Fracolli

A ampliagéo da legislacdo, da conscientizacao
da sociedade e das medidas restritivas aos
usuérios de tabaco aumentou a procura por
tratamento para parar de fumar, demandando a
multiplicacéo da oferta de vagas nos programas
antitabaco, com consequente necessidade de
implantacao de mais servicos e da capacitagao
de um numero muito maior de profissionais. Este
cenario torna oportuna a analise retrospectiva da
qualidade e dos resultados obtidos por servicos
de apoio a cessagao do tabagismo ja existente,
com vistas a aprender com os resultados, a re-
organizar 0s servicos, bem como a ampliar € a
disseminar conhecimento. Por estar inserido no
contexto educacional de uma universidade pu-
blica, o HU tem como missao “desenvolver ati-
vidades de ensino e pesquisa na area de saude,
propiciando pesquisa de tecnologias aplicaveis
as demais instituicoes”. Desde 2004, o Hospital
Universitario da Universidade de S&o Paulo de-
senvolve um servico multidisciplinar de cessacao
do tabagismo dirigido a comunidade universi-
taria em geral (também como parte da politica
de cuidado a salde do trabalhador da USP), a
comunidade residente na regiao do Butanta e
interessados provenientes outras regides da ci-
dade de Sao Paulo. As diretrizes do servico sao
fundamentadas nas recomendagdes do INCA. O
pessoal envolvido foi capacitado pelo Centro de
Referéncia para Alcool, Tabaco e Outras Drogas
da Secretaria da Saude do Estado de Sao Paulo
(CRATOD, o¢rgao responsavel pelo credencia-
mento de servigos de apoio a cessacao do taba-
gismo). O atendimento realizado a mais de 500
usuarios, enseja uma avaliagao retrospectiva tan-
to para compreensao do perfil sociodemografico
das pessoas atendidas, quanto para o conhe-
cimento dos resultados obtidos. A avaliacdo do
servico de cessacao do tabagismo do HU pode
subsidiar novas diretrizes para a organizacao
de outros servicos de cessacdo do tabagismo,
assim como colaborar para a reorganizacao do
proprio servico, melhorando sua eficacia, efetivi-
dade e abrangéncia, reconhecendo e ampliando
a aproximacao de suas praticas e intervencoes
com as bases da promocao da saude.

]

Atendimento de Enfermagem
em Prdticas Complementares
Integrativas de Saude

Coordenador
Maria Julia Paes da Silva

Os objetivos deste projeto sdo continuar o aten-

dimento de alunos e funcionarios da EE-USP em
técnicas de praticas complementares de saude;
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fornecer subsidios para pesquisa nessa area;
manter um férum de discussao na tematica e
propiciar o treinamento de novos alunos em pra-
ticas complementares.

=

Educacdo em Satide em
Instituicdo de Educacdo Infantil
(Creches e Pré-Escolas)

Coordenador
Cecilia Helena de Siqueira Sigaud

A educacao em saude se constitui uma importan-
te dimensao do trabalho do enfermeiro, especial-
mente no campo da promogéo a saude. No caso
da educagéo em saude dirigida a criangas, ela
assume destacada relevancia, uma vez que é na
infancia que ocorre o aprendizado de habilidades
e autonomia para o autocuidado. As creches e
pré-escolas se constituem espacos para o cuida-
do e a formacéao das criancas jovens e, por con-
seguinte, séo também espacos privilegiados para
0 aprendizado de habilidades e competéncias no
campo da saude. Assim, cré-se que, por meio
da educacao em saude dirigida as criangas em
creches e pré-escolas, pode-se contribuir para a
formagao de habitos de vida saudaveis, estimu-
lando desse modo o desenvolvimento de estilos
de vida saudaveis no futuro. Dessa forma, este
projeto tem como objetivos: desenvolver progra-
ma de atividades educativas na area da saude
com criangas em instituicao de educacao infantil
(creche e pré-escola), com a finalidade de desen-
volver competéncia e autonomia para o cuidado
pessoal; aprimorar as competéncias do estudan-
te de enfermagem no campo da educagao em
saude, particularmente dirigida as criancas.

=)

Jornal Interacdo: Possibilitando

a Expressdo e a Socializacdo de
Dependentes Quimicos Atendidos
em um Centro de Referéncia do
Estado de Sdo Paulo

Coordenador
Divane de Vargas

A criacéo do Jornal Interagéo € fruto do projeto Ofi-
cina de Leitura com Dependentes Quimicos, apoia-
do pelo Programa Aprender com Cultura e Exten-
sa0 da USP desde 2007. Considerando que cerca
de 75% dos usuarios do Centro de Referéncia para
o Tratamento do Alcool, Tabaco e Outras Drogas
do Estado de Sao Paulo (CRATOD) s&o moradores
de rua ou vivem em albergues, para a grande maio-
ria destes a oficina de leitura, realizada de segunda
a quinta-feira, constitui-se além de um espaco de
ambiéncia e socializagdo, a Unica oportunidade de
informacéo para essa populagéo. A oficina de lei-
tura despertou, cada vez mais, interesse entre os
pacientes, constituindo-se num dos espacos tera-
péuticos oferecidos a essas pessoas dentro desse
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servico. Nessas oficinas, busca-se estimular nao s6
0 senso critico, mas a expresséo falada e escrita, a
qual tem contribuido para melhora dos processos
cognitivos dos pacientes, incentivando a criativida-
de através do uso da comunicacao escrita. As pro-
ducdes realizadas nessa oficina levaram a um cres-
cente interesse dos usuarios em criar um espaco
para divulgacdo das mesmas para 0os demais usua-
rios e trabalhadores do servico, surgindo a ideia de
criacao de um jornal do CRATOD. Dessa forma o
primeiro nUimero do jornal (boletim) foi produzido em
dezembro de 2009, revelando a importancia dessa
atividade como instrumento no tratamento de alco-
olistas e usuarios de drogas. Frente a isso, o objeti-
vo desse projeto constitui-se em oferecer apoio as
atividades inerentes a producao do Jornal Interacao
junto aos usuarios do CRATOD.

=]

Brinquedoteca da Escola de
Enfermagem da USP

Coordenador
Cecilia Helena de Siqueira Sigaud

O projeto tem como objetivo manter o acervo
de brinquedos usado para o projeto, bem como
para outras atividades ludicas com criangas, or-
ganizado sob a forma de brinquedoteca e loca-
lizado nas dependéncias da Escola de Enferma-
gem da USP.

=]

Acompanhamento Nutricional de
Enfermagem no Controle de Peso de
Trabalhadores

Coordenador
Elizabeth Fujimori

O projeto tem como objetivos: realizar acom-
panhamento nutricional de enfermagem para o
controle de peso; realizar agbes de promogao da
saude, por meio de orientacéo nutricional indivi-
dual e em grupo, para prevengao do excesso de
peso e reversdo de quadro de excesso de peso;
realizar vigilancia alimentar e nutricional, com vis-
tas a alimentacéo e peso saudavel; identificar os
casos de risco, orienta-los a buscar apoio espe-
cializado e encaminha-los. Doencas cronicas nao
transmissiveis representam um desafio para a
saude publica contemporanea, pois a prevaléncia
de sobrepeso e obesidade cresceu sobremaneira
nos ultimos trinta anos. Nesse cenario, o exces-
s0 de peso se destaca por ser simultaneamen-
te uma doenca e um fator de risco para outras
doencas como hipertenséo e diabetes, que da
mesma forma apresentam taxas de elevagao. Es-
tudos evidenciam que mesmo um leve aumento
no peso corporal, ainda que o indice de Massa
Corporal (IMC) se mantenha dentro da faixa de
normalidade, representa aumento de risco para
doencas cronicas, que se inicia de forma gradual
a partir de IMC superior a 21 kg/m2. Ademais, a



prevencao do ganho de peso (ou a reversao de
um quadro leve de elevacao) tende a ser mais
facil e potencialmente mais efetiva do que o tra-
tamento da obesidade ja desenvolvida. Os locais
de trabalho tém sido apontados como possiveis
cenarios estratégicos e prioritarios para o de-
senvolvimento de intervengbes para prevengao
do ganho de peso. Do ponto de vista da saude
coletiva, a conducao de intervengdes nesses lo-
cais oferece a oportunidade de se alcancar uma
parcela da populacao que potencialmente po-
deria se beneficiar de programas de promogao
da saude e que nao é faciimente acessada nos
servicos de saude.

=]

Aplicacdo Intramuscular para
Graduandos de Enfermagem:
Desenvolvimento e Avaliacdo de
Hipermidias Educacionais

Coordenador
Heloisa Helena Ciqueto Peres

Na enfermagem, as propostas educacionais que
utilizam AVA versam sobre temas como gestao
em enfermagem, ensino em enfermagem, supor-
te basico e avancado de vida, tratamento de fe-
ridas, administracao de medicamentos, reanima-
¢ao neonatal, Ulceras por pressao, entre outros.
As pesquisas de avaliagao da utilizagado de AVA
na enfermagem apresentam resultados positivos
quanto ao processo de ensino-aprendizagem.
Nessa perspectiva, esse projeto tem a finalidade
de desenvolver e avaliar hipermidias educacionais
sobre aplicagéo intramuscular para graduandos
de enfermagem. A escolha do tema justifica se
pela préatica profissional e pelo fato de a literatura
apresentar varios relatos de complicacoes rela-
cionadas a aplicacao de medicamentos por essa
via. Apesar de ser um procedimento relativamen-
te simples, exige dos enfermeiros conhecimentos
sobre 0s aspectos que fundamentam a sua exe-
cucao como anatomia, fisiologia e bioquimica.
Assim, tem como objetivos: desenvolver hipermi-
dias educacionais sobre aplicagao intramuscular
(IM) em um ambiente virtual de aprendizagem
com modulos especificos para graduandos de
enfermagem; avaliar as hipermidias educacionais
sobre aplicagéo IM na perspectiva de especialis-
tas e de graduandos de enfermagem.
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“Prescricdo do Dia: Infusdo de Alegria!”
A Proposta da Cia. do Riso para o
Cuidado a Crianca e ao Adolescente
Hospitalizado

Coordenador
Regina Aparecida Garcia de Lima

A Cia. do Riso tem como proposta utilizar a arte do
teatro clown na assisténcia a crianca e ao adoles-
cente hospitalizados, incluindo seus familiares. Para
tanto, os clowns buscam na musica, no teatro, na
danca, na magica, na mimica, entre outras, recur-
S0s para estimular o riso e a alegria no ambiente
hospitalar. O projeto tem sua fundamentacao na
metodologia proposta pelos Doutores da Alegria,
somada aos conhecimentos das disciplinas Enfer-
magem Pediatrica e Psicologia do Desenvolvimen-
to. Com este projeto, é possivel evidenciar que o
hospital ndo é local unicamente de dor e sofrimento,
mas pode, também, promover o desenvolvimento.
Para melhores informacdes acessar: <http://www.
ciadoriso.rg3.net>. Tem como objetivo experimen-
tar novas estratégias no cuidado a crianga e ao
adolescente hospitalizado, incluindo os familiares,
utilizando o teatro clown encenado pela Cia. do
Riso — Companhia do Riso — que tem como slogan
“Prescricao do dia: infusdo de alegria!”

=

Terapia Complementar para Melhorar
a Qualidade de Vida Relacionada a
Saude de Pacientes em Quimioterapia

Coordenador
Namie Okino Sawada

O cancer € considerado como uma doenca crénica
com efeitos fisicos e emocionais. Assim, a reabilita-
c&o do paciente com cancer € um processo conti-
nuo, com a finalidade de maximizar as capacidades
dos individuos dentro das limitacdes impostas pela
doenca e pelo tratamento. A avaliagéo da qualida-
de de vida dos pacientes proporciona dados para
avaliar os resultados da terapéutica e planejar o pro-
cesso de reabilitagao. A literatura tem demonstrado
que as terapias complementares acupuntura e re-
laxamento com visualizagao tem tido bons resulta-
dos no controle dos sintomas apresentados pelos
pacientes em tratamento quimioterapico. Assim,
0s objetivos sdo: diminuir os sintomas de insénia,
fadiga e ansiedade do paciente com cancer em tra-
tamento quimioterapico pela terapia complementar
de acupuntura e relaxamento com visualizagao e,
consequentemente, melhorar sua qualidade de
vida.

=

Prdtica da Amamentacdo no
Contexto de Trabalho da Unidade
Bdsica de Saude: Implementacdo
das Acoes da Rede Amamenta
Brasil em Ribeirdo Preto (SP)

Coordenador
Ana Marcia Spano Nakano

A Rede Amamenta Brasil € um programa de ca-
pacitagao de profissionais de saude para a abor-
dagem da amamentacéo na Atencao Basica em
Saude (ABS). Busca-se a transformacéo das prati-
cas profissionais e reorganizacao do trabalho com
pactuacao de acdes vidveis para a construgao
das melhorias desejadas nas acdes de promocao,
protecéo e apoio ao aleitamento materno. Em Ri-
beirdo Preto, ocorreu a primeira etapa da imple-
mentacao da Rede Amamenta Brasil através de
oficinas para formagao de tutores da Rede sendo
implementado as a¢des em dez Unidades Basi-
cas de Saude (UBS), em 2009. No ano de 2010,
foram ampliadas as unidades que implementaram
as acoes totalizando até o momento quinze uni-
dades. Ainda como atividade desenvolvida em
continuidade das ac¢oes, foi realizada a monitoriza-
¢ao das acoes pro-amamentagao pactuadas para
implementacao nestas unidades. A monitorizacao
pelos tutores quanto a sua operacionalizagéo,
como base em indicadores (implantagao da ficha
de alimentagéo na sala de vacina) e em visitas
trimestrais nas unidades durante o ano de 2010.
Observou-se avanco no percentual de agdes im-
plementadas, ou seja, das dez unidades de 2009,
trés estao com 100% das acdes implementadas,
dois com 63%, dois com 6% e as restantes com
33%, respectivamente. Para a aluna bolsista, par-
ticipar deste processo de monitoramento possi-
bilitou tomar contato com a realidade estrutural e
operacional dos servicos o que é importante para a
formacéo mais integrada e conectada as necessi-
dades que se colocam no cenario atual da saude,
no que se refere as praticas da amamentagao. As-
sim, este projeto tem por objetivo proporcionar ao
bolsista uma visao critica e acurada e em sintonia
com as necessidades da prética assistencial nos
servicos de saude na implementagao das acoes
de promocgéo, protecdo e apoio ao aleitamento
materno de modo a responder positivamente as
transformagdes exigidas numa dada situacéo de
trabalho e ao alcance de melhores indicadores de
amamentacao em sua comunidade.

]

Aprendendo com o Ensino de Pacientes
Estomizados e seus Familiares

Coordenador
Helena Megumi Sonobe

Os pacientes cirlrgicos candidatos as estomias
intestinais e seus familiares apresentam deman-
da de aprendizagem relacionada as mudangas
anatomo-fisioldgicas, estratégias de enfrentamento
para lidar com a nova condicao de ser estomizado
e necessidade de conhecimentos e de desenvol-
vimento de habilidades para o autocuidado com a
colostomia/ileostomia, equipamentos e adjuvantes.
O encaminhamento para o Programa de Ostomi-
zados do Sistema Unico de Saude (SUS) integra

43



a Politica Nacional de Assisténcia a Pessoa com
Deficiéncia e a Politica Nacional de Atengao Onco-
|6gica, para aquisicdo destes equipamentos é de
suma importancia para assegurar a continuidade
da assisténcia a salde, com integragao das esferas
de atengao terciaria e secundaria, com vistas ao al-
cance da reabilitacéo, sobrevivéncia e qualidade de
vida dessa clientela. A participagcao de graduandos
de enfermagem tem possibilitado o desenvolvimen-
to de novos conhecimentos técnico-cientificos e de
habilidades, além da experiéncia de participacao
junto a equipe multidisciplinar, constituindo uma
formagao complementar ao futuro enfermeiro. Este
projeto tem por objetivos realizar o ensino pré-ope-
ratorio dos pacientes candidatos a estomia e de
seus familiares, demarcagao do local da estomia e
ensino do autocuidado de pacientes estomizados e
de seus familiares/cuidadores para a alta hospitalar;
identificar demanda de necessidades de aprendiza-
gem e de estratégias favoraveis a atividade de en-
sino nos periodos pré e pds-operatérios para esta
clientela e 0 encaminhamento para o Programa de
Ostomizados. E os objetivos estabelecidos para os
alunos envolvidos no projeto sao desenvolver habi-
lidades e aprofundar novos conhecimentos na area
de enfermagem cirdrgica, oncologia e de estoma-
terapia, ampliar a compreensao sobre a integracéo
dos diferentes niveis de atendimento a saude e
possibilitar a experiéncia clinica, com supervisao da
coordenadora do projeto.

=]

Integrando os Familiares e
Acompanhantes em Enfermaria de
Pediatria: Uma Proposta de Acdo

Coordenador
Lucila Castanheira Nascimento

A questédo da participacao e envolvimento da
familia no cuidado da crianga e do adolescente
hospitalizado tem sido amplamente divulgada
no Estatuto da Crianca e do Adolescente e nos
Direitos da Crianca e do Adolescente Hospita-
lizados. Assim, facilitar a insercao da familia no
processo de hospitalizagéo tem sido um grande
desafio. Nao basta apenas té-los presente na en-
fermaria e, nesse sentido, pretende-se contribuir
para a implementagéo de uma atencao integral
e planejada a crianga e sua familia, introduzindo
no espaco hospitalar um programa de atividades
pedagogico-educativas que possa minimizar os
efeitos adversos do processo de hospitalizagao
para a familia. Durante o desenvolvimento de tais
atividades, promove-se espagco para comuni-
cacao estreita entre os participantes, equipe de
saude e coordenadores do projeto. O objetivo
do projeto é facilitar a insercdo de familiares e
acompanhantes ao longo do processo de hos-
pitalizacdo da crianca, por meio de atividades
individuais e em grupo, tais como relaxamento,
trabalhos manuais, alongamento, caminhadas,
oficinas pedagdgico-educativas, dentre outras.
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Ensino do Paciente Renal Crénico em
Tratamento Conservador

Coordenador
Luciana Kusumota

A DRC é caracterizada como uma doenca cro-
nica nao transmissivel, consistindo em uma das
principais causas de morbimortalidade e inca-
pacidades mundiais, 0 que requer a intervencao
dos profissionais da salde para o seu tratamento
e manutencao da vida. A educacao dos pacien-
tes renais cronicos em tratamento conservador
sobre os principais cuidados com a saude é fun-
damental para postergar a progresséo da DRC
e faléncia renal. Grande parte dos pacientes em
tratamento conservador nao adere ao tratamento
por nédo ter conhecimentos sobre a doenga. Dian-
te do exposto, o objetivo geral deste projeto é a
preparacao e execucao de acdes educativas em
um servico ambulatorial: a capacitagao (dominios
cognitivo, afetivo e psicomotor) e aprimoramento
do aluno em prevencao e progresséo da DRC;
a atualizagdo de material de apoio a educagao
do paciente; o desenvolvimento de habilidades
no relacionamento enfermeiro-paciente e equipe
de saude; a aquisicao de habilidades de pesquisa
bibliografica e de elaboracao de relatorios; o de-
senvolvimento de habilidades didaticas.

=]

Floresce uma Vida: Acoes Educativas
as Puérperas na Busca da Atengdo
Integral ao Recém-Nascido

Coordenador
Maria Candida de Carvalho Furtado

O projeto tem como meta contribuir para que as
criangas nascidas e residentes no municipio te-
nham melhor acesso aos servigos de saude e a
qualidade de vida, com o compromisso da busca
pela atengéo integral a crianga e cuidado diferen-
ciado ao bebé de risco nos servicos de saude,
com acbes voltadas para o desenvolvimento
infantil. Os objetivos incluem o desenvolvimento
de agbes junto as puérperas, nas maternidades,
acerca dos cuidados com o RN, com agenda-
mento de consulta de puericultura e orientagdes
sobre 0 acompanhamento do crescimento e de-
senvolvimento, vacinacao, aleitamento materno,
prevencdo de acidentes, principais intercorrén-
cias com o RN.

=]

Manejo do Estresse em Unidades
de Cuidados Intensivos Pedidtrico e
Neonatal: Uma Proposta de Ajuda

Coordenador
Adriana Moraes Leite



O cotidiano das unidades de cuidado intensivo pe-
diatrico e neonatal envolve ambiente e situacdes de
estresse vivenciado ndo s6 pelas criangcas e seus
familiares, como também pela equipe de enferma-
gem que la atua. Esses profissionais permanecem
por longos periodos prestando assisténcia num
ambiente onde o cumprimento de tarefas inerentes
a rotina da unidade pode ser consideravelmente
exaustivo, e o compartiihamento da dor com as
criangas e seus familiares, gerador de estresse.
Essas situagcdes quase sempre implicam em so-
fimento e consequentemente no acionamento
de mecanismos de defesa que podem ser tanto
individuais como coletivos. Dessa forma, a equipe
necessita de apoio no sentido de aliviar o estresse
vivenciado nesse ambiente para que possa adquirir
melhor qualidade de trabalho. Frente a essa realida-
de, o objetivo desse projeto é desenvolver ativida-
des alternativas, ludicas, recreacionais, educativas,
culturais e grupo de apoio que possam contribuir
para a qualidade de trabalho da equipe de enferma-
gem, refletindo, assim, no aprimoramento da assis-
téncia prestada ao bindmio crianga-familia.

=]

Educacdo em Satide como Estratégia
Integradora do Saber de Familiares
das Familias de Prematuros em
Unidade Neonatal

Coordenador
Luciana Mara Monti Fonseca

O momento da alta hospitalar do filho &€ acompa-
nhado de medo, insegurancga e ansiedade para a
familia do bebé de risco, pois esta tem que assu-
mir os cuidados que até entao eram dispensados
por uma equipe especializada e com auxilio de alta
densidade tecnoldgica. Nao raro, a familia sente
que aquele bebé é da equipe da unidade neona-
tal e ndo dela. Assim, as atividades de orientacao
para a alta e o cuidado do filho devem ter inicio
precocemente, com énfase no cuidado centrado
na familia. As familias expressam a necessidade
de atividades educativas mais dindmicas e ma-
teriais educativos desenvolvidos com linguagem
adequada, aumentando a confianga no cuidado
domiciliar que prestarao ao bebé, estimulando o
aleitamento, facilitando a adaptacéo da familia a
crianga e estimulando o relacionamento. As divi-
das sobre os cuidados sao questionamentos que
devem ser esclarecidos antes da alta. Porém, en-
contramos poucos estudos sobre as necessida-
des de aprendizagem da familia do bebé de risco,
embora alguns autores fizessem aluséo a elas.
Constatamos a escassez de pessoal e de ma-
teriais educativos para auxiliar na orientacao das
maes de prematuros ou de risco, preparando-as
para a alta hospitalar de seus filhos, além do fato
das orientagcdes serem muitas vezes, individuais,
normativas, sem troca de experiéncias, tornando
a pratica educativa mondétona, desestimulante e
repetitiva, para o profissional e para a clientela.
Nesta perspectiva, o objetivo deste projeto é expe-
rimentar novas estratégias de educacéo em saude

dirigidas aos familiares de bebés prematuros em
unidades neonatais, langando mao de metodolo-
gias ativas no processo ensino aprendizagem. Es-
peramos que estas acdes de educacao em saude
auxiliem na integracao do saber de familiares e
equipe de saude neonatal, buscando a autonomia
e emancipacao das familias de bebés prematuros
e de risco e a construcéo de uma assisténcia mais
integral e humanizada ao neonato e sua familia.
A insercao dos estudantes de graduagéo neste
projeto possibilitara o desenvolvimento de conhe-
cimentos, habilidades e atitudes para o cuidado
ampliado com foco na promog¢éao da saude e qua-
lidade de vida da clientela.

]

Liga de Prevencdo e Combate ao
Cancer da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto — USP

Coordenador
Marislei Sanches Panobianco

O céancer é uma patologia degenerativa, que ganha
espaco a medida que a economia se desenvolve, o
estilo de vida se moderniza e a expectativa de vida
aumenta. De acordo com estimativas do Instituto
Nacional de Cancer (INCA), no Brasil, as previsdes
para 0 ano de 2010, também validas para 2011,
apontam que ocorrerdo 489.270 casos novos de
céancer. Entendemos o cancer, portanto, como um
problema de saude publica, cujas origens e des-
dobramentos s&o de ordem multifatorial. A Liga de
Prevengao e Combate ao Cancer (LPCC) almeja di-
fundir o conhecimento entre estudantes de gradua-
¢a0, pods-graduacao, profissionais da area da sau-
de e comunidade, para que possam melhor lidar
com o cancer, em seu aspecto multidimensional, e
assim, preveni-lo e combaté-lo.

=

Capacidade para o Autocuidado de
Idosos Residentes em uma Instituicdo
de Longa Permanéncia (ILP)

Coordenador
Sueli Marques

O projeto tem como objetivos: elaborar e imple-
mentar estratégias que favorecam e estimulem as
atividades de autocuidado desses idosos; identi-
ficar as necessidades de conhecimento dos fun-
cionarios da ILP com relagéao aos cuidados com
0s idosos; elaborar e propor atividades de ensi-
no-aprendizagem para os idosos e funcionarios.

=}
Educag¢do em Satide as Pessoas com
Diabetes Mellitus em Seqguimento

Ambulatorial em Unidade de Satde da
Rede Publica
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Coordenador
Ana Emilia Pace

O Diabetes Mellitus (DM) se destaca entre as do-
encas e agravos responsaveis pelas condicoes
cronicas que se caracterizam pela sua persisténcia
ao longo do tempo e requerem algum tipo de ge-
renciamento. As crescentes taxas de morbidade e
mortalidade favorecerdo o risco para as complica-
¢Oes precoces que levam a incapacidades e com-
prometem a qualidade de vida da pessoa e dos
familiares, além de contribuirem para uma elevada
carga de doenca do pais. A pessoa com DM de-
vera ter assegurado o desenvolvimento de habili-
dades para cuidar de sua condicao, o tratamento
apropriado para garantir o controle da doenca e
prevencao das complicacdes, uma compreensao
mUtua do plano de cuidado, além de um continuo
e cuidadoso seguimento. O processo educativo
tem se destacado como uma das estratégias para
enfrentar os desafios dos agravos que poderéao se
manifestar no curso da doenca. Desta forma, o pre-
sente projeto tem como objetivo desenvolver habili-
dades a pessoa com DM para o cuidado a doenca,
com énfase na insulinoterapia e cuidados com os
pés, bem como monitorar as condigdes de risco
para as Ulceras em pés, por meio do exame fisico
das extremidades dos membros inferiores.

=

Aprendendo com o Acolhimento de
Pacientes com Transtornos Mentais e
Seus Familiares

Coordenador
Sandra Cristina Pillon

Este projeto tem por objetivo aproximar o aluno de
graduagao aos pacientes com transtornos men-
tais e seus familiares visando desenvolver habili-
dades de relacionamento interpessoal, conhecer
a demanda de necessidades das familias, identi-
ficar estratégias favoraveis de apoio e informacéo
para esta clientela. Além de realizar intervencoes,
utiizando-se de informagdes necessérias para a
compreensao sobre a integracéo dos diferentes
niveis de atendimento em salde mental, participan-
do da dinamica de atendimento da instituicao de
salde. Todas as etapas serdo supervisionadas pela
coordenadora do projeto. Dentre as diretrizes para
a consolidacéo da reforma psiquiatrica brasileira,
conforme prevista na lei federal que institui o Siste-
ma Unico de Satide (SUS), a familia é considerada
aliada potencial no cuidado a pessoa com transtor-
no mental. No entanto, muitos familiares enfrentam
dificuldades no desempenho do papel de cuidador,
0 que gera sobrecarga. Essa dificuldade pode ser
explicada muitas vezes pelo isolamento social, pela
dificuldade financeira, pelo nao conhecimento da
doenca e também por dificuldades no relaciona-
mento interpessoal com a pessoa com o transtorno
mental. O ambiente familiar pode contribuir para a
evolucao da doenca, 0 que pode provocar recai-
das e resultar em internacdes hospitalares mais fre-
quentes. Por outro lado, o paciente com transtorno
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mental, possui aléem do diagnostico psiquiatrico
associagao com uso de substancias, que podem
comprometer ainda mais a sua condicao. Assim,
necessita de acolhimento na instituicao de saude,
aliada com o suporte da familia. A participagao de
graduandos de enfermagem possibilitara a insercao
na instituicado psiquiatrica com o desenvolvimento
de novos conhecimentos técnico-cientificos, bem
como de habilidades junto a essa clientela durante
a internacéo, constituindo formacéo complementar
e mais humanizada ao futuro enfermeiro.

=]

Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem ao Idoso em
Atendimento Ambulatorial

Coordenador

Sueli Marques

A mudanca no perfil demografico da populacéo
brasileira evidencia 0 aumento do nimero de ido-
s0s, 0 que torna necessario a adogao de modelos
assistenciais nos servigos de saude que visem ao
planejamento de acdes/intervencdes para o aten-
dimento individualizado e adequado ao idoso e
sua familia, com a finalidade de manter a saide e a
funcionalidade do mesmo. Neste sentido, 0s servi-
¢os ambulatoriais sao vistos como uma alternativa
para o atendimento integral a saude do idoso, em
especial a relevancia da consulta de enfermagem
com possibilidade de avaliar, intervir e orientar o
idoso e seu familiar quanto aos aspectos referen-
tes a promocao da saude, prevencao de doencas
e limitacao dos danos. Assim, os objetivos para
0 projeto séo: realizar a consulta de enfermagem
a0 idoso atendido no Ambulatério de Geriatria de
um Hospital Escola e sistematizar a assisténcia de
enfermagem ao idoso e seu familiar.

=]

Grupos de Atividades Estruturadas
com Alunos do Ensino Fundamental:
Recurso para o Aprimoramento do
Funcionamento Pessoal e Social

Coordenador
Zeyne Alves Pires Scherer

A escola constitui um espaco de reflexdo sobre
temas que envolvem criangas e jovens, pais e fi-
lhos, professores e aprendizes, além das relagoes
que se estabelecem na sociedade. E nela que a
socializagéo, o0 acesso a cidadania, a génese de
atitudes, opinides e o desenvolvimento pesso-
al podem ser incrementados ou danificados. Na
escola, também, os direitos individuais dos estu-
dantes, entre estes o direito a diferenca, ao bem-
-estar e a qualidade de vida, sdo inscritos de forma
progressiva no seu dia a dia, sem perder de vista o
direito a um ensino de qualidade. Nesta instituicao,
contudo, podem surgir diversos tipos de violéncia,
desde a fisica até a psicoldgica. Neste sentido, ca-
bem estratégias que visem conhecer tal realidade
e oferecer formas para sua prevengao. O presente



projeto sera desenvolvido na Escola Estadual Pro-
fessora Glete de Alcantra, cujos objetivos séo: ofe-
recer grupos de atividades estruturadas (pintura,
desenhos, esculturas, musica, teatro, jogos, dina-
micas e vivéncias grupais) para trabalhar a autoes-
tima, a tolerancia e a cooperagao entre estudantes
do ensino fundamental; instrumentalizar os alu-
nos de enfermagem para que se tornem agentes
transformadores na implementacao de estratégias
educativas promotoras de aprendizagem, saude,
socializagéo e cidadania. O investimento na pro-
moc¢ao da saude fisica, mental e social dos estu-
dantes, pode ser considerado como a viabilizagcao
de ganhos de autonomia e confianga por parte
destes, culminando com a otimizacéo de sua qua-
lidade de vida.

=]

Consulta de Enfermagem no Ntcleo
de Ensino, Pesquisa e Assisténcia na
Reabilitacdo de Mastectomizadas:
Implementacdo da Proposta de
Sistematizacdo

Coordenador
Ana Maria de Almeida

O projeto tem como objetivos: validar o instru-
mento para a consulta de enfermagem as mulhe-
res com cancer mamario, atendidas no Nucleo
de Ensino, Pesquisa e Assisténcia na Reabilita-
¢ao de Mastectomizadas, e implementar a con-
sulta de enfermagem para estas mulheres duran-
te o periodo de reabilitacéo.

(]
Teatro e Saude Mental

Coordenador
Edilaine Cristina da Silva Gherardi Donato

O acometimento por um transtorno mental pode
fazer com que a realidade do sujeito seja resumi-
da a doenca. Por acreditar que existam inUmeras
outras possibilidades para aqueles que vivenciam
a doenca mental em sua forma mais explicita €
que apostamos no desenvolvimento de atividades
culturais como o teatro, onde a doenca mental
possa ser questionada, discutida, encenada e
ressignificada. A atividade tem como principal ob-
jetivo proporcionar um espaco para desenvolver
e aprimorar as habilidades criativas e saudaveis
dos usuarios do servico de saude mental atra-
vés da linguagem teatral e do compartihamento
de experiéncias, criando e recriando significados
para todos 0s sujeitos envolvidos. O processo é
focado em atividades grupais, desenvolvidas se-
manalmente, a partir dos jogos teatrais de impro-
visacao. Além de vivenciar o processo artistico, o
projeto tem mantido uma agenda cultural, onde
0s usuarios possam se informar sobre as ativi-
dades e eventos culturais da cidade, bem como
trocar ideias e discutir essas producdes de forma
coletiva. No que tange a extensao universitaria, o

projeto consiste em utilizar conhecimento e recur-
s0s humanos a servico da sociedade, oferecendo
uma atividade permanente e engajada no contexto
académico e social. A perspectiva cultural consis-
te do fio condutor que permeara todo o processo
de desenvolvimento das atividades, por entender
que a cultura é o esteio onde se desenvolve a ex-
pressao e a relacdo humana em sua forma mais
auténtica.

=]

Grupo de Educacdo em Saude ds
Pessoas com Diabetes Mellitus em
Seguimento Ambulatorial

Coordenador
Ana Emilia Pace

As mudangas comportamentais caracterizam as
principais demandas e desafios para o cuidado e
colocam a adesao ao tratamento como uma das
principais metas. Nesta perspectiva, a educacao é
apresentada como uma estratégia para favorecer
a aquisicdo de conhecimentos por meio de infor-
macoes e situacdes vivenciadas no decorrer do
seguimento da doenca. As intervencdes educativas
serao conduzidas de acordo com 0S pressupos-
tos tedricos da Abordagem Cognitivo-Comporta-
mental, por meio dos Mapas de Conversagao em
DM, que considera o ser humano integrante de um
grupo social, que influencia e € influenciado pelo
mesmo (com referéncia a Bandura, Azzi e Polydoro,
2008). Os Mapas de Conversagao em DM consti-
tuem um instrumento que envolve as pessoas no
processo de aprendizagem sobre a doenca, para
torna-las capazes de processar as informagdes de
forma mais efetiva e utiliza-las na tomada de deci-
sOes diarias no manejo do DM, com o objetivo de
alcancar as mudancgas comportamentais necessa-
rias ao controle da doenca, além de permitir intera-
¢Oes entre as pessoas e os profissionais da saude
(com referéncia a Ada, 2007). As intervencdes edu-
cativas serao desenvolvidas em grupos abertos de,
no maximo oito pessoas, as segundas-feiras, das
12h30 as 18h, nas salas do ambulatorio da Clinica
Meédica e do Laboratério Central da Patologia Cli-
nica, subdivididos em dois horérios, ou seja, dois
grupos das 12h30 as 14h30 e outros dois grupos,
das 14h40 as 16h40. Desta forma, o presente pro-
jeto tem como objetivos: promover habilidades a
pessoa com DM para o autocuidado e desenvol-
ver acdes de promocgao, prevencao, tratamento
e reabilitagao da pessoa com DM e familiares no
contexto da atencdo a saude na rede publica, de
forma grupal.

=]

Cuidado a Pessoa com Diabetes
Mellitus que Possuem Ulceras em Pés

Coordenador
Ana Emilia Pace
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Aproximadamente 50% das amputagbes nao
traumaticas em membros inferiores ocorrem
em consequéncia do Diabetes Mellitus e 80%
destas amputacdes sao precedidas de Ulceras,
cujas condi¢des de risco podem ser prevenidas.
O projeto tem como objetivos preparar a pessoa
e familiares para os cuidados das Ulceras em
pés; realizar o tratamento e cuidado das lesdes e
promover educagao para a prevengao de novas
lesbes em pés.

=

Rede de Apoio Social e
Autoestima de Mulheres

Coordenador
Jacqueline de Souza

As principais causas de mortalidade da popula-
¢ao feminina brasileira sdo as doencas cardio-
vasculares, as neoplasias, em especial as de
mama, pulmao e colo do Utero, as pneumonias,
o Diabetes Mellitus e as causas externas. Des-
taca-se, como causa associada ao 6bito de mu-
lheres, os transtornos mentais, principalmente
0S agravos relacionados ao uso de substancias
psicoativas (alcool e tabaco), falta ou perda de
apoio social, crise pessoal ou causa para ver-
gonha, e falta de tratamento psiquiatrico ativo
e mantido. Os transtornos psiquiatricos na co-
munidade sdao mais frequentes na populacéao
feminina, aumentam com a idade e apontam
para um excesso no estrato social de baixa ren-
da. O adoecer psiquico feminino distingue-se
do masculino. Ha diferencas nas prevaléncias
de alguns quadros mentais, no curso e prog-
nostico das doengas, em suas comorbidades
mais frequentes e, sobretudo, alguns transtor-
nos parecem estar mais intimamente ligados ao
ciclo reprodutivo feminino. Independentemente
de possuirem formagéao intelectual equivalente
a dos homens, as mulheres continuam sendo
mais mal remuneradas no mercado de trabalho,
possuem maior responsabilizacao pelas tarefas
domeésticas, administracao do lar, sucesso do
casamento e educacao dos filhos, possuir vin-
culo empregaticio resulta em dupla jornada de
trabalho, com consequente reducéo do tempo
para o autocuidado. Além disso, ainda hoje, o
principal marco de expressao da feminilidade &
o corpo da mulher, que deve ser belo e saudavel
de acordo com o ideal de perfeicao culturalmen-
te difundido. Esta situacdo se traduz em maior
vulnerabilidade feminina no processo de adoe-
cer e morrer na maioria das sociedades. Assim,
0 projeto visa a trabalhar a autoestima de mu-
lheres através de recursos que estimulem o au-
toconhecimento, a percepcao de si, o convivio
com o grupo e as possibilidades de ampliacao
das relacdes de apoio social no cotidiano.
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Expandindo as Acoes de Controle da
Tuberculose: Uma Articulacdo Junto
ao Comité Municipal e ao Ambulatorio
de Moléstias Infecciosas

Coordenador
Pedro Fredemir Palha

A atencao a TB no municipio de Ribeirao Preto
€ centralizada e realizada por equipes especiali-
zadas do Programa de Controle da Tuberculose,
as quais se situam em cinco distritos sanitarios si-
tuados nas Unidades Basicas Distritais de Saude
— UBDS (Norte, Sul, Leste, Oeste e Central). No
que tange a coordenagéo dos cinco Programas
de Controle da TB, ha o Comité de Tuberculose
situado junto a Secretaria de Saude do munici-
pio, 0 qual conta com reunides mensais entre o
coordenador e representantes da Sociedade Civil
Organizada, da atencao basica, do sistema prisio-
nal e de representantes da academia. Entretanto,
a vivéncia junto a coordenacao do Comité nos
permitiu identificar a necessidade de insercéo de
um aluno de forma préxima a esse contexto, par-
ticipando ativa e continuamente das reunides e no
desenvolvimento das atividades realizadas que,
tendo em vista a importancia da problematica da
tuberculose no contexto de Ribeirao Preto, devem
ser realizadas continuamente, no decorrer de todo
0 ano. Sendo assim, a insercao de mais um aluno
junto ao Programa de Controle da Tuberculose se
justifica pela importancia que este representaria,
como um sujeito capaz de participar de forma ati-
va das reunides e atividades planejadas, de modo
a auxiliar na qualidade da assisténcia prestada e
permitir sua insercao no ambulatério de moléstias
infecciosas da UBDS Joel Domingos Machado,
vinculada a Faculdade de Medicina de Ribeiréo
Preto da Universidade de Sao Paulo (FMRP-USP).
O presente projeto de extensdo tem como obje-
tivo central participar ativamente das reunides e
auxiliar nas atividades extramuros realizadas tanto
pelo Comité Municipal de Tuberculose de Ribeirao
Preto quanto pelo ambulatério de moléstias infec-
ciosas da UBDS Joel Domingos Machado.

=]

Hanseniase e Tuberculose na Atengdo
Primdria: Busca Ativa em uma
Unidade Bdsica de Saude

Coordenador
Cinira Magali Fortuna

Esse projeto da continuidade as agdes iniciadas
em 2011 tendo por objetivos sistematizar e atu-
alizar os registros da UBS Vila Recreio com rela-
&0 aos casos de hanseniase e tuberculose em
sua area e propor, realizar e avaliar, em conjunto
com a equipe local da UBS Vila Recreio e com a
orientadora, agcdes de busca ativa de tuberculose
e hanseniase.



A Recreacdo no Processo de
Reabilitacdo de Portadores de
Transtornos Mentais em um Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS)

Coordenador
Luiz Jorge Pedréao

A partir do movimento da Reforma Psiquiétrica,
ficou evidente a necessidade de investimentos em
planos terapéuticos inovadores que envolvessem
o portador de transtorno mental em atividades fo-
cadas nas suas capacidades, principalmente por-
que, este portador, a partir do momento em que €
acometido pelo transtorno mental, tem que lidar
com diversos aspectos a ele relacionados, incluin-
do o soffimento psiquico, a aceitagéo familiar, o
fardo, o estigma e a producédo de sentidos para
sua existéncia. Sao objetivos deste projeto: criar
espagos para trocas intersubjetivas entre os por-
tadores de transtornos mentais; estimular a cria-
tividade do portador de transtorno mental no que
diz respeito as suas expressoes plasticas por meio
de atividades recreativas, através de desenhos,
pintura, escultura, musica e danca; criar momen-
tos de descontragéao, lazer, alegria e respeito, por
meio de atividades de recreacéo, inclusive em lo-
cais publicos como pragas e parques, facilitando
a interacao e produzindo sentidos para uma vida
saudavel e produtiva.

=

Psicoeducacdo para Portadores de
Transtornos Mentais e Familiares

Coordenador
Adriana Inoceti Miasso

Os transtornos mentais e do comportamento re-
presentam cinco das dez principais causas de
morbidade em todo 0 mundo e o impacto desses
disturbios é evidenciado por representarem quatro
das dez principais causas de incapacitagéo. Ja é
fato que no controle dos transtornos mentais as
abordagens psicoeducativas, associadas ao trata-
mento medicamentoso, podem ajudar a aumentar
o intervalo entre as crises, diminuir a severidade
dos episddios, melhorando o ajustamento social
do paciente entre uma e outra crise, ajudando-o
na adeséo ao tratamento. A psicoeducagao per-
mite ao portador de transtorno mental o acesso
a um direito fundamental: o de ser informado so-
bre seu transtorno e tratamento. Constitui, ainda,
um potente instrumento para auxiliar pacientes e
familiares a gerenciar desespero, medos, estigma
e baixa autoestima. Tendo em vista estes aspec-
tos, este projeto tem como objetivo implementar,
em um Nucleo de Saude Mental de Ribeirao Pre-
0, grupos de psicoeducacao para portadores de
transtornos mentais e familiares, visando oferecer
um processo educativo adequado a esta clientela
sobre as caracteristicas dos transtornos, curso,
prognostico e tratamento dos mesmos, com a
finalidade de ampliar conhecimentos, favorecer

a adesdo ao medicamento além de estimular o
compartilhamento de experiéncias.

]

Cuidando de Pais de Recém-Nascidos
de Risco: Uma Proposta de Educacdo
em Saude

Coordenador
Adriana Moraes Leite

Com os avancos da medicina neonatal, cada
vez mais, bebés menores e mais enfermos tém
sobrevivido ao processo de nascimento antes
do termo. Durante a assisténcia de alta com-
plexidade, seus pais travam uma peleja com as
consequéncias psicolégicas de uma fungao ines-
perada. Ao verem seus bebés pela primeira vez,
geralmente se chocam com a complexidade do
cuidado a que o recém-nascido € submetido.
Cabe a enfermagem trabalhar de forma a aproxi-
mar os pais ao neonato para que esses possam
participar dos cuidados e se prepararem para a
alta do bebé. O objetivo deste projeto é experi-
mentar novas estratégias de educagao em salude
aos pais de recém-nascidos em unidades neona-
tais, através do uso de materiais didaticos como
cartilha educativa para o cuidado ao recém-nas-
cido pré-termo e jogo educativo para o cuidado
ao recém-nascido. Esses materiais foram elabo-
rados a partir da metodologia participativa e ja
veem sendo utilizados em outro campo de atua-
¢ao com boa aceitacao desse tipo de populacéo.

=

Satide Também se Faz na (com) a
Escola

Coordenador
Marta Angélica lossi Silva

O presente projeto busca articular o processo de
ensino-aprendizagem a partir da possibilidade
da insercédo do graduando no campo da pratica
profissional do enfermeiro no contexto escolar,
estabelecendo algumas atividades integradas de
saude e educacao a fim de promover a atengéo a
salde da crianca em idade escolar, através da pro-
mMOGAao0, prevencao e recuperagao da saude. Sa-
lientamos que as atividades propostas serdo de-
senvolvidas, considerando-se as questbes éticas
e as especificidades da atuagao de um graduando
em enfermagem, as habilidades e conhecimentos
necessarios para a efetivagdo das atividades e a
supervisao do professor coordenador do projeto.
Destacamos que as acdes propostas deverao
ser desenvolvidas integrando a unidade de saude
de referéncia da escola e estao em consonancia
com as linhas de atengao, objetivos e metas da
Secretaria Municipal da Saude de Ribeirao Preto
(SMS), Programa de Atencao Integral a Saude da
Crianca e do Adolescente (PAISCA) e da Escola
de Educacao Infantil participante deste projeto, a
saber: vigilancia em saude, com especial atengao
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a vigilancia, epidemioldgica e sanitaria escolar;
oftalmologia sanitaria (testes para medir a fungao
visual); atividades de educacao em salde com os
estudantes, pais, professores e demais funciona-
rios da escola. Nossa proposta esta ancorada na
atengao integral a saude da crianga a qual requer
uma abordagem multiprofissional, por meio de um
enfoque interdisciplinar e intersetorial. Neste sen-
tido, a enfermagem assume um importante papel
na sistematizacao da assisténcia a saude da crian-
¢a, buscando ampliar o acesso e a acessibilidade
desta populacao a acdes de promocao a saude e
de atencéo a agravos, respeitando o0s principios
organizativos e operacionais do SUS. Neste sen-
tido, sua atuacédo na perspectiva da integralidade,
equidade, cidadania e intersetorialidade, em es-
pecial no contexto escolar, contempla estas pers-
pectivas, seja no ambito individual ou coletivo.

=]

Consulta de Enfermagem em
Ambulatorio de Oncologia
Ginecoldgica: Proposta de
Implementacdo

Coordenador
Thais de Oliveira Gozzo

O projeto tem como objetivos: elaborar instru-
mento para a consulta de enfermagem as mulhe-
res com cancer ginecolégico ou mamario; e, im-
plementar a consulta de enfermagem para estas
mulheres durante o tratamento quimioterapico,
radioterapico e cirlrgico.

=]
Rede de Enfermagem em Gerontologia

Coordenador
Rosalina Aparecida Partezani Rodrigues

A Rede de Enfermagem em Gerontologia esta
ligada a Red de Enfermeria en Salud del Adulto
Mayor, da Organizacion de Redes de Enfermeria,
ligado a Red de las Américas. Tem como obje-
tivos: sistematizar a pratica da enfermagem ge-
rontoldgica; compartilhar experiéncias sistemati-
zadas e evidéncias de educacao e cuidado de
enfermagem na area do envelhecimento; definir
prioridades de investigacao-acao-aprendizagem
para a Rede de Enfermagem; facilitar um ambien-
te de comunicacao, solidariedade e afeto para
potencializar o trabalho e a expansao da Rede de
Enfermagem em Gerontologia no Brasil, com as
outras Redes de outros paises; produzir conhe-
cimento para o avango da pratica da Enferma-
gem gerontolégica. A proposta do trabalho é o
de avancar no trabalho que ja vem sendo feito na
Rede de Enfermagem em Gerontologia no Brasil,
para congregar enfermeiros docentes e da prati-
ca para a construcao de conhecimentos tedricos
e praticos para o cuidado com a pessoa que esta
no processo de envelhecimento.
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Programa de Reeducacdo Alimentar:
Enfgentando a Obesidade sob a Otica
da Multi e Interdisciplinariedade

Coordenador
Rosane Pilot Pessa Ribeiro

O objetivo geral deste projeto é oferecer oportu-
nidade para que alunos de graduagao acompa-
nhem individuos com excesso de peso em uma
estratégia que visa ao emagrecimento baseado
na educacao alimentar com apoio psicoldgico.
Como objetivos especificos, o aluno de gradua-
cao deve auxiliar a equipe executora a: identifi-
car 0 padrao alimentar, a histéria da obesidade
e seus determinantes dos sujeitos; compreender
as bases da orientacao alimentar em conjunto
com modificacdes comportamentais; realizar
avaliacdo antropométrica (peso, altura e circun-
feréncias) e clinica (pressao arterial) durante a in-
tervencao; avaliar os resultados finais em relagao
a perda de peso e as mudancgas alimentares e
psicolégicas. A meta é que o estudante de gra-
duacao possa ter elementos para compreender,
de forma mais profunda e ampliada, todos os as-
pectos envolvidos na obesidade, desde as pos-
siveis causas até as possibilidades terapéuticas.

=]

A Enfermagem no Apoio aos Pais
de Bebés em Unidades Neonatais:
A Caminho da Humanizacdo e
Integralidade da Assisténcia

Coordenador
Carmen Gracinda Silvan Scochi

A assisténcia em unidades neonatais tem amplia-
do para além da recuperacéo do neonato, incor-
porando novas intervengdes de enfermagem que
contemplam a singularidade do processo viven-
ciado pelos pais/familia. Assim, novos instrumen-
tos de trabalho s&o introduzidos na assisténcia
para atender também as necessidades afetivas,
emocionais e sociais desses pais/familia. Nesta
perspectiva, o objetivo deste projeto € experi-
mentar novas estratégias no cuidado aos pais/fa-
milia de bebés em unidades neonatais, por meio
de atividades Ildicas, recreacionais, educativas
e de lazer, visando a humanizagao do cuidado,
reducao de estresse familiar, qualidade de vida
e favorecimento do vinculo afetivo. Espera-se
contribuir com o processo de construcéo de uma
assisténcia mais integral € humanizada em neo-
natologia a partir da parceria entre academia e
servico de saude, bem como ampliar a formagao
dos estudantes com atividades de extenséao junto
a essa clientela.

=]
A Utilizacdo do Brincar/Brinquedo

em Sala de Espera de um
Ambulatdrio Infantil



Coordenador
Lucila Castanheira Nascimento

O desenvolvimento infantil encontra-se particu-
larmente vinculado ao brincar, uma vez que esta
atividade apresenta-se como a linguagem propria
da crianca e é fundamental para um crescimento
e desenvolvimento harmdnico. Durante o atendi-
mento ambulatorial de criancas, esse pode ser
um recurso importante, pois por meio do brincar
ela tem a possibilidade de compreender o mo-
mento pelo qual esta passando e aproveitar os
recursos disponiveis no contexto do atendimen-
to ambulatorial para elaborar a situacao, auxiliar
na melhora de sua condicéo clinica, facilitar a
aceitacdo do tratamento e a comunicagao entre
equipe, crianca e familiar/acompanhante, liberar
temores e ansiedade; estimular o desenvolvimen-
to global e aperfeicoar das habilidades psicomo-
toras. Nesse sentido, o brincar/brinquedo pode
ser uma estratégia de intervengao em situacao de
saude e doenga. O objetivo do presente projeto €
utilizar atividades recreacionais na sala de espera
do ambulatério infantil do Hospital das Clinicas —
FMRP-USP, com vistas a promogao de saude de
criangas e, indiretamente, de seus pais, familiares
e acompanhantes.

=

Avaliacdo e Monitoramento das
Solicitacoes e Uso de Coberturas e
Produtos para Curativos do Servico de
Assisténcia Domiciliar da SMS-RP

Coordenador
Cinira Magali Fortuna

Esse projeto tem por objetivo: acompanhar e
analisar junto ao Servico de Assisténcia Domici-
liar da Secretaria Municipal da Saude de Ribeirao
Preto (SAD-SMS-RP) o fluxo de pedido e uso
das coberturas e produtos padronizados para a
rede, organizando e indicando necessidades de
capacitagao das equipes de saude. O Servico de
Assisténcia Domiciliar da Secretaria Municipal da
saude de Ribeirao Preto (SAD-RP) desde 1993
vem estabelecendo um intenso trabalho de apoio
junto aos trabalhadores da rede basica, desen-
volvendo agdes de acompanhamento dos casos
em seguimento, criando vinculos e trabalhando
para cuidar da populacéo integralmente. Nesse
processo de cuidar e de apoiar os trabalhadores
da rede basica, especialmente da equipe de en-
fermagem envolvidos com atencao domiciliar, de-
parou-se com a necessidade de estabelecer uma
Comissao de Assisténcia, Assessoria e Pesquisa
em Feridas (CAAPF) que estuda e assessora o
SAD e a rede basica no que se referem aos cui-
dados as pessoas com feridas. Essa comissao
€ composta por diversas enfermeiras ligadas ao
Servigco de Assisténcia Domiciliar (SAD), Divisao
de Enfermagem e também uma fisioterapeuta,
uma farmacéutica e uma meédica da SMS-RP.
Também participam docentes da Escola de En-
fermagem de Ribeirao Preto da Universidade de

S&o Paulo e assessores externos convidados.
Compete a Comissao o estabelecimento de pro-
tocolos, acompanhamento de casos quando so-
licitada e capacita¢cdes das equipes da rede no
que se refere a atencdo a pessoas com feridas
agudas e crbnicas. Nesse trabalho nos depa-
ramos com o pedido de material inadequado e
também com a indicagéo imprecisa das cobertu-
ras protocoladas para uso na rede basica. Assim
evidencia-se a importancia de se avaliar e mo-
nitorar o pedido e uso das coberturas solicita-
das junto ao SAD no intento de identificar onde,
quanto, quando e como estao sendo utilizadas
essas coberturas e produtos.

]

Qigong, Som e Saude: Uma
Composicdo Possivel

Coordenador
Milena Jorge Simdes Fldria Lima Santos

O projeto tem como objetivo desenvolver uma
metodologia de trabalho corporal com técnicas
terapéuticas da medicina tradicional chinesa, ba-
seada na interdisciplinaridade, em consonancia
com a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (com referéncia ao PNPIC SUS,
do Ministério da Saude, Secretaria de Atencéo a
Saude, Departamento de Atencao Basica, langa-
do em Brasilia, no ano de 2006), para minimizar a
ansiedade, manejar o estresse, por meio de pra-
ticas de exercicios respiratorios, interligando voz,
COorpo e mente.

]

Assisténcia de Enfermagem na
Reabilitacdo do Paciente Portador de
Bexiga Neurogénica

Coordenador
Alessandra Mazzo

Esse projeto faz parte da implantacdo de um
ambulatério multiprofissional destinado ao aten-
dimento de pacientes portadores de bexiga neu-
rogénica em processo de reabilitacdo no Hospital
Universitario de Ribeirdo Preto. A reabilitagéo é
um modelo assistencial com o objetivo de pre-
venir, educar e abordar o bindmio paciente e
cuidador. No aspecto da eliminacdo urinaria na
reabilitacdo do paciente portador de disfuncoes
neurogénicas vesico esfincterianas, o enfermeiro
e a equipe de salude atuam de maneira imediata
garantindo o esvaziamento vesical e acompa-
nhando o paciente, o que favorece a restauracao
da independéncia ou a recuperacdo da micgéo
em menor tempo possivel. De modo geral, a
reabilitacdo e o trabalho em equipe operam na
adaptagao dos pacientes a nova situagéo de
vida devido a consequéncias da patologia que
limita as funcdes sensoriais e motoras. A bexiga
neurogénica possui etiologia diversa e seu prog-
noéstico esta relacionado com a precocidade do
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diagnostico e com o adequado tratamento para
reduzir infecgbes urinarias e preservar o trato ge-
niturinario superior; além do cuidado com as dis-
funcdes neurogénicas vesico-esfincterianas, que
objetivam a adaptacao social do paciente em re-
lagéo as mudancas na micc¢ao e a prevencao de
infeccBes urinarias sintomaticas. E fungdo do en-
fermeiro prover o paciente e os cuidadores com
as orientagdes necessarias e promover a sua ca-
pacitacao para utilizagcao do cateterismo urinario
intermitente, prevencao de infeccado urinaria, ge-
renciamento de recursos materiais, além da sua
readaptacao social. Assim, o objetivo geral desse
projeto é: assistir ao paciente portador de bexiga
neurogénica em processo de reabilitacao junto a
uma equipe multidisciplinar.

=

O cuidado ao bebé prematuro:
utilizacdo de metodologias ativas e
objeto de aprendizagem na educacdo
em saude da familia na unidade
neonatal

Coordenador
Luciana Mara Monti Fonseca

Os objetos de aprendizagem proporcionam um
processo ensino-aprendizagem mais dinamico,
atrativo e colaborativo, possibilitando aos agen-
tes relacionar novos conhecimentos com suas
experiéncias prévias, levantar e testar hipoteses,
trocar experiéncias, pensar em como e onde
aplicar o que aprende e ser critico. Assim, os
objetos de aprendizagem podem auxiliar as ati-
vidades de educacao em saude junto as familias
de bebés prematuros com vistas ao cuidado do
filho que deve ter inicio precocemente na unida-
de neonatal. As familias expressam a necessida-
de de atividades educativas em que sejam ativas
na construcdo dos seus conhecimentos e ma-
teriais educativos que possam ser levados para
casa, desenvolvidos com linguagem adequada,
aumentando a confianca no cuidado hospitalar e
domiciliar que prestarao ao bebé, mas na pratica,
em muitas unidades neonatais, ainda nos depa-
ramos com orientagoes individuais, normativas,
sem troca de experiéncias, tornando a pratica
educativa monodtona, desestimulante e repe-
titiva, para o profissional e para a familia. Pen-
sando nesta lacuna, o objetivo deste projeto é
utilizar o objeto de aprendizagem Cuidados com
0 bebé prematuro: orientacdes para a familia nas
atividades de educacdo em saude dirigidas aos
familiares de bebés prematuros do Centro de
Referéncia a Saude da Mulher de Ribeirao Preto
(MATER), langando mao de metodologias ativas
no processo ensino-aprendizagem e posterior
distribuicdo deste. Esperamos que estas ativida-
des de educacao em saude aliadas ao objeto de
aprendizagem auxiliem no preparo de familiares
para o cuidado hospitalar e domiciliar de bebés
prematuros, vislumbrando o cuidado centrado
na familia, integral e humanizado a esta clientela.
A insercao dos estudantes de graduacéo neste
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projeto possibilitara o desenvolvimento de co-
nhecimentos, habilidades e atitudes para o cui-
dado ampliado com foco na promogéao da salude
e qualidade de vida da clientela.
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Desenvolvimento de Jogo Ambiental
com Tema Local

Coordenador
Gustavo Aristides Santana Martinez

O projeto tem como objetivo desenvolver um
jogo educacional relativo a problematica ambien-
tal que favorega o processo educativo em alunos
de escola municipal com escolaridade minima de
6% série.

=]

Proposta de Oficina de Consciéncia
Socioambiental nas Escolas Municipais
de Lorena (SP)

Coordenador
Gustavo Aristides Santana Martinez

O projeto tem como objetivo desenvolver com-
portamento por movimento fisico e participagao
mental ativa na construgéo de sua propria apren-
dizagem socioambiental em alunos de escola
municipal com escolaridade minima de 62 série.

=]

Elaboracdo de Textos Ndo Cientificos:
Um Desafio para os Engenheiros na
Era da Internet

Coordenador
Adilson Roberto Gongalves

Trabalhar com os alunos de Engenharia a ela-
boragéo de textos ndo cientificos, voltados para
divulgacéao de atividades, solicitacoes, reclama-
¢oes, denuncias e mesmo textos literarios. No
projeto, pretende-se trabalhar com um aluno que
tenha afinidade literaria as técnicas de elabora-
cao desse tipo de texto e divulgar aos demais
alunos para mitigar o efeito nocivo do conceito
de que "engenheiro ndo precisa saber escrever".

(==

Pesquisa sobre Descarte de Residuo de
Material de Pintura em Atelié e Casa
de Artistas Pldsticos de Lorena

Coordenador
Maria da Rosa Capri

Este projeto tem por objetivo fazer um levantamen-
to sobre o conhecimento dos artistas plasticos de
Lorena em relacdo ao grau de toxicidade do pro-
duto (tintas) que utilizam. Verificar as condicdes de
trabalho, o nivel de consciéncia social e responsa-
bilidade ambiental relacionados aos residuos ge-
rados e fazer um levantamento sobre as solugoes
adotadas na cidade para a implantagao da coleta
dos residuos da classe artistica. Os resultados
deste trabalho deveréo fornecer subsidios para
a elaboracéo de um plano de conscientizacao da

comunidade artistica em relacéo a manipulacao das
tintas e o descarte adequado do residuo. Ao prepa-
rar 0 questionario, aplicar a pesquisa aos artistas
e conscientiza-los sobre 0s perigos que envolvem
0 uso e descarte inadequado de materiais artisti-
cos, 0 aluno do Programa Aprender com Cultura
e Extensao entrara em contato com métodos de
pesquisa; utilizando as ferramentas disponiveis, vai
exercitar a responsabilidade socioambiental, adqui-
rir e repassar conhecimentos sobre tintas, residuos
quimicos e seu descarte. Desta forma o desenvol-
vimento deste trabalho permitira um incremento na
formacao do aluno bolsista.

=

Estudo Sobre o Emprego de Aulas
Prdticas de Quimica em Escolas do
Segundo Grau em Lorena

Coordenador
Angelo Capri Neto

A falta de aulas praticas € citada frequentemente
como um dos grandes problemas referentes ao
ensino de quimica no segundo grau. Esta falta
pode-se dar pelo fato dos professores se guia-
rem por livros que tém enfoque somente na teo-
ria, pelas escolas ndo possuirem laboratérios, por
haver um numero excessivo de alunos por turma
ou tempo de aula restrito. A falta de mao de obra
qualificada para preparar as aulas e organizar o
laboratério obriga o professor a fazé-lo em hora-
rio extra porque nem sempre € possivel dentro da
sua carga horaria semanal. Por um ou varios des-
tes motivos, as aulas experimentais nem sempre
sa0 ministradas nas escolas de ensino médio,
mesmo quando constam dos programas de en-
sino. A maioria dos alunos do ensino médio nun-
ca fez um experimento, ou seja, nunca entraram
em um laboratério de quimica ou testaram um
unico experimento relacionado com o contetido
programatico do seu curso, consequentemente
nao conhecem as vidrarias minimas necessarias,
as normas de seguranga e a postura e a condu-
ta adequada para acompanhar uma aula pratica.
Ao fazer a pesquisa nas escolas da rede publica,
0 aluno do Programa Aprender com Cultura e
Extens@o entrara em contato com métodos de
pesquisa aplicados ao ensino e aprendera sobre
responsabilidade social. Os resultados deste tra-
balho deveréao fornecer subsidios para a elabo-
racao de um plano de ensino para as escolas da
regido, visando o aumento do rendimento escolar
e conscientizacdo ambiental dos alunos da rede
publica. Os objetivos especificos deste projeto
sao: fazer um levantamento das escolas da rede
publica que possuam laboratério de quimica;
verificar as condicdes que se encontram estes
laboratérios (espaco fisico e material perma-
nente e de consumo); verificar se estas escolas
oferecem aulas experimentais aos seus alunos,
se negativo, averiguar os motivos; pesquisar e
sugerir as escolas possiveis solu¢des aos proble-
mas encontrados; proporcionar ao aluno bolsista
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condicdes e orientagéo para elaborar e desenvol-
ver pesquisas aplicadas ao ensino.

=]

Integracdo das Atividades de
Engenharia com os Orgdos Ambientais
do Municipio de Lorena

Coordenador
Adilson Roberto Gongalves

O projeto tem por objetivo compartilhar o conhe-
cimento dos alunos de engenharia da area quimi-
ca com os integrantes dos conselhos e comités
ambientais existentes no municipio de Lorena.
Havera também a complementacao do apren-
dizado dos alunos através da pratica do exerci-
cio da cidadania em 6rgaos deliberativos. Com
isso, 0s alunos terdo maior vivéncia nos proces-
sos participativos e poderao contribuir com seu
conhecimento em formacao para os membros
desses 6rgaos. A proposta abrange também se-
minarios de divulgacao dessa experiéncia para
0s demais alunos da EEL bem como para a co-
munidade em geral.
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Utilizando o Futebol de Robés para
Difundir e Popularizar a Arte em
Desenvolver Ciéncia e Tecnologia

Coordenador
Ivan Nunes da Silva

O futebol de robds tem sido um dos métodos
mais criativos e originais para dissimular o conhe-
cimento, pois envolve varios aspectos cientificos
e tecnoldgicos em sua formulacdo, despertando
e atraindo o interesse de estudantes para as di-
versas atividades afins que focam o problema
com um todo, tendo ainda vasta aplicagéo pra-
tica, como na automacao em ambientes indus-
triais, em locais de dificil acesso, em situacoes
perigosas e em exploracao espacial. Além disso,
tais iniciativas auxiliam também na propagacao,
junto @ comunidade estudantil, das pesquisas
que séo efetuadas nestas areas do conhecimen-
to, promovendo entao de forma pratica e ludica
o contato de professores e alunos com diversos
temas envolvidos com as areas de ciéncias e tec-
nologia, tais como inteligéncia artificial, mecatr6-
nica, eletricidade, eletrénica, hidraulica, pneuma-
tica e mecanica. Assim, o objetivo principal deste
projeto de difusdo e popularizagéo de areas de
ciéncia e tecnologia esta em estender parte das
atividades desenvolvidas pelo Grupo de Estu-
dos Avangados em Robdtica (GEAR), o qual é
formado essencialmente por alunos dos cursos
de graduacdo em Engenharia Eletrbnica, Enge-
nharia da Computacao e Engenharia Mecatrénica
da USP, junto aos estudantes e professores de
ensino médio e fundamental. Para tanto, robds
moveis didaticos e programas computacionais
amigaveis e visuais serao desenvolvidos, tendo
a finalidade de contribuir para o despertar da
criatividade e do interesse cientifico e tecnoldgico
de alunos do ensino médio e fundamental, as-
sim como disponibilizar um ferramental didatico
ludico que possibilite aos professores de ensino
médio e fundamental o desenvolvimento de ati-
vidades que exercitem o raciocinio e o trabalho
em equipe, por intermédio da criatividade, cién-
cia, arte e tecnologia. Adicionalmente, tais agdes
contribuem ainda para a propagacao do conheci-
mento entre as esferas do ensino superior, médio
e fundamental, colaborando para incrementar a
interacéao das atividades desenvolvidas pelas uni-
versidades publicas junto as escolas de ensino
médio e fundamental, assim como a comunidade
como um todo.

=]

Estudo e Aplicacdo de Técnicas
Agroecoldgicas para Reflorestamento
de Matas Ciliares

Coordenador
Evaldo Luiz Gaeta Espindola

O interior e os arredores da area 2 do campus
da USP de Sao Carlos apresentam nascentes e
corpos hidricos, cujas matas ciliares necessitam

de trabalhos de restauracdo para a manutencao
da qualidade das aguas e do equilibrio ecolégico
local. Este projeto tem como objetivo aquisicao
de conhecimentos sobre agroecologia, técnicas
de recuperacao de areas degradadas, flora nati-
va, legislacao ambiental a fim de recuperar uma
4rea delimitada de mata ciliar em regido de Area
de Preservacao Permanente (APP) degradada. A
area escolhida € adjacente ao prédio da enge-
nharia ambiental, dentro da area 2 do campus da
USP Séo Carlos, e as atividades a serem reali-
zadas visam a demonstrar a grande importancia
das matas ciliares e divulgar os principios agroe-
colégicos.

]

A Eletricidade no Lar: Origem,
Possibilidades, Sequranca e Economia
- Nivel Técnico

Coordenador
Edson Gesualdo

O objetivo deste projeto é a preparagcao de um
curso que trate das aplicacbes da eletricidade
em ambiente residencial, voltado para um publi-
co especializado em nivel técnico, com ou sem
educacao formal, para ampliar e aplicar conve-
nientemente suas habilidades profissionais. Es-
ses objetivos dao continuidade a proposta do
projeto apresentado ao Programa Aprender com
Cultura e Extensao 2010-2011, orientada para
um publico leigo. Constitui 0 segundo nivel de
uma proposta de trés niveis de aprofundamento.
Pretende-se, com o curso, fornecer conceitos de
eletricidade, como ela é gerada e disponibilizada
nas residéncias, como é distribuida na forma de
circuitos e utilizada, a partir de pontos para ilumi-
nacao e tomadas, e como a energia elétrica con-
sumida é cobrada, mas agora para o instalador;
mostrar, também, como funciona os principais
equipamentos utilizados em uma casa e, ainda,
as conexoes possiveis entre equipamentos como
TV, aparelhos de CD e DVD, telefone e computa-
dor pessoal, mas agora para o reparador. Ainda,
énfase especial sera dada aos temas protecao ao
usuario e economia de energia.

=]

Desenvolvimento de PIat?orma-Pﬂoto
para Acompanhamento de Impactos
Ambientais em Areas Urbanas

Coordenador
Marcelo Montafio

Um dos grandes desafios para a gestao dos im-
pactos ambientais consiste em superar as dificul-
dades inerentes ao monitoramento e acompanha-
mento dos impactos decorrentes da implantacéo
de atividades. Ainda que o aperfeicoamento dos
sistemas de avaliacao de impactos ofereca a so-
ciedade em geral e aos administradores publicos
melhores condicdes para optar por uma ou outra
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alternativa de desenvolvimento, nao se verifica
efetividade nos sistemas de gestédo ambiental por
conta, justamente, das limitacdes observadas
nas etapas posteriores a deciséo e implantacao
das atividades. Levando-se em consideracao
que as cidades constituem um espaco territorial
singular para a gestao ambiental, sobretudo pela
integracdo dos meios fisico, bidtico e socioeco-
némico e pela acumulacao dos efeitos sobre o
meio derivados das diversas atividades e proces-
sS0s que integram o ambiente urbano, o presente
projeto tem como objetivo o desenvolvimento de
plataforma-piloto integrada a ambiente de Sis-
tema de Informacdes Geograficas para monito-
ramento dos impactos ambientais decorrentes
das atividades humanas, tomando como éarea de
estudo as bacias hidrograficas dos coérregos do
Tijuco Preto e do Mineirinho, sobre as quais se
localizam os campi da USP em Sao Carlos.

=

Interface Digital como Meio para
Conscientizacdo e Formacdo
Ambiental da Populacdo de Sdo Carlos

Coordenador
David Moreno Sperling

A partir do desenvolvimento de um ambiente
web proprio, o projeto visa a aproximar a comu-
nidade sao-carlense das questdes ambientais e
das atividades relacionadas a tematica ambiental
desenvolvidas no campus de Sao Carlos, espe-
cialmente as ligadas ao Programa USP Recicla.
O uso do site, das redes sociais, dos folhetins
via e-mail e das apresentacdes, permitira, por
meio da internet, dar continuidade a divulgacao
das questbes ambientais discutidas pelo progra-
ma, inserindo a comunidade nos debates mais
relevantes nessa area, disponibilizando maiores
informacbes sobre os projetos desenvolvidos
pelo mesmo e contribuindo para a formagao am-
biental da comunidade sao-carlense. Além disso,
o site sera permanentemente alimentado com
informacdes relevantes da Prefeitura Municipal,
como: dados sobre a coleta seletiva em cada
bairro (datas, horarios e mapa da coleta, mate-
riais que sao reciclaveis, destino adequado de
lampadas fluorescentes, pilhas, residuos eletroe-
letrénicos), realizagbes de projetos e feiras envol-
vendo o meio ambiente na cidade, entre outras.

=

Mapeamento de Processo e Sugestoes
de Melhoria para o Asilo Cantinho
Fraterno em Sdo Carlos (SP)

Coordenador
Mateus Cecilio Gerolmano

Este projeto tem como objetivo o desenvolvimen-
to de um mapeamento de processos de negdcios
para a Instituicdo Cantinho Fraterno. O Asilo Ma-
ria Jacinta (conhecido como Cantinho Fraterno) &
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uma instituicao filantropica com quase 90 anos e
em seu perfil populacional abriga na sua maioria
pessoas idosas com alguma deficiéncia mental.
O aluno bolsista do projeto sera responsavel por
dedicar-se a conhecer a instituicao, seus objeti-
VOS, suas necessidades e mapear sua operagao
em forma de processos de negdcios. Mapea-
mentos subsequentes de atividades poderao ser
realizados a fim de oferecer maior conhecimento
da operacao da entidade, propiciando, com isso,
proposicoes de formas alternativas de se admi-
nistrar e operar a Instituicdo com foco em maior
eficiéncia e qualidade dos servigcos prestados.
Visa com esta proposta uma maior insercao do
aluno em atividades praticas de gestao da qua-
lidade contribuindo diretamente para com a sua
formacao. Objetiva-se também a maior integra-
¢ao entre a universidade e parceiros externos ex-
plicitando um papel importante da universidade
como prestadora de servigos a comunidade (um
dos objetivos declarados de cultura e extensao
da unidade EESC-USP).

]

Educagdo Ambiental e Recursos
Hidricos na Microbacia do Corrego do
Mineirinho

Coordenador
Jodo Luiz Boccia Brandao

E notavel que o municipio de Sao Carlos tenha
grande importancia hidrica no contexto regional
e gue a regido do grande Santa Felicia € um dos
grandes vetores de urbanizagao da cidade, po-
tencializado com uma érea recente do campus
da USP Sao Carlos. Dessa forma, ha a clara ne-
cessidade da preservacao dos recursos hidricos
locais, tendo como frente essencial para isso,
acoes de educacao ambiental. O objetivo inicial
do projeto é contribuir na formagao dos estagiarios
envolvidos para atuar como educadores ambien-
tais. Como objetivo principal visa-se integrar a co-
munidade do bairro Santa Angelina, uma escola
publica de ensino fundamental localizado na mi-
crobacia e a universidade na promog¢ao de acoes
educativas. Essas acdes buscam sensibilizar a
comunidade quanto a importancia do ambiente
local e da necessidade de preserva-lo, particu-
larmente, dos recursos hidricos representados
pelos numerosos corregos e suas nascentes, a
exemplo do cérrego do Mineirinho.

=]

Aperfeicoamento do Programa de
Coleta Seletiva dos Campi da USP Sdo
Carlos e do Municipio

Coordenador
Dennis Brandéo

A coleta seletiva tem grande importancia socio-
ambiental, pois reduz os impactos da geracao de
residuos, proporciona a reciclagem de diversos



materiais e embalagens utilizados cotidianamen-
te, economiza recursos naturais e gera impactos
sociais positivos. A coleta de papel na USP Sao
Carlos existe desde 1996 e ela foi estendida para
os demais reciclaveis em 2005. No Ultimo ano
(2010) foram enviados para reciclagem, somen-
te aqui no campus de Sao Carlos, mais de 21
toneladas de papel e 3 toneladas dos demais
reciclaveis. A Prefeitura de Séo Carlos, por sua
vez, mantém desde 2003 um programa de coleta
seletiva que atinge cerca de 70% dos domicilios
e contribui para a melhoria das condi¢des socioe-
condémicas de familias que trabalham diretamen-
te nas cooperativas de catadores de materiais
reciclaveis. O presente projeto visa a colocar a
disposicao da sociedade os conhecimentos de-
senvolvidos na universidade na area de gestao de
residuos solidos e educacao ambiental, por meio
de uma parceria com a Prefeitura Municipal de
Séo Carlos para o aperfeicoamento do sistema
de coleta seletiva tanto das areas 1 e 2 da USP
Sao Carlos quanto do municipio. Desenvolve a
implementacao e o aprimoramento da estrutura
necessaria para a coleta seletiva de reciclaveis no
campus de Séo Carlos, além de promover ativi-
dades que contribuem para a educacao de toda
a comunidade académica quanto ao consumo
consciente, a minimizagao de residuos, a reutili-
zacéo de materiais e a coleta seletiva, a partir do
principio dos 3 Rs. As metas a serem persegui-
das pelo projeto sdo um incremento na gestao
dos programas de coleta seletiva municipal e da
universidade e contribuem para a formacao dos
técnicos envolvidos. Adicionalmente, pretende-
-se incentivar ainda que algumas escolas e em-
presas implantem e mantenham sistemas de co-
leta seletiva.

=

Diagndstico do Sistema de

Gestdo para a Escola de Engenharia
de Sdo Carlos da Universidade de
Sdo Paulo (EESC-USP)

Coordenador
Mateus Cecilio Gerolamo

Este projeto tem como objetivo o desenvolvimen-
to de um diagnéstico do sistema de gestao da
Escola de Engenharia de Sao Carlos da Univer-
sidade de Sao Paulo (EESC-USP) com base em
modelos de gestdo conhecidos na literatura. A
EESC-USP retomou nesta atual gestao (2011-
2014) o trabalho da Comissao de Qualidade e
Produtividade, da qual o docente aqui proponen-
te deste projeto faz parte. O foco desta comissao
esta no estabelecimento de planos e execugdes
de iniciativas estratégicas para a unidade. Um
bom diagndstico, baseado em uma norma de
gestao, ira possibilitar uma real compreensao da
situagao atual da escola quanto aos seus objeti-
VOS versus suas necessidades e com isso definir
um plano de agdes estratégicas para os proximos
anos de gestao. Com isso, o aluno bolsista res-
ponsavel pela execugao deste projeto ira apoiar a

fase de diagndstico do sistema de gestao para a
unidade, servindo como mais uma fonte de infor-
macao ao estabelecimento e revisao dos planos
de acéo de acordo com as reais necessidades da
escola. Os objetivos deste projeto estaréo alinha-
dos com os objetivos da Comissao de Qualidade
e Produtividade que se referem, principalmente,
a maior eficiéncia e qualidade dos servicos pres-
tados pela escola. Visa com esta proposta a uma
maior insercao do aluno em atividades praticas
de gestao contribuindo diretamente para com a
sua formacao. Objetiva-se também a maior inte-
gracao intrauniversidade, promovendo uma real
integracao entre 0s grupos de pesquisa, seus
pesquisadores, alunos de graduacéo e adminis-
tragéo da escola/universidade. Ressalta-se tam-
bém a integracao deste projeto com os objetivos
estratégicos da unidade quanto as suas ativi-
dades administrativas, dentre elas: “atuar como
facilitador para atingir os objetivos estabelecidos
no sentido de orientar, acompanhar e prover in-
fraestrutura”, e “aumentar a eficacia e eficiéncia
da gestao da EESC”.

]

Temas da Engenharia com
Contextualizacdo Histdrica

Coordenador
Ronaldo Carrion

O projeto tem como objetivos: contextualizar as
contribuicdes na area das engenharias, especial-
mente a mecéanica, em seus periodos histéricos,
inserindo informacdes politicas e culturais, dentre
outras, do modo como a sociedade se organiza-
va na época em que ocorreram as descobertas
ou invencoes, além de dar grande importancia a
biografia do cientista. E como metas: incentivar
alunos do ensino médio para o ingresso em curso
superior na area de tecnologia, bastante carente
em nosso pais, por intermédio da difusdo do co-
nhecimento com auxilio de apresentacdes digi-
tais para divulgacéo da histéria da ciéncia como
meio de despertar interesse para esta area. Este
trabalho também sera utilizado nas disciplinas
ministradas pelo docente e outros que porven-
tura tiverem interesse. Trata-se de outra forma de
abordar o conhecimento cientifico, tendo como
informacao relevante a pessoa do cientista e o
contexto historico no qual ele viveu.

Boas Prdticas para Moradias
Estudantis: Envolvimento do Jovem
Estudante de Sdo Carlos com a
Ecologia Aplicada

Coordenador
Victor Eduardo Lima Ranieri

Todo o ano, somente na EESC-USP, ingressam
mais de 900 estudantes de graduacao aprova-
dos pelo vestibular da FUVEST. Apesar de o exa-
me selecionar os estudantes de mais alto grau de
educacao formal, existem lacunas essenciais e
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visivelmente perceptiveis de uma educagéo am-
biental nos mesmos, muitas vezes basicas, que
ao longo da convivéncia estudantil, sao externa-
lizadas mediante os impactos ambientais deixa-
dos pelos estudantes dentro e fora da universida-
de. Esses impactos sé&o causados por diferentes
aspectos do meio estudantil quanto ao modo
de pensar, querer e agir e estao relacionados a
diversos fatores culturais, sociais e empresariais
(introduzidos pela midia). Estes fatores relacio-
nam-se desde o consumo inconsciente (quanto
a embalagem dos produtos, destinagéo dos resi-
duos, origem da producao etc.) até os impactos
das festas e confraternizagdes estudantis (como
exemplo, o lixo gerado apds o TUSCA). De acor-
do com 0 IBGE, os jovens de 10 a 24 anos cons-
tituem a base da piramide etaria de Sao Carlos.
Dessa maneira, formas praticas e aplicadas de
educacao ambiental nesta faixa etaria séao de
fundamental importancia para a conscientizagao
destes jovens que futuramente serdao os respon-
saveis pelo desenvolvimento sustentavel da ci-
dade de Séo Carlos e do pais. Como objetivos
principais do projeto, podemos considerar: in-
troduzir a educacao ambiental nas moradias dos
estudantes da USP Sao Carlos; contribuir para
a formacéao cidada e conscientizacao ambiental;
desenvolver o conhecimento pratico da conser-
vacéo do meio ambiente e acdes ecologicas.

=]

Caracterizacdo e Avaliacdo do

Perfil de Consumo de Energia do
Campus USP de Sdo Carlos e Definicdo
de Acoes para o Aprimoramento da
Gestdo Energética

Coordenador
Rogério Andrade Flauzino

A energia elétrica € um insumo fundamental que
assegura o desenvolvimento econdmico e social
de um pais e seus setores constituintes. O uso ra-
cional da energia elétrica preconiza, nao apenas,
mas inclusive, a reducao de perdas, a melhor dis-
tribuicéo de cargas e no uso de fontes alternativas
de energia o que resulta, por sua vez, na poster-
gacao de investimentos destinados a expansao
da rede elétrica como é a construcéo de usinas,
de linhas de transmissao de subestacoes e outros
empreendimentos relacionados a geracao, trans-
missdo e distribuicdo de energia elétrica. Assim,
€ fato que reducdes significativas nas faturas de
energia elétrica podem ainda ser obtidas com mu-
dancas de procedimentos e habitos. Além disso,
mediante a investigacao detalhada de todos os
aspectos referentes ao consumo de energia elétri-
ca € possivel verificar se o enquadramento tarifario
€ aquele que melhor reflete a classe de consumo.
Quando esse requisito € alcangado, tem-se a me-
nor fatura de energia elétrica. Esses fatores sao um
dos principais pontos focais quando se pensa em
gestao energética de empresas e 6rgao publicos
e nesse sentido esse projeto é proposto, ou seja,
tem por objetivo promover o desenvolvimento de
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habilidades em gestéo energética, bem como re-
tornar beneficios a USP nesse sentido. De forma
mais especifica, o objetivo deste projeto é determi-
nar o grau de eficiéncia com o qual o campus da
USP de Sao Carlos utiliza a energia elétrica e pro-
por estratégias de melhoria, tragando e avaliando
o perfil de consumo tendo como base no estudo
detalhado do sistema elétrico, desde a entrada da
subestacao até o acionamento das cargas ao lon-
go do dia, e, eventualmente, sugerindo a adequa-
¢oes na contratacao do fornecimento de energia.
Portanto, nesse projeto do Aprender com Cultura
e Extenséo, os almejos de geracéo e divulgacao
de conhecimento serao constantes e 0s retornos
a sociedade e a universidade serao palpaveis.

=]

Propostas de Intervencdo para
Requalificacdo Socioambiental nas
Bacias Hidrogrdficas Ocupadas pela
USP Sdo Carlos

Coordenador
Marcelo Montaiio

O projeto tem como objetivo a elaboracéo de
propostas de intervencdes para a requalificagao
socioambiental das bacias dos coérregos do Tiju-
co Preto e Mineirinho, onde se inserem as duas
areas ocupadas pela USP no municipio de Sao
Carlos (SP). Propde integrar conhecimentos traba-
lhados nos cursos de graduagéo em Engenharia
Ambiental (EESC) e Arquitetura e Urbanismo (IAU),
que envolvem o diagndéstico ambiental de bacias
hidrograficas, medidas estruturais e nao estrutu-
rais para tratamento de variaveis hidrologicas, le-
vantamento uma linha de base para previsao de
impactos sociais e ambientais e propostas de in-
tervengao para requalificacédo de fundos de vale,
levando-se em consideragao aspectos funcionais,
ambientais, urbanisticos e de qualidade de vida.

=]

Aprendizagem e Cooperacdo para a
Sustentabilidade Socioambiental na
Universidade

Coordenador
Victor Eduardo Lima Ranieri

O objetivo principal do presente projeto é contri-
buir para a ambientalizacdo universitaria, o que
significa inserir a dimensao da sustentabilidade
socioambiental em todos os campos: gestéo, en-
sino, extensao e pesquisa. Em 2011, por meio de
um projeto de cooperacao internacional entre a
USP e a Universidad Autdnoma de Madri (UAM) foi
desenvolvida uma plataforma virtual Sensibilizacéo
e Avaliacdo da Sustentabilidade na Universidade
(ver em: <http://www.projetosustentabilidade.
sc.usp.br>), que vem sendo utilizada pela co-
munidade universitaria da USP, UAM e de outras
universidades latino-americanas. A plataforma
tem como objetivos: ser um canal comunicativo



entre as iniciativas de sustentabilidade (institucio-
nais ou nao) presentes nas universidades e a sua
comunidade universitaria; promover a participacao
da comunidade universitaria na autoavaliacao de
suas praticas acerca da sustentabilidade, assim
como na avaliagao da sustentabilidade da pro-
pria universidade; colaborar para a formagao de
usuarios/agentes de sustentabilidade, por meio da
disponibilizacédo de materiais didaticos e informa-
tivos sobre temas socioambientais e o incentivo
as préticas sustentaveis; incentivar o incremento
da atuagao universitaria institucional em direcao a
sustentabilidade. O foco do presente projeto re-
side na divulgacao, utilizagéo e aperfeicoamento
da plataforma virtual, especiaimente no campus
da USP Séo Carlos, como instrumento de integra-
cao das diversas iniciativas de sustentabilidade na
gestao, ensino, extensao e pesquisa No campus
da USP Sao Carlos e formagao ambiental dos es-
tudantes e técnicos envolvidos no projeto.

=]

Projeto Educativo para a Minimizacdo
de Residuos Sdlidos para os
Restaurantes dos Campi de Sdo Carlos
da Universidade de Sdo Paulo

Coordenador
Fernando César Aimada Santos

O objetivo deste projeto é dar continuidade as
acdes para reducéo de residuos sodlidos e do
desperdicio de alimentos nos restaurantes univer-
sitarios (RU) dos campi da USP Sao Carlos, que
servem aproximadamente 4 mil refeicbes diarias.
Mudancas significativas vém ocorrendo desde o
inicio do projeto: de 2003 a 2011. O ndmero de
copos descartaveis dos restaurantes enviados ao
aterro sanitario foi levado a praticamente zero com
a adogado das canecas duraveis. O desperdicio
diagnosticado em 2006, que era da ordem de 83
gramas/bandeja foi reduzido gradativamente e, em
2009, obteve-se um desperdicio minimo de 44 gra-
mas/bandeja, 0 que significa uma redugao média
anual de 25 toneladas de alimentos desperdicados.
Apesar do relativo sucesso, ainda ha necessidade
de reduzir este desperdicio. Nosso objetivo visa a
atingir a meta de 25 gramas/bandeja, metade da
quantidade aceitavel para o desperdicio (a quan-
tidade é cerca de 10% da quantidade de comida
servida, valor que estimamos em 500 gramas/
bandeja). Medidas de educagao alimentar voltadas
para os usuarios e campanhas de divulgacao de re-
sultados também devem ser continuadas para que
0 restaurante universitario possa ser visto como um
meio sustentavel e servir de modelo para esta e ou-
tras instituicbes do ensino superior.

=

Propostas de Melhoria para

o Programa de Estdgio de
Desenvolvimento de Lideranca em
Engenharia do Departamento de
Engenharia de Producdo da EESC-USP

Coordenador
Mateus Cecilio Gerolamo

Este projeto tem como objetivo a proposicao de
melhorias para o programa de Desenvolvimento
de Lideranca em Engenharia do Departamen-
to de Engenharia de Produgao da Escola de
Engenharia de Sao Carlos da Universidade de
S&o Paulo (EESC-USP). O Programa de Capa-
citacdo em Lideranca (conhecido como PCL) é
um programa de estagio que atende alunos de
engenharias das universidades publicas de Sao
Carlos com o objetivo principal de desenvolver,
além dos conhecimentos técnicos, habilidades
sociais e interpessoais muito relacionadas a pra-
tica de lideranca. Este programa é realizado com
empresas parceiras que contratam os alunos do
programa como estagiarios e, além de financia-
rem as bolsas de seus estagiarios, também in-
vestem no programa para que seja possivel sua
execucao dentro da universidade. O PCL existe
ha 13 anos, e o docente proponente deste pro-
jeto é o atual coordenador do programa. Perce-
be-se a necessidade de se resgatar o contato
com os alunos que ja participaram do programa
em edicOes anteriores (total aproximado de 130
alunos). A motivacao para este projeto encontra-
-se na necessidade de se fortalecer o canal de
comunicagao entre os alunos participantes e a
equipe de coordenacdo. Espera-se promover
discussoes e debates futuros que poderao ali-
mentar a melhoria do programa e também fo-
mentar discussdes sobre o perfil de engenheiro
que o mercado espera, principalmente daque-
les engenheiros formados em universidades de
ponta como a USP, principalmente relacionados
a funcbes de lideranca. Objetiva-se com isso
uma melhoria da estrutura do programa promo-
vendo uma real oportunidade discussdes mais
frequentes sobre o tema: ensino em engenharia.
Pesquisas aplicadas também podem ser direcio-
nadas em funcao desse vinculo mais forte entre
universidade e ex-alunos inseridos no mercado
de trabalho. Ressalta-se ainda a integracao des-
te projeto com os objetivos estratégicos da uni-
dade quanto a graduacao, dentre elas: “reestru-
turar conceitualmente os cursos de graduacao”.

]

Indicadores de Sustentabilidade

no Campus de Sdo Carlos: Uma
Proposta de Gestdo e Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentdvel

Coordenador
Tadeu Fabricio Malheiros

Trata-se de projeto aplicado, cujo objetivo prin-
cipal € calcular o impacto ambiental do campus
da USP de Séo Carlos (areas 1 e 2) elaborando
e aplicando um conjunto de indicadores de sus-
tentabilidade, com auxilio das oito comissoes do
USP Recicla ja estabelecidas. Adicionalmente,
pretende-se estender os conhecimentos e pra-
ticas a outras instituicoes de cunho educativo da
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cidade de Sao Carlos. Tem como objetivos espe-
cificos: despertar interesse e estimular o envolvi-
mento de estudantes de graduacado no desenvol-
vimento, sistematizacéo e analise de indicadores
de sustentabilidade; fornecer o instrumental e a
capacitagao técnica necessaria ao fortalecimento
e envolvimento das comissdes no projeto; siste-
matizar dados durante processo de implantacao
do projeto visando consolidar um banco de infor-
magcodes sobre 0s impactos ambientais no ambito
das unidades do campus; criar um indice de sus-
tentabilidade ambiental da unidade a ser aplicado
a cada unidade do campus USP Séo Carlos, que
revele o grau de comprometimento ambiental do
local; divulgar a metodologia e resultados por
meio de acdes educativas (palestras, oficinas),
material informativo e artigos cientificos.

=]

Formacdo de Recursos Humanos em
Educacdo Ambiental e Compostagem
no Campus da USP Sdo Carlos

Coordenador
Valdir Schalch

Esse projeto teve inicio em 2005 e desde entao
contribui para a formacdo de pessoas nas are-
as de educagao ambiental e compostagem, re-
educacao e tratamento dos residuos organicos
gerados no campus da USP Sao Carlos e nas
residéncias dos que participam das atividades
educativo-ambientais do projeto. Além disso,
visa, também, a usar a compostagem como
instrumento de educacao ambiental no campus
da USP Séao Carlos e comunidade sao-carlense.
Tem como objetivos especificos: dar continuida-
de a oferta de oficinas, cursos e palestras sobre
compostagem, contribuindo para a difusao des-
sa técnica junto a comunidade interna e externa
da USP, formando individuos capazes de implan-
tar sistemas de compostagem doméstica e de
contribuir para a educagéo ambiental dos partici-
pantes de tais atividades, com foco na énfase da
aplicacao do principio dos 3 Rs; monitorar e ava-
liar a gestdo dos residuos organicos no campus
da USP de Sao Carlos; colaborar com individuos
da comunidade que entrem em contato desejan-
do aprofundar seus conhecimentos em relacao
a técnicas relacionadas a compostagem; realizar
estudos sobre a viabilidade de uma composteira
didatica na area 2 do campus USP de Séo Carlos

=]

Moradia Sustentdvel: Campus
USP Sdo Carlos

Coordenador
Luiz Antonio Daniel

O alojamento do campus da USP Séo Carlos,
abrigando hoje cerca de 270 moradores, carac-
teriza-se como um espaco de vivéncia diferen-
ciado do restante do campus, devido a fungao
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de moradia que desempenha. A especificidade
dessa relagdo de vivéncia que os moradores
apresentam uns com 0s outros € com o local é
um fator que possibilita o desenvolvimento de
atividades educativas, ligadas ao meio ambiente
e a qualidade de vida no campus. Tendo como
foco o espaco do alojamento e seu entorno, este
projeto visa a buscar uma maior valorizagao e
conscientizacao sobre a tematica da sustenta-
bilidade socioambiental pelos seus moradores,
por meio de agdes que gerem um ambiente mais
saudavel, no qual se conceba o individuo em sua
inter-relacao com o mesmo. Desta forma, duran-
te o primeiro ano desse projeto, dentre outras
atividades, foram aplicados questionarios para o
levantamento das opinides dos moradores acer-
ca do que consideram ser uma moradia susten-
tavel, que acgdes ja existem e quais poderao ser
realizadas para contribuir para essa tematica. As-
sim, pretende-se dar continuidade e melhorar as
acoes ja desenvolvidas propor novas acoes, apli-
car aquelas sugeridas pelos proprios moradores,
além de buscar um maior envolvimento desses.

=]

Desenvolvimento e Realizacdo de
Treinamento em Método de Gestdo da
Visdo do Produto para Empresas de
Alta Tecnologia e Empreendedores

Coordenador
Daniel Capaldo Amaral

O projeto tem como objetivo desenvolver, por
meio de estudos de caso e pesquisa-acao, um
programa de treinamento em método para de-
finicdo e gestéo da visdo do produto. O treina-
mento contera material para divulgacado de um
método desenvolvido recentemente pelo grupo
de pesquisa, descrito em Amaral et al. (2011),
Benassi (2009) e Benassi e Amaral (2011), apli-
cado e testado por Carvalho (2011). Este método
foi desenvolvido pelo Grupo de Engenharia Inte-
grada, do Departamento de Engenharia de Pro-
ducao da Escola de Engenharia de Sao Carlos, e
podera ajudar empresas e empreendedores no
desenvolvimento de novos produtos. A meta é
transferir os conhecimentos que estao sendo de-
senvolvidos neste grupo para empresas de base
tecnoldgica da regiao.

=]

Andlise e Adequacdo de Postos de
Trabalho Projetados sob os Propdsitos
da Producdo Enxuta com Base na
Andlise Ergonémica

Coordenador
Kleber Francisco Espdsto

O conceito e as técnicas de produgao enxuta
adotados pelas organizacbes atuais surgiram
no Japao a partir do final da década de 1940,
resultantes da escassez de recursos e intensa



competicado no pequeno mercado automobilisti-
co japonés daquela época. A partir das décadas
de 1960 e 1970, Taiichi Ohno (lider da Toyota a
época e condutor desse processo de melhoria
nas fabricas da empresa) comecou a comparti-
Ihar os conceitos envolvidos nessa nova forma de
produzir com outras empresas, quando elaborou
0s manuais para seus fornecedores (referéncia a
Liker, 2005). Essa filosofia se direciona por cinco
principios basicos (especificar precisamente o va-
lor, identificar a cadeia de valor para cada produ-
to, fluxo, producao puxada e melhoria continua) e
pela identificacéo e eliminacao de sete desperdi-
cios nas operagdes (superproducao, defeitos, in-
ventario desnecessario, processos inadequados,
transporte excessivo, espera € movimentacao
desnecessaria). Entretanto, a busca de melhorias
nas operacoes das organizacoes vem sendo fei-
ta, tradicionalmente, nos seus processos, fican-
do de lado analises diretamente relacionadas a
ergonomia para definicdo e projeto de postos
de trabalho, 0 que gera ambientes e situagdes
de trabalho por vezes nao muito confortaveis ou
adequadas a seus operadores, 0 que pode levar
ao insucesso dessas importantes iniciativas. Esse
projeto tem, portanto, o objetivo de analisar er-
gonomicamente postos de trabalho gerados em
industrias que se voltaram a implantacao de pro-
ducao enxuta sob a otica de ergonomia e propor
melhorias seguindo seus preceitos, adequando-
-0s onde houver necessidade. Com isso, espera-
-se adequar esses postos de trabalho, de forma
a conferir-lhes maior perenidade.

=

Estabelecimento de um Networking
entre os Ex-Alunos de Engenharia de
Producdo da Escola de Engenharia de
Sdo Carlos (EESC-USP)

Coordenador
Mateus Cecilio Gerolamo

Este projeto tem como objetivo o desenvolvimen-
to de um networking entre os ex-alunos, alunos,
docentes e funcionarios do Departamento de
Engenharia de Producao da Escola de Engenha-
ria de Sao Carlos da Universidade de Sao Paulo
(EESC-USP). A motivacao para este projeto en-
contra-se na necessidade de se fortalecer o canal
de comunicagdo entre comunidade académica
e ex-alunos. Nos Ultimos dois anos, o Departa-
mento de Engenharia de Producéo e a Secretaria
Académica do Curso (Grupo Pré-Produgéo) vém
promovendo o Encontro de Ex-Alunos de Enge-
nharia de Produgéo; porém, ainda nao esta estru-
turado de forma que possibilite uma alta adeséo.
Em 2010 e 2011, aproximadamente 40 ex-alunos
vieram ao encontro em cada ano, sendo que al-
guns vieram nos dois anos. Calcula-se um total
de 900 alunos que ja se formaram no curso de
engenharia de producéo da EESC-USP. O esta-
belecimento de um networking sdlido sera o pri-
meiro passo para abrir um canal de comunicacao
frequente com 0s nossos ex-alunos e promover

discussdes e debates futuros que poderao ali-
mentar a melhoria do curso, de sua grade curricu-
lar e da insergao do departamento em atividades
de extenséao pelas necessidades da sociedade
relacionadas as competéncias da engenharia de
producao. Visa, com esta proposta, a um maior
conhecimento por parte do aluno em questoes
atuais sobre sua area de estudo, contribuindo di-
retamente para com a sua formacéo. Objetiva-se,
também, maior integracdo entre a universidade
e seus ex-alunos, promovendo uma real opor-
tunidade para maior aproximacao e estabeleci-
mento de foéruns mais frequentes de discussao e
melhoria do ensino em engenharia de producao.
Pesquisas aplicadas também podem ser direcio-
nadas em funcao desse vinculo mais forte entre
universidade e ex-alunos inseridos no mercado de
trabalho. Ressalta-se também a integragao deste
projeto com os objetivos estratégicos da unida-
de quanto a graduacao, dentre elas, “reestruturar
conceitualmente os cursos de graduagao”.
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Tecnologias Educativas Livres para
Apoio a Aprendizagem e Reabilitacdo

Coordenador
Roseli de Deus Lopes

O objetivo geral deste projeto é conceber aplica-
¢oes educacionais com tecnologia de Realidade
Aumentada (RA) para apoiar 0 processo de en-
sino-aprendizagem e praticas terapéuticas em
reabilitacao motora e cognitiva de pessoas com
deficiéncia. Este projeto sera executado com a
colaboracao de terapeutas da AACD, ABDIM e
do National Yakumo Hospital da provincia de
Hokkaido, Jap&o. As principais atividades dos
terapeutas serdo auxiliar na especificacao dos
requisitos e realizar testes com os protétipos
junto com pacientes que possuem, em sua
maioria, comprometimento motor causado por
paralisia cerebral e distrofia muscular. As apli-
cacbes serao desenvolvidas com tecnologia
de RA, visto que esta tecnologia permite o de-
senvolvimento de jogos e interfaces interativas
diferenciadas do padrao mouse e teclado. Esta
caracteristica da RA possibilita maior acesso por
parte de pessoas com incapacidades motoras,
além de possuir recursos visuais tridimensionais
que motivam e atraem os usuarios. Além disso,
a RA permite utilizar dispositivos interativos de
baixo custo (webcam e marcadores feitos de
papel) se comparados com 0s atuais recursos
interativos para uso de jogos em realidade vir-
tual como consoles, joystick, mouse, teclado.
Dessa forma, um individuo pode beneficiar-se
desta tecnologia em seu domicilio, ampliando e
reforcando os objetivos pedagodgicos e/ou tera-
péuticos. Um ambiente virtual, quando dirigido
a pessoa com deficiéncia, melhora sua autoes-
tima e motivagao, podendo contribuir de forma
efetiva para sua qualidade de vida.

=

Apoio a Escolha Profissional
aos Futuros Ingressantes a
Universidade: Apresentacdo da
Profissdo de Engenheiro

Coordenador
José Renato Baptista de Lima

O objetivo deste trabalho € auxiliar na escolha
da profissao dos futuros vestibulandos para a
escolha profissional através da divulgagéo da
carreira de engenharia, levando estas infor-
magdes aos colégios, cursos pré-vestibulares
e recebendo alunos secundaristas na Escola
Politécnica da USP para dirimir dlvidas sobre
esta carreira, permitindo uma escolha profissio-
nal mais consciente, reduzindo a frustragéo pela
escolha errbnea, reduzindo, portanto, a evasao
e otimizando o uso de recursos publicos. Assim,
a meta é gerar profissionais mais felizes com as
suas escolhas profissionais.

Caminhos e Trilhas Paulistas
Através dos Velhos Mapas

Coordenador
Jorge Pimentel Cintra

No principio eram as trilhas de indios (o famoso
Peabiru) e os caminhos dos missionarios. Por
essas veredas adentraram-se os bandeirantes,
seguidos dos tropeiros, que por sua vez cede-
ram espaco aos fazendeiros com cavalos e car-
ros de bois. As ferrovias relegaram os caminhos
ao abandono e quase esquecimento; o auto-
movel retomou a saga, melhorando aos poucos
as velhas trilhas, sem alterar basicamente o tra-
¢ado. Washington Luis identificou seu governo
com a melhoria dos caminhos, primeiro de terra
batida, depois de asfalto ou concreto. Chegou
0 progresso: novas rodovias e autoestradas fo-
ram abertas, agora por terrenos completamen-
te novos. E os velhos caminhos e trilhas foram
esquecidos. O objetivo do presente projeto é,
portanto, resgatar um pouco da histéria desses
antigos caminhos paulistas e identifica-los nos
velhos e novos mapas. Em concreto, pretende-
-se tracar as antigas rotas sobre mapas atuais,
preparando artigos, resenhas, matérias jor-
nalisticas e exposicdes de painéis para serem
exibidas no evento Arte e Cultura na Poli e em
outros. Essa valorizagdo das trilhas ja ocorreu
em outros estados, como Minas Gerais e Rio
de Janeiro, com grande publicidade em torno
da Estrada Real. Sao Paulo pouco tem feito
nesse campo, que pode ter grande impacto
popular. Trata-se de um estudo interdisciplinar
envolvendo elementos de Historia, Geografia,
Cartografia Classica e Digital, Engenharia Civil e
de Transportes. Os participantes aprenderéo a
utilizar os conhecimentos aprendidos nos ban-
cos escolares (rodovias, cartografia, historia)
para uma aplicacao pratica de resgate de uma
histéria esquecida ou relegada aos trabalhos de
uns poucos eruditos. Por sua natureza trata-se
de uma atividade cultural, abrindo perspectivas
para 0s participantes, e os produtos gerados
para as exposicoes, incluindo também a icono-
grafia dos viajantes (Debret, Rugendas e outros),
servirao como instrumento de divulgagéo para
a comunidade, caracterizando uma atividade de
extensao.

=]

11% Feira Brasileira de
Ciéncias e Engenharia

Coordenador
Roseli de Deus Lopes

A FEBRACE (Feira Brasileira de Ciéncias e En-
genharia) € uma acao continua de estimulo a
inovacao e criatividade de jovens brasileiros, que
culmina na realizagdo, anualmente, de uma feira
de ciéncias e engenharia que envolve projetos
cientificos e tecnolégicos de alunos das escolas
publicas e particulares de todo Brasil (do 8° e 9°
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anos do ensino fundamental, do ensino médio e
técnico), em diversas categorias estabelecidas
a partir das ciéncias (exatas e da terra, biologi-
cas, da saude, agrarias, sociais e humanas),
engenharias e suas aplicacdes, coordenados
por professores orientadores e coorientadores.
O principal objetivo da FEBRACE ¢é provocar a
sociedade brasileira para a promoc¢ao de uma
educacao transformadora nas escolas, por meio
do desenvolvimento de atividades de aprendiza-
gem significativas, utilizando o método cientifico
ou de engenharia, com conexao com as realida-
des e com os potenciais locais, e do estimulo a
criacao de espacos e atividades para que estes
potenciais se desenvolvam, para que sejam mos-
trados e valorizados e para que se multipliquem.
Nesse contexto, o objetivo inicial € que os bolsis-
tas, cada um a partir de seu campo de formacao,
participem das diversas partes do projeto, atu-
ando nas seguintes atividades: relacionamento
com empreendedores sociais, parceiros e publi-
co externo, captacao de patrocinio, participacao
no planejamento e execucao das diferentes fases
do evento; assessoria de imprensa; divulgagao
da FEBRACE para os variados meios de comu-
nicacao, organizacao do clipping, agendamento
de entrevistas, apoio na producado de textos de
disseminacéo cientifica e tecnoldgica associados
aos projetos da FEBRACE; revisao de textos,
apoio na organizagao, cadastro e digitalizacao de
documentacéo produzida pela FEBRACE e dos
projetos enviados ao evento; producao de mate-
rial educativo de divulgacao cientifica e de capa-
citacao de alunos e professores para construcao
de projetos cientificos.

=]

Bandeira Cientifica: Aplicacdo dos
Conhecimentos de Engenharia Civil e
Ambiental na Solucdo de Problemas
em Municipios Carentes

Coordenador
Mercia Maria Semensato Bottura de Barros

A Bandeira Cientifica € um projeto de extenséo
da Universidade de Sao Paulo. Idealizado no
inicio da década de 1950 por académicos da
Faculdade de Medicina (FM-USP). Em 2011, o
projeto contou com o apoio das seguintes unida-
des: FM-USP, FO, FSP, FEA, EP, ESALQ, ECA e
IP, envolvendo dez cursos de graduacédo. O ob-
jetivo da Bandeira Cientifica € promover a melho-
ria das condi¢des de saude e habitabilidade em
municipios carentes do Brasil, e sua abordagem
envolve ndo somente acdes de atendimento mé-
dico e de outras areas da saude, como também
atividades de educacao visando a prevencao de
doencas, analises da infraestrutura da cidade e
capacitagcao de profissionais da area rural visan-
do a maior eficiéncia em suas atividades. Todos
0s anos € escolhida uma cidade brasileira com a
qual serao desenvolvidas as atividades que cul-
minam com uma expedicao de dez dias em de-
zembro. Em 2011, a cidade escolhida foi Belterra

68

(PA). A Escola Politécnica entrou para o projeto
em 2006, representada pelas engenharias civil e
ambiental. Seu foco de trabalho € o saneamento
basico da comunidade a ser atendida, tendo em
vista a relacao existente entre esta area e a de
saude. Além disso, busca propor e desenvolver
projetos para melhoria das construgdes publicas
de uso comum como, por exemplo, hospitais e
escolas e realizar atividades de educacao am-
biental como oficinas de reciclagem e sobre o
uso do hipoclorito, teatro infantil, construcao de
composteiras, dentre outras. No ano de 2011,
houve o envolvimento de dez alunos da escola,
sendo que um deles contou com a bolsa do Pro-
grama Aprender com Cultura e Extensao.

(=]

Programa de Gestdo de
Residuos na Escola Publica

Coordenador
Vanderley Moacyr John

O Programa de Gestao de Residuos na Escola,
desenvolvido e gerenciado no ambito do Pro-
grama do Poli-USP Recicla, tera como objetivo
principal desenvolver acdes de capacitagao e
educagéo jovens que estejam cursando da 12 a
3?2 séries do ensino médio na gestao de residuos
de escolas, enquanto desenvolve sua conscién-
cia socioambiental, adapta e implanta a meto-
dologia de gestéo de residuos desenvolvida pelo
Poli-USP Recicla, que conta com intensa ativi-
dade de alunos bolsistas em sua operacéo. Ao
mesmo tempo, o projeto visa formar estudan-
tes da USP em modernas técnicas de gestao
de residuos, trabalho em grupo, comunicacéo e
motivagao, bem como desenvolver a conscién-
cia social. Pretende-se que estes alunos de se-
gundo grau sejam participantes da implantacao
do sistema de gestao em suas escolas e junto
com o0s professores sejam multiplicadores dos
conhecimentos e praticas de gestao de residuos
em comunidades carentes.

=]

A Disciplina de Mecdnica Oferecida aos
Alunos da EP-USP a Luz dos Contetidos
Programdticos Desde o Século XIX até
os Dias Atuais: Estudo Comparativo

Coordenador
Flavio Celso Trigo

O Departamento de Engenharia Mecéanica ofere-
ce a disciplina Mecéanica A como parte integran-
te obrigatéria das grades curriculares do ciclo
basico de todos 0s seus cursos de graduacao,
pois considera-se que 0 (a) engenheiro (a) poli-
técnico (a) deva possuir uma formacao ampla,
independentemente da carreira escolhida, e re-
flete as demandas da sociedade que auxilia no fi-
nanciamento do ensino publico. Atualmente, em
face aos desafios socioecondmicos que o pais



enfrenta, discute-se a implantagéo de uma nova
estrutura curricular, genericamente denominada
EC3, em que um dos assuntos diz respeito ao
conjunto de disciplinas que irdo compor o novo
Ciclo Basico que, em Ultima analise, dada sua
abrangéncia, seja em termos de conteldo ou
de carga horaria, ira representar grande par-
te do arcabougo tedrico-pratico adquirido pelo
egresso de nossa Instituicao. Especificamente
em relacao a disciplina de Mecénica, pode-se
notar — a partir da observacao da “Ementa” refe-
rente ao ano de 1899, disponivel na pagina ele-
trénica da disciplina — significativas modificacoes
entre os assuntos abordados naquela época e
no presente. Nesse contexto, a proposta tem o
objetivo de efetuar uma comparacéo entre os
conteudos programaticos da referida disciplina,
desde os primérdios da Escola Politécnica até
o momento. Tal estudo procurara identificar, de
maneira qualitativa critica, como as mudancas
atestadas pelas ementas das diversas denomi-
nacoes auferidas a disciplina ao longo dos anos
influenciaram o conhecimento da ciéncia meca-
nica adquirido pelos engenheiros aqui formados.

=]

Mecanismos como Instrumentos de
Computacdo

Coordenador
Flavius Portella Ribas Martins

O projeto tem por objetivo ampliar o conheci-
mento do estudante acerca da histéria e da evo-
lucdo das técnicas de computagéo baseadas
no uso de instrumentos mecanicos, para o qual
se faz necessaria a consulta a uma bibliografia
multidisciplinar abrangendo histéria da ciéncia,
historia da matematica, mecanica geral e ciéncia
da computagéao.

=]
Projeto Boqueirdo de Ibotirama

Coordenador
Claudio Geraldo Schon

O distrito rural de Boqueirédo, no municipio de
Ibotirama (BA) € uma regiao carente do médio
S&o Francisco, no estado da Bahia. Na regidao
vivem cerca de cem familias que sobrevivem a
base de agricultura familiar e criacdo de gado de
pequeno porte. Uma das atividades econdémicas
¢é a colheita de frutas que sédo vendidas na feira
livre local. Ocorre que as arvores frutiferas costu-
mam produzir sempre na mesma época do ano
e a produgao costumeiramente nao é totalmen-
te comercializada, levando a uma alta taxa de
desperdicio (presenciei uma carga de acerolas
de cerca de 5 kg que foi dada aos porcos por-
que nao foi vendida e tive relatos de cargas de
manga que foram deixadas nos pés por falta de
consumidores potenciais). Este prejuizo poderia
ser reduzido com a construcao de uma fabrica

artesanal de polpa de frutas, que permitiria aos
agricultores escoar a producao excedente a ou-
tros mercados (por exemplo, lanchonetes) em
beneficio proprio e da populacéo. Por se tratar
de municipio carente, o poder publico local ndo
tem condicdes de financiar este tipo de inves-
timento, mas ha linhas de financiamento do
governo estadual ou federal que poderiam ser
usados. O fator limitante € a caréncia de capa-
citacao técnica para a elaboracédo dos projetos
que poderiam ser financiados. O objetivo deste
projeto é formar uma equipe multidisciplinar de
alunos de graduacéo de engenharia — consistin-
do idealmente de um estudante de Engenharia
Civil e um da Engenharia Elétrica, ou Engenharia
Quimica, ou Engenharia de Producdo,— coor-
denada pelo proponente, para a elaboracao de
um anteprojeto para ser administrada em regime
de cooperativa pela populagéao local. O projeto
podera se iniciar ja em julho, sendo que os alu-
nos que forem selecionados serao convidados a
passar as férias escolares na regiéo, sendo al-
bergados pelas familias locais.

=]

Renovando Espacos Fisicos dos
Restaurantes

Coordenador
Sérgio Leal Ferreira

O projeto tem como objetivo avaliar e propor
mudangas nas estruturas fisicas existentes, bem
como no mobiliario e equipamentos, procurando
melhorar as condicoes ambientais de trabalhado-
res e usuarios dos diversos restaurantes SAS.

]

Software Livre e Editoracdo Eletrénica:
Oficina LaTeX e Metodologias de
Producdo de Documentos

Coordenador
Felipe Miguel Pait

Esse projeto tem como objetivos gerais: capacitar
a comunidade académica no desenvolvimento
de textos em LaTeX, focando principalmente nos
aspectos necessarios para a produgao de docu-
mentos de acordo com as normas exigidas; per-
mitir a emancipacao tecnolégica de académicos
nao ligados as areas de tecnologia da informacéao
(Tl ou ciéncias exatas; difundir metodologias de
producao documental de alta produtividade e
qualidade; difundir software livre, colaborando
para ampliagéo do acesso digital em diversidade.
Além disso, tem como objetivos especificos: de-
senvolver habilidades em pessoas que ndo sao
da area de Tl para que tenham autonomia basica
para lidar com softwares que requeiram um pa-
radigma de utilizacdo normalmente mais familiar
a programadores; capacitacao na utilizacdo do
sistema LaTeX para producao de papers, artigos,
relatorios e quaisquer outros tipo de documentos
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textuais, inclusive apresentacoes; permitir 0 au-
mento da produtividade académica — tanto em
quantidade quanto em qualidade — na garantia de
um maior foco no conteudo da producao e nao
em sua forma/apresentacdo, permitindo assim
um maior desenvolvimento cientifico nacional;
produgao de material didatico para o curso e re-
feréncia futura; apresentar e permitir um primeiro
contato com o conceito de software livre e das
comunidades de software livre, de forma que os
formados no curso consigam buscar alternativas
e solugdes para questdes que nao forem tocadas
NO CUrso e que possam surgir futuramente no uso
da tecnologia. O curso sera dado em moédulos de
quatro aulas de duas horas. Pressupbe-se que
esse tempo seja dedicado apenas ao trabalho
das oficinas, isto €, exclui configuragéo e instala-
cao de software e hardware, além da preparagao
das oficinas (apresentacéo, didatica, material de
apoio etc.). Trata-se da continuagéo de projeto
em andamento, que tem sido muito bem suce-
dido. Como a demanda pelo curso foi superior a
capacidade de oferecer vagas, achamos interes-
sante submeter novo projeto.

=)

Argilas Brasileiras: Importdncia
nas Culturas Ecoldgica e
Tecnoldgica do Pais

Coordenador
Francisco Rolando Valenzuela Diaz

Atualmente, quando as sociedades contempo-
rineas se voltam para a necessidade de pre-
servacao do planeta promovendo a demanda
de produtos ecologicamente corretos, as argilas
se destacam como produtos naturais versateis,
com uma ampla gama de aplicacdes que variam
desde a milenar area da ceramica até a moderna
area da nanotecnologia, passando pelas areas
da construgao civil, industria quimica, petroqui-
mica, alimentos, farmacos, medicamentos e cos-
méticos. A compreensdo das interacdes entre
substancias toxicas e os argilominerais contidos
nos solos € importante nas estratégias de contro-
le ambiental. Argilas modificadas superficialmen-
te encontram uso incipiente no controle do meio
ambiente e se prevé grande aumento no uso de
argilas para essa aplicacdo. O objetivo geral da
presente proposta é aprofundar o conhecimen-
to sobre a importancia das argilas nas culturas
ecologica e tecnoldgica do Brasil, por meio do
estudo da mineralogia de argilas brasileiras (argi-
las comuns para ceramica vermelha, bentonitas e
caulins) e as suas relacoes entre propriedades e
usos nos estados bruto, purificado e com modifi-
cacao superficial.

=]
Centro de Producdo em TV Digital

Coordenador
Marcelo Knorich Zuffo
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O Laboratério de Sistemas Integraveis da USP
participou ativamente na definicao técnica do
atual padrao brasileiro de TV digital. Em janeiro
de 2008, foram adquiridas duas ilhas de edicao
de TV digital de alta definicao que ja se encon-
tram instaladas e disponiveis, sendo que esta ini-
ciativa esta integrada a TV USP e ao projeto IPTV
da USP. O objetivo desta proposta é operacio-
nalizar o Centro de Producao em TV Digital por
meio de um conjunto de atividades piloto de di-
gitalizacdo de acervo e produgao de conteudos
associados a atividades de cultura e extensao
da USP. O LSI é pioneiro na producéao de con-
teudo audiovisual utilizando computagao grafica
no Brasil; suas primeiras producdes datam da
década de 1980. Este acervo encontra-se em
diferentes midias analégicas (fitas VHS, SVHS
e Betacam); uma meta € digitalizar este acervo,
outra meta é seguir produzindo novos materiais
audiovisuais, em alta definicao, de atividades de
cultura e extensao como a FEBRACE, a Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia, a CAVERNA
Digital, dentre outras.

=]

Andlise da Qualidade dos
Dados de Estacoes GNSS

Coordenador
Edvaldo Simdes da Fonseca Junior

O projeto tem como objetivo verificar se os dados
disponibilizados por estagdes GNSS tém preci-
s80, acuracia e continuidade. Tais informacgoes
S30 necessarias para o uso em locacao de gran-
des obras de engenharia. Ao se analisar a quali-
dade de tais dados, sera possivel determinar as
estacbes que sao mais confiaveis e que podem
servir de estagao de referéncia para a implanta-
¢ao de projetos de Engenharia.

=]

Atualizacdo e Desenvolvimento de
Textos Tecnicos para Apoio ao Ensino
de Planejamento e Engenharia
Urbanos em Cursos de Graduacdo em
Engenharia

Coordenador
Karin Regina de Casas Castro Marins

Atualmente, textos técnicos séo utilizados como
material didatico para apoio ao ensino de plane-
jamento e engenharia urbanos na Escola Poli-
técnica da USP. Atualmente estéo a disposicao
sete textos técnicos, dos quais cinco tiveram a
ultima revisao ha pelo menos oito anos, carecen-
do de atualizagdo. Além disso, ha necessidade
de produgéo de outros textos técnicos especi-
ficos para temas relevantes do planejamento e
da engenharia urbanos, ainda nao detalhados
no atual material didatico. O objetivo é a atu-
alizacdo, complementagéo e desenvolvimento



de conteudo para producao de textos técnicos,
para apoio ao ensino de planejamento e enge-
nharia urbanos em cursos de graduagao em
engenharia.

=

Desenvolvimento de Projetos de
Assisténcia Técnica de Engenharia

Coordenador
Mercia Maria Semensato Bottura de Barros

O projeto surgiu baseado na lei federal n°
11.888/08 e estadual n° 13.895/09, com a in-
tencdo de prestar assessoria técnica a pessoas
e comunidades carentes. A ideia principal é atuar
em projetos de habitagao oferecendo alternativas
sustentaveis, eficientes e que garantam uma me-
lhor qualidade de vida a populacao de baixa ren-
da. O projeto objeto desta proposta é: projeto de
ampliacéo de salas para uma instituicao de utili-
dade publica denominada Parsival, que auxilia no
tratamento de pessoas com disturbios mentais e
psicologicos na faixa etaria de 5 até 65 anos. Tra-
ta-se de uma area para a realizagéo de trabalho
terapéutico voltado aos para os acompanhantes
das pessoas atendidas pela instituicéo. A realiza-
¢ao do trabalho implica no trabalho conjunto de
alunos da Faculdade de Arquitetura e de alunos
da Engenharia Civil.

=

A Aplicacdo do Conceito Diagnosis
Related Group para a Realidade
Brasileira

Coordenador
Diolino José dos Santos Filho

Atualmente, ha uma grande necessidade de apli-
car-se 0 conceito de sustentabilidade nas areas
da sociedade. Desta forma, o agente motivador
para o desenvolvimento deste trabalho é racio-
nalizar o uso de recursos em ambientes hospi-
talares. O diferencial desta abordagem esta em
considerar o conceito Diagnosis Related Groups
(DRG) que sao sistemas informatizados de clas-
sificacdo de pacientes que tém como objetivo
desenhar o perfil de complexidade dos casos
atendidos (case-mix) e servir de ferramenta de
gestéo para os servicos de saude. O DRG clas-
sifica 0s casos/pacientes com atributos clinicos
comuns ou padrao de utilizagao de recursos si-
milares dentro de grupos clinicos coerentes. Por
sua vez, um sistema de classificacdo de case-
-mix oferece uma ferramenta para examinar os
“produtos” do hospital, uma vez que pacientes
dentro da mesma classe clinica devam receber
“produtos” similares. Entretanto, ainda que o
conceito basico desta ferramenta seja replicavel,
cada local/pais deve construir os seus nUmeros,
pois o perfil epidemiologico de cada populagao
¢é diferente. Outra questao importante é que es-
taremos nos deparando com um problema de

codificagédo sendo necessario padronizar um
modelo capaz de resguardar a semantica dos
diferentes modelos de gestao dos hospitais bra-
sileiros para descobrir-se o perfil de nossa popu-
lacao. Neste contexto, o objetivo deste trabalho
€ realizar um estudo envolvendo os principais
hospitais de Séo Paulo para que seja possivel
entender como o conceito DRG pode ser apli-
cado para aperfeicoar a gestao dos servigos
hospitalares. Neste levantamento sera realizado
também o estudo das logicas aplicadas para
analise do perfil de atendimento dos hospitais
para a construgao de modelos do tipo causa-
-efeito. O impacto desta abordagem esta em
contribuir para gerar um metamodelo para um
DRG brasileiro que podera aperfeicoar o ofereci-
mento de servicos de saude no Brasil.






Visitas Monitoradas ao Campus
“Luiz de Queiroz”

Coordenador
Sergio Oliveira Moraes

O programa de visitas monitoradas tem como
objetivo trazer estudantes, professores e mora-
dores de Piracicaba e regido ao campus “Luiz de
Queiroz”, para conhecer as atividades desenvol-
vidas nos departamentos, suas linhas de pes-
quisa e projetos de extensdo universitaria. Atua
também na divulgacéo dos cursos da ESALQ,
aproximando-a da comunidade, oferecendo es-
pacos para que professores do ensino funda-
mental e médio possam estimular seus estudan-
tes, em atividades extraclasse, procurando dar
sentido ao aprendizado em sala de aula.

=]
Profissoes na ESALQ

Coordenador
José Vicente Caixeta Filho

O projeto consiste em recepcionar estudantes
de escolas publicas de Piracicaba em visita pela
faculdade para breve apresentacao institucional
(dados gerais sobre a USP, ESALQ e seus cursos
de graduacao, bolsas e auxilios existentes, vesti-
bular FUVEST), seguida de uma atividade pratica
desenvolvida em um departamento ou setor da
ESALQ. Tem como objetivos: aproximar os estu-
dantes do ensino médio do universo universita-
rio, tornando a ESALQ-USP "acessivel" a esses
jovens; intensificar a divulgagéo dos cursos de
graduacéo da ESALQ-USP.

=]

Programa Pesquisadores Mirins do
Museu e Centro de Ciéncias, Educacdo
e Artes “Luiz de Queiroz”

Coordenador
Rubens Angulo Filho

O Museu e Centro de Ciéncias, Educacao e
Artes “Luiz de Queiroz”, da Escola Superior de
Agricultura “Luiz de Queiroz”, Servico de Cultu-
ra e Extensdo Universitaria/Secao de Atividades
Culturais, trabalha com uma nova visdo que
busca um espaco aberto a diferentes experi-
mentacdes e também sua utilizacdo como re-
curso de apoio ao ensino e aprendizagem das
ciéncias. Para isso, vem desenvolvendo o po-
tencial educativo de suas pecas e demais obras
do acervo de forma a contribuir com a educa-
céo. A proposta do projeto é trabalhar na orien-
tacéo pedagogica, preparando material exposi-
tivo e pratico para alunos do ensino fundamental
e médio participantes do museu como espago
de aprendizagem.

Formacgdo Socioambiental de
Funciondrios do Campus
“Luiz de Queiroz”

Coordenador
Miguel Cooper

A construcao de uma sociedade mais sustenta-
vel implica na reviséao dos padrées de consumo,
do estilo de vida e desenvolvimento de pesquisas
relacionadas a difusédo de tecnologias de menor
impacto socioambiental. Para isso, é necessaria
a formacéo de agentes multiplicadores. A univer-
sidade deve, assim, ser palco para o desenvol-
vimento de valores e formacao da comunidade
que contribuam para a melhoria do ambiente e
da qualidade de vida. Nesse sentido, o projeto
tem como meta contribuir para a formacao de
agentes locais que incorporem principios so-
cioambientais de sustentabilidade nas unidades
do campus de Piracicaba. O objetivo baseia-se
em propiciar atuagao em seus locais de trabalho
fundada na multiplicacdo de boas praticas e na
melhoria ambiental. Os temas considerados im-
portantes para a formacao destes agentes sao:
gerenciamento e destino final de residuos, con-
sumo da sociedade moderna, percepcao do im-
pacto individual, consequéncias ambientais e so-
ciais das acoes antropicas, educacdo ambiental,
valorizacéo dos residuos e reciclagem, exemplos
de praticas ambientais ja existentes no campus,
indicadores de sustentabilidade, panorama da
situacao ambiental mundial. Estes temas serao
explorados em palestras, debates, visitas técni-
cas e realizacdo de atividades praticas, incluindo
oficinas de reaproveitamento de materiais, mon-
tagem de composteira, processos de substitui-
¢ao de descartaveis por duraveis. O projeto se
destina a formacéao continuada de cerca de 50
funcionarios do campus “Luiz de Queiroz” e a
funcionarios ingressantes de todas as unidades
do campus. Através deste projeto, busca-se in-
corporar em nossa sociedade, comegando pela
comunidade do campus, valores e atitudes que
contribuam para a melhoria do meio ambiente e
da qualidade de vida.

]

Apoio a Organizacdo, Gestdo, Producdo
e Comercializacdo da Associacdo da
Agricultura Familiar e Agroecologica
de Americana

Coordenador
Maria Elisa de Paula Eduardo Garavello

Contribuir para que estagiarios se aperfeico-
em em organizacao (capacidade de pensar em
projeto coletivo), gestao (conhecer e manejar re-
cursos humanos e materiais), producao (aperfei-
¢oamento de técnicas de agricultura ecologica,
planejamento e acompanhamento das atividades
produtivas, elaboracao de projetos) e comerciali-
zacao (avaliar oportunidades e riscos, propondo
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alternativas), juntamente com os produtores en-
volvidos. A relacdo agricultor familiar/extensionis-
ta é uma pratica educativa que deve ampliar os
conhecimentos de ambos e uma convergéncia
de olhares sobre os problemas a serem resolvi-
dos. O projeto tem buscado o desenvolvimento,
em conjunto com a comunidade, de alternativas
de produgéo mais sustentaveis. Os produtores
manifestam a necessidade de um acompanha-
mento do mecanismo de afericao de precos dos
produtos e outros aspectos relacionados a quan-
tidades, locais de venda. Até o presente momen-
to foi possivel realizar o planejamento produtivo,
bem como o acompanhamento de custos e os
principais canais de comercializacao dos produ-
tos da ACRA. Existem perspectivas de realizar o
processamento minimo na sede da associacao,
constituindo-se em fonte regular de renda. Entre-
tanto, muito trabalho ainda é necessario para que
essas atividades se consolidem. Ha necessidade
de atender a solicitagéo da comunidade no sen-
tido de aprimoramento de suas técnicas, diver-
sificacéo da producdo e melhoria da qualidade
dos produtos. E também fundamental continuar
apoiando a organizagao do grupo e da producao
para que esta se torne regular tanto quanto no
que se refere ao padrao de qualidade quanto ao
fluxo de produtos nos novos mecanismos de co-
mercializacao. Atualmente os produtos séo for-
necidos para a merenda escolar do municipio de
Santa Barbara d'Oeste, Nova Odessa, SAMAPI
(hospital), Programa de Aquisicdo de Alimentos
da CONAB, ponto de venda no Mercado Munici-
pal e Rede de Consumo Solidario.

=

Projeto Ponte: Ensino Médio,
Engenharia e Meio Ambiente

Coordenador
Gerd Sparovek

O Projeto Ponte tem como objetivo potencializar
a interacé@o entre a universidade e as escolas por
meio de praticas interdisciplinares envolvendo
professores das escolas publicas de Piracicaba
do ensino médio com os professores da ESALQ.
Esta interacdo acontece mediante trabalho didati-
co-pedagdgico envolvendo a tematica ambiental
com o papel das engenharias, via eixos tematicos
que articulam diferentes areas tais como: agua, re-
siduos, processos ecolégicos, agricultura e ener-
gia. As atividades do Projeto Ponte sao atividades
didatico-pedagdgicas que visam a levar aos es-
tudantes solu¢cdes ambientais baseadas na enge-
nharia, sempre colocando questbes que estejam
presentes em seu cotidiano. O Projeto Ponte, se-
diado no Departamento de Solos da ESALQ-USP,
existe desde 2007 com essa proposta. Ao longo
dos anos ja trabalhou com 27 escolas estaduais de
ensino médio, incluindo 141 professores e 2.978
estudantes. As intervencdes séo estruturadas du-
rante os planejamentos semestrais e buscam se
adequar a proposta curricular do estado de Sao
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Paulo. O projeto prevé a realizagao intervencoes
em seis escolas estaduais de ensino médio.

Extensdo/Comunicacdo Rural Junto a
Cooperativa de Produtores Familiares
do Municipio de Sdo Pedro (SP)

Coordenador
Antonio Ribeiro de Almeida Junior

O projeto tem como objetivos: promover a troca
de saberes entre produtores, alunos e professores
através de atividades de extensao; capacitar alunos
e professores através da resolucao de problemas e
da busca de informacdes técnicas dentro da univer-
sidade; desenvolver a comunicacao rural e a articu-
lagao social junto aos produtores por meio de visi-
tas e encontros participativos; contribuir para que
os produtores familiares e suas familias consigam
desenvolver-se técnica, econdmica e socialmente,
acompanhando e propondo alternativas viaveis em
suas atividades; buscar alternativas de producéo
que resultem em menor dependéncia de recur-
sos externos a propriedade. O GESP desenvolve
trabalhos junto a uma comunidade de produtores
familiares, localizada no Alto da Serra de Sao Pe-
dro. Esses produtores estao organizados em uma
cooperativa, a COOPAMSP. Os alunos visitam os
produtores semanalmente e, utilizando-se da me-
todologia participativa, assessoram os produtores
em suas atividades de organizacao e producdo
de leite, graos, oleicultura, realizando atividades de
orientacao técnica, excursoes, elaboragao de um
informativo mensal da cooperativa e participacao
em reunides dos produtores. Os produtores com
essa orientacao e acompanhamento administram a
cooperativa e sua usina de leite, que recebe diaria-
mente 6 mil litros de leite por dia e produz leite pas-
teurizado integral e iogurte. Além das visitas sema-
nais aos produtores, 0 grupo de alunos realiza ainda
reunides semanais, com duas horas de duracao, de
planejamento e capacitacéo, sob a orientacéo de
um técnico superior em extensao rural do Depar-
tamento de Economia, Administragao e Sociologia.

=
Florestas do Futuro

Coordenador
Fernando Seixas

Este projeto tem por objetivo auxiliar na elabo-
racdo de atividades relacionadas ao Florestas
do Futuro, que visa a despertar o interesse das
criancas em relagéo as florestas e a necessidade
de sua restauracao, passando, de forma recrea-
tiva, informacdes que contribuam para o entendi-
mento das relagdes homem-natureza e dos pro-
dutos madeireiros e nao madeireiros oriundos da
floresta. Ele foi idealizado por alunos da ESALQ-
-USP a fim de oferecer aos estudantes experi-
éncias que contribuam para a pratica humana e
proporcionem o bem-estar e a educagéo de ou-
tras pessoas. O projeto é voltado para criangas
carentes que tém a oportunidade de conhecer o



campus da Escola Superior de Agricultura “Luiz
de Queiroz”, brincar e aprender com atividades
desenvolvidas para elas. Dessa maneira, todos
se beneficiam com as trocas de experiéncias que
esse encontro pode proporcionar.

=]

Compostando na Creche: Uma
Experiéncia para Toda a Familia

Coordenador
Miguel Cooper

Sabe-se que 0 consumismo, aliado as mas prati-
cas, pode ser considerado um grande problema
ao meio ambiente. Isso gera uma necessidade de
desenvolvimento de praticas educativas que aler-
tem as pessoas sobre os impactos que os seres
humanos causam a natureza e, consequente-
mente, medidas que dever ser tomadas para que
isso se amenize. Dessa forma, as criangas podem
ser consideradas estimuladoras do processo de
mudanca, ja que sao jovens, estao construin-
do seu conhecimento acerca do mundo, enfim,
estdao em processo de formacgao. Acredita-se,
também, que elas podem se sensibilizar muito
mais faciimente em relacdo a natureza. Assim,
0 projeto tem como objetivo desenvolver a edu-
cagao ambiental junto a comunidade do Centro
de Convivéncia Infantil (CCIN) do campus “Luiz
de Queiroz”, buscando influenciar nao somente
as criancas, mas também, os pais, colaborado-
res do estabelecimento e, consequentemente as
pessoas a estas estao vinculadas. O ideal & que
0 aproveitamento de residuos organicos, assim
como outras praticas, seja difundido a uma gran-
de quantidade de pessoas, para que 0s objetivos
sejam alcancados com melhor éxito.

=

Fortalecimento dos Conselhos
Municipais de Piracicaba: Il Etapa

Coordenador
Paulo Eduardo Moruzzi Marques

Cada vez mais, a efetiva participacéo da socie-
dade na gestao das politicas publicas é consi-
derada como essencial para a sustentabilidade
em qualquer nivel de analise. Nesta perspectiva,
a participagcao permite uma compreensao mais
completa dos desafios pelos quais passamos
e a realizacado de acdes pactuadas com efeti-
va capacidade de transformacao da realidade.
Os Conselhos Municipais sao espacos de par-
ticipacao e controle social e de gestao compar-
tilhada das politicas publicas entre sociedade
civil, 6rgaos estatais e governos. Tais espacos
sao largamente difundidos no Brasil, mas care-
cem, dentre outros aspectos, da capacitacao
de seus membros para cumprirem de forma
efetiva 0 seu papel. O municipio de Piracicaba
conta atualmente com mais de vinte conselhos
(educacao, saude, meio ambiente, transito etc.),

compostos por, aproximadamente, 300 mem-
bros. Este projeto promovera um amplo proces-
so de discusséo e qualificagédo dos conselhos
municipais de Piracicaba como espacos de ges-
tdo compartilhada das politicas publicas. Além
disso, fomentara a discussao do tema sustenta-
bilidade nestes diferentes espacgos, notadamen-
te considerando sua repercussao no ambito da
sociedade local. As acdes terdo como base o
diagndstico sobre o funcionamento dos conse-
lhos e os resultados do | Curso de Capacitacao
de Conselheiros Municipais de Piracicaba, reali-
zados no ano | do projeto (2011-2012). Com es-
tas informacdes, serao realizadas as seguintes
atividades: elaboracéo e manutencao de um site
para publicizacao das atividades dos conselhos
junto a populagdo do municipio; realizacdo de
dois Féruns dos Conselhos Municipais de Pira-
cicaba; encontros para trocas de experiéncias
entre os diferentes conselhos do municipio e or-
ganizacao do Il Curso de Capacitacao de Con-
selheiros Municipais de Piracicaba.

=

Subsidios para a Sequranca dos
Alimentos Oferecidos no Campus “Luiz
de Queiroz”, ESALQ-USP: Fase Il

Coordenador
Gilma Lucazechi Sturion

A seguranca dos alimentos aplicada aos ser-
vicos de alimentacéo visa a garantir aos seus
usuarios o oferecimento de refeicdes indcuas
quanto aos aspectos higiénico-sanitarios. O
objetivo do projeto € aprimorar o Programa de
Boas Praticas, implementado na unidade de
producao de refeicdes contratada pelo campus
— cantina — a partir da avaliacdo do Manual e
dos Procedimentos Operacionais Padronizados,
dos fornecedores e da verificagao do nivel de
adequagao aos regulamentos técnicos, visan-
do a subsidiar acdes preventivas e educativas.
Na primeira fase, foram realizadas visitas de
avaliacdo da conformidade da unidade, com
base na proposicao normativa sanitaria nacio-
nal e estadual e com o emprego de instrumen-
to metodoldgico especialmente elaborado para
os diferentes setores. Na segunda fase, com
base nos resultados da primeira, sera executa-
do o plano de acao, a partir das prioridades a
serem atendidas a curto, médio e longo prazo.
Nesta fase, serao avaliados os fornecedores de
matérias-primas e ingredientes, também. As
atividades serao acompanhadas com pesquisa
de satisfagéo sobre os servigos. A participagao
neste projeto propiciara ao aluno o conhecimen-
to da realidade do setor, assim como, o merca-
do fornecedor de alimentos. Espera-se com os
resultados garantir uma alimentacdo saudavel
aos usuarios do servigco e contribuir com a co-
ordenadoria do campus, fornecendo subsidios
para supervisao e avaliagao do servico da con-
cessionaria contratada.
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Elaboragdo e Implantacdo de
um Horto de Plantas Medicinaris,
Aromidticas e Condimentares

Coordenador
Lindolpho Capellari Junior

O projeto tem como objetivo promover o co-
nhecimento de plantas medicinais aos alunos
na forma pratica (horto) e tedrica (palestras),
do processo de herborizacao, de questdes am-
bientais relacionadas com nossas florestas, ten-
do como objetivo envolvé-los no tema, promo-
vendo uma integracao entre os préprios alunos,
estimulando o trabalho em equipe e mostrando
a importancia de nossos biomas com seu res-
pectivo potencial medicinal.

=]

Formacdo de Educadores
Socioambientais em Piracicaba

Coordenador
Marcos Sorrentino

Os Coletivos Educadores sao formados por institui-
¢Oes, grupos e individuos que otimizam esforgos,
competéncias e recursos para prover uma forma-
¢ao permanente e continuada de educadores am-
bientais para a formacdo de um territério sustenta-
vel. O Coletivo Educador Piracicaua surgiu de uma
articulagao com diversos atores da bacia do Ribei-
rao Piracicamirim em 2006; hoje, busca atuar tam-
bém em outras bacias hidrograficas de Piracicaba
a partir da concepgao de integracéo e interdepen-
déncia entre os usuarios da agua e de seus modos
de vida. O objetivo do coletivo é viabilizar que di-
VErsos grupos e agente sociais possam ter acesso
a tecnologias simplificadas que tragam impactos
efetivos em seu cotidiano, estimulando a reflexao
sobre seu significado e abrangéncia. Esta proposta
€ resultado do projeto Capacitagao e Sensibilizacao
para a Participacéo Social na Gestao de Politicas
Publicas Ambientais, apresentado em 2010, quan-
do realizou uma formacéo de agentes socioam-
bientais para a participacao social na elaboracao,
implementagao e avaliagao de politicas publicas
ambientais. No andamento do projeto, a iniciativa
integrou-se com as agdes do Coletivo Educador Pi-
racicaua. A partir da ampliagao e fortalecimento das
redes de apoio ja iniciadas anteriormente, este pro-
jeto busca viabilizar a realizagédo de um curso para
educadores ambientais no municipio e fomentar a
estruturacéo de espacos educadores nas institui-
cOes participantes (realizagao, instalacéo e uso de
tecnologias sustentaveis).

=]

Casa do Produtor Rural: Producdo de
Cachaca de Alambique

Coordenador
André Ricardo Alcarde
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O projeto Casa do Produtor Rural, da ESALQ-USP,
atende produtores rurais de todo o Brasil, prestan-
do assisténcia técnica sobre as mais diversas areas
relacionadas & atividade agropecuéria. E um mode-
lo alternativo de orientagao técnica e extensao ru-
ral, ligado diretamente a pesquisa e ao ensino, que
possibilita 0 desenvolvimento dos produtores rurais
de maneira sustentavel. A Casa do Produtor Rural
recebe constantes solicitacdes de informacdes téc-
nicas sobre o processo de producdo de cachaca
e sua relacéo com a qualidade da bebida. Visando
a atender a demanda crescente de informacdes
sobre 0 assunto, o objetivo da elabora¢éo de uma
cartilha sobre a produgao de cachaca de alambique
¢é fornecer conhecimento basico necessario sobre
0s equipamentos, as técnicas e as etapas do pro-
cesso de producao de cachaca de qualidade.

=]

Coral Luiz de Queiroz e Secdo de
Atividades Culturais Levam Mtusica a
Comunidade

Coordenador
Rubens Angulo Filho

O projeto tem como objetivo trabalhar com o Co-
ral Luiz de Queiroz um repertério que desperte o
gosto artistico e a musicalidade nos coralistas e
visitantes, contemplando a comunidade na érea
de cultura e extenséo e produzir espetaculos co-
rais-cénicos. O Coral Luiz de Queiroz € composto
por alunos da graduagéo e pds-graduacao, servi-
dores docentes e nao docentes, bem como seus
dependentes e pessoas da comunidade, tendo
em média noventa coralistas por semestre. Inte-
gra o Servico de Cultura e Extensao Universitaria/
Secao de Atividades Culturais. Alguns espetacu-
los corais-cénicos ja produzidos pelo Coral Luiz de
Queiroz: Forrobodd, de Chiquinha Gonzaga (2001
e 2004), A Briga no Galinheiro (2002 e 2003) e
Allexandrina in Concert: um musical piracicabano
(2008). O Coral Luiz de Queiroz é o coro anfitriao
do Encontro de Corais Luzes&Vozes da ESALQ,
que recebe, em média, trinta corais por ano e,
em 2011, estara na sua 16° edigao. Neste ano de
2011, o Coral Luiz de Queiroz participou de uma
producao que reuniu 130 pessoas, unindo corais
e orquestra, numa apresentacao no Teatro Munici-
pal de Piracicaba — Datas Festivas 2011.

=]

Contribuicoes para a Educacdo
Ambiental Através de Materiais
Educativos para Residuos Solidos

Coordenador
Miguel Cooper

O tema “residuos” € abordado nos espagos de
ensino informal e formal das mais variadas formas
traduzidas em cartilhas, folhetos, filmes, jogos,
dentre outros. Certamente esses materiais tém
papel importante no esclarecimento de conceitos



e procedimentos. Todavia, nao ha uma anélise
critica sobre a profundidade destes materiais e
suas contribuicdes para a melhoria da formagao
do individuo. Sabe-se que muitos materiais sao
enviados aos espacos de ensino sem que haja
qualquer critério qualitativo e muitos se configu-
ram como materiais de propaganda que mais
induzem ao consumo e a geracdo de residuos
do que o previnem. Além disso, verifica-se que
existem poucos estudos para qualificar as con-
tribuicoes criticas e construtivas que esses mate-
riais oferecem ao estudante/leitor e também fal-
tam estudos que definam o que seria um material
educativo adequado na tematica de residuos s6-
lidos. Por tudo isso, este projeto pretende realizar
um levantamento sobre os principais materiais
didatico-educativos distribuidos neste ambito,
seus tipos, conteudo, publico-alvo, seu alcance e
formas de abordagem. Espera-se, ainda, estudar
e analisar os materiais educativos que abordam
0s 3 Rs (reducao de consumo e desperdicio,
reutilizacao e reciclagem de materiais) e propor
alguns parédmetros que indiquem os materiais
considerados de maior criticidade e apropriados
a tematica de residuos sdlidos.

=

Formacgdo de Professores das Escolas
Publicas (5° Ano, DRE Piracicaba) para
Uso da Estacdo Demonstrativa do
Programa Solo na Escola

Coordenador
Antonio Carlos de Azevedo

O Programa Solo na Escola (PSNE) deve dar
continuidade ao atendimento as escolas, bem
como aos projetos que possam colaborar com
a educacao em solos no proprio ambiente es-
colar. Duas iniciativas serao priorizadas: a pro-
ducdo de material de baixo custo, permitindo
independéncia; agilidade em sua producao pela
prépria equipe do programa, exigindo pouco in-
vestimento e, portanto, permitindo sua dissemi-
nagao com mais facilidade e alcance. Com os
avancos tecnolégicos da atualidade, é possivel
a criacdo de apresentacdes narradas e videos
de pequena duracéo, facilmente reproduzidos
em midias como CDs e DVDs para distribuicao
gratuita ou a prego de custo; e atividades juntos
aos professores das escolas publicas de ensino
fundamental e médio, contemplando tanto a for-
magao continuada dos professores em servico,
quanto atividades com seus estudantes, no am-
bito da educacao em solos. O objetivo principal
desta iniciativa é a formacgéao de professores para
educagao em solos, visto ser este aspecto o de
maior alcance tanto no nimero de estudantes
quanto na permanéncia do tema no ambiente
escolar. Em 2011, realizamos Dia de Formacao
Solo na Escola-2012, para professores de cién-
cias das escolas publicas (5° ano) da DRE de
Piracicaba. Sao 56 escolas, sendo 47 se fize-
ram presentes neste dia de formacao. O evento
foi possivel gracas a articulagéo de pessoas no

Programa Solo na Escola (ESALQ-USP), do De-
partamento de Educacao da Unesp de Rio Claro
e da Diretoria de Ensino de Piracicaba. Além das
atividades rotineiras de manutencao, controle
do agendamento e recepcao das escolas, 0s
bolsistas deverao ser ativos na realizagao de um
segundo dia de formacgao para os professores,
também do 5° ano das escolas publicas da DRE
de Piracicaba, porém agora para os professo-
res de Geografia. O 5° ano do ciclo fundamental
€ aquele onde o solo se apresenta como tema
transversal de maneira mais explicita.

=]

Avaliacdo e Revisdo do Plano Diretor
Socioambiental Participativo do
Campus “Luiz de Queiroz”

Coordenador
Miguel Cooper

O Plano Diretor Socioambiental Participativo do
campus “Luiz de Queiroz” (PDS) refere-se a uniéo
de esforcos de cerca de 320 membros da comu-
nidade do campus para a elaboragéo de um pla-
no com diretrizes e o delineamento de uma politi-
ca ambiental para o campus de Piracicaba. Esse
plano foi elaborado de forma participativa com
a comunidade e a sua conclusao e entrega, en-
quanto do documento, ocorreu no final de 2009.
Neste momento, a secretaria executiva do PDS
trabalha em prol de unir esforcos para sua im-
plementacao institucional e articular as iniciativas
do campus, que ainda atuam de forma isolada,
porém, que muito tem contribuido para o alcance
das diretrizes contidas no plano. Neste sentindo,
o presente trabalho dara continuidade ao projeto
Avaliagao da Evolugao e Revisao do Plano Diretor
Socioambiental Participativo do Campus “LLuiz de
Queiroz”, vinculado ao Programa Aprender com
Cultura e Extensao (2011-2012). A partir do novo
diagnostico da situagao ambiental do campus, o
aluno devera auxiliar a elaboracdo da nova ver-
sao do documento, contendo a atualizagéo das
diretrizes e indicadores de sustentabilidade que
contemplem as atuais prioridades para a ges-
tdo ambiental do campus “Luiz de Queiroz”. Os
principais objetivos deste projeto sdo: integrar a
secretaria executiva do Plano Diretor Socioam-
biental Participativo do campus "Luiz de Quei-
roz"; acompanhar o desenvolvimento de seus
projetos, relatando o processo de implementacao
do PDS, com foco nas metodologias de planeja-
mento estratégico para a gestéo do plano; auxiliar
a organizacao da publicacao da nova verséo do
PDS, baseada no atual diagnéstico socioambien-
tal do campus, que esta sendo desenvolvido pela
secretaria executiva; contribuir com a elaboracao
de um planejamento estratégico para os projetos
de implementacao do PDS; trabalhar no apoio
e na articulagéo das acgodes e atores envolvidos
com questdes socioambientais em meio a comu-
nidade interna e externa do campus; elaborar no
minimo uma publicacdo sobre metodologias de
desenvolvimento de planos de gestao ambiental
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em universidades, que sirva como referéncia para
outras instituicdes de ensino e para 0 aprimora-
mento do préprio PDS.

=)

Alfabetizacdo Ambientalista em
Comunidade no Entorno de Unidade
de Conservacdo

Coordenador
Marcos Sorrentino

O projeto se propde a trabalhar na realidade
do Vale do Ribeira, regido de Mata Atlantica do
sul do estado de Sao Paulo, na Zona de Amor-
tecimento do Parque Estadual Turistico do Alto
Ribeira (PETAR), realizando atividades de edu-
cacao ambiental, de fortalecimento da identi-
dade cultural e desenvolvimento rural com uma
comunidade no entorno do parque, o bairro Ca-
ximba, tendo como eixo articulador a elaboragéo
de atividades de alfabetizacdo ambientalista. O
desenvolvimento de metodologia nessa area de
conhecimento sera um desdobramento desejado
da intervencéo educadora. O projeto tem como
objetivos: contribuir para o fortalecimento das
atividades de extensao na ESALQ, por meio do
desenvolvimento de uma a¢ao em cada um dos
trés eixos constitutivos do Grupo de Extensao
e Educacao da OCA (GEEOCA)/Laboratério de
Educagéo e Politica Ambiental envolvendo pelo
menos dez estudantes universitarios; estimular e
apoiar os estudos dos educandos envolvidos e
a formagao dos dez membros do GEEOCA em
atividades educadoras com énfase nas metodo-
logias de educacao popular de Paulo Freire para
a construgao de uma alfabetizacao ambientalis-
ta, produzindo pelo menos um material didatico
a ser utilizado no processo de alfabetizagédo am-
bientalista; dialogar com pelo menos mais qua-
tro atores sociais envolvidos na regiao da Ca-
ximba, como o Assentamento Rural do MST, a
Prefeitura de Apial, a Associacdo de Bairro Sou
Caximba, a administracdo do PETAR, no intui-
to de envolvé-los nos processos educadores
de desenvolvimento local; estimular e apoiar a
construgéo e/ou aprimoramento de pelo menos
trés quintais agroflorestais, com a contribuicao
dos processos educadores que irdo abordar a
tematica da soberania alimentar, dentre outras.

==

Curso de Difusdo e Capacitacdo em
Ecofisiologia Florestal |

Coordenador
Antonio Natal Gongalves

Com a massificacao do ensino, as escolas téc-
nicas e de graduacao perdem muito em néo tra-
balhar com temas relevantes para a formacao de
seus alunos, no contexto da efetiva aplicacao na
pratica dos conceitos recebidos em sala de aula.
Muitas — principalmente as privadas — sequer
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apresentam aulas praticas em sua grade, levando
a um prejuizo enorme para o aluno egresso que
busca uma colocacéo no mercado de trabalho.
Vendo por esta ética, o projeto trata exatamente
de apresentar, através de aulas praticas, todo o
conteudo do curso, além de levar treinamentos
especificos como, por exemplo, enxertia, esta-
quia, acesso a banco de dados da biblioteca
etc. Também com o objetivo de oferecer sub-
sidios para a confeccao de resumos, relatérios
e TCCs, através do Manual de Dissertacoes e
Teses oferecido pela ESALQ-USP, em que os
conceitos sao considerados padrao, pois suas
referéncias sdo baseadas na ABNT. E também
oferecida uma dinamica diferente em sala de
aula, pois um conceito basilar é exatamente
0 uso da alfabetizacdo cientifica que trata de
transformar expressoes aridas em linguagem de
facil acesso e, além disso, colocar todo o conte-
Udo exposto na vida profissional corrente. Dessa
forma, a proposta de capacitacao é levada ao
sentido de seu entendimento efetivo.

]

Plano de Manejo do Parque da
ESALQ-USP e Levantamento de
Dados que Levem a Criagdo de seu
Jardim Botdnico

Coordenador
Ana Maria Liner Pereira Lima

Pretende-se criar um plano de manejo para o
parque, visando a perpetuagédo de um plano
paisagistico, ja centenario, e de grande bele-
za cénica. Outros objetivos que deverdo ser
alcangados referem-se ao resgate das arvores
de turma e comemorativas, enriquecimento das
colecbes boténicas presentes nos jardins do
parque, controle de pragas e doencas, confec-
¢ao de mapas georreferenciados, normas de
coleta de sementes (muito frequente, no local, e
atualmente, vetada), dentre outros. Finalmente,
espera-se poder colaborar com varios itens a
serem contemplados, num levantamento neces-
sario, exigido pelo CONAMA, para obtengéo de
uma licenca especial para que a area possa vir a
tornar-se um futuro jardim botanico.

]

Acoes Educativas para Fortalecimento
da Rede de Bem-Estar Animal na
Cidade de Piracicaba e Regido

Coordenador
Marcos Sorrentino

Em 2010 foi criado, no campus de Piracicaba,
um grupo formado por docentes, estudantes e
membros da sociedade civil empenhados em
atuar na tematica de bem-estar animal, pro-
movendo espacos de discussdes e articulando
outras instituicbes que atuam neste tema. Essa
articulacao incluiu o apoio e a participacao do



IBAMA-SP e profissionais da area de meio am-
biente de diversas instituicbes de Piracicaba e
voluntarios que se interessam pelo bem-estar
animal, com a realizacao de dois féruns de dis-
cussdes sobre tema, um curso de observacao
de aves, entre outros. Nestes eventos buscou-se
discutir e propor agdes para 0 bem-estar animal,
tratando de animais domésticos, com os temas
adocgao, posse responsavel, maus tratos etc., e
de animais silvestres, com temas relacionados ao
combate ao trafico, criagdo e bem-estar em zo-
ologicos, criadores etc. O IBAMA foi um dos par-
ceiros e apresentou o Programa Permanente de
Protecéo a Fauna Silvestre/P3F, em consonancia
com a Campanha Nacional de Prote¢ao a Fauna,
trabalhando na perspectiva de formagéao de mul-
tiplicadores. Com este propdsito, as atividades
realizadas pelo grupo de Piracicaba envolveram
cerca de 220 participantes e espera-se que, com
0 apoio do Programa Aprender com Cultura e
Extenséo, haja a possibilidade da atuacao dire-
ta de estudantes da ESALQ para que possam
apoiar a articulagao e auxiliem na manutencao
desta rede de bem-estar animal. Neste sentido,
0 projeto traz como objetivos: apoiar a formagao
continuada de educadores/multiplicadores para a
realizacao de um trabalho de carater preventivo,
ou seja, que busque o enfrentamento do trafico
através da interrupcdo do consumo de animais
de origemilegal, e da discussao com a sociedade
sobre questdes culturais, éticas, ambientais, le-
gais, dentre outros, que interferem no bem-estar
de animais; promover o intercambio de informa-
coes e estratégias junto a outras instituicoes que
trabalham com bem-estar animal; atuar como um
facilitador para a continuidade da rede com apoio
a realizacao de encontros e eventos de formacéao.

=

Conhecendo uma Cultura Diferente
para Consequir Planejar sua Paisagem
de Referéncia

Coordenador
Ana Maria Liner Pereira Lima

No municipio de Piracicaba, existe desde o inicio
do século passado uma colénia tirolesa, cons-
tituida por sete nucleos familiares e, aproxima-
damente, mil pessoas. Tal comunidade € muito
atenta em manter os costumes da sua regiao
de origem e, atualmente, com investimento em
turismo rural, querem atuar na paisagem local,
tratando da arborizacdo urbana e dos jardins das
casas, sempre de maneira a remeter a sua paisa-
gem de origem, mas aproveitando da diversidade
da vegetacao tropical.

=

Extensdo Rural, Agroecologia,
Agricultura Familiar e Economia
Soliddria: Organizacdo de Produtores
e Consumidores Responsdveis de
Piracicaba e Regido

Coordenador
Gerd Sparovek

A Rede de Producédo e Consumo Responsavel
de Piracicaba e regido é uma iniciativa do Insti-
tuto Terra Mater que articula, desde 2007, pro-
dutores e consumidores para a compra direta
de produtos da agricultura familiar e de base
ecologica. Esta pratica proporciona um paga-
mento mais justo ao agricultor, além de garantir
produtos frescos, saudaveis e mais acessiveis
aos consumidores. Este estégio visa a promo-
ver o contato de estudantes de graduagéo das
ciéncias agrarias e afins com a realidade da agri-
cultura familiar da regiédo, conhecendo as pro-
priedades e os agricultores, através de acdes de
extensao, formacao e organizagcao cooperativa,
e com agdes concretas de comeércio justo e
economia solidaria, envolvendo experiéncias de
articulacao de consumidores.

]

Alimento Seguro e o Papel do
Consumidor

Coordenador
Gilma Lucazechi Sturion

O objetivo deste projeto é orientar o consumi-
dor, por meio de agdes educativas junto a midia
local, sobre higiene dos alimentos e seu papel
na cadeia alimentar como agente de mudanca,
visando a estimular a melhoraria das condigdes
higiénico-sanitarias dos alimentos disponiveis
para consumo. O alimento seguro é aquele que
apresenta niveis aceitaveis de contaminacéo e
nao é nocivo a saude do consumidor. Todos os
integrantes da cadeia agroalimentar séo respon-
saveis pela garantia do alimento seguro. O con-
sumidor, agente final da cadeia, por seu poder
de persuaséo sobre os demais segmentos, tem
0 papel de exigir o alimento seguro. Todavia, a
maioria desconhece ou nao considera este as-
sunto, j& que muitas vezes toma a decisao de
compra com base no menor prego e nao na
qualidade. Com base em diagndsticos sobre hi-
giene dos alimentos ja realizados junto aos equi-
pamentos vargjistas, seréo elaborados textos a
serem divulgados nos jornais e sites e apresen-
tados em entrevistas nas radios. A experiéncia
podera propiciar ao aluno, além da identificacao
dos problemas de segurangca dos alimentos
neste segmento, as expectativas dos consu-
midores em relacéo ao tema e compreender a
importancia do trabalho de extensao universi-
taria para a comunidade e complementacao da
formacao académica.

=

Capacitacdo do Pequeno Produtor ao
Manejo Florestal para Toras Grossas

Coordenador
José Nivaldo Garcia
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O atual projeto visa a elaboragéo de um segun-
do volume do livro de autoria da aluna Mariana
Gomes Pereira, sob a orientagdo do professor
José Nivaldo Garcia, O Eucalipto e a Pequena
Propriedade Rural, por meio do projeto apro-
vado pelo Programa Aprender com Cultura e
Extenséo, 2009-2010, Casa do Produtor Rural:
Elaboragéo de Cartilha de Orientacao Técnica
sobre Eucalipto como Cultivo Alternativo para
Pequenos Produtores Rurais, que gerou o livro.
O requisito a solidificagéo dos contetdos deste
segundo volume, chamado Manejo do Eucalipto
para Producéo de Toras Grossas: Um Guia para
a Pequena Propriedade serao oficinas interati-
vas, realizadas no Laboratorio de Engenharia da
Madeira (LEM) da ESALQ-USP, que disponibi-
lizarao vagas aos produtores rurais da regiao.
Editar o livro Manejo do Eucalipto para Produ-
céo de Toras Grossas: Um Guia para a Peque-
na Propriedade para complementar o tema de
producao de madeira serrada iniciado no livro O
Eucalipto e a Pequena Propriedade Rural, escri-
to dentro do Programa Aprender com Cultura e
Extenséo, 2009-2010. Este segundo livro sera
composto de cinco capitulos que serao escritos,
embora baseados na filosofia cientifica, numa
linguagem acessivel ao produtor rural e a alu-
nos do ensino médio. Assim, além de informar
corretamente o produtor rural acerca do manejo
do seu fragmento florestal, vai estimular dialo-
gos entre pais e filhos acerca da cultura florestal
e da madeira. Os contetdos dos capitulos se-
rao enriquecidos com sugestoes de produtores
rurais convidados e interessados em participar
dos trabalhos de coleta de dados na realidade
pratica e da interacao universidade-comunidade
poderao surgir outros capitulos adicionais. As
discussdes serao desenvolvidas em oficinas no
Laboratorio de Engenharia da Madeira (LEM) da
ESALQ-USP e in situ, quando de visitas nas pro-
priedades modelo/problema.

=]

Apoio a Producdo e Divulgacdo
de Materiais para Comunicagdo
Ambiental

Coordenador
Laura Alves Martirani

O projeto consiste no desenvolvimento de ati-
vidades relacionadas a pesquisa, producdo e
divulgacao de materiais para educomunicagao
socioambiental junto ao Laboratério de Video e
Grupo de Pesquisa e Extensdao em Educomuni-
cagao Socioambiental. As atividades estao rela-
cionadas a edicao e a publicacao de materiais
no blog Educorumbatai (<http://educorumbatai.
blogspot.com>), tais como resenhas, matérias,
videos e charges, e ao apoio a producao (finaliza-
¢80) e a divulgacdo do documentario Nas Aguas
do Piracicaba. O documentario encontra-se em
fase de pos-producao e finalizagdo. Esta estru-
turado em cinco blocos: cenario da problema-
tica da agua no mundo e no Brasil; a luta pela
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agua na regiao de Piracicaba; qualidade da agua
na bacia do rio Corumbatai; cobertura vegetal;
como epilogo, as conquistas e reflexdes finais
para o exercicio da cidadania. A proposta é que
o bolsista desenvolva atividades de apoio a fina-
lizacao, lancamento, distribuicao e exibicao em
escolas e universidades da regiao, bem como
promova exibi¢cdes especiais, como complemen-
to a nossas atividades de pesquisa, envolvendo
levantamentos de dados junto a grupos focais de
audiéncia. Quanto ao blog, o bolsista devera de-
senvolver atividades de apoio as publicacoes, fa-
zer a montagem de postagens e divulga-las junto
a publicos de interesse, participar de reunides de
editoria, apoiar colaboradores, desenvolver estu-
dos e pesquisas de conteudo, levantar publica-
cbes de interesse (observatério de midia), entre
outras acoes de natureza administrativa. Esses
trabalhos estéo ligados ao projeto Novas Tecno-
logias da Comunicacdo e Educagao Ambiental
na Bacia Hidrografica do Rio Corumbatai, que
faz parte de projeto tematico do Programa Biota
da FAPESP intitulado Mudancas Socioambientais
no Estado de Sao Paulo e Perspectivas para sua
Conservagao. A proposta € dar continuidade ao
projeto do blog Educorumbatai para que, mesmo
ao término do periodo de execugao do projeto da
FAPESP, possa se manter ativo.

]

Otimizacdo da Producdo de Alimentos
d Base de Frutas Tradicionais do Bairro
Santa Olimpia em Piracicaba (SP)

Coordenador
Marta Helena Fillet Spoto

O projeto tem como objetivos: transferir tecnolo-
gia e conhecimento da area de frutas e hortalicas,
por alunos capacitados do curso de Ciéncias dos
Alimentos, para a comunidade do bairro Santa
Olimpia, através de oficinas tedricas e praticas
abordando o tema “Alimentos a Base de Frutas”;
otimizacao da produgao existente de doces de fru-
tas caseiros tornando-0s seguros e atrativos para
0 consumidor e rentaveis para os comerciantes.

=]

Prdticas Agroecoldgicas, Economia
Soliddria e Servicos Ambientais no
Assentamento Milton Santos, em
Americana: Il Etapa

Coordenador
Paulo Eduardo Moruzzi Marques

Quanto ao objetivo geral, o projeto visa a favore-
cer 0 debate e a mobilizacao de conhecimentos
com vista a uma reflexao critica a respeito da
questao agraria, da agroecologia, da economia
solidaria, da prestacao de servicos ambientais
e das politicas publicas de desenvolvimento
rural. Desta maneira, o projeto contribuira com
a qualificacao da bagagem de conhecimentos



dos estagiarios, dos agricultores assentados
implicados no projeto, bem como dos filhos jo-
vens e adolescentes destes Ultimos. O projeto
toma em conta as diversas frentes de acdes no
que se refere a concepcdo da modalidade de
Projetos de Desenvolvimento Sustentavel (PDS)
nos assentamentos. Nestas circunstancias, este
projeto reforcara a mobilizagédo de esforcos na
ESALQ-USP a fim de apoiar os processos par-
ticipativos de concepcao, planejamento, execu-
cao e avaliagao de projetos de desenvolvimento
sustentavel do assentamento Milton Santos,
situado nos municipios de Americana e Cos-
mopolis (SP). Ao mesmo tempo, a vocagédo do
projeto consiste em consolidar um grupo de es-
tudo voltado a sistematizacéo e ao intercambio
de conhecimentos sobre os assentamentos ru-
rais, como alternativa de ocupacéao territorial em
areas nas quais predomina a monocultura cana-
vieira. Denominado Territérios Rurais e Reforma
Agraria (Terra), tal grupo de estudo e extensao,
inscrito na ESALQ-USP, participa do Nucleo de
Agroecologia desta universidade, projeto inicia-
do em 2011 e apoiado pelo CNPg. O grupo Ter-
ra também esta envolvido no desenvolvimento
do projeto de pesquisa Multiplos Impactos da
Implantacao de Assentamentos: Estudos de
Casos Proximos a Metropoles Paulistas, sob a
orientagéo do prof. dr. Paulo Eduardo Moruzzi
Marques e com a colaboragao de Ademir de Lu-
cas (LES-ESALQ-USP).

=

Casa do Produtor Rural: Irrigacdo de
Hortalicas na Bacia Hidrogrdfica do
Ribeirdo dos Marins

Coordenador
Fernando Campos Mendonca

O projeto Casa do Produtor Rural, da ESALQ-
-USP, atende produtores rurais de todo o Bra-
sil, prestando assisténcia técnica sobre as mais
diversas areas relacionada a atividade agrope-
cuaria. E um modelo alternativo de orientagdo
técnica e extenséo rural, ligado diretamente a
pesquisa e ao ensino, que possibilita o desen-
volvimento dos produtores rurais de maneira
sustentavel. A irrigacdo de hortalicas € um tema
muito solicitado pelos produtores atendidos pela
Casa do Produtor Rural (CPR), devido a impor-
tancia e a obrigatoriedade de sua utilizacdo em
cultivos horticolas. Os produtores rurais buscam
informacdes sobre equipamentos e técnicas que
possam melhorar seus sistemas de producao de
hortalicas, dos quais a irrigacéo € parte essencial.
Visando a atender a crescente demanda por esse
assunto, este projeto tem o objetivo de estudar
as condigbes de uso de agua e fazer o acompa-
nhamento técnico da irrigacao de hortalicas em
propriedades rurais situadas na bacia hidrogra-
fica do Ribeirao dos Marins, em Piracicaba (SP).
O objetivo final € aumentar o conhecimento dos
produtores rurais e dos alunos da ESALQ no que
se refere ao manejo de agua e aos sistemas de

irrigacao utilizados na horticultura, de modo a
facilitar boas praticas de uso de agua, agilizar o
diagndstico de possiveis problemas e propor as
solugdes mais adequadas a cada caso.

=

Implantacdo e Monitoramento
de Modulos Produtivos de Base
Agroecoldgica em Sistemas de
Producdo Agricola

Coordenador
Carlos Arménio Khatounian

A presente proposta visa implantar e monito-
rar médulos de produgédo agroecolégica em
propriedades de associados das cooperativas
COOPAMSP, de laticinios, em Sao Pedro, e
ACOTERRA, de reforma agraria, em Americana.
Serao instalados e monitorados quintais agroflo-
restais (Sao Pedro e Americana) e sistemas in-
tegrais de produgao organica, para funcionarem
como referéncia. Também serao oferecidos cur-
sos de formacao para os agricultores em temas
relacionados ao trabalho. Tem como objetivos:
propiciar maior contato e interagéo entre os es-
tudantes e os sistemas reais de produgao agri-
cola; desafiar intelectualmente os estudantes a
converterem seu aprendizado académico em
praticas agricolas compativeis com 0s recursos
humanos, econémicos e culturais das proprie-
dades; propiciar aos estudantes a apreensao,
compreenséo, valorizacdo e utilizagado melho-
rada dos conhecimentos empiricos dos agricul-
tores, para o aprimoramento dos sistemas de
producao; propiciar aos estudantes o desenvol-
vimento de sua habilidade de comunicagéo so-
cial em temas da sua profissao, particularmente
tecnologia agricola e meio ambiente. Tem como
metas: instalar e monitorar seis quintais agro-
florestais, que servirao como unidades de refe-
réncia para os agricultores; elaborar, implantar e
monitorar planos integrais de conversao para a
agricultura organica em duas propriedades. Tais
planos servirao como referéncia para o conjunto
de assentados do local e de outros assentamen-
tos na regiao; realizar a cada trimestre um trei-
namento em agricultura de base ecoldgica com
para os agricultores; realizar um evento sobre
agricultura de base ecologica para a comunida-
de discente da ESALQ; envolver diretamente no
trabalho 30 estudantes da ESALQ, ai incluidos
aqueles para os quais postulamos as bolsas; e,
produzir um relatério do projeto pleno de refle-
x0es sobre o projeto, que sirva como material de
apoio para a formacao de futuros estudantes.

=}

Atividades Ludicas de Fisiologia
Vegetal em Aulas Prdticas para Alunos
dos Cursos de Extensdo

Coordenador
Antonio Natal Gongalves
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Os cursos de extensao Como as Plantas Funcio-
nam — CPF e A Luz e as Plantas — ALP, coorde-
nados pelo Laboratério de Fisiologia das Arvores
(LAFISA) do Departamento de Ciéncias Florestais
(LCF) da ESALQ, vém desde 2009 oferecendo
cursos para a comunidade piracicabana e da re-
gido. Durante esses anos, percebeu-se uma forte
inclinagdo do publico em absorver os conceitos
da fisiologia vegetal através de praticas desenvol-
vias no Laboratoério Didatico Multiusuario (LDM),
usando plantas bibnicas, praticas tradicionais,
além de outros auxilios audiovisuais. A linguagem
escolhida foi a de alfabetizacdo cientifica, bem
como terem sido agraciados até o ano passado
com um bolsista no preparo dessas aulas. Po-
rém, o apelo para a fixacdo dos conceitos fisiolo-
gicos deve ultrapassar as aulas praticas e apre-
sentacao de slides, por se tratar de publico leigo
com uma amplitude etaria muito ampla — dos 15
aos 83 anos —, observou-se a necessidade de
incluir atividades ludicas para a fixagdo dos con-
ceitos fisiologicos. Com a insercao de jogos, tais
como palavras cruzadas, caga-palavras, quebra-
-cabecas, domind, jogos de tabuleiro, histérias
em quadrinhos, mimica, fantoches e contos,
espera-se que esses auxilios venham prender
a atencao e agregar valores em que o aluno se
sentira estimulado para inclusive levar e multipli-
car as brincadeiras no ambiente familiar. Como
as aulas sao presenciais no periodo vespertino
com quatro horas de duracéao (das 14h as 18h,
as quintas-feiras) e intervalo de vinte minutos, a
primeira parte da aula transcorre respondendo
perguntas da aula anterior e as possiveis apli-
cacbes no cotidiano, além de estimular o tes-
temunho dos alunos, usando desta experiéncia
pessoal como conteudo real para discussao em
sala de aula e também utilizada para a introdugéao
dos novos conceitos em que na segunda parte
da aula sera totalmente preenchida com as novas
atividades ludicas, sempre com o tema “Fisiolo-
gia Vegetal” com conceitos basilares.
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Mapografias de Sdo Paulo: Construcdo
de Mapas da Cidade por Estudantes de
Segundo Grau da Rede Publica

Coordenador
Jorge Bassani

O projeto Mapografias de Sao Paulo, agora
apresentado como atividade para o Programa
Aprender com Cultura e Extenséo, € uma pro-
posta resultante das pesquisas em andamento
no Nucleo 8 da rede internacional RED-PUC,
Problematicas Urbanas Contemporaneas. O
Nucleo 8 esta locado no AUH sob nossa res-
ponsabilidade e conduz a pesquisa Mapografias
Urbanas ligada a rede. A atividade de cultura e
extensdo consiste em praticar métodos de in-
vestigacao sobre as representagdes de cidade
feitas por jovens de escolas da rede publica. Ex-
plicando melhor, propomos formar um grupo de
trabalho, composto por cinco graduandos das
areas de Arquitetura, Geografia e Histdria e que
atuarao como monitores perante uma turma de
estudantes do nivel médio de escola publica na
area central de Sao Paulo. O grupo e 0s moni-
tores conduzirao um trabalho com os secunda-
ristas de desenhos de mapas do cotidiano da
cidade. Os objetivos do projeto consistem desta
frente de trabalho voltado para a compreensao
do ambiente urbano. Proporciona aos estudan-
tes universitarios uma troca efetiva e contunden-
te com esta realidade, tanto fisica, uma vez que
0s mapas serao produzidos a partir da vivéncia
com o ambiente, como também social, uma vez
que o processo parte dos didlogos com os es-
tudantes de colégios publicos na area central de
Sao Paulo. As metas estdo ligadas a producao
de representacdes analiticas de nossa cidade
por meio dos desenhos de seus mapas. Tam-
bém devemos fazer referéncia as metas ndo ob-
jetuais, ou seja, as possibilidades de agucarmos
no estudante, o universitario e o secundarista, o
senso critico e mesmo a afetividade pela cidade.

=

Aprendendo com as Catdstrofes e
Areas de Risco

Coordenador
Arthur Hunold Lara

Investigar as solu¢des inovadoras e criativas
encontradas pelas populacbes em areas de
risco que ja enfrentaram desastres naturais
(deslizamentos, enchentes, vendavais e chu-
vas de granizo e/ou torrenciais). Pretende-se
utilizar uma metodologia de projeto da fabri-
cacéao digital para aprimorar as solugdes en-
contradas, objetivando dar repostas rapidas
para as situacbes de catastrofe. Os alunos
aprenderdo a pesquisar e desenvolver as so-
lucdes encontradas em campo com recursos
tecnologicos digitais: Modelagem nD, Building
Information Modeling (BIM) e Design Paramétri-
co. Havera exposicao fotografica das solucdes

encontradas e de seu desenvolvimento em de-
sign até modelo virtual e/ou maquete; palestras
sobre o desenvolvimento dos objetos e proje-
tos; insercdo das propostas deste projeto no
suporte virtual, em rede mundial.

]

Subsidios para a Elaboracdo de
Modelo de Plano de Evacuacdo de
Emergéncia em Escolas Il

Coordenador
Rosaria Ono

O objetivo principal da proposta é obter da-
dos de campo para o desenvolvimento de um
modelo de plano de evacuagéo para edificios
escolares do ensino fundamental, consideran-
do emergéncias como incéndios, inundacoes,
ameaca de bombas etc. O exercicio periodico
de evacuacao de edificios escolares € muito
comum nos paises desenvolvidos onde a cul-
tura da prevencao é largamente difundida. No
entanto, no Brasil, sdo pouquissimas as institui-
¢coes escolares que possuem um plano de eva-
cuacao e que o exercitam, de forma simulada,
periodicamente. Dentre as questbes que po-
dem ser consideradas particulares nos edificios
escolares do ensino publico, esta a falta de ca-
pacitacao daqueles que sao responsaveis pela
seguranca dos alunos — os professores e fun-
cionarios. Também é necessario lembrar que,
junto com a populacao da terceira idade, as
criangas formam uma parte da populagao mais
vulneravel a desastres. Além disso, tem se ve-
rificado, em pesquisas correlatas de avaliacao
das condicdes de seguranca contra incéndio
em edificios escolares da rede publica, as mas
condicdes em que se encontram os sistemas
de protecéo ao fogo. A situagao se agrava ain-
da mais com as intervencoes fisicas encontra-
das nos edificios para dificultar invasoes, prati-
cas de vandalismo e furtos. Desastres naturais
e aqueles causados pelo homem tém consequ-
éncias cada vez mais graves no mundo atual
e, especialmente, em paises com grande ritmo
de crescimento, como o caso do Brasil. A im-
plementagcéao da cultura da prevencao €, neste
sentido, uma agao que deve ser urgentemente
desenvolvida neste pais, sendo que o desenvol-
vimento de um modelo de plano de evacuacéao
€ parte basica e essencial desta agao.

]

Curso Arquitetura Publica: Projeto de
Arquitetura de Equipamentos Ptblicos
- Arquitetura de Edificios Escolares

Coordenador
Alexandre Carlos Penha Delijaicov

O projeto tem como objetivos a discussao, a

critica e a producdo de projetos de arquitetu-
ra de equipamentos publicos, com énfase na
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arquitetura de edificios escolares. Tem como
principais temas “Equipamentos Publicos”, “Ar-
quitetura do Programa” e “Espacos de Transi-
¢ao”. Visa a articulagcao institucional internacional
entre a FAU-USP e a Universidade de Siegen,
na Alemanha, visando a cooperacao académica
para a organizagao de curso de extensdo sobre
arquitetura publica, a ser ministrado nas duas
universidades.

=)

Projeto do Hidroanel da Metrdpole de
Sdo Paulo: Infraestruturas Urbanas,
Arquitetura do Lugar, Espacos de
Transposicdo

Coordenador
Alexandre Carlos Penha Delijaicov

O projeto tem como objetivos a articulagéo ar-
quitetbnica e urbanistica dos estudos de pré-
-viabilidade técnica, econémica e ambiental do
Hidroanel da regiao metropolitana de S&o Paulo.
Pretende elaborar estudos de projetos de arqui-
tetura de infraestruturas urbanas fluviais, do Anel
Hidroviario da regiao metropolitana de Sao Pau-
lo, em cooperagao técnica e académica com o
Departamento Hidroviario do Governo do Esta-
do de Sao Paulo.

=)

Profissionais da Cidade:
Compreendendo a Urbanizagdo e
Resistindo a Fragmentacdo

Coordenador
Paulo Cesar Xavier Pereira

O projeto tem como objetivos: realizar praticas
inovadoras e realizar experiéncia profissional vol-
tada para a comunidade (essas praticas serao as
atinentes & formagao dos estudantes e a expe-
riéncia correspondera a atividade profissionali-
zante, tendo em vista gerar conhecimento para
atender comunidades vitimadas pela precariza-
¢ao urbana); aprender e produzir conhecimento
sobre as situacdes de precariedade urbana no
trabalho e na moradia; aprender reconhecendo
as situacdes enfrentadas e produzir conheci-
mento novo assimilando-os criticamente com os
conhecimentos aprendidos na academia; criticar
0s paradigmas de atuacéo urbana, tendo em
vista inovar no enfrentamento das situacdes de
fragmentacgéo e violéncia social; mesclar e testar
criticamente o conhecimento académico tendo a
avaliagao dos resultados atingidos e a eficiéncia
das solu¢des alcangadas.

=]
Residéncia em Arquitetura e

Urbanismo: Construcdo do Modelo da
Estrutura Organizacional
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Coordenador
Ana Claudia Castilho Barone

O projeto tem como objetivo criar um protocolo
de intencdes de cooperagao técnica e académi-
ca entre 0s 6rgaos publicos municipais, estadu-
ais e federais e a FAU-USP com o objetivo de
implementar a residéncia em arquitetura e urba-
nismo como atividade de extensao universitaria.

=
Le Corbusier, 1929

Coordenador
Rodrigo Cristiano Queiroz

O projeto Le Corbusier, 1929 foi inscrito e con-
templado com trés bolsistas na edicao de 2011
do Programa Aprender com Cultura e Extensao.
Entretanto, o crescimento do projeto exige a in-
clusao de novos bolsistas. O projeto culminara
em exposicao homdnima a ser realizada entre
agosto e novembro de 2012 no Centro Universi-
tario Maria Antonia, acrescida de seminario com
especialistas nacionais e estrangeiros. Esta pre-
visto o lancamento do catalogo sobre a exposi-
¢ao emjunho de 2013. Os bolsistas possivelmen-
te comtemplados no referido edital trabalhariam
no projeto grafico do catalogo da exposicao Le
Corbusier, 1929. Tem como objetivos: apresen-
tar selecao de 25 desenhos originais elaborados
por Le Corbusier em sua passagem pela Amé-
rica do Sul; promover o conhecimento publico
de um conjunto iconografico fundamental para
a compreensao das transformacdes na obra de
Le Corbusier ocorridas no periodo; apresentar os
desenhos das conferéncias e dos projetos como
elementos fundamentais para a constituicao da
linguagem da arquitetura moderna brasileira;
estimular o debate acerca da formagao estética
da arquitetura moderna brasileira, muitas vezes
reconhecida pela “forma livre” como ruptura com
relacédo ao racionalismo das vanguardas euro-
peias, que tém na figura de Le Corbusier um
de seus maiores expoentes, ao lado de Walter
Gropius e Mies van der Rohe; apontar para uma
nova leitura sobre a formagao estética da arqui-
tetura moderna no Brasil, que também podera
ser compreendida como um desdobramento da
proposta lancada por Le Corbusier para a cidade
do Rio de Janeiro; apresentar pela primeira vez
os desenhos originais do projeto de Le Corbusier
para a biblioteca da residéncia de Paulo Prado
em Sao Paulo, estudo pouco conhecido do ar-
quiteto, catalogado pela Fondation Le Corbusier
como Villa Paulo Prado e realizado logo apds seu
retorno a Paris, entre dezembro de 1929 € janeiro
de 1930; estimular o debate acerca da preserva-
¢ao da arquitetura moderna, dedicando um seg-
mento da exposicao para o recente e exemplar
restauro da Villa La Roche em Paris, onde funcio-
na a Fondation Le Corbusier.
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Capacitacdo de Monitores de Naipes
junto ao Coral Yapapd: 15 Anos de
Atividades Culturais

Coordenador
Primavera Borelli Garcia

O Coral Yapapa nasceu em outubro de 1996 por
iniciativa de professores, funcionarios e alunos da
Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, que cogi-
tavam, ha algum tempo, a formacao de um coral
que desenvolvesse suas atividades musicais nos
intervalos para almoco. E regido, desde seu ini-
cio, por Lucymara Apostolico. Seu repertério se
caracteriza pela variedade de obras para a forma-
¢ao coral, que vai desde musica erudita e popular
brasileira, até musica de outros paises, passando
pelo negro spiritual, musica africana, entre outras.
Para participar do grupo nao € necessario ter
experiéncia musical ou afinacao prévia. O Coral
Yapapa desde o seu inicio trabalha acreditando
que cantar é um direito de todos, e que qualquer
pessoa, em condi¢des vocais normais, consegue
desenvolver seu potencial vocal, seja em qual
nivel ela estiver, contribuindo assim com o gru-
po para um resultado musical de boa qualidade.
Aos poucos, foi tornando-se mais conhecido e
comegou a atrair um numero maior de pessoas
interessadas em fazer parte do grupo. Essas pes-
soas vinham de outras unidades da USP, bem
como da comunidade externa. A partir de 1997,
0 grupo passou a participar de varios encontros
de corais na cidade, em aberturas e encerramen-
tos de eventos importantes, dentro e fora da Fa-
culdade de Ciéncias Farmacéuticas e do Férum
Coral Mundial — Paz e Direitos Humanos, que
culminou com o ato ecuménico em memoria de
Vladimir Herzog, na Catedral da Sé. Desde 2001,
o Coral Yapapa vem realizando anualmente um
evento denominado Encontro Yapapa de Corais,
com a finalidade de integrar coralistas, regentes
de diferentes coros da cidade. Em 2012, o coro
completara 15 anos de atividade.

=

Avaliacdo do Consumo Alimentar,
Perfil Antropomeétrico e de
Adiposidade em Resposta a Orientacdo
Nutricional para Reducdo do Peso
Corporal

Coordenador
Rosario Dominguez Crespo Hirata

Estudos que avaliam a influéncia de polimor-
fismos genéticos na resposta nutricional (nutri-
gendmica) tém despertado o interesse de pes-
quisadores e profissionais da area da saude. A
avaliacao dos habitos alimentares dos partici-
pantes € um aspecto essencial para a condugao
desse tipo de estudos. Professores da FCF-USP
estdo desenvolvendo um projeto, em parceria
com professores da FSP-USP e pesquisadores
do Hospital Universitario-USP que tem por finali-
dade avaliar a influéncia de varios polimorfismos

genéticos na resposta a uma intervencao nutri-
cional para a redugéo de peso, em pacientes
obesos. O objetivo deste projeto € oferecer uma
oportunidade a estudantes do curso de Nutricao
da FSP de aprofundar seus conhecimentos e
desenvolver habilidades na avaliagao de consu-
mo alimentar e perfil antropométrico e de adipo-
sidade de individuos obesos, além de participar
de um programa de orientacdo nutricional para
redugéo de peso corporal com duragao de nove
semanas. Grupos de 8-10 individuos obesos
(indice de Massa Corporal superior a 30 kg/m?)
serdo selecionados para participar do programa
por alunos de pés-graduacao da FCF. Os dados
de consumo alimentar serao obtidos por aplica-
¢ao do recordatorio de 24 horas por graduan-
dos da FSP sob a orientagdo de nutricionistas
do Hospital Universitario. Nesse momento, se-
rao determinadas as medidas antropométricas
e a composicao corporal por bioimpedancia. Os
participantes serao orientados a seguir uma die-
ta hipocaldrica por nove semanas que sera rea-
lizada por nutricionistas do HU e acompanhada
pelos académicos. Ao final desse periodo, sera
feita a segunda avaliagdo de consumo alimentar
e demais parametros. O presente projeto con-
tribuira para a formacgao e desenvolvimento de
habilidades de graduandos curso de Nutricao
da FSP, propiciara o aprofundamento em ativi-
dades de extensao da area de nutricao, além de
estimular a interacao com pos graduandos, pro-
fessores e profissionais da area de saude.

=]

Formacdo de Banco de Dados sobre
Compostos Quimicos Usuais em
Laboratorio da Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas da USP

Coordenador
Cristina Northfleet de Albuquerque

Nosso objetivo maior € a implantagéo de um sis-
tema eficiente para ser consultado, modificado e
ampliado, na medida das necessidades, e que
informe sobre caracteristicas fisico-quimicas, to-
xicidade, armazenamento e manuseio dos princi-
pais compostos quimicos utilizados em laboraté-
rios de pesquisa e de ensino da nossa faculdade,
minimizando assim os riscos de acidentes provo-
cados por estes compostos.
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Programa Assistencialista
Sociocultural dos Estudantes de
Farmdcia (PASCEF)

Coordenador
Regina Célia Garcia de Andrade

O Programa Assistencialista Sociocultural dos
Estudantes de Farmécia (PASCEF) foi criado em
2004 pelos académicos do curso de graduacao
em Farmacia-Bioquimica da Faculdade de Ciéncias
Farmacéuticas de Ribeirao Preto-USP, com apoio
da unidade. O objetivo primordial do PASCEF é
compartilhar saberes cientificos e tecnolégicos so-
bre saude, tornando-os acessiveis a populacao.
Vista a importancia das instituicbes de ensino
superior publicas em repassar a sociedade os
conhecimentos sobre saude, adquiridos na uni-
versidade, permitindo, de um lado, a formacao
de cidadaos-profissionais mais conscientes € in-
formados e, consequentemente, por outro lado,
contribuindo para a saude publica na prevencao
de enfermidades e na melhoria da qualidade
de vida da comunidade, o objetivo principal da
proposta é contribuir com a formacao humanis-
tica e social do futuro farmacéutico. Para tanto,
propde-se a criagcdo e o desenvolvimento de
acOes educativas que permitam a integracao
das dimensoes socioculturais, cientifico-tecno-
l6gicas e humanistas da profissao farmacéutica,
proporcionando ao estudante a oportunidade
de ensinar aprendendo, partindo de demandas
reais da sociedade, oferecendo a comunidade
orientagdes sobre saude, em espacgos socioe-
ducativos, para que se tornem agentes multipli-
cadores.

=

Associacdo Ribeirdopretana de Ensino,
Pesquisa e Assisténcia ao Hipertenso

— AREPAH: Parceria com Universidade
para Redugdo da Morbimortalidade
por Doenca Cardiovascular em
Ribeirdo Preto

Coordenador
Evandro José Cesariano

O objetivo seria oferecer conhecimentos basicos
na area de hipertensao arterial sistémica (HAS),
visando a maiores esclarecimentos sobre a do-
enca, proporcionando melhor adeséo ao trata-
mento e consequente reducao em longo prazo
da mortalidade cardiovascular em Ribeirdo Pre-
to (SP). As associagbes de hipertensos tiveram
inicio no Brasil na cidade de Sao Paulo (SP) na
década de 1990, com a criagao da Associagao
Paulista de Assisténcia ao Hipertenso (APAH).
Apos tal iniciativa, varias outras associacoes fo-
ram criadas seguindo uma mesma filosofia. A
Associacao Ribeiraopretana de Ensino, Pesquisa
e Assisténcia ao Hipertenso (AREPAH) € uma en-
tidade filantropica sem fins lucrativos fundada em
19/10/1996 declarada de utilidade publica muni-
cipal pela Lei n°9.061 de 19/12/2000, publicada

no Diario Oficial do Municipio no dia 28/12/2000,
fillada ao Departamento de Ligas da Sociedade
Brasileira de Hipertensao (SBH), a Federagao Na-
cional das Associacbes de Pacientes Hiperten-
sos (FENAPHA) e membro associado da Intera-
merican Heart Association, sendo recentemente
incluida na Coalizao Latino-americana da Saude,
que tem por objetivo elaborar propostas para o
combate das doencas cronico-degenerativas no
mundo junto & Reunido Anual da Organizacao
das Nacdes Unidas (ONU). Acredita-se que a
criagao de novas associagdes de hipertensos no
Brasil possa constituir-se numa efetiva estratégia
na prevencao e reducao da morbimortalidade por
DCV, independente das acdes governamentais
nesta area de salde publica.

=

Insercdo do Aluno de Graduacdo da
Area de Satide no Cendrio de Prdticas
Profissionais no Servico Publico

Coordenador
Vania dos Santos

A politica de saude vigente no pais é o Sistema
Unico de Satde (SUS), tendo, em 2006, o pacto
pela vida definido como uma de suas prioridades
o fortalecimento da atencao basica, assumindo a
estratégia de saude da familia (ESF) como prio-
ritaria. A ESF é uma estratégia de reorientacao
do modelo assistencial, com a implantagao de
equipes multiprofissionais em Unidades Basicas
de Saude (UBS). As equipes se responsabilizam
pelo acompanhamento de cerca de 3 mil a 4,5
mil pessoas ou de mil familias de uma deter-
minada area e s&o compostas, no minimo, por
um meédico de familia, um enfermeiro, um auxi-
liar de enfermagem e seis agentes comunitarios
de saude (ACS). Quando ampliada, conta ainda
com um dentista, um auxiliar de consultério den-
tario e um técnico em higiene dental. Apesar de
nao formalmente incorporado a equipe minima,
o farmacéutico vem atuando intensamente jun-
to a estas equipes, 0 que nao poderia ser dife-
rente dada a sua importancia como profissional
vinculado a saude publica e ao uso racional do
medicamento. Tem sido bastante discutido na
area de educacéo e de salude a necessidade de
termos profissionais formados de forma a com-
preender o SUS, ndo somente na sua concepcao
tedrica, mas principalmente na sua organizagéo
na pratica profissional do dia a dia. Neste sentido
caminham as politicas indutoras de reorientacao
da formagcao profissional dos ministérios da Edu-
cacéo e da Saude, tendo como exemplos prin-
cipais 0 Programa Nacional de Reorientacao da
Formacao Profissional em Satide (PRO-Satde) e
o0 Programa de Educacéo pelo Trabalho para a
Saude (PET-Saude). O objetivo do trabalho, por-
tanto é permitir ao aluno conhecer a importancia
de ser profissional de saude e o seu papel social,
centrado na sua viséo de profissional de salde
publica e na complexidade de seu envolvimen-
to social com a comunidade, sendo capaz de
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analisar criticamente a problematica de saude a
nivel individual e coletivo, com a possibilidade de
intervencao sobre esta situacao.

=)

Avaliacdo da Influéncia do Uso de
Fotoprotetores na Incidéncia de
Danos Causados pela Radiacdo UV:
Importdncia da Fotoprotecdo Correta

Coordenador
Patricia Maria Berardo Gongalves Maia Campos

Apds a andlise e a avaliagao da importancia do
perfil epidemioldgico de danos causados pela ra-
diacéo ultravioleta na pele de voluntéarios e/ou pa-
cientes do Ambulatério de Cosmiatria/Divisao de
Dermatologia, do Hospital das Clinicas (FMRP-
-USP), em parceria com o dr. Jodo Carlos Lopes
Simao, por meio da aplicagao de questionario va-
lidado (etapa ja iniciada em projeto anterior), este
projeto tem por objetivo a elaboracao de formula-
coes fotoprotetoras inovadoras para a prevengao
dos danos da radiagcao UV e para a melhoria das
condicoes da pele fotoenvelhecida, bem como a
orientacéo de uso de tais formulacdes por meio
da realizacdo de campanhas educativas mos-
trando a importancia da fotoprotecao correta.

=]

Promocdo de Atividades a
Comunidade Referentes a Tuberculose:
Prevencdo de Novos Casos e
Orientacdo sobre o Tratamento aos
Pacientes Portadores

Coordenador
Harndldo Colares Coélho

A Organizagédo Mundial de Saude (OMS) estima
que no mundo no ano de 2009 ocorreram 9,4
milhdes de casos de TB, variando de 8,9 a 9,9
milhdes. A incidéncia global foi de 137 por 100
mil pessoas, apresentando discreta diminuicao
perante anos anteriores, todavia, mantendo leve
elevacdo em numeros absolutos de casos. Uma
das grandes preocupacgdes relacionadas a TB €
o crescimento dos casos de resisténcia ao tra-
tamento, também conhecida como Multidroga
Resisténcia (MDR-TB) e a Tuberculose Extensiva-
mente Resistente (XDR-TB). No Brasil, dados do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao
(SINAN) mostram que, no ano de 2009, foram no-
tificados 85.813 casos de TB. Este nimero sina-
liza para uma estimativa de taxa de incidéncia de
44 casos por 100 mil habitantes em nosso pais.
O numero atual de individuos com tuberculose
apesar de ter diminuido, quando comparado com
dados do ano de 2000, também mostra uma situ-
acao que deve ser vista de forma mais criteriosa
pelos sistemas de saude. Esses dados tornam o
Brasil 0 19° pais em numero de casos, com um
total de 4,7 mil mortes por ano, sendo a quarta
causa de morte por doencas infecciosas. Além
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disso, em nosso pais, a tuberculose € considera-
da a primeira causa de morte entre os pacientes
infectados pelo HIV. Dentre as regides brasileiras,
aquela que apresentou maior nimero de casos
(32.215) no ano de 2009 foi a Sudeste, sendo que
nessa regiao o estado que possui 0 maior nimero
de novos individuos com TB foi 0 de Sao Paulo
(15.608 novos casos), seguido por Rio de Janeiro
com 11.332 novos casos. O estado de Sao Pau-
lo mostrou uma taxa incidéncia menor (37,7 por
100 mil) quando comparada com alguns estados,
devido principalmente a sua grande quantidade
populacional. E fundamental ressaltar também
que existe uma relagéo entre a TB e alguns fatores
como sexo, faixa etaria, grau de escolaridade e
raca. Segundo o site da Secretaria de Saude de
Ribeirdo Preto, a cidade € considerada um dos
22 municipios prioritérios para diagnostico e trata-
mento de TB devido ao elevado nUmero de casos;
nos Ultimos nove anos, houve uma média de 196
casos/ano, com taxa de incidéncia em torno de
35 por 100 mil habitantes.

]

Campanha sobre o Uso Correto
de Fotoprotetores e Avaliacdo dos
Hdbitos de Fotoprotecdo

Coordenador
Lorena Rigo Gaspar Cordeiro

O céancer de pele é a neoplasia de maior inci-
déncia no Brasil, sendo que, segundo o Instituto
Nacional do Cancer (INCA), as estimativas para
2011, mostram que havera 5.930 novos casos
de melanoma e 113.850 casos de nao melano-
ma. Dados epidemiologicos da Sociedade Bra-
sileira de Dermatologia (SBD) tém mostrado um
aumento da incidéncia do numero de casos de
céancer de pele bem como uma tendéncia de au-
mento de sua mortalidade, o que pode ser atri-
buido a multiplos fatores, sendo que dentre eles
podemos citar aumento da incidéncia de raios
ultravioleta (UV), o aumento da exposicao solar
recreacional e a valorizacao estética do bronze-
amento da pele, o que, além de estimular a ex-
posicéo solar sem protecdao nos momentos de
lazer, favorece o habito do bronzeamento artifi-
cial. De acordo com estudos epidemiolégicos re-
alizados em campanhas educativas promovidas
pela SBD em 2000 e em 2005, mais de 50% dos
brasileiros se expdem ao sol sem protegéo. Es-
ses estudos mostraram que individuos do sexo
masculino apresentam maior risco de ter cancer
de pele, relacionado com o menor cuidado com
a pele, ainda considerado estético e préprio do
sexo feminino. Dados da 122 campanha educa-
tiva, realizada em 2010, mostraram que, na ci-
dade de Ribeirao Preto, 60% dos individuos se
expdem ao sol sem protecdo e que 16% dos
276 individuos que participaram da campanha
apresentavam cancer de pele. Dessa forma, o
objetivo deste projeto é elaborar material para a
realizacdo de uma campanha sobre o0 uso corre-
to de fotoprotetores para uma efetiva protegao



contra o cancer de pele bem como a aplicagao
de questionarios para a obtencao de dados rela-
tivos aos habitos de fotoprotecao dos universita-
rios e da comunidade externa ao campus USP
de Ribeirao Preto. Desta forma, além fornecer
informacbes a populagédo para a melhora da
qualidade de vida, sera possivel obter informa-
coes mais detalhadas relacionadas aos habitos
da populacdo de Ribeirdo Preto, para que seja
possivel elaborar novas formas de abordagem e
conscientizacao da populacao, levando em con-
ta caracteristicas especificas desta populacéo.

=]

Imunologia como Ferramenta para
a Transferéncia do Conhecimento da
Universidade a Comunidade

Coordenador
Fabiani Gai Frantz

O objetivo do projeto é contribuir para o pro-
cesso de inclusdo social por meio da educagao
cientifica. A difusao de principios basicos do mé-
todo cientifico ndo esta ao alcance de todos os
setores da nossa sociedade. Desta forma, este
projeto visa a aproximar a populacdo em geral
do saber e do conhecimento construidos na Uni-
versidade. Os alunos de graduacao em Ciéncias
Farmacéuticas e os pos-graduandos envolvidos
no projeto terdo a missao de preparar ativida-
des didaticas e praticas que envolvam escolas
de ensino médio da rede publica de educacao.
As atividades serdao compreendidas por pales-
tras, experimentos cientificos, videos, debates,
visitas coordenadas a universidade, entre outros
meios didaticos para motivacdo do publico-alvo.
Acima de tudo, as atividades propostas incluem
esclarecimentos e educacao para prevencao de
doencgas infecciosas e disseminagéo deste co-
nhecimento para toda comunidade.

=]

Difusdo de Informacdes sobre
Medicamentos pelas Ondas do Rddio:
Uma Proposta de Educacdo em Saude

Coordenador
Regina Célia Garcia de Andrade

O projeto tem como objetivo a promocéao de sau-
de junto a comunidade académica do campus
de Ribeirao Preto da Universidade de Sao Paulo,
por meio de difusao informagdes sobre medica-
mentos. No mundo ocidental contemporaneo,
no qual o modelo de assisténcia a saude é ex-
cessivamente “medicalizado” e mercantilizado,
cabe aos medicamentos um espaco importante
no processo saude/doenca, sendo praticamente
impossivel pensar na assisténcia a salude sem a
presenga desses produtos (referéncia a Soares,
1998). Segundo Hepler (2000), a morbimortali-
dade prevenivel relacionada aos medicamentos
€ um problema para muitos paises, e, por isso,

os resultados inadequados da farmacoterapia
devem ser prevenidos sob um ponto de vista
clinico e humanitario. Para tanto, é necessario
prover a populacao informacgdes sobre o0 uso ra-
cional de medicamentos, sendo o envolvimento
do farmacéutico de fundamental importancia.
Considerando que a comunidade académica é
uma populacao reconhecidamente formadora de
opiniao e propagadora de conhecimentos nos
ambientes em que seus individuos se relacionam
e que o radio € um meio de comunicagao bas-
tante difundido e acessivel, veiculado hoje em dia
até mesmo via internet, o presente projeto tem
como finalidade criar um programa de radio para
difundir informagdes sobre uso racional de medi-
camentos, doencas de alta prevaléncia e habitos
saudaveis de vida a comunidade académica do
campus de Ribeirao Preto da Universidade de
S&o Paulo. O programa, a ser transmitido pela
radio universitaria USP FM, tera periodicidade
quinzenal, com duragdo de trinta minutos e se
chamaréa Espaco Farmacéutico. A apresentacao
do programa ficara a cargo do coordenador e
dos corresponsaveis pelo presente projeto, que
responderdo duvidas emanadas dos ouvintes
e conduzirao entrevistas com convidados que
tenham comprovada expertise em temas de in-
teresse da populagao-alvo. O levantamento dos
temas de interesse junto a populagéo-alvo, a de-
finicdo e a divulgacdo da programacéao (temas e
convidados) e a avaliagcado do impacto da inter-
vencao educativa ficarao a cargo dos alunos bol-
sistas que terao a oportunidade de desenvolver
habilidades relativas ao ensino e pesquisa volta-
dos a promocéao de saude.

=]

Caracterizacdo do Cabelo no
Envelhecimento e Avaliacdo da
Influéncia das Alteracdes Capilares na
Qualidade de Vida das Mulheres

Coordenador
Patricia Maria Berardo Gongalves Maia Campos

O dizer popular tem o cabelo como 40% da be-
leza da mulher. Verdade ou nao, o consumo de
produtos para o cabelo entre as mulheres bra-
sileiras faz do subsetor o maior do mercado de
cosméticos, sendo as tinturas a segunda cate-
goria que mais cresce em numero de vendas.
Neste contexto, observa-se na area cosmeética
um crescente interesse por estudos que ava-
liam os danos causados aos cabelos pelo uso
de produtos quimicos (por exemplo, alisantes,
descolorantes e tinturas) e pela exposicao a di-
ferentes ambientes (por exemplo, clima seco,
exposicao solar, mar e piscina). No entanto, nao
existem estudos que avaliem as alteracoes nos
cabelo decorrentes do envelhecimento e como
0 uso de um produto cosmético adequado po-
deria diminuir ou prevenir as alteragbes, tais
como perda de pigmentacao, ressecamento,
opacidade e queda. Dessa maneira, 0 objetivo
do presente estudo € a caracterizacdo do cabelo
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envelhecido, a influéncia das alteracdes capilares
na qualidade de vida com o envelhecimento e a
proposta de um produto que diminua os efeitos
indesejados dos cabelos envelhecidos.

=

Cardiogeriatria: Uma Proposta de
Apoio Assistencial ao Idoso Cardiopata

Coordenador
Evandro José Cesarino

O projeto tem como objetivo promover um apoio
assistencial adequado aos idosos cardiopatas
usuarios de ambulatérios de cardiologia e geria-
tria da rede publica de saude de Ribeirdo Preto
(SP) através de acdes de suporte relacionadas
a uma orientacéo nutricional e psicologica ade-
quada, assisténcia farmacéutica e odontoldgica,
cuidados de enfermagem e fisioterapia etc., pro-
porcionando um atendimento mais digno a este
grupo populacional, visando basicamente uma
melhoria da qualidade de vida nesta faixa etaria.

=]

Vivéncia Académica no Setor

de Andlises Clinicas da Faculdade de
Ciéncias Farmacéuticas de

Ribeirdo Preto

Coordenador
Marcelo Dias Baruffi

O objetivo central deste projeto € a participa-
¢ao do Servico de Analises Clinicas (SAC) da
FCFRP-USP na interface graduagéo/cultura e
extensao junto ao curso de Farmacia Bioqui-
mica desta unidade. De modo mais especifico,
0s objetivos s&o: oferecer ao aluno a vivéncia
na rotina e na logistica de um laboratério clinico
(SAC) que atende ao Sistema Unico de Saude
(SUS), a comunidade do campus universitario
da USP de Ribeirdo Preto e a usuarios particu-
lares; proporcionar ao graduando uma forma
de aproximacao ao SUS; colaborar com o pro-
jeto pedagdgico da FCFRP-USP no sentido do
aprimoramento da formagéo do aluno na area
de saude; mostrar ao aluno a importancia da
integragcao dos conhecimentos tedrico-praticos
oferecidos na graduacéo na pratica de um labo-
ratorio clinico; oferecer ao aluno a oportunidade
de vivenciar o trabalho em equipe com profis-
sionais de diferentes areas da saude; ofertar
recursos para que o aluno escolha com maior
propriedade sua especializacao profissional.
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Regularizacdo Fundidria em
Paraisopolis

Coordenador
Celso Fernandes Campilongo

O projeto tem como principais objetivos: pro-
mover a regularizacao fundiaria na comunidade
de Paraisopolis, através de agbes de usucapiao
coletivo; inserir na agenda universitaria brasilei-
ra os limites e as possibilidades dos processos
de urbanizagéo de favelas sob a ¢tica da nova
ordem juridico-urbanistica (Constituicao Federal
de 1988 e Estatuto da Cidade); auxiliar na mobili-
zacao dos moradores para que se apropriem do
conhecimento técnico discutido na universidade
e, assim, reivindiguem melhores politicas publi-
cas urbanas; buscar uma maior compreensao da
dimensao multidisciplinar do direito a moradia e
dos problemas urbanos, com a participagéo de
estudantes dos cursos de Ciéncias Sociais, Ar-
quitetura, Gestéao de Politicas Publicas, Geogra-
fia, Turismo e Direito; realizar seminarios, pales-
tras, din@micas e grupos de estudos sobre temas
relacionados aos problemas urbanos.

=

Clinica de Direitos
Humanos Luiz Gama

Coordenador
Calixto Salomao Filho

Para o periodo de agosto de 2012 ajulho de 2013,
a Clinica de Direitos Humanos Luiz Gama preten-
de dar continuidade a sua principal atividade pra-
tica, ja em andamento, desde 2010, a Ouvidoria
Comunitaria da Populagéo em Situacao de Rua,
uma iniciativa que conta com parceiros como o
Movimento Nacional da Populagéo em Situagao
de Rua (MNPR), o Conselho Estadual de Defesa
dos Direitos da Pessoa Humana (CONDEPE) e
o Férum Permanente de Acompanhamento das
Politicas Publicas para a Populacdo em Situacao
de Rua de Sao Paulo. A Ouvidoria Comunitaria
consiste em um espago para ouvir e sistemati-
zar violagoes de direitos humanos sofridas pela
populagéo em situacao de rua e levadas por ela
até os alunos do projeto, através de relatos colhi-
dos e trabalhados pelos estudantes. Com base
em tais violagdes, os alunos da Clinica e seus
parceiros desenvolvem modos coletivos de atu-
acao juridica e politica que visem a aderegar os
principais problemas diagnosticados. Assim, a
atividade tem como finalidade aparelhar os estu-
dantes de Direito a lidar com causas de direitos
humanos de uma forma inovadora, incentivando
0 “agir pensando e pensar agindo”. Além disso,
tem como finalidade uma efetiva compreensao e
melhoria das condicoes juridicas e sociais da po-
pulagéo em situacao de rua.

=]

Projeto Retorno

Coordenador
Janaina Conceigao Paschoal

Com o presente projeto, objetiva-se analisar o
perfil dos adolescentes internados no estado
de Sao Paulo, pela pratica de atos infracionais,
procurando estabelecer as possiveis causas do
ingresso deste jovem no sistema, bem como
avaliar, com fulcro nos dados referentes aos
egressos, qual o impacto da internacéo na vida
do proprio adolescente e de suas familias. Para-
lelamente, para conferir um viés pratico a ativida-
de, pretende-se prestar assisténcia juridica aos
internos que nao possuem advogado.
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Politicas publicas locais e direitos
sociais: andlise dos desafios
relacionados ao direito a educacdo no
municipio de Ribeirdo Preto

Coordenador
Gustavo Assed Ferreira

O objetivo principal é realizar o acompanhamen-
to e monitoramento da execugao do plano mu-
nicipal de educagao pelo Conselho Municipal
de Educacao de Ribeirao Preto, de acordo com
metodologia a ser construida em conjunto en-
tre os bolsistas, professores coordenadores do
projeto, Ministério Publico e os proprios mem-
bros do Conselho. Como objetivos secundarios,
pretende-se: apoiar o Conselho em suas agoes
ligadas ao fortalecimento dos conselhos de es-
cola e da gestao democratica da educacao e do
ensino no municipio, e elaborar material escrito
para publicacdo em meios académicos e po-
pulares sobre politicas publicas em educacao
e gestdo democratica nas escolas, com base
no material coletado e nas reflexdes produzidas
pelos bolsistas e professores coordenadores no
desenvolvimento das atividades de extensao.
Estabelecemos as metas abaixo relacionadas,
que constituem também indicadores de acom-
panhamento: desenvolver uma metodologia de
monitoramento da implantacdo dos objetivos
do PME por parte do poder publico local; reali-
zar um relatério anual de avaliagao do cumpri-
mento das metas e propostas do PME; partici-
par das reunides mensais do CME, pelo periodo
de um ano; elaborar, a0 menos, quatro artigos
a serem divulgados em meios populares e/ou
académicos com temas voltados para o direito
a educacgéo e democracia participativa.

=]

Direito e cinema: ciclo de debates
sobre Direito, Filosofia, Etica, Politica e
Historia

Coordenador
Nuno Manuel Morgadinho dos Santos Coelho

O projeto consiste na exibicao de filmes para fins
didaticos seguida de debates, com professores
e estudantes da USP e especialistas convidados.
As exibicdes sao semanais e ocorrerao no anfite-
atro da FDRP e em escolas do ensino médio da
cidade de Ribeirao Preto, concebendo-se como
contribuicdo da FDRP ao desenvolvimento do
ensino basico.

=]

Protecdo sociojuridica ds vitimas
de agressdo sexual e/ou violéncia
domeéstica

Coordenador
Marcio Henrique Pereira Ponzilacqua

O projeto tem como objetivos a orientacédo e en-
caminhamentos para assisténcia juridica de viti-
mas de violéncia doméstica e agressao sexual,
bem como a formulacdo de politicas publicas
para prevengao e combate a violéncia.

=]

Encaminhamentos sociojuridicos de
adolescentes em conflito com a lei com
liberdade assistida

Coordenador
Marcio Henrique Pereira Ponzilacqua

Este € um trabalho profilatico, de orientacéo
e encaminhamentos para a assisténcia juridi-
ca e psicopedagoégica de menores infratores
com liberdade assistida na cidade de Ribeirdao
Preto-SP, bem como a formulacao de politicas
publicas de reinsercao de menores em conflito
com a lei (antes designados menores infrato-
res). Tem como objetivo: formar liderangas no
campo sociojuridico e pedagodgico vinculado
ao encaminhamento dos menores em conflito
com a lei; colaborar com as instituicdes en-
volvidas na aplicagdo adequada das medidas
socioeducativas previstas para 0s menores
nestas condicdes; buscar medidas profilaticas
junto as instituicbes, comunidades e familias
atingidas para reducao da incidéncia e rein-
cidéncia dos casos de menores em conflito
com a lei em vista da elaboracao de politicas
publicas; imprimir senso de responsabilidade
social e engajamento nos estudantes de Direito
tangentes a questao do menor e da educacao
no Brasil; cooperar para o aprimoramento das
instituicdes e sistemas socioeducativos, com a
formagéao de bancos de dados de carater cien-
tifico-académico sobre a questdao do menor na
regido e municipio de Ribeirdo Preto-SP.

=]

Coleta seletiva, educacdo ambiental
e promocgdo do trabalho decente em
Ribeirdo Preto

Coordenador
Marcio Henrique Pereira Ponzilacqua

O projeto consiste em um trabalho de educacao
socioambiental continuada e de gestao de resi-
duos solidos articulado ao Projeto Maos Dadas,
que reune cerca de quinze instituicbes (dentre
elas a USP), em parceria, para apoiar a Coope-
rativa de Agentes Ambientais Maos Dadas de
Ribeirao Preto, que gerencia os reciclaveis de Ri-
beirao Preto. Ela recebe todos os reciclaveis da
coleta seletiva municipal, tria 120 toneladas/més
de materiais, incluindo os da USP. No entanto,
carece de formagéo e apoio em processos de
educacao ambiental junto a comunidade interes-
sada em implantar programas de coleta seleti-
va em seus espacos de vivéncia e atuagao. Ao
mesmo tempo, a USP tem recebido, por meio
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do Programa USP Recicla, intensa procura para
apoiar a gestéo de residuos em diversas institui-
¢odes do municipio de Ribeirao Preto, demandan-
do a formagéo de agentes ambientais que pos-
sam multiplicar iniciativas em todo o territério.
Como escopo busca-se também a promocao
do trabalho decente dos trabalhadores, sejam
daqueles ja inseridos no sistema cooperativo,
ou ainda, dos que ainda se encontrem na infor-
malidade. Por trabalho decente entende-se, se-
gundo a Organizacao Internacional do Trabalho
(OIT), a promocéao de oportunidades de trabalho
produtivo com uma remuneracao justa, com se-
guranca no local de trabalho e protecao social
para as familias, bem como obter melhores pers-
pectivas para o desenvolvimento pessoal e a in-
tegracao social, com liberdade de expressao de
opinides, organizacao e participacao na tomada
de decisdes e igualdade entre mulheres e ho-
mens. Tem como objetivos: formar liderangas no
campo da educacao ambiental, inclusao social e
gestao de residuos solidos para que deflagrem
e deem continuidade a implantacdo de gestéao
de residuos e educagao ambiental em seus es-
pacos de convivéncia e atuagao; colaborar na
formagéo socioambiental e cidada dos proprios
cooperados da Cooperativa Maos Dadas —, haja
vista que muitos se encontram ainda em condi-
coes socioecondmicas precarias.

=]

Observatorio académico do
estrangeiro: a situacdo do imigrante
no Brasil

Coordenador
Cynthia Soares Carneiro

A proposta tem como objetivo criar um banco de
dados e diagnésticos acerca do perfil do imigrante
que tem procurado o Brasil como pais de destino
e trabalho. Em processo continuo, pretende-se
identificar o perfil do imigrante e sistematizar os
dados obtidos de forma que sirvam de plataforma
para pesquisas de outra natureza e, principalmen-
te, de subsidios para elaboragéo de normas juridi-
cas e politicas publicas que visam sua protecao e
garantia de seus direitos fundamentais. Como se
trata de um Observatério sediado em uma Facul-
dade de Direito, pretende-se, igualmente, oferecer
a todos os interessados, nacionais ou estrangei-
ros, tanto consultoria juridica como assisténcia
judicial para casos ja suscitados junto a Departa-
mentos da Policia Federal ou Tribunais Estaduais e
Federais. A proposta é que o projeto tenha dura-
¢ao por periodo indeterminado e que todos os da-
dos empiricos sejam compilados semestralmente.
A mesma periodizacdo devera orientar a produgao
de relatérios e artigos referentes as demais pes-
quisas desenvolvidas no ambito do Observatorio.
Os resultados obtidos deverdao ser publicados
periodicamente em site proprio, na internet, pre-
ferencialmente vinculado ao site da Faculdade de
Direito de Ribeirdo Preto-USP, instituicdo que de-
vera abrigar o Observatorio.
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Centro de Assessoria Juridica
Popular em Direitos Humanos,
Educacdo e Cidadania

Coordenador
Fabiana Cristina Severi

O presente projeto do Centro de Assessoria Ju-
ridica Popular em Direitos Humanos, educac¢ao
e cidadania visa desenvolver e coordenar acoes
relacionadas a extensdo, ensino e pesquisa, des-
de agosto de 2011, em torno dos temas direitos
humanos, educacgéo e cidadania na FDRP-USP,
especialmente voltadas para: assessoria juridica
popular a individuos e grupos; producéo e dis-
seminacao de conhecimento e informagdes em
direitos humanos; mediacao de conflitos; iden-
tificacao de violagoes dos direitos humanos no
contexto regional; e realizagéo de relatérios de
monitoramento e avaliacdo das politicas publicas
regionais e locais sobre direitos humanos. Para
a presente proposta, espera-se que as bolsas
possam fortalecer as agdes do Centro voltadas
para: fortalecer a assessoria juridica popular a in-
dividuos e grupos sociais; elaborar estudos para
orientar determinadas politicas publicas e analise
de legislacbes no tema geral dos direitos huma-
nos, com a finalidade de documentar violagoes
ou propostas de promoc¢ao de direitos humanos;
realizar orientacao juridica e acompanhar acoes
judiciais coletivas e individuas exemplares na
area de direitos humanos; atuar em rede com
outras agéncias/agentes publicos e privados, lo-
cais, regionais e nacionais que trabalham na pro-
mocao e defesa dos direitos humanos; facilitar a
obtencao de documentacéo civil basica pela po-
pulacao local; qualificar o aluno do curso de Direi-
to para o exercicio profissional, propiciando-lhe o
aprendizado das praticas juridicas de assessoria
popular e assessoria em direitos humanos, tanto
perante 6rgdos nacionais, quanto organismos in-
ternacionais de protegao dos direitos humanos;
criar mecanismos de orientacao sobre deveres e
direitos do cidadao e sobre a legislacao que as-
segura tais direitos e encaminhamento de casos
para as entidades que como Instituto Nacional
de Seguridade Social (INSS), Delegacia Regional
do Trabalho e Ministério Publico; receber e en-
caminhar denuncias sobre violacdes de direitos
humanos; produzir relatérios de monitoramento e
avaliagao das politicas publicas regionais e locais
sobre direitos humanos.
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PESC — Programa de Extensdo de
Servicos a Comunidade

Coordenador
Carlos Alberto Pereira

O PESC - Programa de Extenso de Servigos a
Comunidade ja atendeu, aproximadamente, cem
instituicoes nao governamentais, contando com
0 envolvimento efetivo de 500 alunos dos cursos
de Administracdo, Economia e Contabilidade da
FEA-USP. O programa procura instrumentalizar
0s alunos para o exercicio da cidadania no con-
texto comunitario, nos aspectos de descentrali-
zacao, espacos publicos e participacao social.

=]
Projeto Econoteen

Coordenador
Antonio Carlos Coelho Campino

Nosso objetivo € apresentar o pensamento eco-
némico aos alunos do ensino médio, estimular
o0 estudante a pensar sobre os problemas de
natureza econémica, dar-lhe informacgdes sobre
a graduacao em Economia, coloca-lo em con-
tato com os assuntos abordados pelos econo-
mistas e mostrar a esse estudante os caminhos
que o profissional da area pode seguir. Contudo,
nossos objetivos vao além. O Projeto Econote-
en visa também a superar as barreiras entre o
ensino superior, em especial a Economia, € os
alunos da escola publica, visto que o acesso a
esses conhecimentos é claramente restrito, pois
costumam ingressar nas instituicdes mais impor-
tantes principalmente alunos advindos de esco-
las particulares. Desta forma, procuramos inserir
0s alunos no mundo do pensamento econdmi-
co, estimulando-os a pensar sobre as questoes
econdmicas, apoiando as escolas no ensino dos
principios basicos da ciéncia econémica e faci-
litando 0 acesso aos conceitos essenciais ao
entendimento do tema, visando democratizar o
debate econdmico. Além disso, buscamos tam-
bém, através da promocao desses conceitos,
estimular esses estudantes a seguir seus estu-
dos na area de Economia ou afins, como Admi-
nistragao, Ciéncias Contabeis e Atuariais, todos
oferecidos pela FEA-USP.

(==

Colegdo de Videos de Curta Duragdo
sobre a Matemdtica no Cotidiano das
Pessoas e Empresas

Coordenador
Luiz Jurandir Simdes de Araujo

Pretende-se intercalar este projeto com outro
projeto que ja esta em andamento, A Matema-
tica no Cotidiano das Pessoas e Empresas. O
objetivo dos dois projetos € o mesmo: numa
estrutura simples, direta, objetiva e ilustrativa da

matematica, inserir e desenvolver varios materiais
(audio, video, textos, planilhas, imagens e gra-
ficos) que estimulem a populacao a entender a
importancia da matematica nas suas vidas, tra-
balhos e empresas. Esses materiais serao dispo-
nibilizados na internet e terao um teor fundamen-
talmente pratico e aplicado ao cotidiano.

=

Socializacdo do Consumidor
na Baixa Renda

Coordenador
Andres Rodriguez Veloso

O objetivo deste trabalho é identificar como
ocorre 0 processo de socializacdo do consumi-
dor em familias de baixa renda. A palavra socia-
lizagdo vem do francés socialisation e significa
"o fato de desenvolver relacbes sociais entre
0s homens, e nelas formar um grupo, uma so-
ciedade", ou seja, diz respeito ao processo em
que o0 ser humano se adapta ao convivio com
outras pessoas € se insere na vida em grupo. O
processo de socializacao é interativo e neces-
sario para que a crianga e 0 grupo social onde
ela nasceu consigam perpetuar e desenvolver a
cultura. E por meio do processo de socializacdo
que os individuos aprendem a desempenhar
efetivamente o seu papel na sociedade. Esse
processo baseia-se no entendimento das regras
que regem determinado grupo, na compreensao
de quais comportamentos s&o aceitos. A crian-
¢a, ao nascer em determinado contexto cultural,
ainda ndo possui 0 conhecimento necessario
do que se espera dela. Com o passar dos anos
a crianga aprendera a se comportar de forma
aceita dentro deste grupo maior. O processo
de socializacdo do consumidor comegou a ser
estudado na década de 1970. Esse processo
envolve os meios pelo qual um individuo adquire
as habilidades, os conhecimentos e as atitudes
necessarias para o seu correto comportamento
como consumidor. Parte desse desenvolvimen-
to ocorre a partir de experiéncias de consumo
e observacéo do comportamento dos pais. As
oportunidades para que este tipo de atividade
acontecga para familias de baixa renda é menor
em comparagao com familias de classes sociais
mais elevadas. Essas diferencas podem fazer
com que as criangas da baixa renda tenham li-
mitacoes no que se refere ao seu processo de
compreensdo da sociedade de consumo em
que estao inseridas. Parte dessas limitacoes
pode ser resolvida pela escola. Este trabalho
procurara identificar qual a importancia que es-
tes pais dao a este processo e como as criangas
estdo internalizando os ensinamentos referentes
a socializacao do consumidor.

=]
Campanha Mottainai junto

a Comissdo FEA Recicla &
Sustentabilidade
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Coordenador
José Roberto Kassai

A palavra mottainai, titulo deste projeto, e que
significa desperdicio no idioma japonés, foi a
bandeira que orientou a campanha de uma das
mais proeminentes ganhadoras do Prémio No-
bel (Wangari Maathai, de 2004), ao promover os
conceitos 4 Rs (reduce, reuse, recycle, respect).
Este projeto estara ligado a Comissao FEA Reci-
cla & Sustentabilidade e tem por objetivo elaborar
uma cartilha e promover o seu contetdo junto
a comunidade da FEA e de outras unidades da
USP. O contelido abrangera a cadeia produtiva
como um todo (extracao produgao-distribuicao-
-consumo-descarte) e a sua parte final, que é o
lixo, “como é produzido?”, “qual a sua destina-
¢ao?” e “o que se pode fazer para minimizar ou
eliminar as externalidades negativas?” A promo-
céo de seu conteldo se dara por meio de even-
tos a serem realizados na propria FEA, em outras
unidades da USP e, eventualmente, fora dela. O
objetivo principal é aumentar a consciéncia dos
alunos-professores-funcionarios e contribuir para
a formacao dos futuros lideres da sociedade e
formadores de opiniao.

=]

Estruturar Logistica Reversa
em Comunidades

Coordenador
Alvair Silveira Torres Junior

A partir da politica de residuos solidos, ha o in-
centivo as atividades dos catadores e recicla-
dores em todo territério nacional. Entretanto,
quando estas atividades se organizam nas coo-
perativas formadas em comunidades, a experi-
éncia tem demonstrado que elas se pautam por
baixa produtividade e problemas de organizagao
do trabalho que comprometem a efetividade da
renda. Esse projeto visa a compreender as dificul-
dades de organizacao do trabalho nesta realida-
de e propor uma cartilha de orientacdo com boas
praticas de gerenciamento operacional adapta-
das a realidade destas comunidades.

=)

Proposta e Implementacdo de Trilhas
Extracurriculares: Formacdo mais
Humanista e Interdisciplinar aos
Alunos da FEA e da USP

Coordenador
Silvia Pereira de Castro Casa Nova

Com o intuito de prover uma formagao mais
humanista e interdisciplinar aos alunos, além de
acelerar e flexibilizar a atualizacdo de contelidos
ministrados aos alunos, de acordo com as exi-
géncias cada vez maiores do mercado de traba-
lho, foram pensadas as Trilhas Extracurriculares.
Essas trilhas, a principio duas, serao grupos de
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cursos extracurriculares oferecidos aos alunos
dos quatro cursos de graduacédo da FEA (Eco-
nomia, Administracéo, Contabilidade e Atuéria) e
a alunos de outras unidades da USP, em salas
comuns, independente da graduagéo escolhida,
e que terdo objetivos bem definidos de acordo
com a trilha: uma delas tera como foco a pre-
paracao instrumental e aplicada para o mercado
de trabalho e a outra sera focada no desenvolvi-
mento de competéncias fundamentais a qualquer
profissional, a argumentacéo e analise critica. As
trilhas serdo constituidas por médulos de cursos
e atividades considerados fundamentais para
atingir o desenvolvimento dos alunos nas compe-
téncias ou habilidades que sao objetivos de cada
trilha, e abordardo assuntos ndo contemplados
ou contemplados de maneira menos pratica nas
disciplinas dos cursos de graduacao regulares.
As duas trilhas propostas, a saber, Preparacao
Instrumental para o Mercado de Trabalho e Argu-
mentacao e Analise Critica, terao seus modulos
oferecidos no decorrer de um semestre sendo
que, dependendo da trilha, da graduacao cursa-
da e do periodo dos alunos, havera diferencas no
semestre do curso em que os discentes poderao
inscrever-se para participar de cada trilha. A Pre-
paracao Instrumental para o Mercado de Traba-
lho tem como objetivo prover conhecimento so-
bre ferramentas e técnicas exigidas em selegdes/
provas/entrevistas de emprego e no dia a dia de
trabalho; a Argumentacao e Analise Critica tem
como objetivo desenvolver nos alunos o espirito
investigador, questionador e critico além de for-
talecer seu poder de argumentacao. Para definir
o contelido de cada uma das trilhas, € necessa-
rio recolher informagdes sobre as necessidades
especificas dos alunos e as exigéncias que o
mercado de trabalho e as atividades académicas
estao impondo.
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Programa FEA Comunidade

Coordenador
Jodo Luiz Passador

O Programa FEA Comunidade € um programa
da Radio USP de Ribeirédo Preto (FM 107,9) em
parceria com a Faculdade de Economia, Admi-
nistragao e Contabilidade de Ribeirdo Preto (FE-
ARP-USP). O programa, iniciado em 2006, tem
como objetivo discutir junto com representantes
da comunidade problemas e assuntos que en-
volvem o dia a dia das pessoas, principalmente
no que diz respeito as areas de economia, ad-
ministracéo, contabilidade e cidadania. O progra-
ma, com duracgao de vinte minutos, € transmitido
toda segunda-feira, as 16h30, e reapresentado
as quartas-feiras, as 6h30. Conta, em geral, com
participacao de um docente da FEARP e um con-
vidado externo a universidade. Os programas,
orientados para a extensao, procuram aproximar
universidade e comunidade ao tratar de temas
de interesse e acessiveis a populacdo em geral.
Com a coordenagéao do professor do Departa-
mento de Administracdo da FEARP, Jodo Luiz
Passador, desde setembro de 2011, o programa
esta sendo reestruturado, com a atualizagao das
tematicas abordadas e a renovagéo dos pod-
casts. O prof. dr. Jodo Luiz Passador também é
um dos coordenadores do Centro de Estudos de
Gestéo e Politicas Publicas Contemporaneas da
Universidade de S&o Paulo (GPublic), registrado
no Diretorio de Grupos de Pesquisa no Brasil do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnolégico (CNPq) desde 2004. Em suas ati-
vidades, busca cultivar valores como equidade,
cidadania, desenvolvimento, cooperagao e edu-
cagao. Além disso, para disseminar o conheci-
mento produzido, organiza seminarios, palestras
e debates de diversos temas, atividades de cul-
tura e extensao com a comunidade interna e cir-
cunvizinha ao campus da USP de Ribeirao Preto.

=)

Custo de Capital de Pequenas
Empresas: Uma Metodologia
de Avaliacdo Baseada em Fuzzy
AHP e DEA

Coordenador
Carlos Alberto Gabrielli Barreto Campello

O projeto tem como objetivo avaliar uma meto-
dologia para avaliar o custo de capital de micro
e pequenas empresas. Esta informacdo é de
fundamental importancia, posto que baliza todas
as decisdes financeiras da empresa. Os bolsistas
devem realizar dois levantamentos (um junto aos
gestores de micros e pequenas empresas € outro
junto a especialistas em finangas), estruturar uma
metodologia de avaliacao e aplicar esta aborda-
gem em um estudo de multicasos.

Exigéncias das Empresas para
Conhecimentos de Contabilidade e
Financas e a Formacdo nos Cursos
de Contabilidade, Administracdo e
Economia na USP

Coordenador
Carlos Roberto de Godoy

O projeto tem como objetivo principal analisar as
exigéncias de conhecimentos técnicos especi-
ficos de contabilidade e financas das empresas
que buscam profissionais contadores, economis-
tas e administradores.

]

A Educacdo a Distancia sob o
Prisma de Teorias Pedagogicas
Tradicionalmente Validadas

Coordenador
José Dutra de Oliveira Neto

O proposito deste estudo é a elaboracao de
uma matriz tedrica pragmatica replicavel, tendo
em vista a educacéo a distancia sob o prisma
da interacao, de teorias especificas do ensino a
distancia e de teorias de aprendizagem e peda-
gogicas validadas, com o intuito de subsidiar a
construcao de paré@metros de implantacao e im-
plementacéo de cursos online, sejam eles vincu-
lados a academia ou independentes, privilegian-
do, além de um modelo conceitual, uma matriz
que paute o design instrucional e as interacoes
formais e informais viaveis de serem exploradas
em ambientes virtuais de aprendizagem que con-
duzam a resultados que indiquem participacao
ativa dos alunos, atuagéo eficiente dos tutores
e baixo indice de evasédo. Essa pesquisa tem
como objetivo, portanto, implantar e implementar
ambientes experimentais de aprendizagem, por
meio de estratégias da pesquisa-acdo, com o
intuito de obter subsidios para a construcao de
novos parametros que direcionem a elaboragéao,
monitoracao e interferéncias em cursos online,
sob os constructos especificos do ensino a dis-
tancia, do repertorio filosofico e pedagodgico legi-
timados e validados no ensino presencial € dos
desdobramentos da interface interacional. Dire-
cionando nossa proposta de estudos para seus
objetivos, somos confrontados com o desafio de
responder a seguinte macroquestao: conceben-
do a educagéo a distancia, como os elementos
necessarios para a eficiéncia de cursos online po-
dem ser organizados e desenvolvidos para com-
por um modelo tedrico pragmatico replicavel em
cursos elaborados para participantes de nivel su-
perior? Para melhor percepgao dos pressupostos
envolvidos na busca da resposta, fragmentamos
a questao em duas facetas: que elementos sao
necessarios para a composicao de cursos onli-
ne eficientes e motivadores? Que mecanismos e
estratégias devem ser utilizadas para garantir que
a organizacao desses elementos conduza ao ob-
jetivo introduzido na macroquestao?
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Promocdo da Gestdo de Processos de
Forma Sustentdvel em Operacoes de
Servicos Educacionais

Coordenador
Silvia Inés Dallavalle de Padua

Existe uma tendéncia das organizacoes optarem
por uma abordagem de gestao por processos
ao invés da abordagem funcional, devido a fato-
res como: aumento da frequéncia dos produtos
encomendados; necessidade de rapida transfe-
réncia de informacgao; tomada rapida de decisao;
necessidade de se adaptar a mudangas da de-
manda. A gestao por processos prové o desen-
volvimento e a melhoria continua de estratégias
organizacionais e faz com que as organizacdes
se concentrem na geragao de valor para o cliente
e melhorem sua performance (referéncia a Mc-
Cormack et al., 2009). Assim como gestao por
processos, 0 conceito de sustentabilidade cor-
porativa tem ganhado importancia nos ultimos
anos. O termo sustentabilidade tem sido utilizado
para fazer referéncia a habilidade da organizacao
em manter e demonstrar desempenho econo-
mico, social e ambiental positivo em longo pra-
z0. Nesse contexto, o grande desafio reside na
efetivacdo da sustentabilidade corporativa, ou
como menciona Jamali (2006), o desafio esta no
gerenciamento dos trade offs das trés dimensoes
(social, ambiental e econémico). Acredita-se que
esse desafio pode ser facilitado pela gestao da
sustentabilidade através de processos de nego-
cios sistematizados. Asif et al. (2008) destacam
que as ferramentas e técnicas utilizadas para
integrar a sustentabilidade aos processos de
negdcio normalmente possuem foco ambiental
e falham na integracao de todos os aspectos
da sustentabilidade. Uma vez que a gestao por
processos € um tema relativamente novo, néao
temos no ensino da graduacao disciplinas que
abordem o tema sustentabilidade na promogao
da gestao por processos em IES. O objetivo geral
deste projeto é promover a gestéao por processos
sustentaveis em uma IES (FEARP). Para que esse
objetivo seja atendido é necessario: entender os
elementos que caracterizam o contexto da IES e
definir a arquitetura de processos da IES; identifi-
car os indicadores dos processos sustentaveis e
identificar e analisar os problemas e as oportuni-
dades de melhoria.

=]

Indice de Sustentabilidade Municipal:
Uma Metodologia de Avaliacdo
Baseada em Fuzzy AHP e DEA

Coordenador
Carlos Alberto Gabrielli Barreto Campello

O projeto tem como objetivo propor uma meto-
dologia para avaliar a sustentabilidade municipal.
Esta abordagem permite a agregagao de indica-
dores de diversas naturezas (quantitativos, qualita-
tivos), e a partir de diversas perspectivas (gestores
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municipais, cidadaos, empresarios, legisladores,
ambientalistas etc.). Os bolsistas devem realizar
levantamentos junto aos diversos atores, estrutu-
rar uma metodologia de avaliacao e aplicar esta
abordagem em um estudo de multicasos.

=]
VI Empreender Social

Coordenador
Lara Bartocci Liboni Amui

O Empreender Social é um evento criado pelo
Nucleo de Empreendedores, uma organizacao
discente formada por alunos da Faculdade de
Economia, Administracdo e Contabilidade de
Ribeirao Preto da Universidade de S&ao Paulo.
O evento é anual, com duragao aproximada de
quatro horas, onde sao apresentados casos de
empreendedores sociais de sucesso. O objetivo
principal € incentivar e disseminar as iniciativas de
empreendedorismo social. Os objetivos especi-
ficos do projeto sao: fomentar o empreendedo-
rismo social; dar oportunidades de participacao
de pessoas interessadas em projetos de empre-
endedorismo social; promover o Programa Inte-
grado de Capacitacado Empreendedora (PICE);
divulgar casos de empreendedores sociais de
sucesso. Na quinta edicdo do evento, foram
apresentados trés casos de sucesso: 0 primeiro
sobre a Revista Sorria, apresentado pela criado-
ra, Roberta Faria; o segundo sobre regularizacao
fundiaria e sustentavel, tema discutido por André
Albuquerque, criador do Grupo Terra Nova e o
terceiro sobre os Doutores da Alegria, apresenta-
do por Wellington Nogueira, ator e fundador. Na
quinta edi¢ao do evento, em 2009, houve a apre-
sentacéo do Projeto Dois e Meio com a pales-
trante Nina Valentini; da Associacao Pro-Mutirao
da Casa Popular de Piracicaba, projeto exposto
pela Ivani Fava Neves e da Alianga Empreende-
dora, com o palestrante Rodrigo de Mello Brito.

]

International Team: Integracdo das
Diferencas Culturais na FEARP-USP

Coordenador
Irene Kazumi Miura

O projeto tem como objetivo geral a incluséo
das dimensodes do global, do internacional e do
intercultural no processo ensino/aprendizagem,
na pesquisa, na extenséo e na cultura organiza-
cional da universidade. Organizacao e aplicagao
de acles relativas a socializagéo e difusdo da
diversidade cultural entre estudantes brasileiros
e estrangeiros do campus da USP de Ribeirao
Preto. Seus objetivos especificos sdo: realizacao
de eventos interculturais para a integracao en-
tre estudantes brasileiros e estrangeiros; realizar
workshops de treinamento para os alunos da
FEARP interagirem com os alunos estrangeiros e
proporcionar a comunidade uma diversidade de



conceitos, ideologias e principios gerenciais; or-
ganizar palestras, workshops, atividades e even-
tos periddicos, destinados a divulgacao da cultu-
ra de diferentes paises, com o compartilhamento
de experiéncias de alunos que fizeram intercam-
bio; internacionalizacdo por meio do incentivo a
participacao em atividades culturais alinhadas,
permitindo a troca de experiéncias e ganhos
interculturais para ambos os lados e identificar
possiveis dificuldades que os alunos enfrentaréao
no pais em que irdo fazer intercambio e prepara-
-los para a viagem, além do acompanhamento
durante o intercambio; desenvolver o Internatio-
nal Team; aprimorar o auxilio dado aos alunos
estrangeiros e integra-los junto a comunidade
de estudantes, como moradia, apresentagéo
da cidade, lingua e outros. Apresentando como
objetivo principal atender as necessidades dos
alunos relativas a socializacdo dos estrangeiros
e divulgacao dos aspectos das diversidades cul-
turais para todos, ja que ha uma demanda cada
vez maior sobre informacdes a respeito da inter-
nacionalizacao e das diferencas interculturais, e
0 presente projeto visa a implementagao e a me-
lhoria dessas acdes na Faculdade de Economia,
Administracéo e Contabilidade de Ribeirdo Preto
(FEARP) e no campus de Ribeirdao Preto.

=

Delineamento do Processo de Controle
de Recebimento e Consumo de
Doacoes em Entidades Filantropicas

Coordenador
Mariana Simdes Ferraz do Amaral Fregonesi

Este projeto é parte da implantacao no Brasil do
programa Last Minute Market (LMM). Experién-
cia bem sucedida em redugao do desperdicio, o
LMM teve inicio em 1998 como uma atividade de
pesquisa da Universidade de Bolonha, na ltalia.
Atualmente, opera por meio do desenvolvimento
de projetos locais destinados a recuperacao de
produtos nao vendidos (comercializaveis ou Nao)
em favor de organizacdes filantropicas. O modelo
promove uma tipica agao de desenvolvimento lo-
cal sustentavel, com beneficios do ponto de vista
ambiental, econdbmico e social. A FEARP-USP,
em parceria com a Universidade de Bolonha,
esta desenvolvendo um projeto para implantar
0 modelo italiano em Ribeirdo Preto. O projeto
possui quatro fases antes da definicao de um
processo operacional definitivo e eficiente sob as
condicoes brasileiras: analise da oferta (empresas
que possuem produtos para doacdo), andlise da
demanda, estudo dos aspectos formais (fiscais,
sanitarios, logisticos) e projeto piloto experimen-
tal. Este projeto é parte da andlise da demanda.
Na andlise da demanda, pretende-se conhecer
as necessidades de alimentos das entidades que
serao beneficiadas, conhecer as condi¢cbes de
armazenamento e consumo dos alimentos e rela-
cionar os problemas mais comuns Nno manuseio
de alimentos nas entidades. Além de estudar as
entidades, serdo analisadas, em outros projetos,

experiéncias em reaproveitamento de alimentos
nao comercializados, como Banco de Alimentos
e doagoes de redes de varejo. Nesse contexto, o
objetivo geral deste projeto é estudar o proces-
so de recebimento e consumo de doacdes nas
entidades filantropicas. Os objetivos especificos
s80: descrever 0 processo operacional de recebi-
mento, manuseio e consumo das doacoes; des-
crever os controles (financeiro e fisico) de doa-
¢cOes existentes em cada entidade; caracterizar e
quantificar a demanda de alimentos da entidade
e delinear um modelo de padronizagéo do pro-
cesso de controle de recebimento e consumo de
doacoes.

]

Ribeirdo Cultural: Iniciacdo
as Artes Pldsticas

Coordenador
Alexandre Pereira Salgado Junior

O ensino e pratica da comunicagao visual, por
meio das artes plasticas e literarias, em escolas
publicas do ensino médio e fundamental de Ri-
beirao Preto (SP) como ferramentas ao estimulo
da expressao cultural de criancas e adolescentes.
Considerando que a educacdo em arte ganha
crescente importancia quando se pensa na for-
magao necessaria para uma adequada insercao
social, cultural e profissional de criangas e jovens
no mundo contemporaneo, e tendo em vista que
0 educando deve ser formado para enfrentar si-
tuacdes incertas e para resistir as imposicoes de
velocidade e de fragmentacao que caracterizam
a contemporaneidade, propomos este projeto
que tem como objetivo geral resgatar o interesse
pelas artes plasticas como mecanismo para pro-
mover o desenvolvimento integral de estudantes
e professores do ensino médio e fundamental de
escolas publicas de Ribeirao Preto (SP).

=}
Jovens Eco-Empreendedores Urbanos

Coordenador
Irene Kazumi Miura

A Estacao Luz Espaco Experimental de Tec-
nologias Sociais, em parceria com a FEARP e
Petrobras, tem no desenvolvimento de estrutu-
ras ecopedagogicas, seu eixo de envolvimen-
to comunitario na recuperagéo requalificagao
produtiva e sustentavel de um espago urbano,
permitindo sua inclusao social e minimizacao
dos riscos socioambientais para a popula-
céo. Objetiva-se desencadear um processo de
aprendizagem, resultante da reflexao critica,
estimulando as pessoas a realizarem a¢des em
prol do bem-estar coletivo, assim como a rever
valores, métodos e objetivos. Constitui-se o pro-
jeto um instrumento de inclusdo nos grupos de
alunos da rede publica, atendidos no contratur-
no escolar, de adolescentes em cumprimento
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de medidas socioeducativas, estruturando a
criagdo e ampliacao de espacos e situacoes
de empoderamento, garantindo a informacao e
a consolidacao institucional de canais abertos
para a participagdo comunitaria numa pers-
pectiva pluralista. Trata-se de gerir os aspectos
econdmicos, sociais e ambientais, orientando
diretrizes pela analise dos impactos e das possi-
bilidades sociais e ambientais em cada negocio.
O projeto objetiva: desenvolver estruturas edu-
cadoras como 0 viveiro de mudas nativas; cria-
¢ao de quiosque para educacao ambiental; for-
mar jovens do ensino médio da rede publica que
sejam conhecedores e replicadores dos concei-
tos de sustentabilidade e empreendedorismo, e
incentiva-los a promover e criar uma realidade
baseada nesses moldes; incentivar o surgimen-
to de novas iniciativas que complementem e for-
talecam a atuacao de grupos e instituicoes que
desenvolvem projetos de educagao ambiental
na cidade; desenvolver uma metodologia trans-
disciplinar para a compreensao dos desafios que
o futuro nos apresenta, gerados no seio de uma
sociedade excludente e multicultural; favorecer
0 emergir de solugdes integradas e inovadoras;
colaborar para a fixagdo do contetido ensinado
em sala, através da disponibilizagao da imensa
capacidade eco pedagodgica presente no nosso
espaco para suporte dos professores da rede
publica, tornando nosso espaco e a APP um “la-
boratorio verde vivo”.

=

Programa Integrado de Capacitacdo
Empreendedora (Grupo Gestor)

Coordenador
Lara Bartocci Liboni Amui

O Programa Integrado de Capacitagédo Empreen-
dedora (PICE) visa a capacitacdo em autogestao
de comunidades de baixa renda, ONGs, coope-
rativas e a insercao do graduando da FEARP-
-USP no que tange a responsabilidade social e
ao empreendedorismo. Em linhas gerais, o PICE
tem como objetivo fomentar junto a comunidade
de baixa renda o espirito empreendedor, capa-
citando-a na busca de solugdes para os proble-
mas